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RESUMEN

El proyecto Enjambre impacté de forma trasversal las areas del aprendizaje en
donde los estudiantes con sus pre saberes dieron solucion a las necesidades
presentadas creando en ellos competencias grupales y disciplinarios de acuerdo a
las exigencias de la Secretaria de Educacion. En la didactica docente es
importante puesto que en la metodologia se utilizo el ideal "Escuela Nueva" donde
todos los temas inician con una pregunta problematica y se soluciona a través de
pre-saberes.

En el Proyecto Enjambre se parte de tres procesos tales como: la exploracion,
donde se identifico la pregunta investigativa y se definié el problema a investigar.
La indagacion, que permitié conocer otras investigaciones, ampliar conceptos,
desarrollar habilidades y alcanzar objetivos. Y la socializacion y reflexion, fase que
permitié6 compartir con toda la comunidad educativa los resultados obtenidos.

El grupo estd conformado por nifios y nifias de escasos recursos del sector rural
de la Vereda Santo Domingo, Corregimiento La Carrera, Municipio de Cachira,
cuyo propoésito era mejorar la calidad alimenticia del nucleo familiar con la puesta
en marcha del cultivo de hortalizas en una forma orgénica disminuyendo el uso de
agroquimicos y creando el habito alimenticio de ellas, puesto que en la zona no se
cuenta con cultivos.
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INTRODUCCION

La huerta es una forma natural y econdmica de producir alimentos sanos, con los
que se busca mantener la fertilidad natural del suelo manteniendo el equilibrio
entre los elementos vivos y muertos. Los suelos, al igual que el agua o la energia
solar, son uno de los elementos basicos para el desarrollo de la vida en la tierra.
Todos los seres vivos terrestres, incluyendo a la especie humana, dependen en
alguna medida de ellos. Encontramos seres vivos que habitan en ella como las
lombrices de tierra, seres vivos que toman su alimento de la tierra como las
plantas y de estas ya se alimentan otros seres vivos formando una cadena de
beneficios, es decir que directa o indirectamente todos los seres vivos
dependemos del suelo.

La huerta escolar, es un terreno pequefio, donde se cultivan hortalizas para
consumo de la comunidad escolar y usualmente funciona en terrenos disponibles
dentro de la escuela. Si no hay suficiente terreno, se puede utilizar balcones,
azoteas, materos o cajas. En la huerta escolar se cultivan plantas cuyas semillas,
raices, hojas o frutos son comestibles, también -arboles frutales como: limoneros,
naranjos entre otros si existe espacio suficiente. Sirviendo ademés como una
estrategia para facilitar el desarrollo de una actividad economica, y aplicacion
integral de diferentes -reas del conocimiento.

Las actividades de la huerta escolar favorecen el desarrollo de una metodologia
activa que esta basada en el aprendizaje constructivo y el aprendizaje significativo.
De esta manera los alumnos estaran capacitados para comprender las relaciones
con el medio al cual pertenecen y dar respuestas de forma activa, participativa y
reflexiva a los problemas de su -ambitos mas préximos. El aprendizaje
constructivo que se basa en tener en cuenta que cuando el alumno aprende un
contenido no lo hace a partir de la nada, sino a partir de unas ideas y
representaciones previas. Por tanto, esto deberemos tenerlo en cuenta para
establecer relaciones entre lo que ya sabe y lo que se aprende. De esta manera,
el alumno construye su conocimiento desde la realidad propia de la cual parte, el
entorno rural, nivel de desarrollo conceptual y las emociones y experiencias que
extrae del mundo que le envuelve. Por otro lado, el aprendizaje significativo,
entiende que la actividad educativa no consiste en transmitir conocimientos
aislados, sino en procesar y ordenar dudas y problemas reales que partan del
interés del alumnado, que harad- que el deseo de aprendizaje sea realmente
significativo para ellos, pues, este deseo nace de la curiosidad de conocer todo
aquello que le rodea.
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JUSTIFICACION

La propuesta del grupo de investigacion se acopla en el medio ya que se pueden
utilizar espacios de la finca para establecer estos huertos en una forma de cortina
uniendo las botellas plasticas con una cuerda, sumado a esto se encuentra en
abundancia desechos organicos de cosechas y de explotaciones de ganado,
conejos y ovejas estas para producir abono y garantizar la cosecha de verduras
limpias sin quimicos, mejorando la nutricion de las familias y dando uso ecolégico
a los residuos de la finca. Con propuestas claras se puede crear el habito de
consumo Yy cultivo de hortalizas empezando por las generaciones futuras los
cuales tienen el compromiso de sostener el medio en una forma ecolbgica y
mejorar las condiciones alimentarias de la region.

La propuesta del programa enjambre es de gran importancia para la comunidad
educativa, en la medida de que crea en los estudiantes la mentalidad de investigar
de innovar y sobre todo de escribir en forma ordenada todos los procesos, ya que
nosotros realizamos cosas, pero no tenemos el habito de escribir el proceso y
darlo a conocer.

Lo significativo de este proyecto es que se forma en los estudiantes la mentalidad
de indagar del porqué de las cosas y darle solucion posible de acuerdo a su
contexto, y estos estudiantes en el futuro crear nuevas cosas en beneficio de las
comunidades, el taller de la pregunta cédmo esté estructurado es bueno logrando
gue los nifios sean capaces de redactar una pregunta y de categorizarla, en un
comienzo se pensoO que ellos no serian capaces de detectar problemas pero la
realidad fue otra ellos con su corta edad son capaces de ubicarse en el contexto y
con sus palabras e ideas darle una posible solucién.
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OBJETIVOS

Objetivo general: Promover el habito de consumo de hortalizas de una forma
organica en las comunidades educativas de Santo Domingo del Corregimiento La
Carrera, Municipio de Cachira.

Objetivos especificos:

Desarrollar habilidades para la creacién de huertas escolares y comunitarias auto
sostenibles.

Fomentar la utilizacion de material reciclable para la realizacion de las huertas que
contribuya a la conservacién del medio ambiente.

Realizar un plan de trabajo informativo que explique los beneficios nutricionales y
el incentivo econdmico que genera la creacion de huertas.
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CONFORMACION DEL GRUPO DE INVESTIGACION

Grupo conformado por dos docentes y estudiantes del sector rural con la
propuesta de producir hortalizas organicas para mejorar las condiciones
alimentarias de los nucleos familiares y dar uso sostenible al suelo.

Tabla de estudiantes miembros del G.I

Nombre Edad Grado
Yeiner Rodriguez Moncada 7 Tercero
Yurismelda Flérez Florez 6 Primero
Aldrubal Ortega Rodriguez 5 Grado O
Oscar Daniel Florez Florez 5 Grado O
Gissel Slendy Blanco Pineda 6 Primero
Yilmar Rodriguez Moncada 8 Tercero
Juan Diego Ropero Ropero 8 Primero
Ivan Guillermo Mufioz Moreno 12 Sexto
Yulieth Karina Fl6rez Blanco 13 Quinto
Carlos Duvan Ortega Tarazona 11 Cuarto
Jose Eduardo Florez Blanco 15 Cuarto
Diana Marcela Florez Florez 11 Tercero
Marina Florez Blanco 9 Cuarto
William Andrés Blanco Mora 8 Segundo
Edwin Camilo Diaz Duran 10 Segundo
Johan Arley Stapper Calvo 11 Segundo
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Nombre Edad Grado
Yurlian David Rozo Gelves 8 Segundo
Sirley Dayana Guerrero Rodriguez 7 Primero
Lizeth Viviana Guerrero Rodriguez 9 Primero
Laura Valentina Villamizar Duran 7 Segundo
Logo

Figura 1. Logo del Grupo de investigacion
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Figura 2. Grupo de investigacion Semillitas del Futuro_2
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LA PREGUNTA COMO PUNTO DE PARTIDA

El taller de la pregunta se hizo a raiz de la visita que realiza el grupo de Enjambre
a la institucion educativa, el cual hizo una sensibilizacién para la participacion de
los grupos de investigacion. Se hizo la socializacion a los estudiantes de la
metodologia acerca de cOmo realizar una pregunta, categorizarla y redactarla.

Momento 1 — El significado de la pregunta
e Actividad 1 — La bolsa de las preguntas
e Actividad 2 — Categorizacion de las preguntas
e Actividad 3 — Socializacién

Los estudiantes realizaron esta actividad argumentando la problematica de las
veredas detectando los siguientes problemas:

e Mal estado de la carretera.

e La falta de conectividad internet.

e La falta de acueducto.

e Bajo consumo y cultivo de hortalizas.

Luego los estudiantes priorizaron y detectaron cual problema podian solucionar,
dejando “bajo consumo y cultivo de hortalizas”. Después argumentaron y
escribieron las preguntas sobre el problema:

e ¢ Por qué no hay cultura de consumo de las hortalizas?

e ¢ CoOmo se puede incentivar el consumo de hortalizas?

e ¢ Por qué no se toma como renglén de produccion el cultivo de hortalizas?
e ¢ Por qué es mas facil comprarlas que cultivarlas?

Posteriormente, se categorizaron las preguntas dejando la que ellos podrian dar
solucion. La pregunta formulada fue: ¢(Coémo se puede crear el habito de
consumo de hortalizas en una forma limpia en las comunidades educativas
de Santo Domingo del Corregimiento La Carrera, Municipio de Cachira?
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EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

El recurso por excelencia para facilitar y enriquecer el aprendizaje de los
educandos en esta investigacion debe ser la huerta escolar, la cual se constituye
en un laboratorio natural y vivo; de manera que los y las estudiantes tengan la
oportunidad de aplicar de una manera experimental y establecer relacion entre la
teoria y la practica de un modo vivencial al investigar, indagar y trabajar como un
verdadero investigador. A la vez aprenden haciendo, y tienen la oportunidad de
adquirir mayor destreza y técnicas para mejorar su calidad de vida, la de su familia
y su comunidad.

En ese sentido, se detecté en la sede educativa de Santo Domingo el bajo
consumo de hortalizas y carencia de huertas caseras ya que en el pasado en
todas las fincas se encontraba un huerto. Sumado a esto se encuentra que en los
nacleos familiares estas verduras no estan incluidas en la nutricion de las
personas y las familias que las consumen las compran en los cascos urbanos
traidas de la ciudad de Bucaramanga.

La propuesta pretende llegar a solucionar las falencias de la alimentacion de las
familias y posteriormente con una coordinacion vender productos de excelente
calidad, aprovechando los recursos del medio como envases reciclables, residuos
organicos de cosechas y de explotaciones pecuarias, dando buen uso a las
condiciones agroecoldgicas de estas veredas Optimas para el cultivo de hortalizas.

Para esta linea de investigacion se pretende utilizar botellas plasticas de gaseosa
realizando reciclaje y abonos organicos para producir hortalizas limpias
impactando en el medio ambiente reduciendo el uso de agroquimicos y mejorando
la nutricién de las familias.
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TRAYECTORIA DE LA INDAGACION

Figura 3. Trayectoria de la indagacion

Se realizd una observacion participante a algunas zonas donde se encuentran
cultivos de huertas y hortalizas con el fin de analizar la promocion del habito de
consumo de hortalizas en forma limpia para el fortalecimiento de la seguridad
alimentaria en los habitantes del Corregimiento La Carrera.

La investigacion encaja en el tipo cualitativa ya que se baso en hechos subjetivos
para la recoleccion de informacion.

La poblacién con la que se trabajo fueron los habitantes de la sede Santo
Domingo del corregimiento la Carrera, Cachira.
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RECORRIDO DE LAS TRAYECTORIAS DE INDAGACION

Con el fin de resolver la pregunta de investigacion, ¢como se puede crear el habito
de consumo de hortalizas en una forma limpia en las comunidades educativas de
Santo Domingo del Corregimiento La Carrera, Municipio de Cachira?, se aplico
una encuesta a la comunidad y padres de familia de los nifios que hacen parte
proyecto de investigacion. Las preguntas fueron: (1) ¢Sabe cuales son las
hortalizas?, (2) ¢Consumen hortalizas en su alimentacién?, (3) ¢Cree que las
hortalizas ayudan al correcto funcionamiento del organismo humano?, (4)
¢ Conoce una huerta casera o escolar?, (5) ¢Estaria dispuesto a instalar una
huerta en su casa?, (6) ¢Considera que las huertas se pueden convertir en una
fuente de ingreso para su hogar?

Evidencia Fotografica del desarrollo de trayectoria

Figura 4. Recoleccion de material
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Figura 5. Preparacion de sustrato

Figura 6. Siembra de la huerta



ANEXO BITACORA 7 - INFORME FINAL

Figura 7. Tapado de la huerta

Figura 8. Retofio de la huerta
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Figura 9. Elaboracion de regaderas
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Figura 10. Presentacion de la feria institucional

Desarrollo de actividades salida de campo

Las acciones del recorrido de la trayectoria de indagacion que fomenta las
capacidades sociales son la induccion de los estudiantes al impacto comunitario.
Es necesario que los resultados de la investigacion creen un vinculo que genere
desarrollo social y mejore calidad de vida. Las capacidades cognitivas se ejercitan
en la medida que se permita teorizar a partir de la indagacién. Las capacidades
comunicativas se dan en la medida en que se unifique el grupo en torno a los
modelos investigativos y la expresion sea clara al momento de la oralidad y la
redaccion. Las capacidades cientificas son tareas fundamentales del docente ya
gue este como mediador es el responsable de introducir a las estudiantes en el
mundo de los cientificos, buscando que esta llegue a la comprension del mundo y
del lenguaje cientifico.
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REFLEXION/ANALISIS DE RESULTADOS

La salida que se realizé a la huerta evidenci6 la capacidad que tienen las huertas
de crear productos y alimentos basicos que en otras ocasiones se consiguen
comprando y en esta oportunidad se cultivan para el consumo. Se noté que los
costos son minimos ya que la mayoria de los materiales son reciclables. Se
utilizan envases plasticos de gaseosa, tapas de esos envases plasticos a las
cuales se les abre varios agujeros para que sirvan como regaderas. Del mismo
modo, se utiliza abono hecho con lombriz cultura y las semillas son conseguidas
de forma muy accesible.

Estas practicas son muy comunes en estas zonas de veredas del corregimiento ya
que la distancia con la zona urbana es lejana. En estas zonas también se cultiva la
mora y el tomate como los productos que mas significativos. Vale la pena decir
qgue los invernaderos se notan en las inmediaciones del corregimiento y la
exportacion de sus cultivos son una fuente primaria de ingresos entre sus
habitantes.

Los resultados mas significativos de esta investigacion estan relacionados con el
convencimiento por parte de los estudiantes de la posibilidad de mejorar el
consumo de alimentos de forma limpia, natural y sana contribuyendo asi a tener
una salud estable y duradera. La comunidad se sinti6 agradada con la idea que
Sus menores tengan espacios alternativos en la escuela donde puedan explorar,
explotar y conocer los beneficios que pueden tener las diferentes materias primas
gue se visualizan en la region.

Como precedente interesante y destacable estad la decisibn de implantar una
huerta escolar en la institucion educativa como muestra de ejemplo y contribucién
a la veracidad de llevar a cabo un proyecto de esta magnitud. Los nifios como
investigadores reconocieron la capacidad creativa, versatil y comprometida que
pueden tener para cuidar su salud.

Las fortalezas que se encontraron en el grupo de investigacion a la hora de tomar
decisiones sobre las trayectorias fueron en inminente trabajo en equipo, la
oportunidad de realizar una actividad diferente a las tradicionales clases, algun
tipo de interés por temas de investigacion, el apoyo del rector, los docentes y los
docentes para integrar los grupos de investigacion, los aportes conceptuales de
diferentes voces sociales, la adquisicion de conocimientos a través de las
herramientas TIC's ofrecidas al proyecto y el compromiso con una alimentacion
sana en base al ejemplo dado por sus abuelos.
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Aspectos a destacar:

Un aspecto importante que puede aportar en la transformacion de la practica
pedagogica es la critica. La educacion debe seguir siendo critica y el Estado
todos los dias debe garantizar su libertad de opinion. Basta de silenciar educandos
sinceros y honestos, basta de callar un pueblo a la fuerza. A Colombia le ha
llegado un tiempo donde los maestros y estudiantes se uniran de tal forma que su
vinculo coyuntural creara diversidad de conocimientos con aportes a la sociedad
civil en todas sus esferas.

La propuesta epistemoldgica y metodologica de la IEP ha desarrollado un proceso
de formacion para nifios, nifias, jévenes y adultos acompafiantes mediante la
implementacion de investigaciones de sus contextos. La principal caracteristica de
este proceso de formacion tiene como fin movilizar sujetos, conceptos y formas de
pensar en la construccion de escenarios que posibiliten la ciudadania, desde el
reconocimiento de lo colectivo, el desarrollo de capacidades ciudadanas, la
construccion de subjetividades y las rupturas de las apuestas adulto céntrico. La
IEP busca reconfigurar el saber escolar a través de un proyecto educativo, que lo
articula con el conocimiento cientifico, y construye nuevas relaciones y tensiones
entre los actores (nifios, nifias, jovenes y adultos) de esas comunidades.

Preguntas que surgieron en el proceso:

¢, Cual es el resultado integral que se espera en los estudiantes y docentes a partir
de este proyecto?

¢ El proyecto enjambre trascenderd mas alla de las aulas de clase a un plano
personal en los estudiantes?

Logros:

¢ Utilidad de la investigacion en el aula.

e Descubrimiento de liderazgo en los nifios.

e Asignacion y responsabilidad en tareas especificas.
e Delegacion de actividades.

e Ruteo y construccién de trayectorias.

e Unidad de equipo.

Dificultades:
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e Algunos alumnos se encuentran apaticos a las reuniones porque a veces
prefieren estar jugando y no ven la importancia de lo que estamos
desarrollando.

e La conectividad no es muy buena

CONCLUSIONES

Lo significativo de este proyecto es que se forma en los estudiantes la mentalidad
de indagar el porqué de las cosas y darle solucién posible de acuerdo a su
contexto y estos estudiantes en el futuro podrian crear nuevas cosas en beneficio
de las comunidades. El taller de la pregunta, como esta estructurado es bueno, ya
que logra que los nifios sean capaces de redactar una pregunta y de categorizarla.
En un comienzo se penso que ellos no serian capaces de detectar problemas pero
la realidad fue otra; ellos con su corta edad son capaces de ubicarse en el
contexto y con sus palabras e ideas darle una posible solucién. Al comparar cémo
hacen las preguntas los nifios y los adultos se observd que los nifios indagan por
todo mientras los adultos estan en un estado de conformidad donde todo les
parece bien.

El desarrollo de la propuesta investigativa dejo muchas expectativas ya que los
nifos de tan temprana edad fueron capaces de organizar procesos de
investigacion y produccién de hortalizas, vinculando a los padres que antes no las
cultivaban ni consumian. Ademas en un trabajo colaborativo, ellos socializaron sus
competencias en dos ferias institucionales y una feria municipal en donde toda la
comunidad educativa se dio cuenta de los procesos de investigacién e innovacion,
desde la escuela proyectada a la comunidad dando solucién a problemas reales,
conllevando a una mejora de su bienestar en sus ndcleos familiares o unidades
productivas familiares.

Gracias al apoyo economico del proyecto enjambre se dejé en la comunidad
educativa huertas caseras y se capacitd en el manejo del cultivo y consumo de
vegetales. Sumado a esto, se realizaron giras educativas para que ellos
observaran unidades de produccion técnicas en nuestro municipio y adquirieran
nuevas técnicas innovadoras como es el caso de los invernaderos y el manejo
organico de plagas y enfermedades.
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ANEXOS
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