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RESUMEN

Ludoterapia del aprendizaje es una investigacion pedagdgica formativa, en
la linea de las Ciencias sociales y del comportamiento, educacién y pedagogia,
gue consta de cuatro fases; la primera en una etapa de exploracion donde se
escogié y conformd el grupo de investigacion, se realizo la pregunta motivo de
investigacioén, constituyendo el problema de investigacion.

En una segunda etapa de indagacion, se realizan las respectivas consultas
a cerca del tema, se definen las responsabilidades de cada integrante del grupo,
se organiza un cronograma de actividades y el presupuesto de ejecuciéon de la
investigacion.

En una tercera etapa de reflexiona sobre los hallazgos y se sacan
conclusiones, se socializa lo encontrado, en la comunidad educativa.

Y en la cuarta etapa se sistematiza la informacion y los resultados de la
investigacion elaborando un informe.



INTRODUCCION

La investigacion ludoterapia del aprendizaje, surge en la necesidad de
conocer las causas o0 razones por las que algunos estudiantes tienen bajo
rendimiento académico y parecieran no comprender las explicaciones de las
clases, la desmotivaciéon por aprender y la sujecibn a la que se encuentran
sometidos para lograr buenos resultados en ellos, sometidos por una nota, un
cuadro de honor, mas no por el ejercicio de aprender, conocer y apropiarse del
mismo, dando sentido y utilidad, solo un aprendizaje memoristico para el momento
de la evaluacion; pretende a la vez dar una mirada a la comunidad educativa con
diferentes barreras para el aprendizaje, entre ellas, trastorno mixto de las
habilidades escolares como: lectoescritura y discalculia; perturbacion de la
actividad y la atencidn, todas estas problematicas presentadas tienen una causa, y
es su vulnerabilidad por sus condiciones psicosociales, familiares, econémicas
gue afectan su salud, su estado emocional y autoestima. Un estudiante en estas
condiciones, no tiene la disponibilidad para aprender, no logra centrarse en su
aprendizaje y en su momento no es prioridad, sus funciones cognitivas estan
centradas en esos factores que estan afectando su diario vivir.

Ante estos antecedentes, la escuela debe prever las condiciones para
atender a una poblacion educativa vulnerable y carente; debe identificar sus
necesidades, brindar un espacio de aceptacion, comprension, donde se
desarrollan talentos, dones, para que el estudiante asuma el compromiso de
aprendizaje, a la vez adquiera habilidades de socializacion y se sienta valorado,
gue es importante para su comunidad. Saber leer y escribir es necesario e
importante, pero eso no define la capacidad de una persona de ser y aprender, de
desenvolverse y desarrollarse en un entorno.

El presente estudio propone que la escuela debe desarrollar estrategias
ldicas de aprendizaje que desarrollen en sus estudiantes las inteligencias
multiples propuestas por el psicologo, investigador y profesor Howard Gadner
(1994), quien ha realizado estudios sobre las diferentes inteligencias que posee el
ser humano y define la inteligencia “Como la capacidad de resolver problemas o
elaborar productos que sean valiosos en una 0 mas culturas, y no esta limitada a
la brillantez académica”. Que no solo se puede desarrollar la inteligencia
lingUistica y I6gico-matematica, ademas la corporal y cinética; visual y espacial;
musical; inter e intra-personal.



En este caso el estudio propone estrategias de aprendizaje en el desarrollo
de las inteligencias multiples para estudiantes de la seccidn primaria con barreras
para el aprendizaje y la participacion, basados en la pregunta, realizado en la
institucion educativa Teodoro Gutiérrez Calderén del municipio de San Cayetano,
Norte de Santander.



JUSTIFICACION

Es importante que la Institucion Educativa Teodoro Gutiérrez Calderon del
municipio de San Cayetano supere el nivel académico ya que ha estado en
niveles bajo durante una década, ademas, que los estudiantes desarrollen unas
competencias basicas para poder competir mas adelante en un mercado laboral y
alcanzar la educacion superior o técnica que redunde en el desarrollo econémico
de la region y del pais.

Se habla de educacién con calidad, que acoge a una poblacién educativa
cambiante, vulnerable, que requiere estrategias de aprendizaje incluyentes, pero,
la situacion de vulnerabilidad, propicia condiciones de desigualdad,
desadaptacion, estrés pos-traumatico, por las experiencias vividas ya sea de
violencia, desplazamiento forzado, asi como cuando se han perdido las
condiciones minimas de supervivencia.

Se cree que implementando otras alternativas de aprendizaje a través de la
lidica, motive al estudiante, le facilite el aprendizaje, mejore los resultados
académicos y desarrolle sus habilidades y talentos, por otra parte desarrollar la
habilidad para prender de manera autodidacta, crear el habito de la consulta por
iniciativa propia. Es importante indagar sobre los factores que inciden en esta
conducta; es importante que las nuevas generaciones, estén acompafados de
padres y madres instruidos, que puedan apoyar la labor académica de sus hijos, si
existe desarrollo escolar, San Cayetano tendra mas posibilidades de progreso.



OBJETIVOS

Objetivo general
Implementar la ludoterapia como estrategia para identificar los factores que

afectan el desarrollo académico de los estudiantes de quinto primaria de la
Institucion educativa Teodoro Gutiérrez Calderoén.

Objetivos especificos:

e |dentificar los factores que afectan el desarrollo académico de los
estudiantes.

e Disefiar la estrategia ludica de aprendizaje.

e Implementar ludoterapia como estrategia de aprendizaje.



CONFORMACION DEL GRUPO

NOMBRE: LUDOTERAPIA DEL APRENDIZAJE

Nombre Edad Grado
Kleimar Marcelo Torres Arango 11 Quinto
Breiner Stiven Barrera Correa 10 Quinto
Maria Cecilia Morales Mora 10 Quinto
Andrea Carolina Hernandez Correa 11 Quinto
Lina Mildred Escala Celis 10 Quinto
Diany Vanessa Marquez Caceres 10 Quinto
Maria Alejandra Pefia Sanchez 11 Quinto
Edgar Alejandro Rey Rubio 9 Quinto
Herly Valentina Rubio Parra 10 Quinto
Wilfran Rafael Bocanegra Avila 12 Quinto
Veronica Abril Zambrano 11 Quinto
Heidy Katherine Suarez Florez 13 Quinto
Ana Maria Alvarez Suarez 14 Quinto
Jhon Jaider Celis Lopez 10 Quinto
Jennifer Andrea Diaz Ibarra 11 Quinto
Elmer Alexander Alvarez Rodriguez 18 Quinto
Yeris Dailyn Zambrano Baron 10 Quinto
Elizabeth Torres Vasquez 10 Quinto
Orlando Jiménez Veloza 9 Quinto

Integrantes del grupo



Logo del grupo.

LA PREGUNTA COMO PUNTO DE PARTIDA

Se orientdé la forma en que debian escoger una problematica que se
presentara en el aula, ellos comentaron del bajo rendimiento académico y que el
grupo es muy grande, ademas no alcanzan a copiar del tablero y se genera mucho
ruido en el salén de clases; manifestaron que les gustaria aprender de forma
diferente. Se organizé una lluvia de ideas para la pregunta, se acordd revisar
algunos temas del curriculo del area de espafiol y trabajar de forma ladica en esos
temas, ellos lo preparan y socializan a todo el grupo. Se acordd hacer subgrupos,
dividir los temas y hacer la respectiva consulta.

En la necesidad de hacer las clases interesantes para los estudiantes y que
fuesen motivantes a aprender, se propone hacerlas con ladicas, revisando el plan
de estudios y el area de espafiol, donde las tematicas facilitan la expresion oral,
facial y artistica, se pueden transversalizar con otra areas como la artistica,
educacion fisica, ética e inclusion educativa, puesto que toda esta poblacién es
vulnerable.



Se propone por lo tanto buscar estrategias de ensefianza aprendizaje que
faciliten a los estudiantes aprehender los contenidos y aplicarlos a su vida diaria,
facilitando la integracion, el desarrollar una autoestima sano, habilidades, talentos
en los estudiantes que presentan problemas de aprendizaje.

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En la Institucion Educativa Teodoro Gutiérrez Calderén se identifica un bajo
rendimiento académico permanente, reflejado en las pruebas internas y externas,
son resultados generalizados en todos los niveles de basica y media. Esta
problematica es una tendencia de todo el municipio que tiene dos Instituciones
educativas en las mismas condiciones. Producto de esto, las competencias que
se desarrollan en los estudiantes son minimas, ya que no les permiten
desenvolverse en el mercado laboral o para optar por una carrera profesional o
técnica, esto conlleva a un estancamiento social y econémico del municipio,
puesto que no hay emprendimiento y proyeccion laboral. Por otra parte, los
padres de familia solo alcanzan la bésica primaria, no hay acompafamiento, ni
exigencia a sus hijos; culturalmente dentro de las prioridades de las familias, no
esta el alcanzar un nivel educativo superior.

Se identifica que un 20% de la poblacién educativa, presenta problemas de
aprendizaje y en otros casos discapacidad cognitiva y una marcada tendencia al
déficit de atencién, asimismo aprenden a corto plazo, olvidando facilmente lo
aprendido. Los estudiantes muestran apatia por el aprendizaje, no se sienten
afectados por no cumplir con los compromisos académicos, algunos no vuelven,
abandonando el colegio, 0 asisten a clase solo por no quedarse en casa, pero no
hay un interés por aprender. Se cree que implementando otras alternativas de
aprendizaje, a través de la ludica, que motive al estudiante, le facilite el
aprendizaje y mejore los resultados académicos. Es importante indagar sobre los
factores que influyen en esta conducta.



TRAYECTORIA DE LA INDAGACION

>
C_ BUSQUEDA DE
- INFORMACION

Grafica de la trayectoria.

Poblacion y muestra

La poblacién, estuvo constituida por que tienen relacion directa con el
fendmeno abordado, Bajo rendimiento académico por multiples factores como
sociales, cognitivos, entre otros, en este sentido, fue preciso manifestar lo
expuesto por Balestrini (2005), quien define poblacién como: “Todas las unidades
de investigacion que se seleccionan de acuerdo con la naturaleza de un problema
para generalizar hasta alla los datos recolectados” (p.27). Para el desarrollo de la
presente investigacion, se trabajo con estudiantes del grado quinto de primaria, de
la Institucién Educativa Teodoro Gutiérrez Calderén. Municipio San Cayetano.
Cucuta Norte de Santander, la cual posee un mayor nimero de estudiantes, no se
estableci6 muestra, puesto que el tamafio de la poblacién es accesible a la
investigacion y ademas de ello, esto asegurd una alta confiabilidad del estudio.

Dichos estudiantes se caracterizan por ser de una condicion social en estrato
econOémico bajo, con condiciones sociales de pobreza, desplazamiento forzado en
unos casos, con familias monoparentales y nucleares, algunos estudiantes en



situacion de discapacidad cognitiva, con trastornos de lenguaje, la mitad de sus
estudiantes viven en zonas rurales.
Técnicay Recoleccidon de los datos.

Para la recoleccion de los datos se utiliz6 como instrumento, el cuestionario
de respuesta abierta, el taller de la pregunta, la observacion del objeto de estudio.



RECORRIDO DE LAS TRAYECTORIAS DE INDAGACION

Mapa conceptual

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Nombre Desde Hasta
Propagacion de los resultados obtenidos 2016-07-18 2016-08-12
Presentacion de las actividades 2016-05-17 2016-06-10
notiero. periclco, obra de tatro, fieres) | 20160307 | 2016:05-13
Blsqueda de informacion 2015-09-17 2015-11-20




Desarrollo de la propuesta



Aprovechamiento de la hora de descanso

Utilizacion de la sala de juegos para la contribucién del esparcimiento ladico y
fortalecimiento de las capacidades sociales, al igual que el razonamiento l6gico y
matematico de forma dinamica.



Presentacion del grupo de investigacion

Se realiz6 la presentacion y reconocimiento del grupo de investigacion durante la
feria institucional desarrollada en la sede primaria de la institucién educativa
Teodoro Gutiérrez Calderon.



Conformacién del grupo de investigacion

Debido a los cambios presentados durante el desarrollo de la investigacion se
reanudo y se selecciono los estudiantes que en si mostraban interés en participar
y ser parte de este proyecto de investigacion.

Tabulacion de la encuesta

Un vez aplicadas y recolectadas las encuestas se procedi6 a realizar el analisis de
la misma, observando que la gran mayoria de los estudiantes presenta
inconformidad con respecto a las clases que son teoricas.



Presentacién de mimos

Presentando a los artistas



Presentacién de la obra de teatro.

i
i

Propagacion y presentacion de resultados.

Se llevé a cabo la presentacion de las actividades preparadas por los integrantes
del grupo con el fin de dar a conocer de una forma mas llamativa, ludica y practica
el aprendizaje significativo.



Dentro de las actividades realizadas en la primera etapa, se constituyo el
grupo de investigacion, inicialmente se conformd al interés de los estudiantes de
participar con cada profesor; pero este grupo se cambid por razones de logistica y
desplazamiento de una sede a otra. Se optd por desarrollar la investigacion con el
grado quinto, por ser un grupo numeroso de 43 estudiantes, y teniendo en cuenta
gue su titular ya habia organizado un proyecto de investigacion con la mitad del
grupo, dando la oportunidad de organizar el grupo de investigacion.

Se indag6é con el grupo los temas de interés que estaban afectando al
grado, consolidando la pregunta base del desarrollo de investigacién, se inician las
consultas de informacion y se concluye que en el area de espafiol se puede
desarrollar de una manera artistica y recreativa, elaborando obras de teatro,
mimos, Y titeres. Se organizaron los grupos de trabajo y se asignaron los roles a
desarrollar par la investigacion. Se prepararon las presentaciones y se expusieron
en diferentes actos y en las clases de espafiol. Se elaboraron cuentos, coplas
entre otros.



REFLEXION/ANALISIS DE RESULTADOS

BUSQUEDA DE INFORMACION: los estudiantes del proyecto consultaron
sobre las diferentes tematicas del area de espafiol, artistica, ética, y Educacion
fisica del grado quinto, tanto las competencias a desarrollarse como las tematicas
y conceptualizaciones, consultaron la menara Iudica de presentarlas.

EXPERIMENTOS REALIZADOS: de acuerdo al area de espafiol las
tematicas se enfocan en la expresion corporal como teatro, periodismo o medios
de comunicacion, titeres, poesia, lirica entre otras, a la vez es la artistica una
expresion de arte, y la educacion fisica la formacion y educacion del cuerpo en su
expresion, por lo tanto los estudiantes investigadores conformaron grupos de
teatro, con diferentes presentaciones como titeres, obra de teatro, mimos, se
conformd un equipo periodistico, y se realiza un concurso en toda la escuela de
cuento, poesia y colpas.

ENCUESTA: Se aplicé una encuesta de 6 preguntas abiertas dirigida a los
estudiantes de primaria de la IE. Teodoro Gutiérrez Calderén del municipio San
Cayetano, con el fin de identificar las dificultades, gustos e intereses por las
diferentes clases y areas de aprendizaje. Se tom0 una muestra de 40 estudiantes.
Los resultados obtenidos fueron:

De los 40 encuestados, a la mayoria se les dificulta las materias como el
inglés y las matematicas, consideran que son muy dificiles, otros respondieron que
sociales porque copian mucho y los temas son muy extensos.

Otra pregunta era que materias les gusta mas, muchos respondieron que
educacion fisica porque es recreativa y artistica porque es dinamica y divertida. Se
logré percibir que a la gran mayoria de los estudiantes les gustaria que las
clases fueran mas creativas, que utilizaran juegos para aprender de forma mas
facil, que fueran més informativas, que se utilizardn los computadores y las tablet,
gue hubiera mas participaciéon, que fueran menos mondétonas y que se
implementara las clases fuera del aula.

Por otra parte, resaltamos la participacion, motivacion, el deseo de aprender
e indagar de los integrantes del grupo de investigacion, asimismo, el
entendimiento por parte de los niflos mas pequefios de la institucion en el
momento de las presentaciones y como logramos atraer su atencion.



CONCLUSIONES

Los estudiantes de la seccién primaria se encuentran desmotivados por
aprender con las clases, en especial de matematicas y espafol, segun los
resultados de la encuesta.

Encuentran motivante el desarrollo del area de espafol a través de la
expresion oral, corporal y ladica.

En la hora del descanso encuentran satisfactorio jugar ajedrez, parqués,
domind (de sumas y restas, de colores etc.), y otros juegos que requieren las
matematicas, a pesar que han manifestado no gustarle las matematicas.

El descubrir la habilidad artistica, en los juegos les promueve seguridad,
confianza en si mismos, compafierismo porque es un trabajo que no hacen solos,
requieren del otro para apoyarse complementarse y hasta corregirse.

Los estudiantes se han unido y comparten sin clasificar o desmeritar la
labor de cada uno, por sus condiciones.

El desarrollar este proyecto motivd a los estudiantes a consultar, conocer
por su propia iniciativa las tematicas trabajadas en el teatro, titeres, mimos y otros.
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ENCUESTA PROYECTO ENJAMBRE
LUDOTERAPIA DEL APRENDIZAJE
INSTEGUC QUINTO GRADO
2016

Encuesta dirigida a los estudiantes de la seccion primaria de la seccién educativa
Teodoro Gutiérrez Calderon de San Cayetano.

1. ¢Qué materias se le dificultan? ;Por qué?
_vdles  PeX Yue  es Myl DiFccl

2. ¢Qué materias le gustan mas? ¢ Por qué?
rMatrmat g Poy Jypr Qa’  colocan  sumo S
Y YOSt &S

3. ¢Como le gustaria que fueran las clases?
con gucos  pPava _ APYrvdey A SV eV
¥ & Ye3ta¥

4. ¢Como le gustaria que fuera el descanso?
Al CaSUS ay €] parlo ¥y +CyNeYIC  cuideds
A Jod  NaOS PeFuenos

5. ¢le gustaria trabajar en clase con los computadores? ¢ Por qué?
S Por v, UNoO  Pyede buscay  cuvatzyry
rosx Y is salC

6. ¢sifuera docente que actividades realizaria en las clases?
APrenvddevan 4 lecy = Svumpy o mylt . Plics,,
A Y75t ¥ las demas coses




