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RESUMEN 

 

El problema de hoy respecto a la lectura es  que la gran mayoría de los adolescentes 

son apáticos a ella. Con frecuencia se escucha en los estudiantes  expresiones 

como no me dan ganas de leer, prefiero hacer otras actividades, menos leer. Me 

aburre la lectura. En realidad no me interesa la lectura. 

En clase cuando queremos dedicar cierto tiempo a la lectura, nos damos cuenta 

que es muy difícil para los estudiantes concentrarse en el tema. Él se distrae en 

otras cosas. Unos prefieren agachar la cabeza y hacer que duerme para no 

molestar. 

Otro alumno puede ser que lea y no moleste, pero después cuando hacemos 

preguntas sobre lo leído, manifiesta no haber entendido e interpretado la lectura. 

Hay quienes ni siquiera recuerdan lo leído. Es como si mientras están leyendo, 

estuvieran imaginando y soñando otras cosas. 

A partir de esto vale la pena preguntarnos ¿cuáles son las causas que hacen que 

los adolescentes pierdan el interés por los libros? o mejor dicho ¿por qué los chicos 

no leen? 

Podemos decir que este desinterés por la lectura obedece a varios factores: 

económico, cultural, familiar y el  relacionado con los medios masivos de 

comunicación. 

Cuando nos referimos a esta problemática, encontramos numerosos y muy diversos 

motivos que permiten explicarla y justificarla. 

En primer lugar se presenta el factor económico: se considera la situación de padres 

que se les hace imposible por las circunstancias económicas, comprar un libro. Es 

por ello que la fotocopia ocupa el espacio importante. 

Pedagógicamente, el desorden que conlleva la fotocopia no carece de 

consecuencia. La memoria visual del texto, de lo leído organizadamente remite al 

contenido. Al interrogar al alumno, éste no puede citar, ni entender, pues si no sabe 

quién lo dice y en qué contexto, no lo sabe. 

El problema estético, la fealdad de la fotocopia, no es menor, pues contribuye sin 

duda al desinterés y preocupación del alumno por su contenido. Es un elemento 

más para desmotivar a nuestras ya castigadas jóvenes generaciones. 

Culturalmente, en años recientes, el hábito de la lectura en la familia se ha 

descuidado gravemente. Por una parte, porque se cree que la escuela es la única 

que debe encargarse de la educación y del fomento de este hábito y por otra, debido 

a la crisis económica y social que atravesamos, los padres no tienen tiempo, en 
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muchos casos, para ocuparse de sus hijos y también escasos momentos para 

sentarse a leer con ellos. 

El ejercicio de la lectura es una actividad que se puede desarrollar durante el tiempo 

libre, siempre y cuando, el individuo esté rodeado de un entorno social favorable y 

esto requiere del apoyo de los padres a través del ejemplo. 

En este sentido es muy importante la presencia del libro en casa así como la imagen 

del adulto leyendo frente al niño. 

También podemos decir que el libro está siendo olvidado, debido a que los medios 

de comunicación, la informática, atraen con mayor eficacia el interés y la atención 

de los niños. Es decir la TV, Nintendo, internet, entre otros, son los que ocupan 

buena parte del tiempo de los adolescentes. 

Si los padres y los familiares que están cerca y también los maestros son lectores, 

es muy probable que el niño también lo sea.    
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INTRODUCCIÓN 

 

Se evaluó la aplicación de prácticas de lectura dentro del aula y fuera de ella, entre 

los estudiantes de 10° y 11° de la Institución Educativa José Eusebio Caro de 

Ocaña. Además se logra determinar qué tipo de lectura les gusta, como resultado 

de un diagnóstico situacional de acuerdo con los resultados de la investigación. 

Ya que se evidencia el  problema de hoy respecto a la lectura en  que la gran 

mayoría de los adolescentes son apáticos a ella. Con frecuencia se escucha en los 

estudiantes  expresiones como no me dan ganas de leer, prefiero hacer otras 

actividades, menos leer. Me aburre la lectura. En realidad no me interesa la lectura. 

En clase cuando queremos dedicar cierto tiempo a la lectura, nos damos cuenta 

que es muy difícil para los estudiantes concentrarse en el tema. Él se distrae en 

otras cosas. Unos prefieren agachar la cabeza y hacer que duerme para no 

molestar. 

Otro alumno puede ser que lea y no moleste, pero después cuando hacemos 

preguntas sobre lo leído, manifiesta no haber entendido e interpretado la lectura. 

Hay quienes ni siquiera recuerdan lo leído. Es como si mientras están leyendo, 

estuvieran imaginando y soñando otras cosas. 

A partir de esto vale la pena preguntarnos ¿cuáles son las causas que hacen que 

los adolescentes pierdan el interés por los libros? o mejor dicho ¿por qué los chicos 

no leen? 

Podemos decir que este desinterés por la lectura obedece a varios factores: 

económico, cultural, familiar y el  relacionado con los medios masivos de 

comunicación. 

Cuando nos referimos a esta problemática, encontramos numerosos y muy diversos 

motivos que permiten explicarla y justificarla. 

En primer lugar se presenta el factor económico: se considera la situación de padres 

que se les hace imposible por las circunstancias económicas, comprar un libro. Es 

por ello que la fotocopia ocupa el espacio importante. 

Pedagógicamente, el desorden que conlleva la fotocopia no carece de 

consecuencia. La memoria visual del texto, de lo leído organizadamente remite al 

contenido. Al interrogar al alumno, éste no puede citar, ni entender, pues si no sabe 

quién lo dice y en qué contexto, no lo sabe. 

El problema estético, la fealdad de la fotocopia, no es menor, pues contribuye sin 

duda al desinterés y preocupación del alumno por su contenido. Es un elemento 

más para desmotivar a nuestras ya castigadas jóvenes generaciones. 
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Culturalmente, en años recientes, el hábito de la lectura en la familia se ha 

descuidado gravemente. Por una parte, porque se cree que la escuela es la única 

que debe encargarse de la educación y del fomento de este hábito y por otra, debido 

a la crisis económica y social que atravesamos, los padres no tienen tiempo, en 

muchos casos, para ocuparse de sus hijos y también escasos momentos para 

sentarse a leer con ellos. 

El ejercicio de la lectura es una actividad que se puede desarrollar durante el tiempo 

libre, siempre y cuando, el individuo esté rodeado de un entorno social favorable y 

esto requiere del apoyo de los padres a través del ejemplo. 

En este sentido es muy importante la presencia del libro en casa así como la imagen 

del adulto leyendo frente al niño. 

También podemos decir que el libro está siendo olvidado, debido a que los medios 

de comunicación, la informática, atraen con mayor eficacia el interés y la atención 

de los niños. Es decir la TV, Nintendo, internet, entre otros, son los que ocupan 

buena parte del tiempo de los adolescentes. 

Si los padres y los familiares que están cerca y también los maestros son lectores, 

es muy probable que el niño también lo sea.    
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JUSTIFICACIÓN 

 

La importancia radica en la necesidad de realizar el proyecto enjambre para sembrar 
la semilla de la imaginación, la curiosidad, recordándole a los estudiantes que no 
estamos realizando nada nuevo, dado que cuando somos niños vivimos una etapa 
de interrogantes, en esa misma búsqueda de conocer al mundo. Es importante 
realizar este proyecto para rescatar ese espíritu de búsqueda de estudio de las 
alternativas. 

 
 
OBJETIVO 
 
OBJETIVOS  GENERAL.   

Evaluar la aplicación de prácticas de lectura dentro del aula y fuera de ella, entre los 

estudiantes de 10° y 11° de la Institución Educativa José Eusebio Caro de Ocaña.  

 

OBJETIVOS  ESPECÍFICOS. 

 Determinar qué tipo de lectura le gusta a los estudiantes de 10° y 11° de la 

Institución Educativa José Eusebio Caro de Ocaña. 

 Realizar un diagnóstico situacional de acuerdo con los resultados de la 

investigación. 

 Formar lectores capaces de desenvolverse con éxito en el ámbito escolar, 

logrando despertar y aumentar el interés del alumnado por la lectura, y que 

la gran  mayoría del alumnado descubra la lectura como un elemento de 

disfrute personal, que los lleve a ser personas con actitud reflexiva y crítica 

ante las manifestaciones del entorno. 

 

CONFORMACIÓN DEL GRUPO DE INVESTIGACIÓN  

Así motivados por la importancia del proyecto nos dimos a la tarea de conformar el 

grupo de investigación y por unanimidad los jóvenes de 10-3 con el liderazgo del 

profesor Johnny Sánchez. Estudiantes con edades entre los 13 y 18 años, 

caracterizados por ser jóvenes emprendedores, colaboradores, apasionados por la 

lectura.  
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Logo del grupo de investigación. 

 

La pregunta como punto de partida: 

¿Están los estudiantes de 10° y 11° de la Institución Educativa José Eusebio Caro 

de Ocaña, formándose debidamente como ciudadanos amantes de la lectura? 

Se llegó a formular estas preguntas llevadas por el alto índice de jóvenes que caen 

a diario en la drogadicción y la deserción escolar, como si no le encontraran sentido 

a la vida.  

Es evidente tanta alienación que distrae y ata a la juventud, mientras que La lectura 

mejora las relaciones humanas y nos ayuda a descubrir un universo lleno de 

oportunidades para el pleno desarrollo de la personalidad. Además ayuda al 

desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. Mejora la expresión oral y escrita y 

hace el lenguaje más fluido. Aumenta el vocabulario y mejora la redacción y 

ortografía. 

La lectura nos permite aprender cualquier materia desde física cuántica hasta 
matemática financiera. No hay especialidad profesional en la que no se requiera de 
una práctica lectora que actualice constantemente los conocimientos para hacernos 
más competentes día a día. 
 
La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los contactos personales 
pues facilita el desarrollo de las habilidades sociales al mejorar la comunicación y la 
comprensión de otras mentalidades al explorar el universo presentado por los 
diferentes autores. 
 
La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento y posibilita la capacidad 
de pensar. En el acto de leer, se establecen conceptos, juicios y razonamientos ya 
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que, aunque no seamos conscientes de ello, estamos dialogando constantemente 
con el autor y con nuestra propia cosmovisión. 
 
La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que promueve 
el desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales: comparar, definir, 
argumentar, observar, caracterizar, etc. 
 
La lectura aumenta nuestro  bagaje cultural; proporciona información, 
conocimientos de diferentes aspectos de la cultura humana. 
 
La lectura amplía los horizontes del individuo permitiéndole ponerse en contacto con 
lugares, gentes, experiencias y costumbres lejanas a él en el tiempo o en el espacio.  
La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual y científica.  
 
La lectura desarrolla la creatividad pues al ampliar nuestro horizonte lexicológico y 
cultural nos brinda el desarrollo de los principales indicadores de creatividad como 
son: la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y la sensibilidad. 
 
La lectura nos vuelve más tolerantes, menos prejuiciosos, más libres, más 
resistentes al cambio, más universales y más orgullosos de lo nuestro. 
 
La lectura es una afición que dura toda la vida que puede practicarse en cualquier 
tiempo, lugar, circunstancia. Nos libra de los males de nuestro tiempo: la soledad, 
la depresión y el consumismo compulsivo.  
 

El estudio y adquisición de conocimientos debe ser asumida como una necesidad 

inaplazable para los estudiantes, ya que es esencial el dominar la lectura para hacer 

análisis de textos dentro del proceso cognitivo. 

 

La práctica de la lectura debe hacer parte de la vida cotidiana, ya que contribuye a 

mejorar su rendimiento académico y el nivel de la calidad de vida. Además, desde 

el marco de las competencias interpretativa, argumentativa y propositiva. 

 

Es necesario tener en cuenta la importancia que merece que estudiantes de 10° y 

11° asuman la lectura como un hábito sano que facilita todo el proceso que abarca 

el desarrollo del aprendizaje, ya que ellos deben tener como proyecto a largo plazo, 

ser unos brillantes profesionales, que contribuyan con el mejoramiento de las 

condiciones de vida de la sociedad. 

 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

La problemática a investigar es la falta de interés en los estudiantes por la lectura, 
no son conscientes y pasan por alto que leer es algo que les favorece en el 
aprendizaje de todas las áreas de estudio, por lo general se ven forzados a leer, 
toman los textos pasan la vista rápidamente y sustraen la poca información que 
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necesitan para sus trabajos exigidos por el docente, esto se debe a que están más 
interesados en una calificación o aprobación de la asignatura, sin tener en cuenta 
los beneficios de tener buenos habitas de lectura como es de estar informado, 
descubrir o conocer e incluso para tener momentos de distracción. 
 
Dentro de la institución educativa José Eusebio Caro se nota que los estudiantes 
tienen dificultad al leer con fluidez e interpretar y reflexionar lo que leen, sus hábitos 
de lectura no son efectivos, con la realización de esta investigación podemos 
descubrir cuál es la raíz de dicho problema y a si diseñar actividades que promuevan 
una propuesta didáctica que nos permitan estimular en ellos la necesidad de leer. 
 
Los resultados son muy positivos; empezando por la experiencia que adquirimos 
todos los que hemos estado al frente del desarrollo del proyecto. Además el hecho 
de que estudiantes de 6 a 11 hayan demostrado el impacto, al interesarse por 
escribir poesía. 
 
Es indispensable agradecer el desarrollo del mismo, a todos los asesores de 
Enjambre que de una u otra forma prestaron el servicio de acompañamiento al 
docente líder y a los estudiantes, especialmente a la profesora asesora líder Genny 
Urbina quien con mucho profesionalismo y amor a su trabajo ha logrado 
mantenernos animados en las actividades. Agradecimiento al señor historiador y 
periodista Luis Eduardo Páez García, Presidente de la Academia de historia de 
Ocaña, por prestar las instalaciones y colaborar con el desarrollo de la programación 
del Primer Recital Poético “Los jóvenes crecen leyendo”. Agradecer a los 
estudiantes del Colegio José Eusebio Caro, que creyeron y colaboraron con el 
desarrollo del proyecto. Y a las directivas y personal de Enjambre que han 
participado de una u otra forma para que el proyecto sea un éxito en nuestro país.  
 
3.  SEGUNDA PARTE DEL CONTENIDO 

Trayectoria de la Indagación:  
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Método De Investigación  

La metodología cualitativa, como indica su propia denominación, tiene como  objetico la 
descripción de las cualidades de un fenómeno. Busca un concepto que pueda abarcar una parte 
de la realidad. No se trata de probar o de medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra 
en un cierto acontecimiento dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible. En 
investigaciones cualitativas se debe hablar de entendimiento en profundidad en lugar de 
exactitud: se trata de obtener un entendimiento lo más profundo posible. 
 
Los orígenes de los métodos cualitativos se encuentran en la antigüedad pero a partir del siglo 
XIX, con el auge de las ciencias sociales – sobre todo de la sociología y la antropología – esta 
metodología empieza a desarrollarse de forma progresiva. Sin embargo después de la 
Segunda Guerra Mundial hubo un predominio de la metodología cuantitativa con la 
preponderancia de las perspectivas funcionalistas y estructuralistas. 

 

Población 

Se escogió como población para realizar las actividades de incentivación a la lectura 

a estudiantes de los grados 10 y 11.  

Instrumentos de Recolección de Información 

Dentro del proyecto de investigación se tuvieron en cuenta los siguientes elementos 
de recolección de datos para poder valorar la actitud de los  estudiantes del grado 
11  frente a las actividades planteadas y su impacto en el aula de clase. 
 
- Encuesta:  
Una investigación realizada sobre una muestra de sujetos representativa de un 
colectivo más amplio, utilizando procedimientos estandarizados de interrogación 
con intención de obtener mediciones cuantitativas de una gran variedad de 
características objetivas y subjetivas de la población. 
 

RECORRIDO DE LAS TRAYECTORIAS DE INDAGACIÓN 

Las actividades está en ejecución no se han registrado los resultados obtenidos de 

cada una de ellas.  

 

REFLEXIÓN/ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

RESULTADOS DE LA ENCUESTA A ESTUDIANTES.  

1. ¿Cree usted indispensable dedicar parte de su tiempo con mucha disciplina 

a hacer de la práctica de la lectura un hábito, para lograr una mejor formación 

en la vida?  

http://www.monografias.com/trabajos11/concient/concient.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/sociol/sociol.shtml#cmarx
http://www.monografias.com/trabajos7/ancu/ancu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/artguerr/artguerr.shtml
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El 91% de los estudiantes encuestados dicen si hay que dedicar tiempo a 

practicar la lectura convirtiéndola en hábito ya  si lograr una mejor formación, a 

comparación del 9% consideran que no.   

 

2. ¿Considera usted que la práctica de la lectura es fundamental para un eficaz 

desempeño en su ambiente estudiantil?  

 

El 58% de los estudiantes consideran que practicar la lectura es fundamental para 

el desempeño en su ambiente escolar y el 42% considera que no.  

91%

9%

GRAFICA 1

SI NO

42%

58%

GRAFIA 2 

SI NO
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3. ¿Desearía usted que la práctica de la lectura en el aula se diera con más 

frecuencia y poder usted participar de ella? 

 

El 58% de los encuestados dice que si se debería practicar la lectura en el aula de 

clase y se diera con más frecuencia, a diferencia del 42% que considera que no.  

4. ¿Con que frecuencia practica la lectura?  

 

  
27% de los encuestados lo hace a diario el 21% los semanal o mensual y el 31% 
lo hace de otra manera.  

42%

58%

GRAFICA 3

SI NO

27%

21%
21%

31%

GRAFICA 4

A DIARIO SEMANAL MENSUAL OTRO
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5. ¿Tiene usted un concepto claro de la existencia de varias clases o tipos de 

lectura? 

 

El 65% de los estudiantes tiene conocimientos claros de la existencia de las clases 

o tipos de lectura. 

6. Tipo de lectura de su agrado. 

 

El 34% de los estudiantes de  los estudiantes hace lecturas de tipo de revisión, el 

25% de documentación y el 24% lecturas recreativas. 

 

 

65%

35%

GRAFICA 5

SI NO

25%

34%

24%

13%
4%

GRAFICA 6

SI NO RECREATIVO DOCUMENTACION REVISION
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7. ¿Tiene usted un concepto claro de la estructura de la oración? 

 

El 56% de los estudiantes tiene concepto claro de la estructura de la oración y el 

42% lo desconoce.  

 

8. ¿Tiene conocimiento del párrafo? 

 

El 81% de los estudiantes tiene claro el concepto de párrafo y el 19& lo desconoce. 

 

 

42%

58%

GRAFICA 7

SI NO

81%

19%

GRAFICA 8

SI NO
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9. ¿En cuanto a la ortografía, cree usted reforzar más sus habilidades y 

conocimientos? 

 

El 58% de los estudiantes consideran reforzar sus habilidades ortográficas y el 42% 

considera que no.  

 

10. Identifica fácilmente las palabras agudas, graves y esdrújulas? 

 

58% de los estudiantes s identifica las palabras agudas, graves y esdrújulas. Y el 

42% lo desconoce.  

42%

58%

GRAFICA 9

SI NO

42%

58%

GRAFICA 10

SI NO
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CONCLUSIONES 

 

 Con la realización de las diferentes actividades de determino que tipo de 

lectura le gusta a los estudiantes de 10° y 11° de la Institución en donde 

participaron de manera muy dinámica en la creación de escritos.  

 

 Los estudiantes del a institución educativo lograron con éxito escribir 

poemas, en donde se despertó y aumento el interés por la lectura, 

incentivando de esta manera actitudes reflexivas y criticas ante su entorno.  
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