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Resumen

Este estudio tiene como uno de sus objetivos implementar practicas ecoldgicas en
el cultivo de zanahoria para no contaminar el medio ambiente, asi como la
produccion agricola de la Daucus Carota en la huerta escolar utilizando abonos
con diferentes bases organicas que se producen en el restaurante escolar, el
mercado y las viviendas de los padres de familia. Los abonos son preparados en
tierra de clima templado/medio con una temperatura que oscilan entre los 18° C y
los 23° C, en el municipio de Toledo con una ubicacion de 1690 msnm, las bases
organicas utilizadas en la preparacion del abono son las conchas de papa, tomate,
platano y el estiércol de vaca. Para evitar la infesta de plagas en el cultivo, se hace
la siembra de una planta aromatica conocida comunmente como “la limonaria”
alrededor de la huerta. Para el cumplimiento de este objetivo se realizé la
adecuacion de un terreno dentro de las sedes educativas Rio Negro, Santa Anita y
Limoncito adscritas al Centro Educativo Rural La Mesa, en los cuales se ha
desarrollado la investigacion con la participacion de nifios y nifias de diferentes
grados de la basica Primaria, creando un impacto significativo en las practicas
pedagogicas.
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Introduccién

Los estudios previos realizados con el area de investigacion de este proyecto son,
primero: El cultivo de zanahoria, a cargo del ing. Agr Msc Margarit Garcia en el
afio 2003 en la Universidad de la Republica, Montevideo Uruguay. En el afio
1991/1992, se realizaron dos ensayos de manejo de suelo con incorporacion de
abonos organicos (estiércol con cama de cascara de arroz, avena incorporada
como abono verde y testigo de barbecho) y su respuesta en un cultivo de
zanahoria, en dos suelos: un brunosol y un vertisol (Garcia de Souza, 1993);
segundo: Entrenamiento y desarrollo de agricultores, manual de produccién de
zanahoria, Ricardo Lardizabal y Marcko Theodora Copoulos en Diciembre de
2007, Honduras, por la Fundacion Hondurefia Panamericana, con el objetivo de
Crear un manual de produccién de zanahoria, implementando buenas practicas
agricolas, en donde se presenta un resumen de como se debe cultivar zanahoria y
los principales problemas, asi como las posibles soluciones; tercero:
Caracterizacion del contenido de nitrato y la composicion nutricional en zanahoria
(Daucus Carota L) cultivada con diferentes dosis de fertilizacion, a cargo de la
Tesista Bromatdloga Marta Tirador, del 15 de julio de 2011, en la Universidad
Nacional de Cuyo- Mendoza, Argentina, Consistia en La utilizacion de fertilizantes
nitrogenados en forma de nitrato o capaz de ser oxidado a nitrato por los
organismos de la tierra y aplicada en cantidades generosas, normalmente
producird una acumulacion de nitrato en la planta (Maynard 1976); cuarto:
Evaluacién del potencial productivo de tres cultivares de Zanahoria (Daucus
Carota L) en Valdivia, a cargo de Vilma Felisa Rosas Catalan como Requisito para
optar el titulo de ingeniero agrénomo en Valdivia-Chile en la Universidad Austral
de Chile en el afio 2011 (escuela de agronomia). Alli se inscriben datos relevantes
sobre la importancia del agua en el cultivo: En relacion a la humedad es
importante mantener un régimen de humedad constante. Irregularidades en el
suministro de agua provoca rajaduras en la raiz mientras que un déficit produce
raices largas y decoloradas con una alta proporcion de raices secundarias (Garcia,
2002). La importancia en la uniformidad de este factor radica en que este cultivo
tiene baja densidad radicular y poca profundidad lo que lo hace sensible a la
sequia como a cambios bruscos de temperaturas que la pueden romper (Reina,
1997).

El problema a investigar en este proyecto toma su fuerza en la necesidad de
implementar mecanismos para evitar el uso de plaguicidas en los cultivos,
pretendiendo llegar a la sensibilizacién de la comunidad en el cuidado del medio
ambiente y la conservacion de los recursos naturales. La importancia de resolver
este problema de investigacion es concientizar a la gente aledafia de las sedes
educativas que trabajan con Enjambre en la utilizacion de técnicas agricolas
faciles de poner en practica y que en el diario vivir se pueden desarrollar sin
contaminar el medio ambiente, para ello se requiere de un método que
proporcione la participacion, la integracion y el desarrollo manual en las diferentes
etapas de la investigacion, por lo que la metodologia a la cual obedece este
proyecto es al método de investigacion empirico, pues en él se desarrollan una
serie de procedimientos practicos con el objetivo de revelar las caracteristicas
fundamentales del cultivo de zanahoria con diferentes abonos, esto con el
proposito de dar viabilidad a la contemplacion sensorial para producir un
conocimiento cientifico en los estudiantes a tempranas edades, debido al proceso
de investigacion cuyo contenido procede fundamentalmente de la experiencia.
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Con el desarrollo de este proyecto también se pretende fomentar el cultivo de la
zanahoria en las huertas caseras, generando un beneficio econdmico en la
canasta familiar, ya que en la actualidad aunque nos encontremos en zona rural,
los habitantes de estas veredas no acostumbran a sembrar esta hortaliza, sino
gue la adquieren mediante la compra a proveedores. Por medio de esta
investigacion se demuestra que la zanahoria es una hortaliza que se desarrolla de
manera Optima en esta regién utilizando las practicas ecologicas estudiadas y
debido a las condiciones del terreno y de las condiciones climaticas y que es de
facil comercio para nuestra region pues es un elemento indispensable para la
preparacion y consumo diario.
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Conformacion del grupo de investigacién

Porque el programa se dio a conocer en el Centro Educativo y todos los docentes
nos sentimos motivados para participar y formar un grupo de investigacion que
involucrara a los nifios y las nifias en edad escolar y asi poder trabajar unidos
teniendo en cuenta el contexto circundante

Lo que se tiene en cuenta para organizar el grupo de investigacion es la cercania
de las sedes educativas, para lo cual se integran tres sedes: Rio Negro, El
Limoncito y Santa Anita.

Los integrantes del Grupo de investigacibn son nifios y niflas en edades
comprendidas entre 6 a 12 afios cursando los diversos grados de la bésica
primaria en cualquiera de las sedes mencionadas.

El nombre: ARBOLITOS RECICLADORES, nace del interés estudiantil por dar
valor al reciclaje y de la necesidad apremiante sobre el cuidado del medio
ambiente y el aprovechamiento de algunos recursos.
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La pregunta como punto de partida

El taller se realiza con los estudiantes en cada sede educativa en la cual los nifios
hacian preguntas con respecto a teméaticas sobre el cuidado del medio ambiente:
tala de arboles, quema indiscriminada de terrenos, reciclaje, aprovechamiento de
recursos Yy significacion del nombre arbolitos recicladores.

Conformacién del grupo de investigacién

El nombre: ARBOLITOS RECICLADORES, nace del interés estudiantil por dar
valor al reciclaje y de la necesidad apremiante sobre el cuidado del medio
ambiente y el aprovechamiento de algunos recursos.

La conformacién del semillero obedecié principalmente a la convocatoria de
Enjambre, porque éste programa se dio a conocer en el Centro Educativo Rural La
Mesa y la mayor parte de los docentes nos sentimos motivados para participar y
formar un grupo de investigacién que involucrara a los nifios y las nifias en edad
escolar y asi poder trabajar unidos teniendo en cuenta el contexto circundante.

Lo que se tiene en cuenta para organizar el grupo de investigacion es la cercania
de las sedes educativas, para lo cual se integran tres sedes: Rio Negro, El
Limoncito y Santa Anita.

Los integrantes del Grupo de investigacibn son nifios y niflas en edades
comprendidas entre 5 y 12 afios cursando los diversos grados de la basica
primaria en cualquiera de las sedes educativas mencionadas anteriormente:

Nombre Edad G:)ad
1. Yennifer Neritza Mendez 7 2°
2. Connie Alexandra Jaimes Alegria 8 3°
3. Nicolle Valentina Torres Rincén 5 1°
4. Evar Yojanes Rincon Davila 7 3°
5. Joan Sebastian Villamizar Vera 8 3°
6. Naira Mayerly Rincén Mora 9 3°
7. Laura Lizeth Caceres Mora 6 1°
8. Vilmer Andrei Vera Valencia 8 3°
9.  Wilson Vera Valencia 9 4°
10. Diego Humberto Contreras 8 3°
11. Adriana Lizeth Flores Contreras 9 4°
12. Valentina Rosi Balaguera Manrique 5 0°
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13. Cristian Yesid Caceres 6 1°
14. Jaider Sebastian Santafe 8 2°
15. Alejandra Caceres Rincon 10 4°
16. Manuel Yesid Camperos 9 4°
17. Jenexy Leandra Céceres Acevedo 5 0°
18. Shirle Yatzay Mora Gamboa 7 1°
19. Jhon Jairo Suarez 8 3°
20. Deiver Adrian Garcia Trazona 7 2°

El logo del grupo de investigacion fue escogido por medio de concurso, en donde
los estudiantes que voluntariamente quisieran representar lo que para ellos
significara el nombre del semillero, asi que el escogido para seleccionarlo como
logo ha sido el siguiente:

TITULO: Cultivando organicamente
FRASE: “Para un buen producto encontrar, la investigacion debes utilizar”.

FOTOGRAFIA DEL GRUPO:
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La pregunta como punto de partida

El taller de la pregunta se realiza con los estudiantes en cada sede educativa en la
cual los nifios hacian preguntas con respecto a teméaticas sobre el cuidado del
medio ambiente: tala de arboles, quema indiscriminada de terrenos, reciclaje,
aprovechamiento de recursos. Algunas de las preguntas que se han anotado para
encaminar la investigacion fueron: ¢(Qué puede pasar si los habitantes de la
vereda de Rio Negro, Limoncito y Santa Anita siguen talando arboles?, ¢Qué
puede suceder en el futuro si continuamos con las quemas indiscriminadas de
bosques?, ¢Por qué los habitantes de las veredas no tienen huerta casera en sus
fincas?, ¢Como aprovechar los recursos naturales? Y la pregunta que se ha
escogido para desarrollar la investigacion habia sido inicialmente: ¢Qué practicas
ecoldgicas podemos utilizar en los cultivos para no contaminar el medio
ambiente?, pero en el trascurso de la misma, la busqueda de resultados debe ser
mas especifica en cuanto al cultivo de ¢qué?, por lo tanto pensando en un
producto que se pudiese comercializar con facilidad y con el cual pudiéramos
experimentar en la zona se decide con el grupo de investigacion cultivar
zanahoria, con las variantes de los abonos
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El problema de investigacion

Uno de los elementos que conforman el problema es que obedece a la linea de
investigacion: construir una cultura ambiental y del buen vivir, de ahi se parte para
buscar una solucion a la necesidad de implementar mecanismos que ayuden a la
comunidad aledafia del Centro Educativo Rural La Mesa, especialmente a las
sedes Educativas Rio Negro, Santa Anita y Limoncito en cuanto el
aprovechamiento de los recursos que se encuentran a la mano y de los cuales se
construyen grandes proyectos que ayudan a la conservaciéon del medio ambiente,
para asi conocer y explorar las capacidades que poseen las diferentes bases
organicas preparadas en el cultivo de zanahoria, de igual forma aprender a ser
recursivos con los elementos que brinda la naturaleza en cuanto al control de
plagas, para evitar el uso de plaguicidas y disminuir la contaminacion aportando
con nuestra investigacion, pretendiendo culturizar y producir un impacto ambiental
sano.

La importancia de resolver este problema de investigaciébn es la necesidad
plausible de concientizar a la gente en la preservacion del medio ambiente, ya que
en la zona se observa la tala de arboles para dar espacio al pastoreo, descuidando
la importancia de cuidar los bosques, porque los bosques juegan un papel
fundamental en la regulacion climatica, el mantenimiento de las fuentes y caudales
de agua y la conservacién de los suelos. Por ello se le inculca a la comunidad
desde la infancia que las selvas y demas bosques son posiblemente el patrimonio
natural mas importante, pero también el mas amenazado y depredado por la mano
del hombre por lo que se quiere contribuir a la reduccion de los niveles de
contaminacién en miras de reducir las quemas vy la tala discriminada de arboles,
partiendo de la premisa que los bosques forman parte del sistema global vivo del
planeta, llamado Biosfera y su desaparicion llevaria a un cambio drastico en la
Tierra, que implicaria la desaparicion directa de por lo menos el 60% de todas las
especies.

Por lo anterior la investigacion de este problema es muy adecuado empezarlo a
trabajar a tempranas edades como estrategia pedagdgica, puesto que es una
situacion que es significativa para los nifios y la comunidad educativa. Algo que se
debe resaltar es que el grupo de investigacion esta conformado por estudiantes de
las diferentes sedes educativas, lo cual ayuda a la integracion y a la socializacién
de experiencias, necesidades y situaciones de las comunidades que afectan el
medio ambiente y el entorno. Esto con el fin de crear espacios para que los nifios
desde pequefios estén haciendo preguntas para entender el mundo, vy
encaminarlos al descubrimiento de aquello que les interesa conocer, como el ¢ por
qué? ;Para qué? ;Cémo? ... y con ellas van intentando acomodar
cognitivamente y asimilar la nueva informacion y poder asi resolver sus
inquietudes.

Los nifios al asumir el reto de ser participes en una investigacion se sienten
motivados a interactuar con el contexto, a realizar preguntas que aportan a la
investigacion y las cuales serviran como hilos conductores para el desarrollo de la
misma, ademas se van sumergiendo en un mundo investigativo sin incluso estarlo
notando, lo cual es beneficioso para su desarrollo social a través de estrategias
empiricas guiadas.
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Trayectoria de la Indagacién

La investigacion desarrollada por arbolitos recicladores obedece a una
metodologia empirica-experimental, con un enfoque cuantitativo. La poblacién que
se ha abordado en esta ruta de trabajo investigativo es espacialmente a los nifios
y niflas de las sedes Educativas Rio Negro, Santa Anita y Limoncito, a los padres
de familia del Centro Educativo Rural La Mesa y a la comunidad en general que se
ha involucrado en la trayectoria. A continuacion se presenta graficamente la ruta
gue se traz6 Arbolitos Recicladores para obtener sus resultados:

Se da inicio con el primer trayecto que consiste en la busqueda de la informacion y
las herramientas necesarias para la recoleccion de la informacion; el segundo
trayecto de esta investigacion obedece a la salida de campo, es decir al trabajo
gue se realiza durante la preparacion de terreno y siembra; el tercer trayecto es la
organizacion de la informacion recogida durante el segundo trayecto y un cuarto
trayecto que consiste en la divulgacion de los resultados obtenidos. La ruta esté
representada graficamente por personas que simbolizan a los nifios y las nifias
pensando en cada paso que habia que dar para llevar a cabo la investigacion,
cada uno de ellos se involucra en el proceso con sus aportes y han sido ellos los
gue tuvieron la idea de realizar un camino marcado por un punto de partida
(SALIDA) y un punto de llegada (META), para lo cual debian atravesar una serie
de situaciones-problema que se presentaban en el camino y que el docente co-
investigador iba a guiar, ellos graficaron los pensamientos mediante lo que se
trabajaria en la huerta escolar con el cultivo de zanahoria.

e Recorrido de las trayectorias de indagacion: Descripcién de las actividades
desarrolladas (Barrido de las herramientas de investigacion, fotografias de las
actividades desarrolladas con su respectivo pie de foto)

A continuacion se presenta un resumen de las actividades desarrolladas durante la
ruta investigativa y los instrumentos que se utilizaron para el registro.
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Instrumentos de
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Organizacion del
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Formulacion de la Bitacora 2
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Descripcion del Bitacora 3

problema
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Consulta Libreta de
bibliografica apuntes
Consulta de Libreta de

antecedentes apuntes

Escoger El Terreno Fotografias




ANEXO BITACORA 7 - INFORME FINAL

Preparacion de
abonos

fotografias

Adecuacion del
terreno

Fotografias,
facturas de
compra.

Relleno del terreno

Fotografias.
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Abono del terreno

Fotografias, Acta
de asistencia.

Siembra

Fotografias,
facturas de
compra.

Observacion de
crecimiento

Fotografica,
fichas de registro
de crecimiento.
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Registro de
crecimiento de las
plantas con
diferentes abonos

Fotografica,
fichas de registro
de crecimiento.

Fotografica,
fichas de registro
de crecimiento.
Presentacion de
muestras de la

Analisis de fichas
de registro
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En la tercera bandeja donde se sembraron de a 3 semillas en cada espacio designado para cada abono, se sembraron
un total de 45 semillas: en el abono de tomate nacieron 5/15. en el abono de papa nacieron 8/15 y en el abono de
platano germinaron 12/15
Cantidad de
semillas ABONO TOMATE ABONO PAPA | ABONO PLATANO ESTIERCOL
sembradas en ESTANDAR)
hoy ( )
oyo.
1 A5 (80%) 275 [40%) 35 [60%) 215 [50%)
-z . 7 310 (30%) 770 (70 %] TAAZ (916 %) 10 [80%]
Tabulacion de Reporte Impreso 3 515 (33.3 %] BT (53.3 %) 12715 (B0 %) 0715 (6.6 %)
Evidenciando que el abono de platano ofrece mayor fertilidad a la semilla para una 6ptima germinacion sin pérdida d.
resultados de tablas semilla en grandes cantidades.
A continuacién se presenta la ficha de medicién mensual de las plantas después de |a germinacién.
MES! ABONO TOMATE PAPA PLATANO ESTIERCOL
PRIMER MES No supera los 20 cm 20 cm 25 cm 22 cm
SEGUNDO MES 40 cm 45 cm 50 cm 50 cm
TERCER MES 49 cm 55 cm 60 cm 58 cm
CUARTO MES 55 cm 60 cm 64 cm 66 cm
Evidenciando que el abono de platano ha permitido el crecimiento superficial de 1 planta y con mayor follaje de la
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Reflexion/Analisis de resultados

Los resultados obtenidos en este segmento de investigacion a partir de la
observacion y las fichas de crecimiento, ha sido que las plantulas de zanahoria se
han ido desarrollando de manera diferenciada, en tal caso que: en el abono de
tomate la semilla ha germinado en menor cantidad y su crecimiento es mas lento;
en el abono de platano la semilla ha germinado en mayor cantidad y el crecimiento
es mAas notorio, por su parte en el abono de papa y de estiércol la germinacién y el
crecimiento es similar, pues se mantiene medianamente las medidas y la cantidad
de semillas germinadas. Se ha visto una grave afectacion por las condiciones
climaticas en las sedes educativas El Limoncito y Santa Anita, pues en la primera
el clima es calido, el terreno muy seco y las altas temperaturas debilitaron el
cultivo a falta de agua, en la segunda sede educativa ocurrié lo contrario, las
condiciones climaticas son de zona de alta montafia y se presentaron lluvias
torrenciales de manera constante, lo que perjudicé la siembra, esto deja como
consecuencia el trabajo investigativo con la huerta escolar de la sede Rio Negro,
ya que las otras no podia cumplir con las fechas estipuladas para cumplir con el
cronograma. A pesar de ser sedes con algunos kilometros de separacion, las
condiciones climaticas son muy variables.

La salida de campo ha permitido observar el desarrollo evolutivo de las plantas de
zanahoria en abonos fertilizados con desechos organicos a base de conchas de
tomate, papa, platano y estiércol. La ficha de registro mensual ha sido primordial
para evidenciar los resultados obtenidos en el proceso investigativo. A
continuacién se presenta un resumen del proceso de germinacion a partir de una
muestra piloto, la cual consta de poner a germinar las semillas en unas bandejas
que contenian la muestra de cada abono y en los cuales se sembraron cantidades
diferentes de semillas.

En la primera bandeja se sembraron de una semilla en cada espacio designado
para cada abono, en la cual germinaron 5 semillas de 15 sembradas: 4 en el
abono de tomate, 2 en el abono de papa, y 3 en el abono de platano

En la segunda bandeja se sembraron de a dos semillas en cada muestra de
abono, nacieron 21 semillas de 32 que se sembraron: en el abono de tomate
nacieron 3/10, en el abono de papa germinaron 7/10 y en el abono de platano
germinaron 11/12.

En la tercera bandeja donde se sembraron de a 3 semillas en cada espacio
designado para cada abono, se sembraron un total de 45 semillas: en el abono de
tomate nacieron 5/15, en el abono de papa nacieron 8/15y en el abono de platano
germinaron 12/15.

Cantidad de semillas sembradas en hoyo.

Cantidad de semillas ABONO
sembradas en hoyo. ABONO TOMATE ABONO PAPA ABONO PLATANO ESTIERCOL
(ESTANDAR)
1 4/5 (80%) 2/5 (40%) 3/5 (60%) 4/5 (80%)
2 3/10 (30%) 7/10 (70 %) 11/12 (91.6 %) 8/10 (80%)
3 5/15 (33.3 %) 8/15 (53.3 %) 12/15 (80 %) 10/15 (66.6 %)
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Evidenciando que el abono de platano ofrece mayor fertilidad a la semilla para una
Optima germinacion sin pérdida de semilla en grandes cantidades, mientras que el
abono con menor cantidad de semillas germinadas es el tomate a rangos
generales. Entre el abono de papa y de estiércol, la productividad del abono para
la siembra de zanahoria se selecciona con mayor fertilidad al de estiércol, pues el
de papa se encuentra en un término intermedio para la posibilidad de un cultivo,
pues alli y en el de tomate hubo mas perdida de semilla.

A continuacion se presenta la ficha de medicion mensual de las plantas después
de la germinacion: TABLA DE CRECIMIENTO FOLIAR.

MES/ ABONO TOMATE PAPA | PLATANO | ESTIERCOL
PRIMER MES No supera los 20 cm | 20 cm 25cm 22 cm
SEGUNDO MES 40 cm 45 cm 50 cm 50 cm
TERCER MES 49 cm 55 cm 60 cm 58 cm
CUARTO MES 55 cm 60 cm 64 cm 66 cm

Evidenciando que el abono de platano ha permitido el crecimiento superficial de la
planta y con mayor follaje de la hoja, mientras que las plantas sembradas en el
abono de tomate muestran ser mas bajas de altura.

e Conclusiones: Puntuales sobre la investigacion (Maximo una pagina)
Conclusiones de la investigacion:

1. En el abono de tomate la planta no desarrolla
demasiada altura como en los otros abonos, el
color verde era el tono menos intenso, se le
pronunciaban en mayor cantidad las hojas
amarillas a falta de nutrientes que dieran mas
vida a la planta, en cuanto al follaje siempre fue
débil. El tubérculo desarrollado en el abono de
tomate fue el mas pequefio con unas medidas
gue oscilan de largo 13 cm y diametro 12 cm
aproximadamente.

2. En el abono de papa se ha observado que la
altura supera en pocos centimetros a las plantas
del abono de tomate, se puede decir que
mantienen una medida superior a estas, se
encuentra ciertamente mostrado una planta con
mayor grosor en tallo, color de hoja fuerte con
mayor follaje a la de tomate. EI tubérculo
desarrollado tenia medidas oscilantes entre 13
cm de largo y 15 cm de diametro. En este abono
se dio el tubérculo més grueso, aunque corto.

3. En el abono de estiércol la planta ha desarrollado
un tallo fuerte estable y de color verde mas
oscuro que las otras plantas en los otros abonos,
con gran cantidad de hoja en el follaje, se puede
denotar que supera aproximadamente en 5 cm
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en altura a las plantas desarrolladas en el
abono de papa. El tubérculo desarrollado
present6 medidas aproximadas de largo 10
cm y de didmetro 12 cm, denotando que se
desarrollé un tubérculo pequefio a pesar
de ser la planta mas llamativa por fuera en
cuanto a follaje.

. En el abono de platano la planta ha desarrollado la mayor altura en comparacion
con las plantas de los otros abonos como lo muestra la tabla de crecimiento
foliar, el follaje es pronunciado y abundante, aunque el tallo es tan grueso como
el del tomate, la hoja permanecié de un verde mas oscuro que las de éste. El
tubérculo desarrollado ha sido el méas largo y algo menos grueso que el de papa,
midiendo aproximadamente de largo 17 cm y de didametro 13 cm.
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