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. CONTENIDO DEL DOCUMENTO

Resumen:

El motivo principal es la necesidad de trabajar en pos del medio ambiente, la
preocupacion por mejorar el aspecto ambiental de la institucion. asi mismo la
necesidad de despertar valores en los estudiantes sobre el sentido de pertenencia
y el cuidado del medio ambiente. A manera personal es un tema que siempre me
ha inquietado y esta es la oportunidad de desarrollarlo. inicio invitando a los
estudiante miembros del grupo de investigacién a aplicar la ley de cero papel, por
tal razon, le solicité a la asesora que crearamos un grupo de mensajes de texto,
para enviarles el cuadro de las categorias de las preguntas, que ellos puedan
analizar desde sus celulares, aprovechado que hoy en dia contamos con tantas
herramientas digitales, asi mismo con la formulacién de la pregunta utilizaremos en
vez de papel, un tablero maovil, para realizar la actividad, pues consideramos que
debemos minimizar el consumo de papel y ahorrar esos recursos para aumentar
insumos en el rescate de las zonas verdes, es una estrategia muy logica teniendo
en cuenta que estamos siendo conscientes de forma ambiental.

El impacto que se espera generar es un cambio de actitud frente a la recuperacion
de zonas verdes, embellecimiento de la institucion en el aspecto ambiental y la
posibilidad de vivir una experiencia desde las aulas de clase, que permita una
mejora en nuestra institucion que sea permanente. en cuanto a los procesos
académicos es importante para los jovenes de 10 grado, conocer cuéles son los
pasos basicos de una investigacion, pues muy pronto se enfrentaran a un ambiente
académico superior en el que tendran que poner en marcha muchos proyectos, de
hecho, desde aqui se forma la idea de futuros miembros de semilleros de
investigacién de las universidades.
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Introduccioén:

El Grupo de Investigacion jovenes que dejan Huellas, estd muy interesado en
conocer mas a fondo aspectos ambientales, en espacial de la necesidad de generar
una cultura ambiental desde las instituciones educativas, especificamente en el
colegio Francisco Fernandez de Contreras, en el que es evidente una problematica
de falta de interés de los jovenes estudiantes por cuidar el medio ambiente, las
zonas verdes, evitar contaminacion visual, auditiva entre otras; por eso asumieron
este reto de emprender la iniciativa desde el proyecto enjambre en el que primero
gue todo, se vio la necesidad de documentarnos leyendo a otras personas que se
han interesado en tratar ésta linea tematica.

Aungue la educacién ambiental es considerada un tema importante tanto por los
estudiantes como por los maestros, no goza en la practica de un estatus prioritario
en las instituciones de educacioén media superior. Las limitaciones institucionales en
términos de recursos econdémicos, humanos y logisticos, reduce la educacion
ambiental a una cuestion tedrica orientada a sensibilizar a los alumnos sobre los
problemas ambientales, confinada a los salones de clase y con poca o ninguna
relevancia para la vida cotidiana o dentro del entorno institucional, donde no se
fomentan practicas positivas que permitan a las escuelas convertirse en modelos
de comportamiento ambiental. Aunque los alumnos adquieren actitudes
ambientales positivas, no logran la comprension profunda de la crisis ambiental y
tampoco la motivacion necesaria para modificar su comportamiento (Palmer, 1998).

Formacién medioambiental

Apreciacion que tienen los individuos sobre la calidad y efectividad de las acciones
de educacion ambiental que han recibido, asi como los Modos y medios mediante
los cuales la han adquirido

Segun Ballesteros, (1998) las encuestas constituyen un meétodo estadistico que, de
acuerdo con los lineamientos requeridos para su utilizacion, acceden al estudio
sistematico de determinados problemas. Son una de las herramientas mas
utilizadas en la investigacion de ciencias sociales. A su vez, esta herramienta utiliza
los cuestionarios como medio principal para allegarse informacion; éstos incluyen
indicaciones descriptivas y observaciones subjetivas; dicho de otra manera,
contienen preguntas de replicacion para poder verificar las respuestas, esto ultimo
en funcién de la realidad social que se maneja y es cambiante.

Basados en ésta postura mencionada, decidimos como grupo de investigacion,
utilizar la encuesta como instrumento, sabiendo de antemano, que éste modo de
obtener informacion nos permitird mayor sinceridad por parte de los estudiantes.
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R\ | nivel de cultura ambiental de los estudiantes de bachillerato puede ser un buen

‘_,l“E‘ dicador del grado de avance que se ha logrado en materia de educacion
amblental ya que la educacién media superior constituye el espacio formativo
responsable en el que los jévenes en edad de comenzar a ejercer sus derechos y
obligaciones como ciudadanos, adquieran los conocimientos y habilidades que les
permita tomar decisiones informadas y responsables para integrase de una manera
satisfactoria al desarrollo econdémico del pais. Ademas, los jovenes de bachillerato
estan en proceso de construir su vision particular del mundo y de tomar decisiones
trascendentales para su vida y su entorno.
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Justificacion:

Es de gran importancia avanzar en la solucién del problema, porque estamos perdiendo lo mas
bonito de nuestra institucién que es que contamos con mucho espacio, pero si estan vacios,
puede que se les ocurra que es mejor mas cemento, debemos demostrar que esas son zonas
verdes rescatables, ademas porque de esa forma les mostramos a los estudiantes lo bonito y
beneficioso que es el contar con las zonas verdes, es necesario realizar esta labor acompanada
de charlas de salidas de los estudiantes de todos los grados del salén, a invitarlos que tengan
un contacto con la naturaleza, a despertarles esa necesidad de cuidarla y respetarla y la
importancia de promover la ley del cero papel, para minimizar los gastos en mas dafio ambiental,
hoy en dia contamos con muchas herramientas, los estudiantes tienen celulares con red, y es
una posibilidad guardar evidencias con facilidad sin necesidad de realizar impresiones, la
asesora nos da la idea de realizar la encuesta de forma virtual y asi hacemos uso de otra
herramienta tecnoldgica, requerimos dar pasos a favor del medio ambiente, porque los dafios
causados hasta la actualidad son enormes y a pesar de tantas campafias la poblacién sigue sin
tomar conciencia ambiental y es el momento que nosotros como grupos realicemos las acciones
pertinentes para que encaminemos a toda la institucién.
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Recuperar de manera sostenible las zonas verdes en la institucion Francisco
Fernandez de Contreras, con el propdsito de embellecer la institucién en el aspecto
ambiental.

Objetivos especificos:

Sensibilizar a la comunidad estudiantil en cuanto al cuidado de las zonas verdes de
la institucion educativa.

Realizar alianzas con fundaciones o movimientos ambientales para fortalecer
actividades dentro y fuera de la institucion.

Promover jornadas ambientales en los que los estudiantes se responsabilicen de
una planta o un arbol para despertar el sentido de pertenencia.
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Enjambp
Wy 2> Conformacion del grupo de investigacion:

Cuento con estudiantes muy entusiastas del grado 10, motivados y dispuestos a
comprometerse con la iniciativa, porgue ellos estan convencidos de la necesidad de
gue en nuestros entornos escolares existan espacios ambientales, que nos
benefician en la medida que nosotros los cuidemos, una preocupacioén de ellos, es
gue ese trabajo sea realizado en vano y que se pierda una vez ellos se graduen,
por eso, saben que va mucho mas alla del posible embellecimiento que puedan
realizar desde sus esfuerzos, pues se debe buscar la forma de que éste propdsito
sea sostenible en el tiempo.
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Miembros del grupo de investigacién jovenes que dejan huella
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INTEGRANTES DEL GRUPO

Nombre Edad Grado Sexo Documento Email
JUAN GABRIEL 16 Décimo | Masculino 1004568324 juangatorres@gmai.com
KAREN LORENA 15 Décimo | Femenino 1003568234 karenlorejaime@gmail.com
MALLORY
CAROLINA 15 Décimo | Femenino 99032516773 | malloserrano@gmail.com
MARIA ISABELA 15 Décimo | Femenino 98905644211 | mariisaperez@gmail.com
ADRIANA LUCIA 16 Décimo | Femenino 98092666271 | adriluvegasq@gmail.com
NATALIA ANDREA 14 Décimo | Femenino 1003275498 natyandreacosta@gmail.com
LIZ GERALDINE 16 Décimo | Femenino 1005452405 lizgeralrincon@gmail.com
SUAMY ALISON 15 Décimo | Femenino 1005672014 swamyalison@gmail.com
SINDY MELISA 15 Décimo | Femenino 99071907356 | sindymelifran@gmail.com
MARLLY DARIANA 15 Décimo | Femenino 1007913077 marllydariachinchilla@gmail.com
DANY KATHERINE 15 Décimo | Femenino 1007413077 danykateacosta@gmail.com
VALENTINA 16 Décimo | Femenino 1007784634 valecarrascalcarras@gmail.com
NUMAR JOHAN 15 Décimo | Masculino 1007341266 numaravandano@gmail.com
ANGIE MELISA 16 Décimo | Femenino 1007912845 angiemelsanz@gmail.com
MISLEY DAYANA 16 Décimo | Femenino 1007913077 misleydayasanz@gmail.com
STEFANY D 15 Décimo | Femenino 1007953186 tefypenarandad@gmail.com
CAMILA ANDREA 17 Décimo | Femenino 1007283603 camiandrecarrascal@gmail.com
LINA GABRIELA 16 Décimo | Femenino 1007521157 linagabrileal@gmail.com
YENNIFER 16 Décimo | Femenino 1003257786 yennisantim@gmail.com
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‘La pregunta como punto de partida:

Al conocer del proyecto enjambre y de las diferentes actividades que debemos
realizar le mostré a la asesora, las actividades en que ya hemos trabajado con el
grupo a manera de tomar conciencia, quién manifiesta que, aunque ya nos hemos
realizado muchas preguntas, es necesario que hagamos la socializacién formal para
que los estudiantes lo asuman como un compromiso con el proyecto. por tal razon
hicimos uso del tablero movil, porque creemos en la idea de que debemos reducir
al maximo el gasto de papel. Invitamos a los estudiantes a leer las preguntas que
ya se han propuesto antes informalmente, y que lean asi mismo que se encontré en
cada una de las preguntas, el ejercicio se hizo invitando a todos a leer, que no se
quedara nadie sin participar, porque la idea es que se apropien del proyecto;
estamos muy contentos de que tengamos esta posibilidad porque veniamos
pensando en que actividades extras a realizar para la consecucion de recursos y
con el respaldo del proyecto enjambre lo podemos lograr y eso es muy importante
para nosotros. En el ejercicio surgieron nuevos interrogantes que fueron plasmados
y discutido en grupo.

La pregunta de investigacion escogida es la siguiente:

¢,Como recuperar de manera sostenible las zonas verdes en la institucién
Francisco Fernandez de Contreras?
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| problema de investigacion:

El problema en nuestra institucion que nosotros siempre hemos tenido presente, es
el gran deterioro de las zonas verdes, a pesar de que contamos con una
infraestructura con mucho espacio, las zonas verdes son escazas o0 esta acabadas,
ademas de éste estado fisico, se suma la falta de pertenencia del estudiantes y la
falta de valores en general que los animen a tener una cultura ambiental, esto es
realmente preocupante, porque si no realizamos aportes a la naturaleza, en un
futuro no muy lejano tendremos dafios en nuestro entorno irreversibles, ademas los
estudiantes también piensan en otro aspecto como parte problema, y es el temor de
gue una vez se gradlden y se vaya, se pierda el trabajo que logre realizar en el
proceso, porque aunque el proyecto enjambre tiene una duracion en particular, ellos
tienen la convicciéon de continuar con el rescate ambiental durante todo el afo, ese
es un aspecto que en la marcha tenemos que saber cdmo solucionar para que las
zonas verdes sean sostenibles y se mantengan.

Ellos son estudiantes del grado 10 en edades entre 15 y 17 afos, que se
caracterizan por ser jovenes involucrados con el planeta, que no les da pena pasar
sal6 por salon, a contarles a los estudiantes de qué forma pueden aportar al medio
ambiente, ellos se tunan toda la semana, para impulsar resultados, realizan
concursos, y promueven la ley del cero papel.

Son unos estudiantes muy inquietos por aprender y documentarse de todo lo que
han logrado hacer otros colegios o universidades, de hecho, en el taller de la
pregunta leyeron a cerca de la universidad méas verde y quedaron maravillados,
ademas tienen un plan de trabajo adicional para recolectar recursos, pues no
sabiamos que podiamos contar con el apoyo del Proyecto enjambre, por ello
estamos muy agradecidos y metidos en el cuento del mejoramiento ambiental de
nuestra institucion.
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3. SEGUNDA PARTE DEL CONTENIDO
Trayectoria de la Indagacion:

Se disefidé una guia de encuesta semiestructurada dirigida a alumnos del colegio
Francisco Fernandez de Contreras, la encuesta se enfocé a los problemas
ambientales y a su impacto social, asi como a la calidad de la educacion ambiental
recibida.

Tabla 1_carateristicas de los estudiantes encuestados

Muestra de estudiantes del Colegio Francisco Fernandez de Contreras
Grado 8 20 estudiantes
Grado 9 20 estudiantes
Componentes a
Grado 10 20 estudiantes identificar: actitudes,
comportamientos,
Grado 11 20 estudiantes conocimientos

Encuesta De Opinién Sobre La Cultura Ambiental En El Col Fernandez _Jornada
De La Tarde

OBJETIVO GENERAL Identificar de manera aproximada el grado de conocimiento
y aplicacion de las buenas practicas ambientales que tiene la poblacion estudiantil.
Los estudiantes demostraron en los resultados, la necesidad de realizar actividades
0 acciones concretas que permitan que se genere una cultura ambiental en la
institucion de una forma soélida que se mantenga en el tiempo, destacando la
posibilidad de contar con una infraestructura que permite los espacios verdes y la
preservacion de la naturaleza. un 60% de los estudiantes no realiza préacticas
ambientales dentro de la institucion, independientemente del grado en el que se
encuentre, lo que nos invita a analizar la importancia de nuestra propuesta de
investigaciéon como impacto positivo en la comunidad estudiantil.
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gReconociendo la importancia de vivir una experiencia de contacto con la naturaleza,

:que les permita a los jovenes estudiantes tener un precedente emocional que lo
e relacione con la importancia de cuidar al medio ambiente, se realizaron dos visitas,
una en la pradera en la que se realiz6 una jornada de limpieza y asi mismo una
reflexiébn con algunas historias relacionadas con esa madre tierra; por otra parte se
realiz¢ visita a la universidad Francisco de Paula Santander Ocafia, con el propdsito
de conocer que estrategias utilizan para preservar las zonas verdes y asi mismo
documentarnos, acerca de cuales son las posibles practicas ambientales pues
realizar una instituciéon, lo cual fue de gran provecho para todos los estudiantes,
quienes se divirtieron y aprendieron nuevas cosas, aparte de conocer dos sitios que
antes no habian visitado.

Fase 1

Como resultado del taller de la pregunta se logré6 escoger la pregunta de
investigacion y darle paso a la descripciéon del problema.

Fase 2

En esa exploracién de la linea tematica se logré ampliar los conocimientos respecto
a las diferentes practicas ambientales que se pueden tener en cuenta para generar
una cultura ambiental en una institucion.

Fase 3

se desarrollaron capacidades en los estudiantes, €stos contaron la experiencia en
la feria institucional y vivieron actividades como salidas de campo en la que
conocieron nuevos escenarios de participacion.

Trayectoria
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Cronograma de actividades

Mombre Desde | Hasta responsable

Conformacion de grupo de investigacion y 2016- |2016- |G.1JOVENES QUE
busqueda de informacion 03-07 |05-25 | DEJAN HUELLA

DISENO, APLICACION Y ANALISIS DE 2016- |2016- |G.IJOVENES QUE
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION 05-02 |05-25 |DEJAN HUELLA

VISITA DE CAMPO(PRADERA Y A LA 2016- |2016- |G.1JOVEMNES QUE
UNIVERSIDAD) 05-18 | 05-26 |DEJAN HUELLA

INFORME FINAL, RESULTADOS Y DIFUSION 2016- |2016- |G.IJOVENES QUE
07-12 |07-28 |DEJAN HUELLA

Taller de la pregunta:
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Realizando Trayectoria de investigacion:
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Enjambp
72> Busquedade informacion, realizacion de Mapa conceptual:
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ANALISIS DE LA ENCUESTA SOBRE LA CULTURA AMBIENTAL EN EL
COLFERNANDEZ
Objetivo de la encuesta
Identificar de manera aproximada el grado que tiene la poblacién de las buenas
practicas ambientales que tiene la poblacion estudiantil.
Muestra

Se tomd como muestra 100 encuestas realizadas a los estudiantes de los grados
(7°, 8°1y 8°2) del Colegio Francisco Fernandez de Contreras.

Resultados de la encuesta

Se establecieron siete (7) preguntas para la encuesta, donde se definieron 4
preguntas abiertas y 3 cerradas.

Preguntas abiertas

1. ¢, Qué tipo de préacticas ambientales ha realizado en la Institucién educativa
Col Fernandez?

2. ¢Ha recibido capacitacién en temas ambientales tales como: ¢problemas
ambientales, contaminacién del suelo (basura), reciclaje, elaboracion y uso de
abono organico (compost), otro?

3. ¢En su hogar que hacen con las pilas viejas de sus aparatos eléctricos: ¢las
botan con el resto de basura?, ¢las botan en recipientes adecuados?

4, ¢, Conoce que hace la Institucién con los desechos que genera?

Dado el aporte de los encuestados, podemos mencionar que el tema de cultura
ambiental aun tiene vacios, dado que no se conocen las adecuadas practicas para
dar un debido manejo a los materiales de reciclaje, sin embargo, la mayoria de los
participantes de la encuesta mencionan que los profesores de la Institucién
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ecuerdan la labor de recoger papeles tirados y/o basuras que atentan contra el
gnedio ambiente, al igual que practican actividades como sembrar arboles.

Se debe tener en cuenta por parte de la Institucion y sus docentes, realizar mayores
talleres sobre practicas ambientales y ensefar las consecuencias que tiene la
problematica ambiental vivida actualmente, con el fin de concientizar a los mas
jovenes y perseverar un lugar habitable para las futuras generaciones, de igual
forma que conozcan el aporte que le brindamos a nuestra madre tierra con usar
practicas de reciclaje y manejo de residuos.

Preguntas cerradas
1. ¢Conoce algo respecto a las buenas practicas ambientales?

SI=75
NO=15

¢ Conoce algo respecto a las buenas practicas ambientales?
80 75
70
60
50
40
30
20 15

10

NO

2. ¢Cuando se encuentra en la calle, en el colegio, en un paseo, donde bota la
basura?

Busco la caneca mas cercana= 85
La tiro en cualquier parte= 10
La boto al rio=5
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¢,Cuando se encuentra en la calle, en el colegio, en un paseo, donde
bota la basura?

La boto al rio 5

La tiro en cualquier parte 10

Mediante los resultados obtenidos anteriormente, es notorio que, aunque falta
cultura ambiental y conocimientos acerca del tema, los jévenes indican que su
aporte al cuidado del medio ambiente en un 85% en botar las basuras en las
canecas, siendo esto positivo para la vida humana.

3. ¢Qué aspectos considera que son necesarios para que en el col Fernandez se
viva una cultura ambiental?

Contar con un club ambiental= 10

Contar con una guia instructiva de practicas ambientales =5
Contar con una formacién en el tema ambiental= 10

Todas las anteriores= 75
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Titulo del ¢ Qué aspectos considera que son necesarios para que en
el colfernandez se viva una cultura ambiental?

V&

= Contar con un club ambiental
= Contar con una guia instructiva de practicas ambientales
= Contar con una formacién en el tema ambiental

= Todas las anteriores

En relacion a los resultados obtenidos, se puede inferir que pueden ser muchas las
alternativas que se pueden usar para crear habitos y una cultura ambiental en
nuestro medio, lo que si debemos tener en cuenta es el cambio de mentalidad y
actitud positiva que se debe dejar en las mentes de las nuevas generaciones para
gue todos aportemos nuestro grano de arena a un mejor lugar y medio ambiente
para vivir.

Participacion en la feria institucional:
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‘Reflexion/Analisis de resultados: Resultados obtenidos, Aprendizajes, logros
alcanzados, impacto social, econémico o académico Yy dificultades presentadas en
el proceso de investigacion. (Minimo una pagina, maximo dos)

Los estudiantes demostraron que quieren ser jovenes que dejan huellas y huellas
positivas que impacten a la comunidad estudiantil, ellos desde un inicio mostraron
como fortaleza la proposicion siendo ellos los que me invitaron a realizar la iniciativa,
siempre pensando en la necesidad de que se fortalezca una cultura ambiental en la
institucion educativa, lo cual beneficiara a toda la comunidad, dado que la institucion
es un sitio muy frecuentado por la comunidad ocafiera.

Las principales caracteristicas que se identificaron como necesarias para un
proceso de investigacion en el aula son:

Que se tenga claro cudles son los parametros

Que los docentes sean capacitados para direccionar los procesos de investigacion.
Que la institucion esté preparada para dar ese paso de una forma paulatina

gue los estudiantes sean conscientes de la importancia de la investigacion desde el
aula.

Que se cuente con apoyo de los entes superiores.

Logros:

Participacion en la feria Institucional de Ciencia, informacion y Tecnologia en la que
se hicieron carteleras, se mostré la identidad del grupo y se presenté ante la
comunidad estudiantil la iniciativa como tal.

La realizacion de las diferentes actividades propuestas con gran satisfaccion.

La disposicién de los jévenes a la hora de asumir retos.

Dificultades:
la falta de experiencia en la realizacion de éste tipo de experiencias, la falta de
tiempo y los miedos existentes ante el reto de realizar investigacion desde el aula.
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Conclusiones:

El proceso metodol6gico que nos propone el Proyecto Enjambre, nos hace a los
docentes, dirigir la mirada hacia a la investigacion como “una actividad propia del
ser humano, posible de desarrollar en todas las areas del conocimiento y con nifios
y nifias muy pequefios”, en nuestro caso contamos con jovenes entre 15y 17 afios,
de grado noveno como miembros activos del grupo de investigacion, comprobando
la importancia de que se vivan éste tipo de espacios de participaciéon en el que el
joven estudiante pasa a ser observador de su entorno en la basqueda de impactar
el mismo, de una forma positiva.

En ese intento por generar resultados positivos, nos trazamos un plan de trabajo
gue permitié contar con metas y objetivos y con espacios de reflexion y estudio de
las buenas préacticas ambientales, reconociendo primero la problematica luego de
identificar la pregunta que dirigiria nuestra propuesta de investigacion, lo que
demuestra como viable a la investigacion como estrategia pedagodgica porque
permite al estudiante no so6lo apropiarse de conceptos sino vivir experiencias
significativas que estimulan nuevos tipos de aprendizaje, diferentes al ya conocido
como tradicional, éstos aprenden a ser curiosos, a buscar el conocimiento no solo
en el aula, sino en cada entorno con el que se desarrollan, haciendo mas rico el
aprendizaje. Asi mismo estdn mas atentos a nuevos objetos de estudio que
despierten su interés a emprender iniciativas y a profundizar el conocimiento en
cada uno de esos, ademas de las relaciones que surgen con otros grupos
generadores de conocimiento o con practicas similares a la propuesta por ellos,
permitiéndoles hacer alianzas y convenios para intercambiar hallazgos y respaldar
resultados. La investigacion debe ser parte fundamental del aula de clase.
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