SOCIEDAD Y VIOLENCIA

Introduccién

Violencia es un fendmeno acerca del cual tenemos intensas vivencias; es parte de
nuestra experiencia cotidiana. En ocasiones, en forma invisible, su presencia
acompafa nuestras interacciones diarias. Podria decirse que la violencia circula
en nuestro entorno. Nuestra sociedad esta atravesada por la violencia, como toda
sociedad de clases. Se establecen relaciones de poder entre dominadores y
dominados, donde aparece la opresion, el autoritarismo y la discriminacion.
Existen distintas formas de violencia en el mundo: guerras, asesinatos, torturas,
desapariciones, para las cuales se han buscado diferentes formas de combatirla.
Pero existe también la violencia intrafamiliar o doméstica frente a la cual nuestra
sociedad no ha encontrado caminos de solucion suficientes. La violencia se ha
hecho algo cotidiano, al punto que s6lo consideramos como tal la agresion fisica o
los atentados contra la propiedad, agresiones verbales, " desmanes" en los
estadios de futbol o espectaculos; esto lo observamos a diario en los medios de
comunicacién. Sin embargo la sociedad convive con otro tipo de violencia que se
desarrolla en silencio y por lo tanto no es noticia: mortandad infantil,
desocupacion, carencia de buenos servicios sanitarios, salarios paupérrimos,
escasez de vivienda, etc., en definitiva, toda la sociedad experimenta la violencia.

La violencia doméstica pertenece a la esfera privada de cada individuo, pero no
por ello es menos importante. En nuestras aulas, reflejo constante de la
comunidad, vemos nifios que viven en un clima violento en sus casas, donde es
muy probable que ellos mismos sean las victimas. Frente a esta realidad, el ser
humano ha desarrollado mitos y prejuicios para comprenderla, asi nos paramos
frente a esta problematica con pre - conceptos que nos impiden abordar la
situacion; también nos paraliza el carecer de respuestas para esta realidad y no
conocer el modo de operar sobre ella para modificarla. En el aula, lo importante es
saber que el docente desde su rol especifico puede desarrollar nicamente una
tarea de prevencion primaria, promover el desarrollo de un entorno de contencion
y convertirse en guia en el momento de buscar ayuda; el tratamiento y el revertir la
situacion corresponderan a especialistas.

Desarrollo

Hacia un concepto de violencia. La violencia se puede definir como el uso de una
fuerza abierta u oculta con el fin de obtener de un individuo o grupo lo que no
quieren libremente. El tema de la violencia esta estrechamente vinculado al poder,
toda situacion de violencia es una situacidén de poder. Al analizar la manera en que
se ejerce el poder en la sociedad lo hacemos desde una concepcion juridica.
Foucault sefiala que existen redes sociales en las cuales el poder circula y que el
ejercicio del poder se fue modificando a lo largo de la historia. Antiguamente se
ejercia el poder sobre la totalidad de la sociedad, pero al complejizarse la red de



relaciones hay elementos que se escapan a su control; se hace necesario,
entonces, un nuevo mecanismo que controle las cosas y las personas en cada
detalle, de esta forma el poder se ejerce sobre el individuo y no sobre el cuerpo
social en su totalidad.

El término " violencia familiar" hace referencia a una situacién de poder y alude a
todas las formas de abuso que se dan en las relaciones entre los miembros de la
familia; entendiendo por relacion de abuso toda conducta que, por acciéon u
omisién, ocasiona dafio fisico y / o psicoldgico a otro miembro de la familia. Para
hablar de violencia familiar, esta relacion de abuso debe ser crénica, permanente
0 periddica; en este concepto no se incluyen las situaciones de maltrato
infrecuente o esporadico. En general la violencia es ejercida sobre los miembros
mas débiles de la familia, nifios, mujeres y ancianos y es el adulto masculino quien
mas frecuentemente utiliza las distintas formas de abuso. Existen casos de
hombres maltratados, pero constituyen alrededor del 2 % de los casos. Las formas
de abuso que existen son: fisicas, sexuales o emocionales. El tema de la violencia
familiar es un problema social. Comunmente se cree que al desarrollarse en el
ambito privado de al familia es una cuestion de cada uno; pero si consideramos
qgue cualquier acto de violencia de una persona contra otra es un crimen, este
problema deja de ser privado para ser social; dado que los mismos se proyectan
sobre la comunidad con distintas manifestaciones, respondiendo éstas al origen
del acto sufrido pasivamente. Por ejemplo personas sometidas a situaciones
cronicas de violencia familiar presentan: debilitamiento progresivo, traduciéndose
en enfermedades psicosomaticas, depresion, disminucién en el rendimiento
laboral.

Los nifios que prenden en su hogar modelos de relacion violentos tienden a
reproducirlos a través de conductas delictivas o actos de maltrato.
En la mitad de los hogares argentinos se ejerce alguna forma de violencia,
muchas de estas situaciones pasan inadvertidas porque el maltrato es de indole
psicolégica no dejando huellas observables en lo fisico. Pero las mismas dejan "
marcas" en lo psiquico a quienes la padecen. No debemos de olvidarnos de los
medios de comunicacion, que dia a dia ponen frente a nosotros su dosis de
violencia. Cuando ésta aparece en filmes es sencillo explicar que no es mas que
una pelicula, pero hay otro tipo de violencia que se ejerce sobre el adolescente,
quien en busca de su identidad toma a veces como modelos esos prototipos de
violencia para manejarse en el medio social en el que actia. Es necesario que
desde nuestro rol de educadores estimulemos el desarrollo de una vision critica
frente al manejo de la informacién que realizan los medios de comunicacion
masiva.









