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CENTRO DE INTERÉS EN DANZA Y EXPRESIÓN 

CORPORAL 

 

TÍTULO DEL PROYECTO:  

Centro de Interés en Danza y Expresión Corporal para el fortalecimiento de la identidad 

cultural y la formación integral. 

 

ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROYECTO:  

Docentes Institución Educativa Rural la Vega del Tigre- Ábrego 

Rector: Lisardo Alonso González Mendoza 

 

JUSTIFICACIÓN:  

La Institución Educativa Rural La Vega del Tigre se encuentra ubicada en un contexto rural 

del Catatumbo, caracterizado por comunidades campesinas con gran riqueza cultural, 

tradición oral, música y manifestaciones artísticas. Sin embargo, existen limitadas 

oportunidades para el desarrollo de procesos formativos en el arte y la cultura dentro de los 

espacios escolares. 

En este contexto, el Centro de Interés en Danza y Expresión Corporal surge como una 

estrategia pedagógica que contribuye al desarrollo de la formación integral de los estudiantes, 

promoviendo la expresión artística, el reconocimiento del cuerpo como medio de 

comunicación y la apropiación de las tradiciones culturales de la región. 

Esta propuesta se articula con los principios de la formación integral promovidos por el 

Ministerio de Educación Nacional y con las orientaciones del Plan Nacional de Desarrollo, 

que promueve el fortalecimiento de la educación integral, el arte, la cultura y el 

aprovechamiento del tiempo escolar mediante estrategias pedagógicas innovadoras. 
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Asimismo, el proyecto busca fortalecer valores como la convivencia, el respeto, el trabajo en 

equipo y la identidad cultural, contribuyendo al desarrollo social y cultural de los estudiantes 

y de la comunidad educativa. 

 

OBJETIVO PRINCIPAL:  

Promover el desarrollo de la expresión artística, corporal y cultural de los estudiantes 

mediante la práctica de la danza y actividades de expresión corporal que fortalezcan la 

identidad cultural, la convivencia y la formación integral. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

✓ Desarrollar habilidades de expresión corporal, coordinación motriz y creatividad a través 

de actividades de danza y movimiento. 

✓ Promover el reconocimiento y valoración de las danzas tradicionales y manifestaciones 

culturales de la región. 

✓ Fomentar la participación activa de los estudiantes en actividades artísticas y culturales 

dentro de la institución educativa. 

✓ Generar espacios pedagógicos que fortalezcan la identidad cultural y el trabajo 

colaborativo entre los estudiantes. 

✓  

POBLACIÓN OBJETIVO:  

El proyecto está dirigido a estudiantes de la Institución Educativa Rural La Vega del Tigre 

desde el grado transición hasta grado 11°, pertenecientes a las diferentes sedes educativas 

rurales. 

La población beneficiaria está conformada por aproximadamente 395 estudiantes, quienes 

participan en procesos formativos que integran actividades artísticas y culturales dentro del 

horario escolar. 

También participan docentes de las áreas de educación artística, educación física y ciencias 

sociales, quienes acompañan el desarrollo de las actividades. 
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METODOLOGÍA Y ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS:  

El centro de interés se desarrollará mediante estrategias pedagógicas activas, participativas y 

lúdicas que promuevan el aprendizaje a través de la experiencia, el movimiento y la creación 

artística. 

Las principales estrategias serán: 

• Actividades de exploración corporal y reconocimiento del cuerpo. 

• Juegos rítmicos y ejercicios de coordinación motriz. 

• Talleres de expresión corporal y dramatización. 

• Investigación sobre danzas tradicionales del municipio y la región. 

• Aprendizaje y práctica de danzas tradicionales y modernas. 

• Creación colectiva de coreografías. 

• Elaboración de vestuarios con materiales reciclables. 

• Presentaciones artísticas en actos culturales y eventos institucionales. 

Estas actividades se desarrollarán en articulación con las áreas de educación artística, 

educación física y ciencias sociales, favoreciendo la transversalidad curricular. 

 

CRONOGRAMA:  

El proyecto se desarrollará durante el calendario escolar, con una frecuencia semanal o 

quincenal. 

Duración: Marzo a noviembre. 

Frecuencia: una sesión semanal o quincenal de dos horas. 

Las actividades incluyen: 

• Juegos rítmicos y calentamiento corporal 
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• Talleres de expresión corporal 

• Investigación sobre danzas tradicionales 

• Práctica de danzas regionales 

• Creación de coreografías 

• Elaboración de vestuarios 

• Ensayos generales 

• Presentaciones culturales y feria artística final. 

 

RECURSOS NECESARIOS Y ESQUEMA OPERATIVO:  

RECURSOS HUMANOS 

• Rector de la institución 

• Docentes de educación artística, educación física y ciencias sociales 

• Estudiantes participantes 

• Apoyo de la comunidad educativa 

RECURSOS MATERIALES 

• Cabinas de sonido 

• Vestuarios tradicionales 

• Accesorios culturales 

• Materiales para escenografía 

• Materiales reciclables 

• Parlantes y micrófonos 
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• Televisores o video beam para visualización de danzas 

ESPACIOS 

• Patio escolar 

• Salones amplios 

• Escenarios para presentaciones culturales 

RESULTADOS ESPERADOS Y ESCENARIOS:  

Se espera que el proyecto genere los siguientes resultados: 

• Fortalecimiento de la identidad cultural de los estudiantes. 

• Desarrollo de habilidades artísticas y de expresión corporal. 

• Creación de grupos culturales escolares. 

• Participación activa en eventos culturales de la institución. 

• Integración de la comunidad educativa en actividades artísticas. 

El impacto del proyecto se reflejará en el aula, la institución educativa y la comunidad, al 

promover espacios de convivencia, cultura y formación integral. 

EVALUACIÓN:  

La evaluación del proyecto será continua y participativa mediante: 

• Observación del desempeño de los estudiantes. 

• Registro en diarios pedagógicos. 

• Evidencias fotográficas y audiovisuales. 

• Presentaciones artísticas. 

• Autoevaluación y coevaluación de los estudiantes. 

• Seguimiento institucional por parte del rector y docentes. 
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