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 Establecimiento Educativo: CENTRO EDUCATIVO RURAL LA MESA


  Identificación del problema: 


El Centro Educativo Rural La Mesa del Municipio de Toledo Norte de Santander, identifica varios aspectos y/o necesidades después de realizar la lectura de contexto desde las diferentes sedes que conforman el centro, se identifican las necesidades de los estudiantes en su proceso educativo. Entre ellos se encuentra mejorar las capacidades y habilidades de los estudiantes en las diferentes áreas del conocimiento, ya que se refleja una pérdida de aprendizajes en los procesos de lectura y escritura llevando el desinterés por algunas asignaturas las cuales no se fortalecen en el centro educativo como lo es el arte y cultura, el idioma extranjero, el deporte, la educación ambiental y salud; situaciones que marcan vacíos en la comunidad educativa, estas necesidades son un alerta a situaciones de riesgo que se deben priorizar en los procesos educativos con el fin de mejorar la formación integral por lo cual lo anterior serian pontecializadores de un mejor aprendizaje.

Los estudiantes del Centro Educativo, necesitan activación de procesos en los cuales se despierte la creatividad, motivación, trabajo en equipo, la adquisición de nuevas competencias ciudadanas que conlleven a la exploración de sus emociones y experimenten nuevos aprendizajes desde los diferentes campos del conocimiento, ya sea arte y cultura, cuidado al medio ambiente, deporte y salud, entre otros.

La estrategia propuesta desde el equipo dinamizador es crear los siguientes centros de interés que fortalecerán las necesidades de los estudiantes y los procesos en los aprendizajes en lenguaje, deporte y salud, educación ambiental y salud, competencias socioemocionales e incluyendo arte y cultura para fortalecer procesos de convivencia y aprovechamiento del tiempo libre. 


El Centro de Interés "El Deporte y Salud para la Vida" nació para promover la actividad física, el trabajo en equipo, la disciplina y los valores entre los estudiantes. A través de deportes como fútbol, baloncesto y voleibol, busca fortalecer la autoestima, el liderazgo y el sentido de pertenencia, especialmente en un contexto rural con pocas oportunidades recreativas. Además, el proyecto fomenta estilos de vida saludables, la convivencia y la inclusión, sirviendo como una herramienta para la formación integral y el desarrollo social y personal de los jóvenes, promoviendo también la salud física y mental.

El centro de interés "La lectura y escritura como una aventura de aprendizaje" busca promover acciones alineadas con la Política Nacional de Lectura, Escritura, Oralidad y Bibliotecas Escolares (PNLEOBE). Su objetivo es crear espacios adecuados para mejorar los procesos de lectura y escritura en niños, niñas, adolescentes y jóvenes, mediante la adecuación de infraestructuras, la adquisición de materiales pedagógicos y literatura actualizada. Se pretende generar ambientes que fomenten la lectura, escritura y oralidad, fortaleciendo la formación integral de los estudiantes. Además, se busca promover ambientes que fortalezcan estas habilidades y apoyen una formación integral, reconociendo la importancia de la lectura en la era digital para adquirir información, desarrollar conocimientos y potenciar la capacidad crítica.

El Centro de Interés llamado “La Mesa por el Ambiente” busca integrar la educación ambiental en la vida cotidiana y en los procesos académicos de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes del Centro Educativo Rural La Mesa en el Sarare toledano. Busca que los estudiantes aprendan de manera práctica y activa, trabajando en acciones al aire libre como la siembra de plantas, el cuidado del suelo y la conservación del agua, promoviendo una cultura ambiental dinámica y participativa.
Este enfoque transversal combina conocimientos de ciencias naturales, sociales y matemáticas, fomentando la investigación y el respeto por la flora y fauna locales. Además, se resalta la importancia de enseñar a los niños, niñas, adolescentes y jóvenes a separar y reciclar los residuos, promoviendo un uso consciente y responsable de los recursos, lo cual ayuda a reducir la contaminación y a cuidar mejor nuestro entorno.

A nivel nacional, Colombia ha reconocido que la educación es clave para crear conciencia ambiental y promover comportamientos responsables, por eso desde los años 90 se han implementado proyectos escolares enfocados en el medio ambiente, fortaleciendo así la calidad educativa y formando ciudadanos más conscientes y comprometidos con el cuidado del planeta.


Justificación: 

A través de los centros de interés propuestos se logra abarcar procesos de comunicación, ampliación del conocimiento tecnológico, acercamiento al idioma extranjero, la práctica del cuidado ambiental , los hábitos de vida saludable y la exploración cultural de los niños, niñas, jóvenes y adolescentes de la zona rural,  mejorando los procesos de formación y abarcando las necesidades de los mismos frente a los procesos pedagógicos de su interés actual, dando una mejor integralidad en los diferentes campos del conocimiento y activando la exploración de habilidades tanto tecnológicas como de comunicación.
Cada centro de interés se relaciona con el PND (Plan Nacional de Desarrollo), los cuales son un eje central para suplir las necesidades de los niños y mejorar los aprendizajes perdidos en las diferentes áreas del conocimiento analizados desde las pruebas internas como  insumo para dar un mejor desarrollo en cada centro de interés y tomar los diferentes procesos pedagógicos para suplir y superar aquellas perdidas de aprendizaje, habilidades y talentos que por el momento no se encuentran fortalecidos en los diferentes niños, niñas, jóvenes y adolescentes que pertenecen al centro educativo rural agua blanca.
Los centros de interés suplirán los siguientes procesos y aprendizajes en los estudiantes:
Proceso de lectura, escritura y oralidad, pensamiento matemático, manejo de residuos sólidos y cuidado del medio ambiente, idioma inglés, deporte y salud. Abarcará los procesos de convivencia, inclusión, socioemocional y las competencias ciudadanas. Mejorando la efectividad del tiempo en el C.E.R. LA MESA.


En síntesis, este programa busca que los estudiantes no solo adquieran conocimientos sobre el medio ambiente, sino que también desarrollen habilidades en lectura, escritura, inglés y educación física, aplicándolas en acciones concretas que beneficien a su comunidad y al planeta. La educación en estos diferentes ámbitos se complementa para formar personas más responsables, activas y preparadas para afrontar los desafíos del futuro.


La educación en nuestro contexto rural enfrenta diversos desafíos, entre ellos, la falta de espacios adecuados para la recreación y el desarrollo físico de los estudiantes. En este sentido, el proyecto "El Deporte y Salud para la Vida" se justifica como una estrategia pedagógica que aprovecha el potencial formativo del deporte para contribuir al desarrollo integral de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes.

La implementación de disciplinas que se pueden desarrollar de acuerdo a la infraestructura de las diferentes sedes donde principalmente está el fútbol de salón, y en segunda medida el baloncesto y voleibol no solo permite mejorar la condición física de los estudiantes, sino que también fortalece habilidades sociales como el respeto, la cooperación, la empatía y la resolución pacífica de conflictos. Asimismo, el deporte se convierte en una herramienta para prevenir conductas de riesgo, fomentar la inclusión y mejorar la convivencia escolar.

Este centro de interés busca transformar los espacios escolares en escenarios de participación activa, donde los estudiantes se motiven a través del juego, el esfuerzo y la sana competencia, y la proyección en la participación en escenarios de competencias locales, regionales y nacionales.

Entrando en materia en el centro de interés LEOBE. La apropiación de la cultura oral y escrita, así como las múltiples prácticas relacionadas con la lectura, la escritura y la oralidad, son factores fundamentales para el desarrollo integral de las personas desde las primeras etapas de la vida hasta la adultez. Sin embargo, en Colombia, existe un desarrollo insuficiente de estas capacidades en niñas, niños, adolescentes, jóvenes y en la comunidad educativa en general. Esta situación se traduce en dificultades en el aprendizaje en diferentes niveles educativos, afectando las trayectorias académicas, el desarrollo de habilidades socioemocionales, el interés en espacios de práctica letrada, así como en el pensamiento crítico y creativo. Además, estas dificultades pueden repercutir en el desempeño laboral y, en conjunto, impactar la consolidación de los proyectos de vida de los individuos, influyendo en las condiciones de calidad de vida y en las condiciones socioeconómicas del país (CONPES 4068) 2021.

En este contexto, el centro de interés de LEOBE titulado “La lectura y escritura como una aventura de aprendizaje” busca fortalecer las competencias comunicativas, interpretativas, argumentativas y propositivas de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes (NNAJ) del Centro Educativo Rural La Mesa, que cuenta con 11 sedes incluyendo la sede principal. Para ello, el equipo dinamizador, conformado por todos los docentes, diseña estrategias y utiliza diversos materiales pedagógicos enfocados en promover la lectura, la escritura y la oralidad en espacios adecuados y propicios para el aprendizaje.

Asimismo, es fundamental fortalecer los procesos académicos e interactivos en el idioma inglés, ya que los estudiantes de básica secundaria manifiestan una necesidad latente de mayor apropiación y estudio de este segundo idioma. El dominio del inglés se ha convertido en un requisito importante para acceder a estudios universitarios y mejorar la calidad de vida. Por ello, se propone potenciar estas habilidades a través de la lectura, la escritura y la oralidad, utilizando materiales pedagógicos como libros, textos y talleres especializados en inglés. Además, se busca incorporar herramientas audiovisuales, como recursos multimedia, música y conversaciones fluidas, para reforzar la receptividad, la producción escrita y la interacción oral, generando mayor familiaridad y motivación hacia las temáticas abordadas.


Como tercer centro de interés “La Mesa por el Ambiente” tiene como objetivo principal sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia del respeto, cuidado y uso responsable de la naturaleza, con énfasis en la protección de la flora y fauna locales. Este proyecto busca fortalecer la conservación del entorno ambiental mediante la participación activa de los educandos, promoviendo el desarrollo de habilidades cognitivas, creativas, socioemocionales, de liderazgo y de aprendizaje experiencial, además de potenciar sus competencias científicas y ciudadanas.

Asimismo, se propone realizar actividades en terreno, como la producción a pequeña escala de hortalizas y cultivos a través de huertas escolares, para fortalecer los conocimientos sobre agricultura sustentable. Se busca también promover la cultura del reciclaje, la separación en la fuente, la economía circular y la promoción de la salud, tanto en el entorno escolar como en el hogar, mediante la elaboración de manualidades con materiales reciclables y el aprovechamiento de residuos sólidos, participación en ferias ambientales. Estas acciones contribuyen al cuidado del medio ambiente y a la prevención de enfermedades, fomentando una actitud responsable y consciente en los estudiantes.

Este proyecto se enmarca dentro de los lineamientos del Plan Nacional de Desarrollo (PND), que resalta la importancia de la calidad educativa y la equidad como pilares fundamentales para el progreso social. De esta manera, se busca no solo formar ciudadanos comprometidos con el medio ambiente, sino también promover una educación inclusiva y de calidad que contribuya al desarrollo sostenible de la comunidad.

 Este programa integral busca no solo enseñar sobre el cuidado del medio ambiente, sino también fortalecer habilidades fundamentales como la lectura, escritura, inglés y educación física, integrándolas en actividades relacionadas con la conservación y el respeto por la naturaleza.

Las actividades prácticas y teóricas se combinan para ofrecer una experiencia educativa completa. Por ejemplo, los estudiantes pueden leer y escribir sobre temas ambientales, realizar investigaciones en inglés para ampliar su vocabulario y comprensión, y participar en actividades físicas al aire libre que fomenten el trabajo en equipo y el respeto por el entorno natural.


Objetivo General: 

Implementar un proyecto pedagógico integral que promueva la formación de competencias académicas, ambientales, deportivas y socioemocionales en los estudiantes del Centro Educativo Rural La Mesa, mediante la implementación de centros de interés articulados al currículo, que fomenten la participación activa de la comunidad educativa, el trabajo colaborativo, la innovación y el aprendizaje significativo en contextos rurales.


Objetivos específicos: 

· Fortalecer e incrementar el interés de los estudiantes en la lectura, la escritura y la oralidad, incentivado la interpretación de textos a través de la lectura crítica, la gramática, ortografía y la exposición de temas a través de la oralidad no solo de la lengua nativa sino también idioma inglés, desarrollando la competencia comunicativa.

· Fomentar el desarrollo físico, emocional y social de los estudiantes, promoviendo valores y hábitos saludables mediante la educación física, la recreación y los deportes.

· Promover hábitos de vida saludable, la convivencia pacífica y la inclusión social mediante actividades deportivas, recreativas y socioemocionales que favorezcan la autorregulación, el trabajo en equipo y la resolución de conflictos.


· Implementar sesiones prácticas y lúdicas de fútbol de salón, baloncesto y voleibol adaptadas al contexto rural y a las necesidades de los estudiantes.

· Fortalecer valores como el trabajo en equipo, la responsabilidad, el respeto y la solidaridad a través de actividades deportivas organizadas.

· Estimular en los estudiantes el gusto por la actividad física como parte de un estilo de vida saludable.

· Involucrar a los estudiantes en acciones concretas que contribuyan a la mejora del entorno y la prevención de problemas ambientales.

· Fomentar el aprendizaje integral y significativo de los estudiantes, conectando los contenidos curriculares con sus intereses y necesidades individuales, promoviendo la exploración, y la investigación. Además, buscan desarrollar habilidades de observación, asociación y expresión, preparando a los estudiantes para desenvolverse en la sociedad. 

·  Fortalecer las habilidades comunicativas en lectura, escritura y comprensión lectora mediante el uso de las TIC, la producción de historietas y el aprendizaje de una lengua extranjera, favoreciendo el desarrollo del pensamiento crítico y la expresión creativa.


Población objetivo/beneficiaria: 


[bookmark: _Hlk205309958]Se plantea a continuación tomando como base la cantidad de niños, niñas, adolescentes y jóvenes matriculados y activos en el Centro Educativo Rural y al último reporte del SIMAT arrojando una totalidad de 115 estudiantes distribuidos en las 11 sedes dispersas de la región del Sarare toledano.


	POBLACIÓN
	Niños, niñas, jóvenes y adolescentes

	EDADES
	5 a 17 años
	

	SEDES FOCALIZADAS
	CANTIDAD DE ESTUDIANTES
	DESCRIPCIÓN
	OBJETIVOS CENTROS DE INTERES
C.E.R. LA MESA

	LA MESA
	 28
	El proyecto ofrece experiencias significativas
que fortalecen competencias comunicativas, científicas, claves necesarias para el desarrollo personal, social y profesional de los individuos, incluyendo la comunicación, la colaboración y el pensamiento crítico.
	[bookmark: _Hlk203235249]Los centros de interés en el C.E.R LA MESA tienen como objetivo principal fomentar el aprendizaje integral y significativo de los estudiantes, conectando los contenidos curriculares con sus intereses y necesidades individuales, promoviendo la exploración, la investigación y la autonomía. Además, buscan desarrollar habilidades de observación, asociación y expresión, preparando a los estudiantes para desenvolverse en la sociedad.

	ALTO HERRERA
	2
	
	

	EL DIAMANTE
	 15
	
	

	EL ENCANTO
	5
	
	

	EL LIMONCITO
	9
	
	

	MIRALINDO
	5
	
	

	MURILLO
	5
	
	

	RIO NEGRO
	 18
	
	

	SAN ANTONIO
	5
	
	

	SANTA ANITA
	6
	
	

	SANTA MARIA
	 17
	
	

	
	
	
	

	TOTAL
	115
	
	



Descripción de la propuesta: 

Los centros de interés propuestos son:

1. IMPLEMENTACIÓN DEL CENTRO DE INTERÉS LEOBE: “LA LECTURA Y ESCRITURA COMO UNA AVENTURA DEL APRENDIZAJE” EN EL CENTRO EDUCATIVO RURAL LA MESA.


En el contexto actual del Centro Educativo Rural La Mesa, se identifican desafíos significativos en el desarrollo de competencias comunicativas, especialmente en lectura y escritura, debido a diversos factores propios del entorno rural: acceso limitado a recursos pedagógicos impresos y digitales, bajo hábito lector en el hogar, y escasa motivación hacia estas habilidades básicas pero fundamentales. Frente a esta realidad, surge la necesidad de implementar estrategias innovadoras que fomenten el gusto por la lectura y la producción escrita desde un enfoque lúdico, significativo y contextualizado.
La implementación del centro de interés LEOBE tiene como propósito transformar la lectura y la escritura en una experiencia estimulante y significativa para los estudiantes, concebidas no solo como habilidades académicas, sino como una aventura del pensamiento, la imaginación y la expresión. A través de este enfoque, se busca despertar el interés natural de los niños y niñas por las historias, los textos informativos, las narraciones orales y la escritura creativa, integrando además saberes locales y comunitarios, lo que refuerza la identidad cultural y el sentido de pertenencia.

Este centro de interés promueve metodologías activas y participativas que favorecen el aprendizaje autónomo y colaborativo, donde los estudiantes se convierten en protagonistas de sus propios procesos. Asimismo, se favorece el desarrollo de competencias clave para la vida como la comprensión lectora, la expresión oral y escrita, la interpretación crítica de la realidad y la capacidad para comunicar ideas y emociones con claridad.
En consonancia con los lineamientos curriculares y las políticas de calidad educativa, LEOBE responde a la necesidad urgente de fortalecer el aprendizaje de la lengua materna e idioma extranjero desde la básica primaria, brindando igualdad de oportunidades a los estudiantes del sector rural. Además, fomenta el uso creativo de los recursos del entorno, incluyendo textos orales de tradición local, cuentos, leyendas, periódicos escolares, carteleras comunitarias y rincones lectores, contribuyendo así al enriquecimiento del ambiente alfabetizador en la escuela.
En conclusión, el centro de interés LEOBE representa una estrategia educativa pertinente, innovadora y transformadora que busca mejorar los procesos de lectura y escritura en el Centro Educativo Rural La Mesa, y a su vez, formar estudiantes críticos, creativos y con mayor capacidad para interactuar con el mundo a través del lenguaje.
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Cronograma de actividades y responsables: 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES – CENTRO DE INTERÉS LEOBE. (español/inglés)
	Mes/día
	Nivel
	Actividad
	Objetivo
	Recursos

	AGOSTO
	
	Adquisición de materiales y entrega en las sedes
	Gestión y aprobación del centro de interés
	Aprobación de recursos económicos.

	AGOSTO
Lunes
04-11
18-25
	Primaria
Bachillerato
	Cuentacuentos interactivo
	Fomentar el gusto por la lectura y la comprensión oral.
	Libros álbum, narradores orales, títeres.

	
	
	Lectura crítica de un cuento corto o artículo
	Desarrollar habilidades de análisis y pensamiento crítico.
	Textos impresos o digitales, guías de lectura.

	SEPTIEMBRE
01-08
15-22
29
	Primaria
Bachillerato
	Taller de escritura creativa (microcuentos)
	Desarrollar la expresión escrita y la imaginación.
	Hojas, lápices, guías de escritura.

	
	
	Debate literario (temas de una obra leída)
	Fomentar la oralidad argumentativa y el pensamiento reflexivo.
	Lectura previa, moderador, guía de preguntas.

	
	Primaria
Bachillerato
	Lectura compartida en voz alta por estudiantes
	Mejorar fluidez lectora y expresión oral.
	Libros nivelados, espacio de lectura.

	
	
	Podcast estudiantil de reseñas literarias
	Desarrollar habilidades orales y de síntesis.
	Grabadora, celular, guión de podcast.

	OCTUBRE
06-13
20-27
	Primaria
Bachillerato
	Dramatización de un cuento o fábula
	Reforzar comprensión y oralidad expresiva.
	Disfraces, guión adaptado, escenografía.

	
	
	Taller de escritura argumentativa (ensayo corto)
	Fortalecer la argumentación escrita.
	Plantillas de ensayo, textos base.

	
	Primaria
	Visita a la biblioteca escolar de Cúcuta.
	Promover el uso autónomo de la biblioteca.
	Guía de exploración, fichas lectoras.

	NOVIEMBRE
03-10
	Bachillerato
	Cine-foro literario (película basada en libro)
	Analizar la adaptación literaria al cine.
	Película, guía comparativa libro-película.




	[image: ]

	 REPUBLICA DE COLOMBIA 
NORTE DE SANTANDER 
MUNICIPIO DE TOLEDO 
CENTRO EDUCATIVO RURAL LA MESA 
Aprobación Res 008953 del 31 octubre de 2024 
DANE: 254820000279 
NIT 900.055.809-2
	[image: ]



Responsables: Docentes de lengua castellana e inglés.
Corregimiento de Samoré - Vereda La Mesa
E-mail: cer_lamesa@sednortedesantander.gov.co
Cel.: 3202851989

PRESUPUESTO CENTRO DE INTERÉS LEOBE
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Principio del formularioFinal del formulario
Recursos necesarios y esquema operativo


	Recursos necesarios para el centro de interés de LEOBE
	Descripción

	Recursos Humanos
	-Coordinador del centro de interés,
- educadores especializados en LEOBE
-Técnicos, personal administrativo, voluntarios.

	Infraestructura
	-Espacios para talleres, áreas de exposición, zonas de interacción, zonas verdes o naturales relacionadas con LEOBE.

	Equipamiento y Materiales
	Material didáctico, recursos multimedia, herramientas específicas relacionadas con LEOBE, equipo de protección si aplica.

	Material de Oficina y Didáctico
	Impresoras, folletos, manuales, recursos digitales, carteles informativos, papelería.

	Recursos Financieros
	Presupuesto para actividades, mantenimiento, materiales, campañas y eventos.

	
	




	Esquema operativo del centro de interés de LEOBE
	Etapa
	Acciones

	Planificación
	- Definir objetivos específicos sobre LEOBE.
- Elaborar calendario de actividades.
- Diseñar programas educativos y de sensibilización.
	

	Implementación
	- Realizar talleres, charlas y actividades prácticas relacionadas con LEOBE.
- Promover participación comunitaria y escolar.
	

	Seguimiento y Evaluación
	- Registrar participación y resultados.
- Evaluar impacto y satisfacción.
- Ajustar actividades según resultados.
	

	Comunicación
	- Difundir actividades y logros a través de redes sociales, boletines y eventos.
- Crear alianzas con instituciones y organizaciones.
	

	Sostenibilidad
	- Buscar financiamiento y alianzas estratégicas.
- Capacitar líderes y voluntarios.
- Promover participación activa y compromiso a largo plazo.
	



Resultados Esperados:


El centro de interés en la formación integral LEOBE e inglés busca lograr resultados concretos como el desarrollo de habilidades y competencias en los estudiantes que les permitan una formación más completa y equilibrada. Además, se espera que haya una transformación en las prácticas pedagógicas en el aula, promoviendo metodologías más innovadoras, participativas y centradas en el aprendizaje activo. En cuanto al impacto en el contexto familiar, se busca fortalecer la relación entre la escuela y las familias, fomentando un ambiente de apoyo y colaboración que contribuya al crecimiento integral de los estudiantes. 


1. Desarrollo de habilidades y competencias: Los estudiantes mejorarán en áreas como comunicación en inglés, pensamiento crítico, trabajo en equipo y habilidades socioemocionales, logrando un aprendizaje más integral y equilibrado.
2. Transformación pedagógica: Los docentes adoptarán metodologías innovadoras, participativas y centradas en el aprendizaje activo, promoviendo un ambiente más dinámico y motivador en el aula.
3. Fortalecimiento de la relación con las familias: Se promoverá una comunicación más efectiva y colaborativa entre la escuela y las familias, creando un entorno de apoyo que favorezca el crecimiento integral de los estudiantes.
4. Mejora en los resultados académicos: Se evidenciará un incremento en el rendimiento académico en áreas relacionadas con el inglés y otras habilidades transversales.
5. Sostenibilidad de las prácticas: Las nuevas metodologías y enfoques se consolidarán en la institución, asegurando su continuidad a largo plazo.

Escenario de Alcance Institucional:

El alcance institucional comprende a toda la comunidad educativa, incluyendo a docentes, estudiantes, familias y personal administrativo. La implementación de las acciones y estrategias se realizará en todas las áreas y niveles de la institución, buscando que los cambios sean sostenibles y tengan un impacto duradero. Además, se establecerán alianzas con otros actores externos, como instituciones educativas, para fortalecer el proceso y ampliar los beneficios a toda la comunidad.

Impacto en el contexto familiar

1. Mejor comunicación y colaboración: Las familias se sentirán más involucradas y conectadas con la escuela, lo que facilitará una comunicación más efectiva y un trabajo conjunto en el proceso educativo de los niños y jóvenes.

2.  Mayor apoyo en el aprendizaje: Al conocer las metodologías y avances en el aprendizaje, las familias podrán apoyar mejor a sus hijos en casa, reforzando habilidades en inglés y en el desarrollo integral.

3.  Fortalecimiento de vínculos: La participación activa de las familias en actividades y reuniones promoverá un sentido de comunidad y confianza, fortaleciendo los vínculos entre la escuela y el hogar.

4.  Conciencia sobre la importancia del aprendizaje integral: Las familias entenderán mejor la importancia de una formación que incluya habilidades socioemocionales, pensamiento crítico y competencias en inglés, promoviendo una actitud positiva hacia la educación.

5.  Impacto en el bienestar emocional: Cuando las familias ven avances y logros en sus hijos, se genera un ambiente más positivo y motivador en el hogar, favoreciendo el bienestar emocional y la autoestima de los estudiantes. En resumen, el escenario esperado es que las familias se conviertan en aliadas activas del proceso educativo, lo que contribuye a un entorno más armonioso y propicio para el desarrollo integral de los estudiantes.



2.  Implementación del centro de interés: “Deporte y Salud” en el Centro Educativo Rural La Mesa


En el Centro Educativo Rural La Mesa, se observa la necesidad de fortalecer en los estudiantes hábitos de vida saludable y una cultura de actividad física constante, especialmente en un contexto donde el acceso a servicios de salud, orientación nutricional y espacios de recreación es limitado. Muchos estudiantes presentan estilos de vida sedentarios, consumo inadecuado de alimentos y poca conciencia sobre el autocuidado, lo que afecta directamente su bienestar físico, emocional y académico.
Frente a esta realidad, la implementación del centro de interés "Deporte y Salud" busca promover la formación integral de los estudiantes, entendiendo el deporte no solo como una actividad física, sino como una herramienta pedagógica que fomenta valores, disciplina, trabajo en equipo, respeto por las reglas y hábitos saludables que perduran a lo largo de la vida.

Este centro de interés pretende inculcar desde la escuela el valor de la actividad física como parte fundamental del desarrollo humano, fortaleciendo las capacidades motrices, la coordinación, la autoestima y la socialización, al mismo tiempo que se sensibiliza sobre la importancia de una alimentación equilibrada, el cuidado del cuerpo y la prevención de enfermedades. Además, se convierte en un espacio propicio para atender problemáticas comunes como el sobrepeso, la desnutrición, el estrés escolar y las dinámicas de ocio improductivo.

La propuesta se articula con los lineamientos del Proyecto Educativo Institucional (PEI) y con los enfoques de la educación rural integral, que reconocen la necesidad de formar estudiantes sanos, activos y conscientes de su entorno. Así mismo, responde a las orientaciones del Ministerio de Educación Nacional, que promueven la educación física, la recreación y la salud como componentes fundamentales del currículo para el desarrollo de competencias ciudadanas, emocionales y corporales.

En conclusión, el centro de interés "Deporte y Salud" representa una estrategia educativa pertinente, que permite a los estudiantes del Centro Educativo Rural La Mesa desarrollar una conciencia crítica frente a su propio bienestar, mejorar su calidad de vida y adquirir herramientas para un futuro saludable y equilibrado. Este centro no solo impacta positivamente el rendimiento académico, sino que también fortalece el tejido social y promueve un estilo de vida activo, responsable y saludable dentro y fuera del ámbito escolar.


Cronograma de actividades y responsables:

 Cronograma de Actividades Mensual – Centro de Interés: “Deporte y Salud”
	Mes
	Actividad
	Objetivo
	Responsables
	Recursos

	AGOSTO
	Adquisición de materiales y entrega en las sedes.
	Gestión y aprobación del centro de interés.
	Administrativos C.E.R. LA MESA
	Aprobación de recursos económicos.

	AGOSTO 
MIERCÓLES
13-16


20-27
	Inicio del centro de interés: presentación y sensibilización.

-Charla motivacional sobre hábitos saludables.

-Dinámica de integración con juegos tradicionales
	Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia del deporte y la salud como parte de su vida diaria.
	Docente orientador del centro, docente de educación física
	Carteles, proyector (si hay), espacios libres

	
	Medición inicial del estado físico
-Talla, peso, resistencia básica.

- Registro en fichas de salud
	Identificar el estado físico inicial de los estudiantes para llevar seguimiento.
	Docente de EF y apoyo de salud escolar (si aplica)
	Balanzas, cinta métrica, cronómetros, fichas

	SEPTIEMBRE
3-10


17-24
	Jornada de actividad física guiada
-Circuito de ejercicios adaptado al entorno rural.

-Juegos cooperativos
	Promover la actividad física regular y el trabajo en equipo.
	Docente de Educación física y tutor PTA.
	Conos, pelotas, cuerdas

	
	Taller: Alimentación saludable
- Elaboración de carteleras con grupos de alimentos.
- Juego del semáforo nutricional
	Incentivar el conocimiento sobre nutrición básica y alimentación balanceada.
	Docente de ciencias y tutor PTA.
	Cartulinas, colores, imágenes, ejemplos de alimentos

	OCTUBRE
MIERCÓLES
1-15
MIERCOLES
22-25
	Mini olimpiadas escolares (fase 1)
- Atletismo rural: carreras, saltos, resistencia
	Fomentar la competencia sana, el esfuerzo personal y la valoración del cuerpo en movimiento.
	Comité de deportes escolar
	Cronómetros, señalización, premios simbólicos

	
	Charla: Higiene personal y salud mental

-Taller participativo: ¿Cómo cuido mi cuerpo y emociones?
	Promover el autocuidado y el bienestar integral en la escuela y el hogar.
	Docente de ética o convivencia, enfermera rural (si hay)
	Folletos, jabón, kits de higiene simbólicos

	NOVIEMBRE
MIERCÓLES
5



12
	Mini olimpiadas escolares (fase final)
- Juegos por equipos: fútbol, carreras de relevos, salto con cuerda
	Consolidar aprendizajes a través de la práctica deportiva recreativa.
	Docente de Educación física y estudiantes organizadores
	Pelotas, pitos, camisetas, cintas

	
	Evaluación final y cierre del mes saludable
-Retroalimentación grupal
- Comparación de estado físico inicial y final
- Reconocimiento a la participación
	Evaluar el impacto del centro de interés en los estudiantes y reconocer logros.
	Coordinador, docentes, estudiantes
	Diplomas, fichas comparativas, refrigerios saludables






Presupuesto Detallado – Centro de Interés “Deporte y Salud”
	PRODUCTO
	LA MESA
	MIRA
LINDO
	EL ENCANTO
	RIO NEGRO
	SANTA ANITA
	MURILLO
	SANTA MARIA
	ALTO HERRERA
	DIAMANTE
	SAN ANTONIO
	LIMONCITO
	SEDES TOTAL
	V/UNITARIO
	V/TOTAL

	BALON GOLTY FUTBOL DE SALON #5
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	117000
	234000

	BALON GOLTY FUTBOL DE SALON #3
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	117000
	1404000

	BALON GOLTY MINIBALONCESTO
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	1
	3
	1
	1
	18
	91000
	1638000

	BALON GOLTY MINIVOLEIBOL
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	1
	3
	1
	1
	18
	91000
	1638000

	BALON GOLTY BALONCESTO 
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	97000
	291000

	BALON GOLTY VOLEIBOL
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	123500
	247000

	CRONOMETRO
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	20000
	240000

	AROS X 12
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	10000
	150000

	PLATILLOS X12
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	5000
	75000

	BASTONES CON BASE X12
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	30000
	450000

	CONOS X12
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	7000
	105000

	CUERDAS X12
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	6000
	90000

	ESCALERAS PLIOMETRICA
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	1
	3
	1
	1
	18
	50000
	900000

	COLCHONETAS DE GIMNASIA 
	6
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	32
	50000
	1600000

	KIT BANDAS ELASTICAS X5
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	65000
	780000

	SILBATOS FOX 40 X12
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	20000
	20000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 9.862.000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






















Recursos necesarios para un centro de interés en Deporte y Salud:

	Recursos necesarios para un centro de interés de Deporte y Salud.
	Descripción

	Recursos Humanos
	- Coordinador del centro de interés de Deporte y salud. Docente Tutor PTA.
- Entrenadores deportivos y monitores especializados.
- Profesionales de la salud (nutricionistas, fisioterapeutas, médicos)
- Personal administrativo y de apoyo
- Voluntarios o instructores en actividades específicas

	Infraestructura
	- Espacios deportivos (canchas).
- Áreas de descanso y recuperación
- Vestuarios y baños adecuados.
- Espacios para charlas y talleres (salas de reuniones)

	Equipamiento y Materiales
	- Equipamiento deportivo (pesas, colchonetas, balones, raquetas, etc.)
- Material de protección (protector bucal, cascos, rodilleras)
- Equipamiento para actividades de salud (balanzas, medidores de presión)
- Recursos multimedia (pantallas, proyectores)

	Material de Oficina y Didáctico
	- Folletos informativos, guías de entrenamiento y salud
- Material de papelería y oficina
- Recursos digitales y plataformas de seguimiento

	Recursos Financieros
	- Presupuesto para mantenimiento, actividades y materiales
- Fondos para capacitaciones y eventos especiales



	Esquema Operativo del centro de interés de Deporte y Salud
	Etapa

	1. Planificación
	- Definir objetivos claros (fomentar la actividad física y la salud)
- Elaborar un calendario de actividades (clases, talleres, campañas)
- Diseñar programas de entrenamiento y prevención

	2. Implementación
	- Promover campañas de sensibilización sobre salud y deporte
- Realizar actividades físicas, clases dirigidas y talleres de nutrición
- Fomentar la participación comunitaria y la inclusión

	3. Seguimiento y Evaluación
	- Registrar asistencia y progreso de los participantes
- Evaluar satisfacción y resultados en salud y rendimiento
- Ajustar programas según los resultados y necesidades

	4. Comunicación
	- Mantener canales abiertos con la comunidad (redes sociales, boletines)
- Difundir logros, eventos y consejos de salud
- Crear alianzas con instituciones deportivas y de salud

	5. Sostenibilidad
	- Buscar financiamiento y alianzas con empresas y organizaciones
- Capacitar a monitores y voluntarios para la continuidad
- Promover participación activa y compromiso de la comunidad





Resultados esperados y escenario

Resultados Esperados:

1. Mejora en la condición física y salud de los estudiantes: Los estudiantes adoptarán hábitos saludables, mejorarán su resistencia, fuerza y coordinación, promoviendo un estilo de vida activo y saludable.

2. Desarrollo de habilidades motrices y deportivas: Se fortalecerán habilidades básicas y específicas en diferentes disciplinas deportivas, fomentando la participación y el trabajo en equipo.

3. Conciencia sobre la importancia de la salud: Los estudiantes comprenderán la relación entre actividad física, alimentación y bienestar emocional, promoviendo decisiones saludables.

4. Participación activa en actividades deportivas: Se incrementará la participación en eventos internos y externos, promoviendo la integración y el espíritu deportivo.

5. Formación de valores y actitudes positivas: Se promoverán valores como el respeto, la perseverancia, la cooperación y la responsabilidad a través del deporte.

6. Sostenibilidad de las prácticas saludables: Las actividades y hábitos adquiridos se mantendrán en el tiempo, creando una cultura institucional orientada a la salud y el deporte.

Escenario del Alcance Institucional:

El alcance institucional comprende a toda la comunidad educativa, incluyendo estudiantes, docentes, personal administrativo y familias. La implementación de las acciones en el centro de interés en Deporte y Salud abarcará todos los niveles y áreas de la institución, promoviendo una cultura de vida activa en toda la comunidad. Además, se buscará establecer alianzas con instituciones deportivas, centros de salud y organizaciones comunitarias para ampliar los beneficios y fortalecer las acciones. La idea es que las actividades sean sostenibles y tengan un impacto duradero, promoviendo hábitos saludables en todos los ámbitos de la vida escolar y familiar.

Impacto en el contexto familiar:

1. Fomento de hábitos saludables en el hogar: Cuando los estudiantes adquieren conocimientos y prácticas relacionadas con la salud y el deporte en la escuela, las familias se sienten motivadas a apoyar y reforzar estos hábitos en casa, promoviendo una vida más activa y saludable para todos.

2. Mayor participación y comunicación: El C.E.R LA MESA involucrará a las familias en actividades deportivas, talleres o campañas de salud, fortaleciendo la comunicación y creando un sentido de comunidad y colaboración entre la institución y el hogar.

3. Conciencia sobre la importancia del bienestar integral: Las familias entenderán mejor cómo la actividad física, la alimentación adecuada y el cuidado emocional influyen en el desarrollo de sus hijos, promoviendo decisiones más informadas y responsables en el entorno familiar.
4. Mejora en el bienestar emocional y social: Cuando los niños y jóvenes participan en actividades deportivas y de salud, experimentan mayor autoestima y satisfacción, lo que se refleja en un ambiente familiar más armonioso y positivo.

5. Modelos a seguir: Los padres y familiares que también participan en actividades saludables sirven como modelos positivos, incentivando a los niños a mantener estilos de vida activos y responsables.

En resumen, el impacto en el contexto familiar ayuda a crear un ambiente más saludable, colaborativo y motivador, donde la familia y la escuela trabajan juntas para promover el bienestar integral de los estudiantes.


3. IMPLEMENTACIÓN CENTRO DE INTERÉS “LA MESA POR EL AMBIENTE”

La implementación del centro de interés en educación ambiental en nuestro centro educativo es fundamental para promover la conciencia ecológica y el compromiso con el cuidado del medio ambiente entre nuestros estudiantes. En un mundo donde los desafíos ambientales son cada vez mayores, es importante que las nuevas generaciones comprendan la importancia de preservar los recursos naturales, reducir la contaminación y adoptar prácticas sostenibles.

Este centro de interés permitirá a los estudiantes aprender de manera práctica y participativa sobre temas como la biodiversidad, el reciclaje, el uso responsable del agua y la energía, y la protección de los ecosistemas. Además, fomentará en ellos valores de respeto, responsabilidad y compromiso con su entorno, contribuyendo a formar ciudadanos conscientes y activos en la protección del planeta.

Implementar un centro de interés en educación ambiental también fortalecerá la relación de la comunidad educativa con su entorno natural, promoviendo actividades al aire libre, proyectos de conservación y acciones concretas que beneficien tanto a la escuela como a la comunidad. En definitiva, esta iniciativa es una inversión en el futuro, ya que educar en valores ambientales es clave para construir un mundo más sostenible y saludable para todos.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUAL: LA MESA Y EL AMBIENTE

	Mes       
	Actividad
	Descripción
	Recursos
	Responsable

	AGOSTO
	Adquisición de materiales y entrega en las sedes.
	Gestión y aprobación del centro de interés.
	Aprobación de recursos económicos.
	Administrativos C.E.R. LA MESA

	AGOSTO
1-8-15
22-29
	Fortalecimiento al huerto escolar.
	Crear un huerto con alimentos y plantas aromáticas
Fomentar el cuidado y la alimentación saludable
	Semillas, tierra, macetas, herramientas de jardinería
	Estudiantes, docentes de Ciencias.
Acompañamiento Tutor PTA.

	SEGUNDO SEMESTRE
	Montaje de mini huertas con materiales reciclados, inicio de siembras.
Evaluación del crecimiento, retroalimentación y mejoras al sistema, pequeñas cosechas iniciales.
Segunda ronda de cultivos, feria escolar, articulación con otras áreas (ciencias, matemáticas)
	
Cuidado de cultivos, monitoreo de variables (pH, EC, temperatura), registro en bitácoras.

Sistematización, exposición de resultados, cierre pedagógico, proyección de sostenibilidad 2026.


















	
Guía instructiva
Rejillas de monitoreo, bitácoras
Talleres, videos

Talleres, tutoriales, material manipulativo

Página web, publicación y venta de productos de la huerta.














	Estudiantes de primaria y bachillerato, docentes de ciencias naturales.
Acompañamiento Tutor PTA.























	SEPTIEMBRE
5-12-19-26
	Charla introductoria sobre la importancia del C.ER LA MESA y el ambiente

	Presentación para sensibilizar a los estudiantes sobre la relación entre la alimentación, la sostenibilidad y el cuidado del entorno
	Pizarra, proyector, folletos informativos
	Docente de Ciencias
Tutor PTA

	OCTUBRE
3-10-17-24
	Taller de compostaje.
	Enseñar a los estudiantes cómo hacer compost con residuos orgánicos
Realizar seguimiento y mantenimiento del compost
	Materiales para compost, recipientes, residuos orgánicos
	Coordinador del centro, docentes de Ciencias
Tutor PTA

	NOVIEMBRE
7-14

	Recolección de residuos en el entorno escolar
	Organizar una jornada de limpieza y separación de residuos
Promover conciencia sobre reciclaje
	Guantes, bolsas de basura, guías de separación
	Estudiantes, docentes de ciencias naturales.




PRESUPUESTO CENTRO DE INTERÉS LA MESA Y EL AMBIENTE

	PRODUCTO 
	V/U
	Cantidad
	V/T

	PALA CON MANGO
	42000
	12
	504000

	REGADERAS DE JARDIN
	42000
	11
	462000

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE TOMATE
	5000
	22
	110000

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE CILANTRO
	8000
	22
	176000

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE CEBOLLA LARGA
	7000
	22
	154000

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE LECHUGA
	7000
	22
	154000

	ROLLO POLISOMBRA POR 100 METROS
	780000
	1
	780000

	TIJERAS DE PODA
	32000
	12
	384000

	ABONOS INORGANICOS POR KILO (triple 15)
	150000
	50
	150000

	INSECTICIDA RAFAGA X KILO
	48000
	11
	528000

	AZADON
	52000
	11
	624000

	BABOSIL X KILO
	23000
	4
	92000

	MANGUERA JARDINERA VERDE X10 METROS
	35000
	30
	105000

	PICA CON MANGO
	52000
	12
	624000

	FUMIGADORA MANUAL DE UN LITRO
	30000
	12
	360000

	CHARAPO
	23000
	11
	253000

	RASTRILLO METALICO
	25000
	3
	75000

	ALICATE
	18000
	12
	216000

	MARTILLO
	17000
	12
	204000

	ROLLO DE MALLA POLLERA
	155000
	2
	310000

	DESTORNILLADOR DE ESTRELLA
	12000
	12
	144000

	
	
	
	 6.409.000,00

	
	
	
	



Recursos necesarios para un centro de interés en Medio Ambiente:
	Recursos necesarios para un centro de interés en Medio Ambiente
	Descripción

	Recursos Humanos
	Docente Tutor PTA, educadores, aliados en conservación, voluntarios.

	Infraestructura
	Espacios para talleres, áreas verdes, laboratorios, zonas de descanso y interpretación ambiental.

	Equipamiento y Materiales
	Material didáctico, herramientas de jardinería, recursos multimedia, equipo de protección.

	Material de Oficina y Didáctico
	Folletos, manuales, recursos digitales, papelería.

	Recursos Financieros
	Presupuesto para actividades, mantenimiento, capacitaciones, campañas.



	Esquema operativo del centro de interés en Medio Ambiente
	Etapa

	Planificación
	- Definir objetivos (sensibilización, conservación).
- Elaborar calendario de actividades.
- Diseñar programas educativos.

	Implementación
	- Promover campañas y talleres.
- Realizar actividades prácticas (reforestación, limpieza).
- Fomentar participación comunitaria.

	Seguimiento y Evaluación
	- Registrar participación y resultados.
- Evaluar impacto y satisfacción.
- Ajustar programas según resultados.

	Comunicación
	- Mantener canales de comunicación (redes sociales, boletines).
- Difundir logros y eventos.
- Crear alianzas con instituciones.

	Sostenibilidad
	- Buscar financiamiento y alianzas.
- Capacitar líderes y voluntarios.
- Promover participación activa y compromiso a largo plazo.




Resultados Esperados y escenario

1. Conciencia y valoración del entorno: Los estudiantes y la comunidad valorarán la importancia de mantener un ambiente limpio, ordenado y armonioso en la mesa y en el espacio que los rodea.

2. Hábitos de higiene y cuidado: Se promoverán prácticas de higiene personal y del entorno, fomentando la responsabilidad y el respeto por los espacios compartidos.

3. Desarrollo de habilidades sociales y de convivencia: Mejorarán las habilidades de comunicación, cooperación y respeto en el momento de compartir en la mesa y en el ambiente escolar.

4. Promoción de la cultura del cuidado: Se fortalecerá una cultura de cuidado y protección del ambiente, incentivando acciones sostenibles y responsables.
5. Participación activa en actividades de limpieza y orden: Los estudiantes participarán en actividades de mantenimiento y cuidado del espacio, promoviendo el trabajo en equipo y el sentido de pertenencia.

6. Sostenibilidad de prácticas saludables y ambientales: Las buenas prácticas se mantendrán en el tiempo, creando un ambiente escolar más agradable y respetuoso.

Escenario del Alcance Institucional:

El alcance institucional comprende a toda la comunidad educativa, incluyendo estudiantes, docentes, personal administrativo y familias. La implementación de acciones relacionadas con "La mesa y el ambiente" abarcará todos los espacios comunes, como comedores, aulas, patios y áreas de descanso. Además, se promoverá la participación de las familias en actividades de cuidado y limpieza, fortaleciendo la colaboración entre la escuela y el hogar.

Se buscará también establecer alianzas con organizaciones ambientales y de salud para potenciar las acciones y promover una cultura de respeto y cuidado del entorno en toda la comunidad. La idea es que estas prácticas se conviertan en un hábito cotidiano, generando un impacto duradero en la convivencia y en el respeto por el ambiente escolar y familiar.


Impacto en el contexto familiar

El proyecto que involucra los alcances del centro de interés de la mesa y el ambiente tiene un impacto muy positivo. Este tipo de iniciativa puede fortalecer los lazos familiares al promover espacios de interacción, comunicación y colaboración entre los miembros de la familia. Además, ayuda a crear un ambiente más armonioso y acogedor, donde todos se sienten involucrados y valorados. En general, se espera que estos resultados fomenten un ambiente familiar más unido, con mejores relaciones y una mayor participación de todos en las actividades cotidianas.

Estrategia de Evaluación:
La estrategia de evaluación se basa en un enfoque integral y participativo, que permite recopilar información tanto cualitativa como cuantitativa sobre los cambios y avances en la comunidad educativa. Se busca involucrar a todos los actores (docentes, estudiantes, padres y otros miembros) para obtener una visión completa de las transformaciones generadas por el proyecto.
Instrumentos de Evaluación:
1. Encuestas y cuestionarios: Se aplicarán a docentes, estudiantes y padres para recoger sus percepciones sobre los cambios en el ambiente escolar, la participación y la convivencia. Estos instrumentos permiten obtener datos cuantitativos y cualitativos sobre la satisfacción y las mejoras percibidas.

2. Entrevistas semiestructuradas: Se realizarán con diferentes actores clave para profundizar en sus experiencias, opiniones y sugerencias respecto a las transformaciones en la comunidad educativa.
3. Observación participativa: Los evaluadores podrán realizar visitas y observaciones en el aula, en espacios comunes y en actividades relacionadas con el proyecto, para registrar comportamientos, interacción y participación.

4. Análisis de registros y documentos: Se revisarán actas, informes, registros de asistencia y otros documentos que evidencien la participación y los cambios en la dinámica escolar.

5. Diarios de campo o bitácoras: Los docentes y coordinadores podrán llevar registros periódicos sobre el desarrollo del proyecto y las reacciones de la comunidad, facilitando un seguimiento continuo.

6. Evaluación de resultados específicos: Como, por ejemplo, el nivel de participación en actividades, mejoras en la convivencia, o avances en habilidades sociales, mediante rúbricas o listas de cotejo.

Esta estrategia combina diferentes instrumentos para obtener una visión completa del impacto del proyecto de los centros de interés en la comunidad educativa, permitiendo identificar logros, áreas de mejora y nuevas oportunidades para seguir fortaleciendo la comunidad. Además, fomenta la participación activa y el compromiso de todos los involucrados en el proceso de evaluación.

PRESUPUESTO GENERAL DE LOS CENTROS DE INTERÉS

De acuerdo a la Resolución 006171 del 27 de marzo del 2025 se ha distribuido un presupuesto de $62´611.260 distribuidos para “regalías”, formación integral y primera infancia y a través de la Circular No. 016 del 31 de marzo de 2025 se busca:
· Fortalecer las estrategias para ampliar el uso significativo del tiempo escolar, promoviendo trayectorias de vida y educativas.

· Fomentar una formación integral que integre la cultura, el deporte, la recreación, las artes, la ciencia, la programación, ciudadanía y la educación CRESE (ciudadana, para la reconciliación, antirracista, socioemocional y para el cambio climático) en prácticas pedagógicas basadas en la realidad. 

· Inscripción y participación de los estudiantes en competencias deportivas, culturales, pedagógicas y científicas de orden local, regional, nacional o internacional, previa aprobación del consejo directivo.

· Desarrollo de actividades extracurriculares, culturales y deportivas que contribuyan a la formación socioemocional y ciudadana de los estudiantes.

PRESUPUESTO GENERAL DE LOS CENTROS DE INTERÉS C.E.R. LA MESA




	PRESUPUESTO LEOBE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	PRODUCTO
	EDITORIAL
	LA MESA
	MIRALINDO
	EL ENCANTO
	RIO NEGRO
	SANTA ANITA
	MURILLO
	SANTA MARIA
	ALTO HERRERA
	DIAMANTE
	SAN ANTONIO
	LIMONCITO
	TOTAL SEDES
	VALOR UNITARIO
	VALOR TOTAL
	TOTAL GENERAL

	CUENTOS CORTOS PARA COMPARTIR
	GATO DE OJALATA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$48.000
	528000
	

	5 IMPRESORAS EPSON L3210
	 
	1
	1
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5
	$900.000
	4500000
	

	BIBLIA INFANTIL
	PAULINAS
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$49.000
	539000
	

	MI GRAN COLECCIÓN DE FABULAS DE ESOPO X 6 LIBROS
	COQUITO
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$48.000
	528000
	

	LOS MAS FASCINANTES MITOS Y LEYENDAS
	PANAMERICANA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$69.000
	759000
	

	DICCIONARIO BASICO ESCOLAR
	LAROUSSE
	6
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	16
	$38.000
	608000
	

	DICCIONARIO LAROUSSE INGLES-ESPAÑOL
	NORMA
	6
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	19
	$38.000
	722000
	

	CUENTOS ILUSTRADOS DE RAFAEL POMBO
	INTERMEDIO
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$29.000
	319000
	

	LA MARIA
	JORGE ISACC
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6
	$10.000
	60000
	

	JUAN SALVADOR GAVIOTA
	RICHARD BACH
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6
	$19.000
	114000
	

	CUENTOS DE LA SELVA
	HORACIO QUIROGA
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6
	$10.000
	60000
	

	EL CABALLERO DE LA ARMADURA OXIDADA
	ROBERT FISHER
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6
	$15.000
	90000
	

	EL ORIGEN DE LA VIDA
	ALEKSANDER OPARIN
	12
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	12
	$15.000
	180000
	

	EL CONTRATO SOCIAL
	JEAN JACQUES ROUSSEAU
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	$12.000
	24000
	

	DOÑA BARBARA
	ROMULO GALLEJO
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4
	$15.000
	60000
	

	EL TUNEL
	ERNESTO SABATO
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6
	$15.000
	90000
	

	NACHO LEARNING ENGLISH
	SUSAETA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$22.000
	242000
	

	CHEITO #32 INGLES AVANZADO
	MUNDO LITOGRAFICO
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$14.000
	154000
	

	EL EXTRANJERO
	ALBERT CAMUS
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	$20.000
	40000
	

	HIPERTEXTOS CIENCIAS NATURALES SEXTO
	SANTILLANA
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$129.000
	129000
	

	HIPERTEXTOS CIENCIAS NATURALES SEPTIMO
	SANTILLANA
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$129.000
	129000
	

	HIPERTEXTOS MATEMATICAS SEXTO
	SANTILLANA
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$129.000
	129000
	

	HIPERTEXTOS MATEMATICAS SEPTIMO
	SANTILLANA
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$129.000
	129000
	

	HIPERTEXTOS MATEMATICAS OCTAVO
	SANTILLANA
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$129.000
	129000
	

	HIPERTEXTOS MATEMATICAS NOVENO
	SANTILLANA
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$129.000
	129000
	

	INTERACTIVO SOCIALES PRIMERO
	SANTILLANA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$80.000
	880000
	

	INTERACTIVO SOCIALES SEGUNDO
	SANTILLANA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$80.000
	880000
	

	INTERACTIVO SOCIALES TERCERO
	SANTILLANA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$80.000
	880000
	

	INTERACTIVO SOCIALES CUARTO
	SANTILLANA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$80.000
	880000
	

	INTERACTIVO SOCIALES QUINTO
	SANTILLANA
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$80.000
	880000
	

	CABINA DE SONIDO CON MICROFONO 8 FUNCIONES
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$1.360.000
	1360000
	

	MICROFONO INALAMBRICO
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$450.000
	450000
	

	PILAS INALAMBRICAS PARA MICROFONO
	ENERGIZER
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	$200.000
	400000
	

	TRAJE TIPICO CONTRAZANZA COLOMBIANO
	 
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6
	$247.000
	1482000
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	TOTAL
	18486000
	18486000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PRESUPUESTO DEPORTE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	PRODUCTO
	 
	LA MESA
	MIRALINDO
	EL ENCANTO
	RIO NEGRO
	SANTA ANITA
	MURILLO
	SANTA MARIA
	ALTO HERRERA
	DIAMANTE
	SAN ANTONIO
	LIMONCITO
	SEDES TOTAL
	VALOR UNITARIO
	VALOR TOTAL
	

	BALON GOLTY FUTBOL DE SALON #5
	 
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	$117.000
	234000
	

	BALON GOLTY FUTBOL DE SALON #3
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$117.000
	1404000
	

	BALON GOLTY MINIBALONCESTO
	 
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	1
	3
	1
	1
	18
	$91.000
	1638000
	

	BALON GOLTY MINIVOLEIBOL
	 
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	1
	3
	1
	1
	18
	$91.000
	1638000
	

	BALON GOLTY BALONCESTO
	 
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	$97.000
	291000
	

	BALON GOLTY VOLEIBOL
	 
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	$123.500
	247000
	

	CRONOMETRO
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$20.000
	240000
	

	AROS X 12
	 
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	$10.000
	150000
	

	PLATILLOS X12
	 
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	$5.000
	75000
	

	BASTONES CON BASE X12
	 
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	$30.000
	450000
	

	CONOS X12
	 
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	$7.000
	105000
	

	CUERDAS X12
	 
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	15
	$6.000
	90000
	

	ESCALERAS PLIOMETRICA
	 
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	3
	1
	3
	1
	1
	18
	$50.000
	900000
	

	COLCHONETAS DE GIMNASIA
	 
	6
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	32
	$50.000
	1600000
	

	KIT BANDAS ELASTICAS X5
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$65.000
	780000
	

	SILBATOS FOX 40 X12
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$20.000
	20000
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	TOTAL
	9862000
	9862000

	
	

	PRESUPUESTO MEDIO AMBIENTE
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	PRODUCTO
	 
	LA MESA
	MIRALINDO
	EL ENCANTO
	RIO NEGRO
	SANTA ANITA
	MURILLO
	SANTA MARIA
	ALTO HERRERA
	DIAMANTE
	SAN ANTONIO
	LIMONCITO
	SEDES TOTAL
	VALOR UNITARIO
	VALOR TOTAL
	

	PALA CON MANGO
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$42.000
	504000
	

	REGADERAS DE JARDIN
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	 
	1
	1
	11
	$42.000
	462000
	

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE TOMATE
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22
	$5.000
	110000
	

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE CILANTRO
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22
	$8.000
	176000
	

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE CEBOLLA LARGA
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22
	$7.000
	154000
	

	PAPELETAS DE SEMILLAS DE LECHUGA
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22
	$7.000
	154000
	

	ROLLO POLISOMBRA POR 100 METROS
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$780.000
	780000
	

	TIJERAS DE PODA
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$32.000
	384000
	

	ABONOS INORGANICOS POR KILO (triple 15)
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	$150.000
	150000
	

	INSECTICIDA RAFAGA X KILO
	 
	2
	 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$48.000
	528000
	

	AZADON
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$52.000
	624000
	

	BABOSIL X KILO
	 
	1
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	4
	$23.000
	92000
	

	MANGUERA JARDINERA VERDE X10 METROS
	 
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	3
	$35.000
	105000
	

	PICA CON MANGO
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$52.000
	624000
	

	FUMIGADORA MANUAL DE UN LITRO
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$30.000
	360000
	

	CHARAPO
	 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	$23.000
	253000
	       

	RASTRILLO METALICO
	 
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	3
	$25.000
	75000
	

	ALICATE
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$18.000
	216000
	

	MARTILLO
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$17.000
	204000
	

	ROLLO DE MALLA POLLERA
	 
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	$155.000
	310000
	

	DESTORNILLADOR DE ESTRELLA
	 
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	$12.000
	144000
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	TOTAL
	6409000
	6409000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAL GENERAL PRESUPUESTO C.I
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	34757000

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






Anexos sugeridos
	PROPUESTA TÉCNICA PEDAGÓGICA

	CENTRO DE INTERÉS: 

	SEDE: __________________ACTIVIDAD: ____    ASIGNATURA: _____________________

PROYECTO TRASNVERSAL: ________________________ FECHA: __________________                             


	ESTANDAR:

	OBJETIVO:

	CONTENIDO:

	PROCESO:	TIEMPO:

	DBA:	RESPONSABLE:

	METODOLOGÍA
	APRENDIZAJE
	EVALUACIÓN
	RECURSOS

	











	
	
	




Firma Responsable: ____________________________
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