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Ficha de oferta de proyectos educativos de formación integral a establecimientos educativos
(Centros de interés[footnoteRef:1]) [1:  Los Centros de Interés, se entienden como escenarios alternativos para el aprendizaje y el desarrollo integral de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes. Se conectan con las motivaciones, necesidades e intereses de los estudiantes, posibilitan, la exploración, la investigación, el goce y el disfrute, la conexión de la escuela con el territorio y la integración e interrelación de diferentes conocimientos y saberes que les permiten ampliar marcos de comprensión sobre el mundo. ] 


A continuación, se presentan los ítems que deben definirse para ofertar los proyectos educativos que permitan avanzar hacia la meta de ofrecer formación integral a establecimientos educativos a través de centros de interés y educación CRESE. Se solicita que la ficha no sea de más de cinco páginas y si hay algún anexo que quiera adjuntarse, hacerlo al final del documento.
Título del proyecto: “EmociónArte”
Entidad responsable del proyecto:  MARIA YUNERIRE RAMIREZ  (OFERTA PROPIA)
Justificación: información sobre la necesidad de implementación del proyecto, teniendo como norte la formación integral, cómo se relaciona con el PND y otras leyes, CONPES, etc.
En la actualidad, la educación enfrenta el desafío de formar individuos no solo en el ámbito cognitivo, sino también en el desarrollo socioemocional, creativo y ético. La formación integral busca potenciar las dimensiones emocional, social y artística como pilares fundamentales para el bienestar y la convivencia pacífica.
El proyecto “EmocionArte” responde a la necesidad de desarrollar las competencias socioemocionales por medio del arte como una herramienta pedagógica, ya que los participantes pueden explorar y gestionar sus emociones, mejorar la autoestima, fortalecer habilidades de comunicación y fomentar el trabajo en equipo. La creatividad se convierte en un medio para el autoconocimiento y la resiliencia, contribuyendo al bienestar personal y colectivo.
Además, en un contexto donde el estrés, la ansiedad y los conflictos interpersonales afectan la vida escolar y social, "EmocionArte" ofrece un espacio seguro para la expresión, promoviendo la empatía y la regulación emocional. Su implementación impacta positivamente en la convivencia escolar, la motivación académica y la construcción de una sociedad más empática y solidaria.



Objetivo principal:
Fomentar la expresión y la gestión emocional a través del arte, promoviendo el bienestar personal y social mediante actividades didácticas que potencien las habilidades emocionales.
Objetivos específicos:
1. Fomentar la autoexpresión y autoconocimiento
2. Desarrollar el pensamiento creativo y critico en los estudiantes, permitiendo explorar diversas formas de expresión emocional.
3. Fomentar la autorreflexión y la empatía que permite comprender la emociones propias y ajenas.
4. Enseñar estrategias de regulación emocional
5. Potenciar habilidades de resolución de problemas emocionales.
6. Estimular la resiliencia emocional, ayudando a transformar experiencias difíciles en oportunidades de crecimiento personal a través de la creatividad. 
Población objetivo: describir los grupos de edades y cursos a los que está dirigido el proyecto. Si hay alguna especificidad adicional, especificarla. (alcance directo con estudiantes y docentes)
La población objetivo está conformada por: niños y adolescentes quienes fortalecerán su inteligencia emocional y competencias socioemocionales para mejorar las relaciones interpersonales. 
Así mismo, las familias y la comunidad educativa involucradas en el proceso para crear un entorno seguro donde los participantes puedan expresar sus emociones y aprendan a manejarlas como parte del aprendizaje integral.
Metodología y estrategias pedagógicas: describir cómo se realizará el proyecto y las estrategias pedagógicas, recursos o actividades específicas que se hayan definido.
El proyecto EmocionArte se basa en una metodología activa, vivencial y participativa que busca integrar el desarrollo emocional con la expresión artística; por medio de este espacio los niños niñas adolescentes y jóvenes aprenderán a gestionar sus emociones a través de diversas manifestaciones artísticas como la pintura, la música, el teatro, la danza y la escritura creativa.
La metodología se estructura en las siguientes fases:
1. Reconocimiento de emociones: los participantes aprenderán a reconocer sus emociones y a manejarlas; tendrán el espacio para hablar de ¿cómo se sienten? ¿Qué emociones sienten? ¿Cómo cree que debo reaccionar ante el enojo?

2. Expresión artística: a partir de las emociones exploradas, se propone una actividad artística que sirva como canal de expresión. Ejemplo pintar como se siente una emoción 
Representarla con una pequeña obra teatral. Componer una canción o poema sobre una experiencia emocional.



3. Reflexión y diálogo: después de la actividad artística, se abre un espacio de diálogo donde se invita a compartir lo vivido, lo sentido y lo creado. Este momento es clave ´para favorecer la empatía, la escucha activa y el fortalecimiento de habilidades sociales.
4. Cierre: se finaliza con una breve actividad de cierre como: una meditación, lluvia de palabras, un mural colectivo entre otros) que ayude a integrar lo trabajado y dejar una sensación de bienestar emocional.
Cronograma: definir el tiempo (teniendo en cuentas las dinámicas de calendario escolar) que tomará la implementación del proyecto y si se han contemplado diferentes modalidades
VER ANEXO 1
Recursos necesarios y esquema operativo: enumerar los recursos materiales (instrumentos, dotaciones, inversión, etc.) y humanos (número de personas y perfiles) necesarios para implementar el proyecto. 
Describir el esquema de implementación (tiempos de implementación, espacios, roles de los actores, focalización)
1. Recursos Humanos
Facilitador/a principal: Coordina, guía las sesiones, diseña las actividades y evalúa el proceso.
Docentes acompañantes: Apoyan en la contención del grupo, observan y registran avances.
Psicólogo/a o asesor emocional (opcional): Da soporte en actividades emocionalmente sensibles.
Estudiantes de primaria 4 (grado 3°= 41; 4°= 39; 5°A y B= 45 total 125) y secundaria 6 (grados 6°A, B y C = 71; 7° A y B= 70; 8° C= 27, total 168) total estudiantes focalizados 293. 
2. Recursos materiales: 
Según las actividades planificadas:
Plásticos y visuales: témperas, pinceles, cartulinas, arcilla, crayones.
Escénicos y corporales: telas, máscaras, música, disfraces sencillos.
Literarios y reflexivos: cuadernos, hojas, lápices, cuentos, poesías. Libros emociones para la vida.
Tecnológicos (si aplica): proyector, parlantes, grabadora de audio/video.

3. Recursos Espaciales
· Aula principal o salón amplio: para actividades grupales, expresión corporal y puestas en escena.
· Zona artística: mesas con materiales para pintura, modelado o manualidades.
· Espacio tranquilo o rincón emocional: para actividades introspectivas o cierres reflexivos.
· patio o espacio al aire libre (opcional): para juegos emocionales o dinámicas más activas.
4. Esquema de Implementación
Duración del proyecto: entre 4 y 8 semanas, con una o dos sesiones semanales de 60 minutos cada una.
Etapas del proyecto:
1. Inicio (Semana 1): Presentación del proyecto, diagnóstico emocional inicial.
2. Exploración y expresión (Semanas 2–6): Cada semana se trabaja una emoción a través de una disciplina artística diferente.
3. Síntesis y creación final (Semana 7): Proyecto grupal integrador (murales, obra, exposición, etc.).
4. Cierre (Semana 8): Evaluación, reflexión final, muestra artística.
Resultados esperados y escenarios: mencionar los resultados concretos que se espera lograr al finalizar el proyecto y describir cómo se espera que el proyecto impacte el aula, la escuela y el territorio (familias, aliados, secretarías, etc.), en caso de que lo haga.
Resultados esperados al Finalizar el Proyecto
1. A nivel individual (estudiantes):
· Mayor capacidad para identificar, nombrar y expresar sus emociones.
· Desarrollo de habilidades socioemocionales: empatía, autorregulación, autoestima.
· Fortalecimiento de la creatividad y expresión artística.
· Mejora en la comunicación interpersonal y el trabajo en equipo.
· Reducción de conductas agresivas o retraídas a través de la canalización emocional por medios artísticos.
2. A nivel del aula:
· Clima emocional más saludable, respetuoso y cooperativo.
· Mayor cohesión grupal y sentido de pertenencia.
· Docentes con herramientas prácticas para continuar trabajando emociones en clase.
· Producciones artísticas colectivas que reflejan aprendizajes emocionales del grupo (murales, obras, poemas, etc.).
3. A nivel institucional (escuela):
· Integración de la educación emocional como parte del currículo transversal.
· Generación de espacios de escucha y contención emocional sostenibles.
· Fortalecimiento del vínculo escuela–familia a través de muestras abiertas o jornadas de cierre.
· Inspiración para replicar la metodología en otros niveles o cursos.

4. A nivel territorial/comunitario:
· Visibilización de las emociones y la expresión artística como herramientas de transformación social.
· Participación de actores locales (artistas, organizaciones, familias) en actividades del proyecto.
· Exhibición de producciones en espacios comunitarios (centros culturales, ferias, plazas).
· Promoción del arte como vía de inclusión y expresión para niños y jóvenes en contextos vulnerables.

Evaluación: Describir los criterios y herramientas de evaluación, si las hay. 
La evaluación del proyecto se concibe como un proceso formativo, cualitativo y continuo, centrado tanto en el desarrollo emocional como en la participación artística. No se trata de calificar el resultado estético de las producciones, sino de valorar el proceso personal, grupal y creativo.
Criterios de Evaluación
1. Participación y compromiso
· Asistencia regular a las sesiones.
· Iniciativa en actividades individuales y grupales.
· Respeto por los compañeros/as y por el espacio compartido.
2. Desarrollo emocional
· Capacidad para identificar y nombrar emociones.
· Disposición para expresar sentimientos de manera verbal y artística.
· Evidencias de mejora en la autorregulación emocional y la empatía.
3. Creatividad y expresión artística
· Uso libre y personal de los lenguajes artísticos (visual, corporal, literario, musical).
· Coherencia entre emoción trabajada y producción realizada.
· Exploración de materiales y técnicas nuevas con actitud abierta.
4. Trabajo en equipo y convivencia
· Colaboración activa en producciones grupales.
· Escucha y valoración de los aportes de otros.
· Resolución pacífica de conflictos durante el desarrollo de las actividades.
5. Reflexión y autoevaluación
· Participación en los espacios de diálogo y reflexión.
· Capacidad de valorar el propio proceso.
· Reconocimiento de logros y aspectos a mejorar.

Herramientas de Evaluación
1. Rúbricas de observación docente
· Instrumento cualitativo con niveles (Inicial – En proceso – Logrado) para registrar avances en cada criterio.
2. Diario o bitácora del facilitador/a
· Anotaciones sobre actitudes, interacciones, expresiones emocionales y participación de los estudiantes.
3. Autoevaluaciones emocionales
· Fichas o ruedas emocionales donde cada estudiante reconoce cómo se sintió en cada sesión y evalúa su progreso.
4. Producciones artísticas
· Las obras (pinturas, escritos, obras teatrales, etc.) se valoran como evidencia del proceso de expresión emocional y creatividad.
5. Ronda final o portafolio emocional
· Espacio grupal donde cada estudiante presenta una reflexión o selección de sus trabajos, reconociendo lo aprendido y vivido.

Anexos sugeridos
Propuesta técnica ampliada con la sustentación pedagógica y metodológica.














ANEXO 1.   COSTEO
	MATERIALES
	CANTIDAD
	VALOR

	VINILOS
	12 de 500gr
	30.000

	PINCELES 
	24 (grandes medianos y finitos)
	60.000

	PAPEL BON 
	24 pliegos 
	10.000

	FOAMI 
	30 pliegos 
	180.000

	COLORES
	6 cajas 
	84.000

	PEGAMENTO
	4MEDIANOS
	40.000

	SiLICONA LIQUIDA
	2 GRANDE
	84.000

	PISTOLA DE SILICONA 
	2 (pequeña y grande) 
	80.000

	BARRAS DE SILICONA 
	48 (gruesa y finita)
	48.000

	CINTA GRUESA 
	2 transparente 
	20.000

	MARCADORES 
	6 cajas punta gruesa permanente
	144.000

	TIJERAS 
	10
	70000

	RESMA DE BLOK OFICIO
	2
	40.000

	FOTOCOPIAS 
	1000
	10000

	LAPICES 
	3cajas 
	30.000

	BOLIGRAFOS 
	3 cajas 
	45.000

	OTROS 
	N.A
	

	
	TOTAL
	



	









CRONOGRAMA
	TEMA 
	Abril
SEMANA 1
	Abril
SEMANA 2
	MAYO 
SEMANA 3
	MAYO
SEMANA 4
	MAYO
SEMANA 5
	MAYO
SEMANA 6
	JUNIO
SEMANA 7 
	JUNIO
SEMANA 8

	Socialización del proyecto y Diagnóstico emocional inicial
	x
	
	
	
	
	
	
	

	Reconocimiento de emociones
	
	x
	
	
	
	
	
	

	Manejo de emociones
	
	
	x
	
	
	
	
	

	Solución de problemas (comunicación y manejo de conflictos)
	
	
	
	x
	
	
	
	

	Expresión artística
	
	
	
	
	x
	
	
	

	Empatía y comportamiento prosocial
	
	
	
	
	
	x
	
	

	Sintesis y creación de portafolio emocional
	
	
	
	
	
	
	x
	

	Cierre y evaluación       ( muestra artística)
	
	
	
	
	
	
	
	x



HORARIO 
	Sede
	Hora
	Lunes 
	 Hora
	Jueves
	Hora
	Jueves

	
Principal
	2
	7:A
	7
	6: B
	2
	8;C

	
	4
	6 :A
	5
	6:C
	
	

	
	6
	7:B
	
	
	
	

	Sede 
	Hora
	Martes 
	
	
	
	

	Pedro José Ortiz
	2
3
4
5
	3°
4°
5: A
5:B
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