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Ficha de oferta de proyectos educativos de formación integral a establecimientos educativos
(Centros de interés[footnoteRef:1]) [1:  Los Centros de Interés, se entienden como escenarios alternativos para el aprendizaje y el desarrollo integral de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes. Se conectan con las motivaciones, necesidades e intereses de los estudiantes, posibilitan, la exploración, la investigación, el goce y el disfrute, la conexión de la escuela con el territorio y la integración e interrelación de diferentes conocimientos y saberes que les permiten ampliar marcos de comprensión sobre el mundo. ] 

A continuación, se presentan los ítems que deben definirse para ofertar los proyectos educativos que permitan avanzar hacia la meta de ofrecer formación integral a establecimientos educativos a través de centros de interés y educación CRESE. Se solicita que la ficha no sea de más de cinco páginas y si hay algún anexo que quiera adjuntarse, hacerlo al final del documento.
Título del proyecto: DESARROLLO HABILIDADES DEPORTIVAS DE “PIES A CABEZA”
Entidad responsable del proyecto: ROBINSON ORTEGA (oferta propia)
Justificación: información sobre la necesidad de implementación del proyecto, teniendo como norte la formación integral, cómo se relaciona con el PND y otras leyes, CONPES, etc.
La actividad física cumple un papel esencial en la formación integral de NNAJ favoreciendo el desarrollo físico, cognitivo afectivo y social. Este proyecto busca fomentar la practica regular de deportes como el microfutbol, baloncesto, patinaje y atletismo, brindando espacios a los estudiantes para desarrollar habilidades motrices, aprender valores, cuidar su cuerpo y relacionarse participando activamente en su comunidad educativa.
Según la lectura de contexto realizada a través de encuestas aplicadas a los estudiantes y padres de familia, se evidencia la necesidad de combatir el sedentarismo, mejorar la sana convivencia, la salud mental propiciando espacios de participación, inclusión y respeto. Usando el deporte como herramienta formativa desde la infancia hasta la juventud.
Objetivo principal:
Promover el desarrollo integral de los estudiantes mediante la practica deportivas con el fin de fortalecer las habilidades deportivas, el trabajo en equipo y los valores personales y sociales.
Objetivos específicos:
· Estimular el desarrollo de habilidades motrices básicas y especificas en los deportes de microfutbol, baloncesto y patinaje.
· Fomentar valores como el respeto, la disciplina, la tolerancia y el trabajo en equipo a través del deporte.
· Desarrollar hábitos de autocuidado y conciencia corporal
· Promover un estilo de vida saludable a través de la actividad física regular. 

Población objetivo: describir los grupos de edades y cursos a los que está dirigido el proyecto. Si hay alguna especificidad adicional, especificarla. (alcance directo con estudiantes y docentes)
La población objetivo esta conformada por niños y niñas de 5 a 11 años en básica primaria, y adolescentes y jóvenes entre 12 a 17 años de edad en la secundaria algunos viven en la zona rural y otros en el campo.
Así mismo las familias de los estudiantes y la comunidad educativa involucradas en el proceso de acompañamiento a los procesos de enseñanza y aprendizaje.
Metodología y estrategias pedagógicas: describir cómo se realizará el proyecto y las estrategias pedagógicas, recursos o actividades específicas que se hayan definido.
El proyecto desarrollando las habilidades deportivas de pies a cabeza se basa en una metodología activa y participativa centrada en el estudiante como protagonista de su aprendizaje. 
Así mismo el trabajo por niveles de desarrollo y habilidad a través de las escuelas de formación donde se incluye actividades lúdico-recreativas, técnicas y tácticas con una evaluación constante a través de la observación permanente y directa con participación en competencias deportivas.
Algunas estrategias pedagógicas son:
· Juegos predeportivos y actividades lúdicas
· Prácticas técnicas y tácticas divididas por deporte
· Mini torneos internos y competencias deportivas
· Actividades de participación mixta para fortalecer la equidad de género.
· Talleres de hábitos saludables y cuidado del cuerpo.
Cronograma: definir el tiempo (teniendo en cuentas las dinámicas de calendario escolar) que tomará la implementación del proyecto y si se han contemplado diferentes modalidades
	Actividad
	Marzo
	Abril
	Mayo 
	Junio 
	julio
	agosto
	sept
	Octu

	1. Diagnóstico y conformación de grupos según el deporte
	X
	
	
	
	
	
	
	

	2.Inicio de prácticas por deporte (voleibol, patinaje, atletismo y baloncesto)
	
	X
	
	
	
	
	
	

	3.Desarrollo de fundamentos técnicos y juegos internos
	
	
	X
	
	
	
	
	

	4.Iniciación en patinaje y atletismo
	
	
	X
	
	
	
	
	

	5. Torneo interno y evaluación del primer semestre
	
	
	
	X
	
	
	
	

	6. profundización de técnicas, Trabajo por niveles
	
	
	
	
	X
	
	
	

	7. competencias inter clases 
	
	
	
	
	x
	
	
	

	8. participación en juegos y competencias
	
	
	
	
	x
	
	
	

	9. actividades de integración y jornadas saludables
	
	
	
	
	
	x
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Recursos necesarios y esquema operativo: enumerar los recursos materiales (instrumentos, dotaciones, inversión, etc.) y humanos (número de personas y perfiles) necesarios para implementar el proyecto. 
 Recursos humanos 
· Profesores de educación física 
· Entrenador deportivo 
Infraestructura
· Canchas de la institución 
· Cancha “la cuadra “
· Pista de patinaje del municipio
Recursos materiales 
· Balones (fútbol, baloncesto)
· Conos, cascos protectores 
· Vallas, cintas 
· Botiquín primeros auxilios 
Esquema operativo 
1. Planeación inicial: definición de cronograma, equipos de trabajo y recursos 
2. Implementación: desarrollo de actividades planeadas según el cronograma 
3. Competencias y eventos:  organización de encuentros internos y externos 
4. Seguimiento y evaluación: registro de avances y logros.
5. Cierre: elaboración de la narrativa.

Resultados esperados y escenarios: mencionar los resultados concretos que se espera lograr al finalizar el proyecto y describir cómo se espera que el proyecto impacte el aula, la escuela y el territorio (familias, aliados, secretarías, etc.), en caso de que lo haga.
· Estudiantes con mayor desarrollo de habilidades deportivas y físicas 
· Incremento en la participación en actividades físicas y competencias 
· Estudiantes mas disciplinados y autónomos 
· Mejora en la convivencia escolar mediante el trabajo en equipo y el juego limpio.
· Creación de semilleros deportivos por nivel y disciplina.
Evaluación: Describir los criterios y herramientas de evaluación, si las hay. 
· Rubricas de habilidades deportivas 
· Encuestas de satisfacción y percepción de los estudiantes 
· Observación directa y registro de participación.
Seguimiento
· Reuniones periódicas con el equipo dinamizador 
· Informe avance por nivel 
· Ajustes metodológicos según las necesidades observadas.

Anexos sugeridos
	PRESUPUESTO DE MATERIALES REQUERIDOS

	Materiales
	Cantidad
	Valor unitario
	Valor total

	Balones (baloncesto) marca Molten
	20
	80.000
	1.600.000

	Balones (microfútbol) marca Golty
	20
	110.000
	2.200.000

	Conos grandes 
	20
	9.000
	180.000

	Platillos 
	40
	4.000
	160.000

	Escaleras de agilidad 
	10
	70.000
	700.000

	Vallas de altura 
	2
	95.000
	190.000

	Aros 
	20
	5.000
	100.000

	Lazos 
	20
	10.000
	200.000

	Pitos 
	6
	15.000
	90.000

	Aros tubulares 
	20
	5.000
	100.000

	
	
	TOTAL
	5.520.000
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