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DIMENSIÓN  PASTORAL - CORPORAL CATEGORÍA: APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE 

1. NOMBRE DEL PROYECTO 
Aprovechamiento del Tiempo Libre y Asociacionismo Juvenil Salesiano 

2. DOCENTES ANIMADORES 
José Alejandro Garavito, Dylan Andrey Cárdenas, Guadalupe Valeria Nuñez y Andrés Darío Segura 

3. COMPETENCIAS POR FORMAR 

- Desarrollo del liderazgo juvenil y la participación comunitaria. 
- Fortalecimiento de habilidades sociales y trabajo en equipo. 
- Desarrollo de talentos artísticos, culturales y deportivos. 
- Formación en valores de la espiritualidad juvenil salesiana. 
- Promoción del uso responsable y creativo del tiempo libre. 

4. SIENTE 5. IMAGINA 

En la comunidad educativa se evidencia la necesidad de 
orientar a los estudiantes en el aprovechamiento 
adecuado del tiempo libre, promoviendo espacios que 
favorezcan el desarrollo de sus habilidades, intereses y 
talentos. 

El uso inadecuado del tiempo libre puede generar 
situaciones de riesgo social, desmotivación académica y 
dificultades en la convivencia escolar. Por ello, se hace 
necesario promover estrategias pedagógicas y pastorales 
que permitan a los estudiantes desarrollar actividades 
formativas, recreativas, deportivas y culturales que 
fortalezcan su formación integral. 

El asociacionismo juvenil, propio de la pedagogía 
salesiana, se presenta como una alternativa educativa 
que permite a los jóvenes participar activamente en 
grupos y espacios formativos que favorecen su 
crecimiento personal y social. 

A partir del análisis de la realidad institucional se identifican 
diversas oportunidades para fortalecer el aprovechamiento del 
tiempo libre mediante la creación y consolidación de grupos 
juveniles. 

Se proponen estrategias como: 

• Creación de grupos deportivos, culturales y artísticos. 
• Fortalecimiento del Movimiento Juvenil Salesiano. 
• Desarrollo de encuentros formativos y recreativos. 
• Promoción del liderazgo juvenil. 
• Participación en eventos interinstitucionales y sociales. 

Estas propuestas permiten diseñar un plan de acción que 
responda a los intereses y necesidades de los estudiantes. 

 

6. ACTÚA:  

El proyecto se implementará mediante la organización de espacios formativos y recreativos que permitan a los estudiantes 
participar activamente en diferentes grupos asociativos. 

Entre las acciones principales se encuentran: 

• Feria asociativa institucional para presentar los grupos juveniles. 
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• Organización de los diferentes grupos asociativos. 
• Desarrollo de talleres formativos. 
• Actividades deportivas, culturales y recreativas. 
• Participación en eventos institucionales y celebraciones salesianas. 

MARCO CONCEPTUAL 

El asociacionismo se encuentra dentro elementos fundamentales de la Pastoral Juvenil Salesiana. Así nos lo recuerda el 
Cuadro de Referencia para la Pastoral Juvenil: “El asociacionismo juvenil es indispensable en el proyecto preventivo y popular 
de Don Bosco, lugar educativo y pastoral de absoluta importancia, dado el protagonismo de los jóvenes. Los grupos y las 
asociaciones de diverso tipo son, pues, “obra de los jóvenes”. Aunque impulsados por los educadores que los estimulan con 
su acción, el protagonismo real es de los jóvenes que participan en esos grupos y que asumen en modo propio la 
responsabilidad de la gestión”3 (166). De esta forma se comprende como el asociacionismo, ámbito del protagonismo juvenil, 
se convierte en la forma concreta de evangelizar educando en ambiente de alegría, responsabilidad y compromiso. 

La propuesta del Asociacionismo se enmarca desde los orígenes en el primer oratorio de Valdocco, criterio fundamental de la 
obra salesiana en el mundo. En las Memorias del Oratorio Don Bosco deja muy claro que la obra del oratorio tiene su expresión 
en los grupos o lo que en su tiempo se denominaba “Compañías”. En este escenario concreto, los jóvenes se veían 
comprometidos ante todo de cultivar una vida auténtica cimentada en valores cristianos. Los grupos de alguna manera hacían 
que los jóvenes adquirieran una identidad, una filosofía, una forma clara de ver la vida y una meta conjunta por alcanzar. Si 
queremos hacer lectura histórica con la propuesta asociativa de la Institución se puede evidenciar que los jóvenes que entran 
en contacto con la obra tienen en el asociacionismo un espacio de protagonismo, formación y expresión. De ahí que la 
propuesta asociativa debe estar en concordancia con los valores de la Espiritualidad Juvenil Salesiana para que se garantice 
la unión y participación en el Proyecto Pastoral de la obra.  

En definitiva, se concluye diciendo que el asociacionismo responde necesariamente a las exigencias de la pastoral en la que 
se puede efectuar una propuesta de ocupación del tiempo libre para la formación del joven en los valores de la Espiritualidad 
Juvenil Salesiana. 
 

COMPARTE EVOLUA 

Los estudiantes socializarán las experiencias y resultados 
del proyecto mediante: 

• Presentaciones en eventos institucionales. 
• Actividades culturales y deportivas. 
• Participación en celebraciones salesianas. 
• Difusión de experiencias a través de medios 

institucionales. 

El proceso será evaluado mediante: 

● Reflexión sobre la participación estudiantil en los 
grupos. 

● Evaluación de las actividades desarrolladas. 
● Identificación de fortalezas y oportunidades de mejora. 
● Ajustes al proyecto para fortalecer su impacto educativo. 

 

7. MARCO OPERATIVO 
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ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLES 

Feria asociativa institucional. 
- Espacios deportivos y 

recreativos de la 
institución. 

- Material deportivo y 
cultural. 

- Equipos de sonido y 
audiovisuales. 

- Recursos pedagógicos y 
formativos. 

- Rectoría. 
- Coordinación de 

Pastoral. 
- Docentes 

animadores. 
- Animadores jóvenes 

de los grupos 
asociativos. 

- Movimiento Juvenil 
Salesiano. 

Organización de los grupos juveniles. 

Desarrollo de actividades formativas. 

Encuentros deportivos y recreativos. 

Jornadas culturales y artísticas. – Toma Artística Salesiana 

Encuentros de liderazgo juvenil. 

Evaluación del proyecto. 
 

8. CRONOGRAMA 

ACTIVIDAD 
CALENDARIO ACADÉMICO 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Organización de grupos  x           
Feria Asociativa   x          

Desarrollo de actividades   x x x x x x x x x  
Encuentros formativos   x x x x x x x x x  

Presentaciones institucionales        x   x  
Evaluación del proyecto           x  

 

LOCALIZACIÓN DESTINATARIOS TALENTO HUMANO RECURSOS 

Instituto 
Diversificado 

Domingo Savio 
Estudiantes de educación básica 

primaria, secundaria y media. 

 

- Equipo de pastoral. 
- Docentes animadores. 
- Estudiantes líderes. 
- Directivos docentes. 

- Infraestructura 
institucional. 

- Material deportivo y 
cultural. 

- Recursos tecnológicos. 
- Apoyo logístico 

institucional. 

METAS INDICADORES 

- Lograr la participación del 80% de los estudiantes en 
actividades de aprovechamiento del tiempo libre. 

- Consolidar al menos 6 grupos asociativos juveniles. 
- Fortalecer espacios de liderazgo juvenil en la 

institución. 

- Número de estudiantes participantes en los grupos 
asociativos. 

- Número de actividades realizadas durante el año. 
- Nivel de participación estudiantil en eventos 

institucionales. 
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- Evaluación de impacto del proyecto en la convivencia 
escolar. 

 

Elaborado por Revisado por Aprobado por 
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Cargo: Coordinador de Pastoral Cargo: Coordinadora Académica Cargo: Rectoría 
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