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1. JUSTIFICACIÓN

Los Proyectos Pedagógicos Transversales permiten fortalecer la formación integral de los estudiantes, promoviendo valores, competencias ciudadanas, hábitos saludables y el reconocimiento de la diversidad.
En el contexto rural del CER La Mesa, estos proyectos se desarrollan de manera articulada, teniendo en cuenta el modelo multigrado, las características del entorno y la participación de la comunidad educativa.
El desarrollo de los Proyectos Pedagógicos Transversales en el CER La Mesa se fundamenta en la necesidad de fortalecer la formación integral de los estudiantes, articulando el proceso educativo con situaciones reales del contexto rural y las exigencias del entorno social actual. Estos proyectos permiten que el aprendizaje trascienda las áreas disciplinares tradicionales, promoviendo la construcción de conocimientos, valores, actitudes y habilidades para la vida.
En concordancia con los lineamientos del Ministerio de Educación Nacional, los Proyectos Pedagógicos Transversales contribuyen al desarrollo de competencias ciudadanas, científicas, socioemocionales y éticas, orientadas a la formación de ciudadanos críticos, responsables y comprometidos con su comunidad. En este sentido, temas como la educación sexual, los derechos humanos, la cátedra de la paz, los hábitos de vida saludable, la movilidad, la educación financiera, la afrocolombianidad y la formación en urbanidad y civismo se integran de manera intencional al currículo escolar.
Dado el contexto rural multigrado del CER La Mesa, estos proyectos adquieren una relevancia especial, ya que permiten la integración de estudiantes de diferentes edades en actividades comunes, favoreciendo el aprendizaje colaborativo, el respeto por la diversidad y el fortalecimiento de la convivencia escolar. Asimismo, facilitan el aprovechamiento de los recursos del entorno, la participación de la comunidad educativa y la contextualización de los aprendizajes a la realidad local.
De esta manera, los Proyectos Pedagógicos Transversales no solo complementan el currículo, sino que se convierten en una estrategia fundamental para la formación integral del estudiante, promoviendo estilos de vida saludables, la cultura de paz, el respeto por los derechos humanos, la identidad cultural y el desarrollo de competencias para la vida personal, social y productiva.
2. OBJETIVO GENERAL
Implementar estrategias pedagógicas que contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes mediante la transversalización de valores, conocimientos y prácticas en su vida cotidiana.



2. PLAN DE TRABAJO TRANSVERSAL 
CER La Mesa – Año lectivo: 2026         Modalidad: Escuela rural / multigrado
Elaborado por: MG. KARINA YOVANA DÍAZ PACHECO
1.PROYECTO PEDAGÓGICO TRANSVERSAL:  EDUCACIÓN SEXUAL (FEBRERO – NOVIEMBRE 2026)
	Mes
	Grados
	Temas
	Objetivo
	Actividades
	Metodología
	Recursos
	Indicadores
	DBA (NATURALES)

	Febrero
	1°-3° / 4°-5° / 6°-9°
	Mi cuerpo, autocuidado, pubertad
	Reconocer cuerpo y cambios
	Dibujos, charla, video
	Lúdica y reflexiva
	Láminas, videos
	Identifica y respeta su cuerpo
	Reconoce las partes externas del cuerpo humano y comprende que debe cuidarlo y respetarlo en su entorno escolar y familiar.
Comprende la importancia del autocuidado físico y emocional para el bienestar integral.
Describe los cambios físicos, emocionales y sociales propios de la pubertad.
Identifica y expresa emociones básicas en situaciones cotidianas.
Reconoce el respeto por su cuerpo y el de los demás como base de la convivencia.
Analiza situaciones de riesgo y toma decisiones responsables frente a su sexualidad.


	Marzo
	Todos
	Emociones, respeto corporal, sexualidad responsable
	Reconocer emociones y respeto
	Juegos, debate
	Participativa
	Guías
	Expresa emociones adecuadamente
	

	Abril
	Todos
	Prevención de riesgos
	Prevenir abuso y riesgos
	Talleres
	Reflexiva
	Folletos
	Reconoce riesgos
	

	Mayo
	Todos
	Relaciones sanas
	Promover respeto
	Conversatorio
	Crítica
	Carteles
	Identifica relaciones sanas
	

	Junio
	Todos
	Autocuidado integral
	Fortalecer hábitos
	Rutinas
	Práctica
	Material
	Aplica autocuidado
	

	Julio
	Todos
	Prevención ETS (secundaria)
	Informar riesgos
	Charlas
	Reflexiva
	Videos
	Comprende prevención
	

	Agosto
	Todos
	Sexualidad responsable
	Tomar decisiones
	Debate
	Crítica
	Guías
	Argumenta decisiones
	

	Septiembre
	Todos
	Autoestima
	Fortalecer identidad
	Taller
	Participativa
	Cuadernos
	Reconoce su valor
	

	Octubre
	Todos
	Prevención embarazo
	Concientizar
	Charlas
	Reflexiva
	Videos
	Comprende riesgos
	

	Noviembre
	Todos
	Cierre y reflexión
	Evaluar aprendizajes
	Socialización
	Participativa
	Carteleras
	Evidencia aprendizajes
	
















2. PROYECTO PEDAGÓGICO TRANVERSAL: DERECHOS HUMANOS
	Mes
	Grados
	Temas
	Objetivo
	Actividades
	Metodología
	Recursos
	Indicadores
	DBA

	Febrero
	Todos
	Derechos y deberes
	Reconocer normas básicas
	Cuentos, carteles
	Lúdica
	Libros
	Identifica derechos
		Reconoce que todos los niños y niñas tienen derechos fundamentales dentro de la familia y la escuela.



	




Establece la relación entre derechos y deberes en la convivencia escolar.
Comprende la igualdad de derechos sin discriminación por género, cultura o condición.
	



	Participa en interacciones respetuosas con sus compañeros



Comprende la importancia de las normas para la convivencia social.
	



	Analiza situaciones donde se respetan o vulneran los derechos humanos.


Establece la relación entre derechos y deberes en la convivencia escolar.
Comprende la igualdad de derechos sin discriminación por género, cultura o condición.

	Marzo
	Todos
	Buen trato
	Fomentar respeto
	Juegos
	Participativa
	Dinámicas
	Practica respeto
	

	Abril
	Todos
	Igualdad
	Promover inclusión
	Debate
	Reflexiva
	Lecturas
	Respeta diferencias
	

	Mayo
	Todos
	Convivencia escolar
	Mejorar relaciones
	Taller
	Participativa
	Guías
	Convive adecuadamente
	

	Junio
	Todos
	Resolución de conflictos
	Manejar conflictos
	Dramatización
	Lúdica
	Historias
	Resuelve conflictos
	

	Julio
	Todos
	Derechos en Colombia
	Analizar contexto
	Caso
	Crítica
	Documentos
	Argumenta
	

	Agosto
	Todos
	Participación ciudadana
	Fomentar participación
	Proyecto
	Participativa
	Carteles
	Participa activamente
	

	Septiembre
	Todos
	Normas sociales
	Cumplir normas
	Taller
	Reflexiva
	Guías
	Aplica normas
	

	Octubre
	Todos
	Justicia
	Comprender equidad
	Debate
	Crítica
	Casos
	Analiza justicia
	

	Noviembre
	Todos
	Cierre
	Evaluar proceso
	Socialización
	Participativa
	Evidencias
	Evidencia aprendizaje
	



















3. PROYECTO PEDAGÓGICO TRANSVERSAL: HÁBITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE
	Mes
	Grados
	Temas
	Objetivo
	Actividades
	Metodología
	Recursos
	Indicadores
	DBA

	Febrero
	Todos
	Higiene
	Fomentar aseo
	Lavado manos
	Práctica
	Jabón
	Aplica higiene
		Reconoce hábitos de higiene que previenen enfermedades.





Clasifica alimentos según su valor nutricional
Reconoce la actividad física como hábito esencial para la salud.
Comprende la relación entre emociones y bienestar físico y emocional.
Comprende la importancia del autocuidado físico y emocional para el bienestar integral.

	Marzo
	Todos
	Alimentación
	Hábitos saludables
	Clasificación
	Lúdica
	Imágenes
	Selecciona alimentos
	

	Abril
	Todos
	Actividad física
	Promover ejercicio
	Juegos
	Práctica
	Patio
	Participa
	

	Mayo
	Todos
	Salud mental
	Reconocer emociones
	Conversatorio
	Reflexiva
	Guías
	Expresa emociones
	

	Junio
	Todos
	Nutrición
	Comprender alimentación
	Taller
	Participativa
	Material
	Identifica nutrición
	

	Julio
	Todos
	Prevención consumo
	Evitar sustancias
	Charla
	Reflexiva
	Videos
	Reconoce riesgos
	

	Agosto
	Todos
	Higiene comunitaria
	Cuidado entorno
	Campaña
	Participativa
	Carteles
	Mantiene limpieza
	

	Septiembre
	Todos
	Bienestar
	Hábitos saludables
	Rutinas
	Práctica
	Espacio
	Mejora hábitos
	

	Octubre
	Todos
	Enfermedades
	Prevención
	Taller
	Reflexiva
	Guías
	Previene enfermedades
	

	Noviembre
	Todos
	Evaluación
	Reflexión final
	Socialización
	Participativa
	Evidencias
	Aplica hábitos
	



4.PROYECTO PEDAGÓGICO TRANSVERSAL:  EDUCACIÓN FINANCIERA
	Mes
	Grados
	Temas
	Objetivo
	Actividades
	Metodología
	Recursos
	Indicadores
	DBA

	Febrero
	Todos
	Dinero
	Reconocer uso
	Juego tienda
	Lúdica
	Monedas
	Identifica dinero
		Reconoce el dinero como medio de intercambio en la vida cotidiana.




Comprende la importancia del ahorro para el cumplimiento de metas.
Aplica nociones básicas de organización de recursos económicos.


	Marzo
	Todos
	Ahorro
	Fomentar ahorro
	Alcancía
	Práctica
	Botellas
	Ahorra
	

	Abril
	Todos
	Gastos
	Diferenciar gastos
	Lista
	Reflexiva
	Cuaderno
	Identifica gastos
	

	Mayo
	Todos
	Presupuesto
	Organizar recursos
	Taller
	Práctica
	Guías
	Elabora presupuesto
	

	Junio
	Todos
	Emprendimiento
	Crear ideas
	Proyecto
	Participativa
	Material
	Propone ideas
	

	Julio
	Todos
	Economía familiar
	Comprender economía
	Conversatorio
	Reflexiva
	Guías
	Comprende economía
	

	Agosto
	Todos
	Inversión
	Uso del dinero
	Ejercicio
	Práctica
	Material
	Aplica conceptos
	

	Septiembre
	Todos
	Consumo responsable
	Decisiones
	Debate
	Crítica
	Casos
	Analiza consumo
	

	Octubre
	Todos
	Proyecto productivo
	Generar proyecto
	Taller
	Participativa
	Recursos
	Desarrolla proyecto
	

	Noviembre
	Todos
	Evaluación
	Cierre
	Socialización
	Participativa
	Evidencias
	Evidencia aprendizaje
	




5. PROYECTO PEDAGÓGICO TRANSVERSAL: MOVILIDAD
	Mes
	Grados
	Temas
	Objetivo
	Actividades
	Metodología
	Recursos
	Indicadores
	DBA

	Marzo
	Todos
	Señales
	Reconocer señales
	Juego
	Lúdica
	Señales
	Identifica señales
		Reconoce señales básicas de tránsito y normas de movilidad



	



	Analiza situaciones de riesgo en la vía y propone soluciones



Comprende normas básicas de seguridad vial como peatón.
Analiza situaciones de riesgo en la vía y propone soluciones.


	Abril
	Todos
	Normas peatón
	Aplicar normas
	Caminata
	Práctica
	Entorno
	Cumple normas
	

	Mayo
	Todos
	Seguridad vial
	Prevenir riesgos
	Video
	Reflexiva
	Videos
	Identifica riesgos
	

	Junio
	Todos
	Accidentes
	Analizar causas
	Caso
	Crítica
	Guías
	Comprende causas
	

	Julio
	Todos
	Movilidad rural
	Contexto local
	Conversatorio
	Participativa
	Experiencias
	Participa
	

	Agosto
	Todos
	Prevención
	Seguridad
	Taller
	Reflexiva
	Material
	Aplica normas
	

	Septiembre
	Todos
	Cultura vial
	Conciencia
	Campaña
	Participativa
	Carteles
	Promueve seguridad
	

	Octubre
	Todos
	Responsabilidad
	Conducta vial
	Debate
	Crítica
	Guías
	Argumenta
	

	Noviembre
	Todos
	Evaluación
	Cierre
	Socialización
	Participativa
	Evidencias
	Evidencia aprendizaje
	






6. PROYECTO PEDAGÓGICO TRANSVERSAL:  CÁTEDRA DE LA PAZ / AFRO / CIVISMO (ROTATIVO VIERNES)
	Mes
	Grados
	Temas
	Objetivo
	Actividades
	Metodología
	Recursos
	Indicadores
	DBA

	Febrero
	Todos
	Paz y amistad
	Convivencia
	Juegos
	Lúdica
	Dinámicas
	Respeta
		Reconoce la importancia de la convivencia pacífica en su entorno



	Propone soluciones pacíficas a conflictos cotidianos



	Comprende el diálogo como herramienta para la resolución de conflictos



[bookmark: _GoBack]

	Marzo
	Todos
	Afrocolombianidad
	Cultura
	Danza
	Participativa
	Música
	Valora cultura
	

	Abril
	Todos
	Civismo
	Normas
	Taller
	Reflexiva
	Carteles
	Aplica normas
	

	Mayo
	Todos
	Conflictos
	Resolver problemas
	Dramatización
	Participativa
	Historias
	Soluciona
	

	Junio
	Todos
	Identidad
	Cultura
	Investigación
	Reflexiva
	Libros
	Reconoce identidad
	

	Julio
	Todos
	Paz
	Cultura de paz
	Debate
	Crítica
	Casos
	Argumenta
	

	Agosto
	Todos
	Valores
	Respeto
	Taller
	Participativa
	Guías
	Practica valores
	

	Septiembre
	Todos
	Ciudadanía
	Participación
	Proyecto
	Participativa
	Material
	Participa
	

	Octubre
	Todos
	Ética
	Comportamiento
	Debate
	Crítica
	Lecturas
	Analiza conducta
	

	Noviembre
	Todos
	Cierre
	Evaluación
	Socialización
	Participativa
	Evidencias
	Evidencia aprendizaje
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