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INTRODUCCION

La institucion educativa, como espacio fundamental para la formacion
integral de nifios, nifias, adolescentes y jovenes, tiene la
responsabilidad de garantizar ambientes seguros, protectores y libres
de cualquier forma de violencia. En este sentido, el presente Plan de
Prevencion de Todo Tipo de Violencias se constituye como una
herramienta orientadora que busca promover la convivencia pacifica, el
respeto por los derechos humanos y el desarrollo socioemocional de la
comunidad educativa.

La violencia en sus diferentes manifestaciones —fisica, psicolégica,
sexual, simbdlica, digital y de género— representa una vulneracion
directa a los derechos de los estudiantes y afecta significativamente su
bienestar, aprendizaje y desarrollo integral. Por ello, se hace necesario
implementar estrategias pedagdgicas, preventivas y de atencion
oportuna que permitan identificar factores de riesgo, fortalecer
habilidades para la vida y fomentar una cultura institucional basada en
el buen trato, la empatia y la resolucién pacifica de conflictos.

Este plan se enmarca en la normativa vigente en Colombia sobre
protecciéon de la infancia y adolescencia, asi como en los lineamientos
de convivencia escolar, orientando acciones articuladas entre
directivos, docentes, orientadores, familias y estudiantes. Su propdésito
es no solo prevenir situaciones de violencia, sino también generar
espacios de participacion, escucha activa y acompafiamiento que
contribuyan al desarrollo integral de los educandos.

De esta manera, la orientacion escolar asume un papel clave como
agente dinamizador de procesos formativos, promoviendo la reflexion,
el autoconocimiento y la construccién de relaciones sanas dentro y fuera
del entorno escolar.
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OBJETIVOS
Objetivo general:

Prevenir, identificar y atender oportunamente las diferentes formas de
violencia que afectan a nifios, nifias, adolescentes y jovenes en la
institucion educativa, mediante el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales, la promocion de la convivencia pacifica y la
articulacion de acciones pedagdgicas, institucionales y familiares.

Objetivos especificos:

» Promover una cultura institucional basada en el respeto, la
empatia, la inclusion y el reconocimiento de los derechos de los
nifos, nifias, adolescentes y jévenes.

» Sensibilizar a la comunidad educativa (estudiantes, docentes y
familias) sobre las diferentes formas de violencia, sus
consecuencias y las rutas de atencion.

> Fortalecer en los estudiantes habilidades para la vida como el
manejo de emociones, la comunicacion asertiva, la resolucion
pacifica de conflictos y el autocuidado.

» Implementar estrategias pedagdgicas y acciones preventivas
desde la orientacion escolar que contribuyan al bienestar integral
de los estudiantes.

» Activar y difundir las rutas de atencion establecidas para casos de
violencia, garantizando la proteccion de los derechos de los
estudiantes.

» Fomentar la participacion activa de las familias en procesos de
formacion y prevencion de violencias.
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ACCIONES REALIZADAS
Temaéticas Situaciones Acciones y resultados Evidencias
identificadas
Entre las principales ';_v"

> Piropos inadecuados. | actividades se destacan:
> Falta de protocolos de » Talleres de formacion
atencién claros y sensibilizacién con la
> Exposicion a comunidad educativa
contenidos sexuales no para promover el
apropiados. respeto por el cuerpo,

VIOLENCIA SEXUAL > Falta de capacitacion el consentimiento y

en prevencion.

los limites personales.
> Fortalecimiento de los
protocolos de atencién y
denuncia, visibilizando las
rutas de prevencién
institucionales y externas.
> Campanas
audiovisuales y de
sefializacion preventiva
disefiadas y lideradas por el
grupo estudiantil DEPP
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(Delegacion Estudiantil de
Promocién y Prevencion).

Embarazo en Adolescentes

» Cambio de actitud
> Desercion Relaciones
personales insanas

> Charlas formativas
sobre el autocuidado, la toma
de decisiones responsables y
la planificacion familiar.
> Elaboracion y
distribucién de folletos
educativos sobre salud sexual
y reproductiva.
> Talleres de reflexiéon
sobre los derechos sexuales y
la prevencién del embarazo
temprano, promoviendo el
valor de laviday la
proyeccién personal.
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Abuso Sexual

edad.
> Desercion escolar.

» Embarazos a temprana
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> Talleres vivenciales
sobre el buen trato, las
emociones y los limites
personales.
Socializacion de las
rutas institucionales y
mecanismos de denuncia en
caso de sospecha de abuso.
> Campanas visuales y
murales elaborados por los
estudiantes, con mensajes
alusivos a la prevencion y la
proteccion.

>

Violencia Basada en
Género

> Bromas o comentarios

sexistas, machistas o
despectivos hacia un género
particular.

> Campafhas de
sensibilizacion sobre
igualdad de géneroy
eliminacion de estereotipos.
> Talleres participativos
sobre derechos humanos,
diversidad sexual y
convivencia escolar.
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Derechos de la Mujer y > promocién y
Derechos Humanos > Falta de representacion sensibilizacion sobre los
o liderazgo. derechos fundamentales, la

> Estereotipos de genero | convivencia, la equidad y la
> Barreras econémicas y justicia.

sociales (trabajo infantil) > Se desarrollaron

> Interrupcion de la | talleres de reflexion sobre la

educacion (conflicto armado,
desastres naturales, entre
otros)

dignidad humana, la

solidaridad, la pazy la

participacion ciudadana.
> En
conmemoracion del Dia
de los Derechos
Humanos y el Dia
Internacional de la
Mujer, se organizaron
actos cultur
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Trata de Personas

» Reclutamiento a través » Campahas de
de engafios. sensibilizacion con
> Vulnerabilidad afiches e imagenes
econémica y social de informativas visibles

los estudiantes en las sedes.

» Se lideraron talleres

ludico-pedagogicos
para alertar sobre los
peligros de confiar en

propuestas de
extrafos y se incentivo
la creacion de
proyectos de vida
sélidos para los
estudiantes.
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» Desercion
> Agresividad
» Timidez

» Chantaje
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» Campahas
audiovisuales sobre
las consecuencias del
Bullying y se abrieron
espacios de dialogo
basados en la empatia
y la convivencia
pacifica.

» Se garantizé la
atencion oportuna de
casos detectados
mediante la remision
inmediata al Comité
de Convivencia
Escolar.

Consumo de Sustancias
Psicoactivas

» Comportamiento
inadecuado

> Expresiones fisicas,
agresividad

> Expresiones verbales

» Talleres sobre las
consecuencias fisicas,
emocionales y
socioeconémicas del
consumo.

> Se utilizaron recursos

didacticos como
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" Videos, peliculas y

documentales para
generar reflexion.
» Articulacién con
entidades para charlas
sobre manejo de
emociones

Salud Mental (Ansiedad -
Depresion- Prevencion de
la Conducta Suicida)

> Aprovechamiento del
Tiempo Libre, se
implementd un
protocolo para
identificar posibles
casos de riesgo
psicosocial,

> Alteraciones
emocionales
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"analizando el entorno
familiar de manera
individualizada.
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CONCLUSIONES

La implementacion del Plan de Prevencion de Todo Tipo de Violencias
en la institucidén educativa representa un compromiso permanente con
la proteccidn integral de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, asi
como con la construccion de entornos escolares seguros, inclusivos y
respetuosos.

A través de las acciones planteadas, se reconoce la importancia de la
prevencion como estrategia fundamental para reducir los riesgos
asociados a las diferentes manifestaciones de violencia, fortaleciendo
en los estudiantes habilidades socioemocionales que favorezcan la
sana convivenciay el respeto por la diferencia.

Asimismo, se evidencia que la corresponsabilidad entre familia, escuela
y comunidad es un elemento clave para el éxito de este tipo de
iniciativas, ya que permite una atencion mas oportuna, pertinente y
articulada frente a las situaciones que puedan presentarse.

El papel de la orientacion escolar resulta esencial como eje dinamizador
de procesos de acompafamiento, escucha y formacion, promoviendo
espacios de reflexion que contribuyan al desarrollo integral de los
estudiantes.

Finalmente, se concluye que este plan no debe entenderse como un
documento estatico, sino como un proceso dinAmico que requiere
evaluacion constante, ajustes y mejoras continuas, en funciéon de las
necesidades del contexto y de la garantia de los derechos de la nifiez y
la adolescencia.
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