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PRESENTACION 

 

De acuerdo a lo manifestado en semana institucional correspondiente al mes de enero, donde 

los centros  educativos deben presentar un plan de acción para la promoción y prevención de 

todo tipo de violencia contra niños, niñas, jóvenes y adolescentes, que permite dar 

cumplimiento a lo requerido por la procuraduría; El C.E.R. El Sul, estipula en el plan de 

acción, actividades y estrategias para mitigar posibles problemáticas que afecten a esta 

población. 

Las actividades se desarrollaron en diversos espacios y con diferente población estudiantil 

para fortalecer tanto  el aprendizaje académico como la  formación integral del estudiante, 

dando herramientas que pueda poner  en práctica a lo largo de su vida  en temáticas como la 

prevención del abuso sexual, el consumo de sustancias psicoactivas, acoso escolar, salud 

sexual y reproductiva, ansiedad y depresión, derechos humanos y de la mujer al igual que la  

violencia de género, como mecanismo de fortalecimiento institucional desde la promoción y 

prevención. 
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PLAN DE ACCION 

 

 

La misión del Centro Educativo, es formar a sus estudiantes en una sana convivencia con 

estrategias de prevención y el desarrollo de clima de convivencia escolar positivos, de 

aprendizajes fundamentales en la formación de las personas con una convivencia escolar 

democrática, pacífica, respetuosa e inclusiva, en vista que cuando no se gestiona la 

convivencia, puede aparecer la violencia y dentro de ella el hostigamiento o bullying.  

 

Con el objetivo de erradicar estas conductas surge la necesidad de proponer una serie de 

estrategias dinamizadoras de tipo pedagógicas, lúdicas y didácticas que permitan mejorar la 

convivencia escolar; con el fin que en el  Centro Educativo, se respire un clima de 

convivencia armónico,  facilitador del trabajo escolar, donde los educandos se sientan 

seguros, acogidos y considerados, y  pueda tener  relaciones sanas consigo mismo  con los 

demás, y  las familias se impliquen en la educación de sus hijos e hijas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

REPUBLICA DE COLOMBIA 

DEPARTAMENTO NORTE DE SANANDER 

CENTRO EDUCATIVO RURAL “EL SUL” 

Resolución N° 008944 de 31 de octubre del 2024 

Secretaria de educación del norte de Santander  

NIT 900200125-5 DANE 254245000270 

MUNICIPIO DEL CARMEN 

 
 

Orientación - 2025 

 

 

 

LOGROS  Y METAS DEL AÑO 2025. 

 

VIOLENCIA SEXUAL 

Se manifiesta por comentarios sexistas  de hombres hacia la mujer especialmente en 

adolescentes 

 

 

Se realizo la promoción y prevención del abuso sexual con toda la comunidad educativa 

perteneciente al centro educativo, para evitar este flagelo en la comunidad, donde  se 

identifiquen signos de alarma a tener en cuenta por los niños, niñas y cuidadores, al igual 

que la socialización de ruta establecida para este caso en el centro, logrando así un avance 

significativo en la promoción y prevención de la violencia sexual en niños, niñas y 

adolescentes. 

 

 

VIOLENCIA BASADA EN GÉNERO. 

Se manifiesta por  situaciones de  agresiones fisicas y verbales  por parte de ambos sexos 

 

80%

70%

50%

Violencia  sexual

1.Talleres para escuela de padres

2.Talleres de educaciòn sexual en proyectos transversales

3.Solicitar  acompañamiento  psicologico.
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Se trabajo desde los proyectos trasversales al igual que en la semana de la convivencia 

escolar,  logrado sensibilización a la comunidad educativa del respeto hacia la mujer, desde 

la familia, al igual que el buen trato entre pares y el papel de la mujer como eje central en la 

familia; el  combatir la cultura machista,  logrando  trabajar con el 80% de la población 

aproximadamente, al igual que con los padres de familia, donde se tiene unas pautas de 

crianza  en base  a lo recibido desde sus padres. 

 

TRATA DE PERSONAS 

En  la institución no se ha evidenciado factores asociados a riesgos  de trata de personas  

  

 

80%

80%

75%

Violencia Basada en Genero

1.Talleres para escuela de padres

2.Reflexiones mediante lecturas y videos

3.Aplicacion de los proyectos transversales

60%

70%

80%

Trata de Personas  

1.Realizaciòn de talleres para proyectos de vida

2. Talleres sobre los cuidados en su entorno para evitar cualquier tipo de
explotaciòn

3. Taller sobre el uso adecuado y cuidados de las redes sociales
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Aunque en la  región no se ha evidenciado casos asociados a este flagelo desde la práctica 

de prevención y promoción se trabaja desde educación sexual para evitar que los niños, 

niñas, adolescente y jóvenes  se vean afectados, en el marco de que sus hogares sean 

seguros y protectores. Al igual la sensibilización con los adolescentes especialmente para 

que no caigan en este mal que afecta desde la práctica de fortalecer procesos familiares y 

proyecto de vida  

 

DERECHOS DE LA MUJER 

Se evidencia una sociedad machista enmarcada en patriarcados, donde la mujer no realiza  

su participación destacada 

 

 

 

Se trabajó con la población estudiantil los derechos de la mujer cuyo propósito es,  que 

reconozcan sus derechos y  no sean víctimas, a su vez   proyecten  su futuro, y en vista de  

la cultura machista que manejan las familias, y el orden público predominante en la región   

hace que dichos derechos sea vulnerados.  

 

DERECHOS HUMANOS 

 

El conflicto armado y orden público  que se vive en la región, es factor esencial para que se 

vulneren y se está  infiltrando  al aula de clase 

70%

60%

80%

Derechos de la Mujer

1.Talleres basados en los valores.

2.Dramatizaciòn

3.Escuela de padres con talleres alusivos al tema
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Desde los proyectos transversales  y la semana por la convivencia escolar, se trabajó  todos 

los factores asociados a los derechos humanos, al igual que las posibles causas de violación 

de los mismo; todo a raíz de la problemática de orden público con factores asociados a 

grupos al margen de la ley existentes en la región, que puede incidir en su vulneración. 

 

ABUSO SEXUAL 

Las familias  no son  garantes en ser entornos seguros y protectores ,  pautas de crianza no 

asertivas que dificulta la comunicación, generando  ciertos comportamientos que 

representan un riesgo de ser victimarios 

 

 

100%

80%

DERECHOS HUMANOS

1.Flexibilidad  en la metodologia aprendizaje para evitar la deserciòn

2.Charlas de prevenciòn

80%

75%

80%

ABUSO SEXUAL

1.Talleres escuela de padres 2.Proyectos tranversales 3.Reflexiones
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Las familias en su mayoría   son  garantes en ser entornos seguros y protectores con  pautas 

de crianza modeladas en aprendizajes adquiridos por sus padres  que dificulta la 

comunicación, generando  ciertos comportamientos que pueden  representan en algunos 

casos un riesgo de ser victimarios 

Esta problemática se abordó en su totalidad con estudiantes y con padres de familia, puesto 

que es un flagelo que se asocia con la condición familiar, al igual contribuyo la economía 

de la región que ha traído a una población flotante con situaciones sociales que ponen en 

riesgos a los niños, niñas y adolescentes. 

 

TRABAJO INFANTIL 

Deserción escolar, la no vinculación a niños y niñas al  sistema educativo. 

 

 

 

Se trabajó con padres de familia, para garantizar la vinculación de niños y niñas al sistema 

educativo, en vista que en área rural es frecuente por la cultura de las familias, los menores 

sean utilizados para desempeñar trabajos en la agricultura, originando deserción en algunos 

casos; de ahí que se establece la flexibilización educativa implementando la escuela nueva . 

 

CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

Vulnerabilidad, malas relaciones familiares y falta de pautas de crianza asertivas 

100%

80%

TRABAJO INFANTIL

1.Flexibilidad  en la metodologia aprendizaje para evitar la deserciòn

2.Visita domiciliaria para fortalecer la estadia de niño o niña en el sistema
educativo.
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Se trabajó con padres de familia, niños, niñas, adolescentes en abordar   las clases de 

sustancias psicoactivas y los daños en el organismo; a su vez la importancia de tener un 

proyecto de vida para forjar metas y propósitos en los adolescentes especialmente en 

búsqueda de  logros personales. Esta temática tuvo un amplio trabajo y se cubrió totalidad a 

la población estudiantil. 

 

ACOSO ESCOLAR 

Se da mediante burlas a compañeros, empujones, agresión física y verbal 

 

 

80%

80%

80%

CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

1.Talleres de prevenciòn sobre riesgos sociales

2.Orientaciòn sobre instituciones que ayuden a consecucion de proyectos
productivos.

3.taller sobre las consecuencias del consumo de sustancias psicoactivas.

100%

90%

90%

ACOSO ESCOLAR

1.Talleres en etica y valores

2.Proyectos tranversales

3.Fortalecimiento de las relaciones humanas en el area de ciencias sociales.
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Esta problemática se trabaja durante todo el año, en las diversas sedes, y aun se 

presentan pequeños inconvenientes por el no adecuado manejo de las emociones, al 

igual que influye mucho las pautas de crianza de los hogares, donde no se orientan 

desde lo asertivo y empatía, lo que conlleva a problemas como la no adecuada 

resolución de conflictos y tolerancia. 

 

EMBARAZO EN ADOLESCENTES 

Inicio de relaciones sexuales a temprana edad, vulnerabilidad de la población, falta de 

educación sexual. 

 

 

Aunque en el C.E. no se evidencia casos de embarazos en adolescentes, se trabajó desde la 

prevención en las familias los riesgos de un embarazo a temprana edad,  desde la parte 

física y emocional, al igual que se dificulta su proyecto de vida, en vista que él o la 

adolescente no establece  en su mayoría  las prioridades que debe tener al convertirse en 

madre o padre de familia y a la vez seguir con su proceso formativo. 

 

 ANSIEDAD Y DEPRESION 

se manifiesta por mala relación familiar, bajo rendimiento académico, desmotivación y 

falta de proyecto de vida y redes sociales. 

100%100%

EMBARAZO EN ADOLESCENTES

1.Talleres de prevenciòn y promociòn. 2.Escuela para padres
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En el contexto rural también se establece, flagelo como la ansiedad y depresión, en vista 

que afecta a todos los seres humanos y en  regiones alejadas las personas son renuentes a 

consultar por problemáticas de salud mental, generando riesgos de incremento de las 

consecuencias como suicidios, de ahí que se trabaja con toda la población educativa, en 

manejo de las emociones de una manera asertiva. 

 

 

 

ANEXOS 

 

 

 

 

 

 

60%

80%

100%

ANSIEDAD Y DEPRESION

1.Talleres lùdicos preventivos sobre la ansiedad y depresiòn

2. Solicitar acompañamiento de profesionales

3.Escuela de padres en el uso racional de las redes sociales.
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