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1. TiTULO
DE LA TIERRA A LA VIDA: HUERTA, SALUD Y CONCIENCIA AMBIENTAL
2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

La Institucion Educativa colegio Perpetuo Socorro y sus sedes Rurales siempre han venido
proyectando el amor por el campo a través de las huertas escolares como recurso donde prima el
trabajo colaborativo que permite la interaccion asertiva entre el docente, estudiante y padre de
familia, estableciendo equipos para mejoramiento institucional.

Una de las actividades es la creaciéon de huertas escolares, lombricarios y manejo de plantas
medicinales como una estrategia para generar en los estudiantes y la familia el habito de una
alimentacion sostenible aprovechando los recursos y espacios que el medio le brinda.

La propuesta de la huerta escolar es una alternativa de sustento, emprendimiento y buenos habitos
saludables permitiendo fortalecer valores de compromiso, responsabilidad y cuidado del medio
ambiente, en algunos casos se evidencian dificultades en el acceso a una alimentacion variada y
saludable, asi como una limitada conciencia sobre practicas de autocuidado y sostenibilidad
ambiental. A pesar de que los estudiantes viven en contacto con entornos naturales,
frecuentemente no cuentan con los conocimientos ni las herramientas necesarias para aprovechar
esos recursos de forma educativa, nutritiva y ecoldgica.

La falta de espacios pedagogicos que promuevan la siembra y el cultivo local afecta el desarrollo
de habitos alimenticios saludables, el reconocimiento de plantas medicinales como alternativa
complementaria para el bienestar, y la comprensién de procesos como el compostaje con
lombrices, que permiten reducir residuos y enriquecer la tierra de forma natural.

Ademas, la ausencia de una educacion ambiental practica y significativa limita la construccién de

una cultura de respeto y cuidado por el entorno. Esto impacta no solo en la salud de los estudiantes
y sus familias, sino también en la sostenibilidad de sus comunidades.

3. JUSTIFICACION

Las huertas escolares son una practica que se ha venido implementando en diferentes contextos
a nivel rural en nuestro municipio, buscando dar solucién a multiples problematicas como el auto
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sostenimiento alimenticio, generacion de ingresos econdmicos, aprendizajes significativos y
contribucién con el medio ambiente.

De esta manera buscamos que nuestros estudiantes mantengan el amor por el campo.

Es necesario la construccion de una huerta escolar como estrategia pedagogica para estimular el
aprendizaje de los estudiantes, llevando una interaccion directa con cada una de las areas del
saber educativo.

Es asi como se concibe a la huerta escolar como un recurso educativo que permite poner en
practica un aprendizaje activo y colaborativo, basado en un proceso de reflexion para dar respuesta
a diferentes problematicas dentro del contexto escolar, siendo esta una estrategia para desarrollar
actitudes y valores encaminando al fortalecimiento de competencias ciudadanas, la conservacién
y el cuidado del medio ambiente; también la huerta escolar se convierte en una estrategia
pedagdgica util porque funciona como un laboratorio vivo donde los estudiantes pueden
experimentar desde el medio, sobre el medio y para el medio, adquiriendo conocimientos de forma
significativa.

Este proyecto responde a la necesidad de fortalecer la educacion en nutricion, salud y medio
ambiente, integrando saberes ancestrales, conocimientos cientificos y experiencias practicas que
permitan a los estudiantes de primaria sembrar, cuidar, transformar y valorar los alimentos y
plantas medicinales, al tiempo que se promueven practicas de reciclaje organico a través del
lombricario.

La huerta escolar casera, junto con el cultivo de plantas medicinales y el uso del lombricario, se
convierte en un laboratorio viviente para el aprendizaje interdisciplinario, el trabajo colaborativo y
el compromiso con el entorno. Ademas, favorece la soberania alimentaria, la salud preventiva y la
educacién ambiental integral, impactando positivamente no solo a los estudiantes, sino también a
sus familias y comunidades.

4. OBJETIVOS

41. Objetivo General
e Fortalecer los aprendizajes significativos en los estudiantes de la Institucion Educativa
Colegio Perpetuo Socorro, sedes rurales, mediante la practica del cultivo de hortalizas como

estrategias para mejorar las habilidades de emprendimiento y trabajo en equipo.

4.2. Objetivos Especificos
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¢ Incentivar la participacion de los estudiantes y padres de familia en el desarrollo del proyecto
pedagdgico huerta escolar.

e Promover la practica de actividades ludico-pedagogicas en contacto directo con el medio
ambiente, fomentando aprendizajes significativos en los estudiantes.

e Incrementar los valores ciudadanos de trabajo en equipo, solidaridad y productividad, en
actividades inherentes al proyecto huerta escolar.

5. POBLACION BENEFICIARIA

En el aspecto emocional y social, son nifos y nifias que valoran la cercania, el trabajo colaborativo
y el sentido de pertenencia a su comunidad. Tienen un fuerte vinculo con la naturaleza y los valores
tradicionales de su entorno familiar y cultural, lo que puede ser aprovechado como una riqueza
educativa. Sin embargo, en algunos casos presentan timidez o inseguridad para expresarse en
publico, especialmente si no han sido estimulados en espacios de participacion activa.

Desde lo educativo, muchos de ellos aprenden mejor mediante el juego, la observacion, la
experimentacion y el contacto con elementos concretos, por lo que las estrategias didacticas deben
ser dinamicas, participativas y contextualizadas. También se observa una gran diversidad en los
ritmos de aprendizaje, lo cual requiere propuestas flexibles e inclusivas que respeten sus intereses
y particularidades.

Estos estudiantes, con su energia, creatividad y cercania con la tierra, representan una oportunidad
unica para trabajar valores como la responsabilidad, el respeto por la naturaleza y la
autosuficiencia, especialmente cuando se integran proyectos que vinculan el saber académico con
los saberes ancestrales y comunitarios.

NOMBRES GRADO ACTIVIDAD | SEDE

Nayla Sofia Oliveros Marifio Tercero Huerta Montegrande
Neila Vanessa Mantilla Jiménez Tercero Lombricario Montegrande
Shaira Lisseth Gélvez Suarez Tercero Huerta Montegrande
Franyer Aguillon Quinto Huerta Siberia

Yahir Carrillo Quinto Lombricario Siberia
Daximar Carrillo Quinto Huerta Siberia
Daniel Florez Quinto Lombricario Siberia
Jackson Gonzales Quinto Huerta Siberia
Danecsa Mora Quinto Lombricario Siberia
Yilber Rozo Quinto Huerta Siberia

Nicol Dayana Vera Ochoa Cuarto Huerta Bagalal

Sara Isabel Vergara Canas Tercero Huerta Bagalal
Samuel Alexis Arguello Bautista Segundo Huerta Bagalal
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Jesus Damian Bravo Bautista Primero Huerta Bagalal
Sergio Andrés Suarez Quinto Huerta Pasoantiguo
Gleymar Ochoa Quinto Huerta Pasoantiguo
Julian Alejandro Jaimes Quinto Huerta Pasoantiguo
Edwar Mogollon Quinto Huerta Pasoantiguo
Francisco Alejandro Bautista Quinto Huerta Pasoantiguo
Darihanny Ramirez Contreras Cuarto Huerta Providencia
Anny Carina Ochoa Cuarto Huerta Providencia
Franyely Smith Silva Cuarto Aromaticas Providencia
Querlliany Contreras Carrero Cuarto Aromaticas Providencia
Jesus Miguel Salazar Ochoa Cuarto Aromaticas Providencia
Luisberth Arley Cardoza Silva Quinto Lombricario Providencia
Miguel Angel Hevia Ochoa Quinto Lombricario Providencia
Rossi Perdomo Quintero Quinto Huerta Pamplonita
Edwin Antonio Ledn Miranda Quinto Huerta Pamplonita
Jesus Esteban Meléndez Leal Quinto Huerta Pamplonita
Dilan Marifio Pérez Cuarto Huerta Pamplonita
Brayan Garnica Suarez Cuarto Huerta Pamplonita
Paula Lagos Orozco Cuarto Huerta Pamplonita
Albert Mendoza Reyes Cuarto Huerta Pamplonita
Erik Mejia Vega Tercero Lombricario Pamplonita
Sharol Maoly Gauta Tercero Lombricario Pamplonita
Vanessa Bautista Caballero Tercero Lombricario Pamplonita
Karen Mariino Sanchez Tercero Lombricario Pamplonita
Adeymar Mendoza Pabdn Tercero Lombricario Pamplonita
Said Acevedo Caicedo Tercero Lombiricario Pamplonita
Esmeralda Meléndez Vera Segundo Lombricario Pamplonita
Luis Garnica Suarez Segundo Lombricario Pamplonita
Valentina Mendoza Rojas Primero Aromaticas Pamplonita
Vivian Sarmiento Contreras Primero Aromaticas Pamplonita
Jonathan Caicedo Rodriguez Primero Aromaticas Pamplonita
Zamara Marifio Pérez Primero Lombricario Pamplonita
Dilan Gelvez Caballero Primero Aromaticas Pamplonita
Kerlin Ledn Miranda Primero Aromatica Pamplonita
Sofia Olmedo Pérez Primero Aromaticas Pamplonita
Aynemar Hernandez Quinto Huerta La Teja
Samuel Pérez Quinto Huerta La Teja
Johan Pabon Cuarto Lombricario La Teja

lan Lizarazo Cuarto Lombricario La Teja
Stiven Agelvis Cuarto Aromaticas La Teja
Dariana Fernandez Cuarto Aromaticas La Teja
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Vanessa Delgado Cuarto Aromaticas La Teja
Marin Nazare Quintero Jaimes Quinto Huerta San Jorge
Breiner Antonio Marin Contreras | Cuarto Huerta Sn Jorge
Lilibeth Carelis Gonzalez F. Tercero Huerta San Jorge
Paulet Ariadna Vera Gomez Tercero Huerta San Jorge
Ana Lisbeth Suarez Buitrago Quinto Lombricario El Ramal
Brhan David Rozo Montarnez Cuarto Huerta El Ramal
Diego Alejandro Pabén Rincoén Tercero Huerta EL Ramal
Milagros Suarez Buitrago Tercero Aromaticas El Ramal
Laura Valentina Pabon Rincon Primero Aromaticas El Ramal
Jesus Isaac Amaya Mendoza Quinto Huerta Molino
Jhoan Andrei Amaya Mendoza Cuarto Huerta Molino
Crismar Susej Gomez Pabdn Tercero Aromaticas Molino
Diana Sofia Ledn Gomez Segundo Lombricario Molino
Cristiam Gael Gomez Gonzalez Transicion Lombricario Molino
Luisneider Daniel Araujo Tercero Lombricario Corrales
Killiam Joan Acevedo Gomez Segundo Huerta Corrales
David Alejandro Sandoval Gomez | Segundo Huerta Corrales
José Yonehider Amaya Jauregui | Tercero Huerta Tabor
Valery Sofia Ortega Bohoérquez Tercero Huerta Tabor
Sair Matias Calderén Gomez Cuarto Lombricario Tabor
Alexis Santiago Contreras Pabon | Cuarto Lombricario Tabor
Jeilimar Tatiana Marin Angarita Cuarto Lombricario Tabor
Edwin Santiago Pedraza R. Quinto Lombricario Tabor
Cristopher Stiven Oliveros Transicion Lombricario Honda Sur
José Angel Montanez Carrascal Cuarto Lombricario Honda Sur
Elber Jeshit Calderén Ledn Primero Lombricario Honda Sur
Gisell Yarath Suarez Fernandez Primero Lombricario Honda Sur
Johana Alexandra Fernandez Q. | Transicion Huerta Honda Sur
Mariangelis Adele Fernandez D. | Transicion Huerta Honda Sur
Carol Yisell Leal Rico Segundo Huerta Honda Sur
Taliana Salomé Botello Pérez Cuarto Huerta Honda Sur

6. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

En el proyecto busca reflejar estrategia de educacion innovadoras, dentro de los procesos de
ensefianza aprendizaje. Por ello es necesario manejar habilidades para implementacion de
actividades donde los alumnos y alumnas interactuen directamente con su entorno, aplicando la
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interdisciplinaridad. Como objetivo principal en los procesos del saber y el saber hacer, en este
sentido cobra importancia la huerta escolar, el lombricario y las plantas medicinales como
escenario en donde se desarrolle sus competencias.

Asi también este proyecto es importante porque el docente tiene una mayor comunicacién con los
padres de familia y son involucrados en este programa de la huerta escolar.

La huerta escolar es un recurso didactico multidisciplinar en el que se estudia el proceso de
produccion, agricola, sus técnicas herramientas y material vegetal, como la transformacion de un
espacio natural mediante el trabal del horticultor, la adaptacion de los cultivos al medio natural y el
aprovechamiento de todos estos recursos, con el objetivo de satisfacer las necesidades de nuestro
restaurante escolar, el aprovechamiento del abono y las plantas medicinales.

Mediante este proyecto deseamos que los estudiantes y educadores puedan desarrollar
habilidades sociales al trabajar en equipo por la huerta escolar, ayudar a educar a los nifios y nifias
sobre el cuidado del medio ambiente, aprender a respetar la naturaleza, reforzar tanto a docentes
como alumnos, contenidos a través de la practica y experiencias que se adquieren en la huerta
escolar. Y por supuesto los beneficios sobre la salud de los que consuman los cultivos,
aprendiendo a comer mejor, saludable y motivacion al ejercicio al tener que excavar, plantar, utilizar
herramientas, deshierbar para poder cuidar de la huerta escolar.

7. CRONOGRAMA
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Cronograma Centro de Interés
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Convenciones

Consecuciones materiales para construccion lombricario

Construccién lombricario

Consecucion Alimento para la Lombriz

Consecucion lombriz roja californiana y siembra

Seleccion terreno huerta escolar

Cerramiento huerta Escolar

Preparacion del terreno

Siembra

Limpieza

Riego

Fertilizacion

Recoleccion de la cosecha
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Receso escolar

X
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NOTA: FAVOR LAS PALAS, AZADONES, BARRETONES, PICAS, PALADRAGAS ADQUIRIRLOS CON LOS RESPECTIVOS CABOS.
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8.4. INSUMOS
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PROVIDENCIA 1 % 30 5 - - : : - : N ] :
TEJA 1 % - 1 1 - 5 - : - : - 10
SIBERIA 1 . - 4 - - 5 x ; - : z 5
PASO ANTIGUO - 1 - 7 - : 2 E ; 3 3 ;
SAN JORGE 1 A - 4 Z i - Z ? N : - g
MOLINO - - N - : : ; y : A ; g
CORRALES 1 - - 3 1 1 : : 4 . 5 5 5
PAMPLONITA 1 p | 5 : 3 % 1 1 1 3 1 N
RAMAL 1 ; i 2 ] 1 . 3 [ 5 5 F 5
MONTEGRANDE 1 y ) 2 - i ; : L . 5 i :
TABOR r % 15 3 - 3 e s ] - N r 5
HONDA SUR 1 . . 3 1 1 ) 3 z : - 3 n
BAGALAL - 1 - 2 : 4 3 3 : X ] [
TOTAL 9 4 45 32 3 12 12 1 1 1 3 1 10

“Formamos Jévenes Técnicos, Futuro de Nuestra Region Fronteriza”

Avenida 2°# 1-41, Email: colpersoherran@hotmail.com -

colegioperpetuosocorrol6@gmail.com Celular 3112355443



mailto:colpersoherran@hotmail.com

SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO PERPETUO SOCORRO

A
HERRAN - NORTE DE SANTANDER % §
C°°"gljiggggs'g‘z‘:gg?;’°°‘6 Resolucién N2. 006549 del 8 de CorPerSo
) Noviembre de 2022
8.5. SEMILLAS
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PROVIDENCIA 1 1 1 1 e 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TEJA 1 1 1 1 A 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SIBERIA 1 1 1 1 L 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PASO ANTIGUO 1 1 1 1 - 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
SAN JORGE 1 1 1 1 = 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
MOLINO 1 1 1 1 : 1 1 = 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CORRALES - - - 2 - - i $ X L - - - - - - -
PAMPLONITA 1 1 1 1 3 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
RAMAL 1 1 1 1 B 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
MONTEGRANDE 1 1 1 1 = 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TABOR 1 1 1 1 - 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
HONDA SUR 1 1 1 1 i 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1
BAGALAL 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TOTAL 12 12 12 12 212 12 12 2 | 12 12 12 |12 | 12 12 | 12 | 12 | 12

8.6 PRESUPUESTO

Quince millones de pesos m/cte ($15.000.000,00)
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9. RESULTADOS ESPERADOS

Se plantean los resultados esperados al implementar el centro de interés pedagdgico en las sedes
rurales de la Institucion Educativa Colegio Integrado Perpetuo Socorro del municipio de Herran, de
acuerdo con las orientaciones del Ministerio de Educacién Nacional (MEN) y los enfoques
pedagdgicos vigentes:

1.

Desarrollo integral del estudiante: Fortalecer las dimensiones: cognitiva, comunicativa,
socioemocional, corporal y ética del estudiante, reconociéndolo como sujeto activo en su
proceso de aprendizaje.

Aprendizaje significativo y contextualizado: Relacion entre los contenidos escolares en la
implementacion de la huerta escolar y el lombricario como medio de desarrollo econémico

y social del estudiante y su impacto positivo en el contexto familiar.

Desarrollo de competencias basicas:

Mejorar en las competencias en las areas de lengua castellana, matematicas, ciencias y
ciudadania, a través de actividades integradas y aplicadas en el desarrollo transversal de
la huerta escolar y el lombricario.

Fortalecer las habilidades para resolver problemas, investigar, trabajar en equipo y
comunicar ideas en pro del proyecto productivo en cada una de las sedes.

Participacion activa de la comunidad educativa:

Incluir a la familia y a la comunidad educativa en el proceso pedagogico en el desarrollo del
proyecto productivo.

Articular los saberes escolares con el conocimiento comunitario y cultural de cada una de
las veredas.

10. EVALUACION

La evaluacion busca valorar los aprendizajes logrados, la participacién activa de los estudiantes,
la articulacion con los contenidos curriculares y el impacto del proyecto en la comunidad educativa.
Se concibe como un proceso formativo, continuo, participativo y contextualizado.
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10.1. Criterios de Evaluacion

Dimension Criterios

- Reconoce las partes y necesidades de una planta.

- Comprende el ciclo de vida de las hortalizas y el uso de las plantas
Cognitiva medicinales.

- Explica el proceso del lombricario y el compostaje.

- Relaciona el cultivo con la salud y la nutricion.

- Participa en la siembra, cuidado y cosecha.
Procedimental - Utiliza correctamente herramientas y recursos.
- Prepara recetas o productos con lo obtenido en la huerta.

- Colabora activamente en el trabajo en grupo.

- Muestra compromiso, cuidado y respeto por el ambiente.
- Participa en actividades comunitarias.

- Comparte saberes y experiencias con entusiasmo.

Actitudinal

10.2. Herramientas de Evaluacion.

o Observacion directa: con registros anecdoéticos y listas de cotejo durante las actividades.
« Autoevaluacion y coevaluacion: instancias de reflexién con preguntas simples como:

o ¢Qué aprendi hoy?

o ¢Qué me gustd hacer mas?

o ¢Como ayudé a mi grupo?

e Muestra final: presentacion de productos, recetas, maquetas o exposiciones orales,
donde se visibilicen los aprendizajes.

11. SEGUIMIENTO
e Reuniones periddicas entre docentes para ajustar actividades y analizar avances.
e Involucramiento progresivo de las familias y agentes comunitarios.

o Registros fotograficos o audiovisuales para construir una linea de tiempo del proyecto.
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¢ Revision mensual del estado de la huerta y el lombricario, con estudiantes como
protagonistas.

o Evaluacién final institucional con propuestas de mejora.
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12. ANEXOS

12.1 Registro Fotografico sedes beneficiarias Centro de Interés y Ambientes Escolares en
Primera Infancia: Huertas Escolares.

SEDE SAN JORGE

SEDE MONTEGRANDE
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SEDE CORRALES
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SEDE SIBERIA

EL RAMAL

SEDE PAMPLONITA
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SEDE EL MOLINO
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