
REPUBLICA DE COLOMBIA 

DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 

MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

Reconocimiento Oficial: Resolución Nº 007015 del 08 de nov. del año 2023 

Niveles: Preescolar, Básica Primaria – Secundaria y Media DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
ierlaquina@gmail.com 
www.ierlaquina.edu.co 
3155889355 

 

 

PROYECTO DE MOVILIDAD SEGURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“CAMINANDO SEGURO, ME PROTEJO” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INSTITUCION EDUCATIVA RURAL LA QUINA 

MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

NORTE DE SANTANDER 

2026 

mailto:ierlaquina@gmail.com
http://www.ierlaquina.edu.co/


REPUBLICA DE COLOMBIA 

DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 

MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

Reconocimiento Oficial: Resolución Nº 007015 del 08 de nov. del año 2023 

Niveles: Preescolar, Básica Primaria – Secundaria y Media DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
ierlaquina@gmail.com 
www.ierlaquina.edu.co 
3155889355 

 

 

 

 
Tabla de contenido 

1. Caminando Seguro, Me Protejo .............................................................................................. 3 

2. Lectura del Contexto ............................................................................................................... 3 

3. Docentes responsables del proyecto ...................................................................................... 5 

4. Justificación ............................................................................................................................ 5 

5. Objetivo General ..................................................................................................................... 6 

5.1 Objetivos Específicos ......................................................................................................... 7 

6. Metodología ............................................................................................................................ 7 

6.1 Plan de Acción y cronograma ............................................................................................ 7 

6.2 Transversalidad ................................................................................................................. 9 

7. Evaluación ............................................................................................................................ 11 

mailto:ierlaquina@gmail.com
http://www.ierlaquina.edu.co/


REPUBLICA DE COLOMBIA 

DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 

MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

Reconocimiento Oficial: Resolución Nº 007015 del 08 de nov. del año 2023 

Niveles: Preescolar, Básica Primaria – Secundaria y Media DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
ierlaquina@gmail.com 
www.ierlaquina.edu.co 
3155889355 

 

 

1. Caminando Seguro, Me Protejo 

El proyecto de movilidad segura “Caminando Seguro, Me Protejo” surge como una respuesta 

a la necesidad de fortalecer la seguridad y protección de los estudiantes de la comunidad 

educativa durante sus desplazamientos desde y hacia sus instituciones escolares. En muchas 

zonas rurales y semiurbanas, los niños, niñas y adolescentes enfrentan condiciones de 

transporte que pueden poner en riesgo su bienestar. La ausencia de medios de transporte 

adecuados y la dependencia de rutas no motorizadas o de vehículos como motocicletas 

representan un desafío significativo para su seguridad vial. 

Este proyecto tiene como propósito reducir los índices de accidentalidad y promover prácticas 

de movilidad seguras y responsables, considerando tanto los factores climáticos que afectan 

las condiciones de los caminos como los riesgos sociales derivados de la presencia 

esporádica de actores armados en algunas áreas. A través de la educación en seguridad vial 

y el fomento de prácticas de autocuidado, buscamos formar a los estudiantes, docentes y 

familias en la importancia de utilizar rutas seguras y adoptar hábitos de cuidado individual y 

grupal. 

“Caminando Seguro, Me Protejo” también se articula con los lineamientos del Plan Integral de 

Gestión del Riesgo Escolar (PIGER) y la Educación en el Riesgo de Minas (ERM), lo cual 

permitirá a la comunidad educativa desarrollar habilidades preventivas y de respuesta ante 

situaciones de riesgo. Este enfoque integral apunta a fortalecer la resiliencia y el compromiso 

de toda la comunidad, construyendo un entorno seguro para el desarrollo y aprendizaje de 

nuestros estudiantes, quienes cada día recorren el camino hacia sus sueños y futuro. 

 

 
2. Lectura del Contexto 

La Institución Educativa Rural La Quina está ubicada en el sur del municipio de San Calixto, en 

el departamento de Norte de Santander, en una zona marcada por la ruralidad y las 

complejidades socioeconómicas propias de la región. Esta institución es un pilar fundamental 
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para la comunidad, al brindar educación a una población aproximada de 470 estudiantes que 

asisten en la jornada de la mañana. Ofrece servicios educativos en los niveles de Preescolar, 

Básica Primaria, Básica Secundaria (post primaria) y Media Académica Rural, adaptándose a 

las necesidades y contextos específicos de la población rural. 

El cuerpo docente está compuesto por 31 profesores y un rector, quienes desempeñan una 

labor crucial en un entorno que demanda compromiso y resiliencia, debido a las diversas 

dificultades que enfrentan sus estudiantes y sus familias. La mayoría de los miembros de la 

comunidad educativa provienen de hogares de estrato uno, cuyo sustento principal proviene de 

la agricultura, actividad que representa el motor económico de la región. Sin embargo, el acceso 

a oportunidades y recursos es limitado, y las condiciones de vida pueden verse afectadas por 

la falta de infraestructura y servicios básicos. 

Es importante señalar que el municipio de San Calixto y sus alrededores han sido 

históricamente áreas de influencia de grupos armados, lo cual ha generado retos adicionales 

para la comunidad educativa. Las situaciones de conflicto y la presencia de actores armados 

han creado un ambiente de vulnerabilidad, que en ocasiones afecta la asistencia regular de los 

estudiantes y las actividades de los docentes. Estos desafíos demandan estrategias educativas 

que promuevan la resiliencia y el fortalecimiento del tejido social, fomentando en los estudiantes 

una visión de paz y de desarrollo sostenible para sus comunidades. 

Pese a las adversidades, la Institución Educativa Rural La Quina se ha convertido en un espacio 

seguro para los estudiantes, ofreciendo no solo educación formal, sino también apoyo 

psicosocial y orientación en valores, buscando contribuir al bienestar de los jóvenes y a su 

desarrollo integral. La labor de los docentes y el rector va más allá de la enseñanza académica, 

involucrándose en actividades de acompañamiento y apoyo emocional que permiten a los 

estudiantes enfrentar las complejidades de su contexto y aspirar a un futuro mejor. 
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3. Docentes responsables del proyecto 
 
 

• Ana del Carmen León Manzana 

• Dargenith Pérez Pinzon 

• María Eugenia Trillos 

• Ana Milena Ramírez Rincon 

• Martha del Roció Trillos Quintero 

5 
4. Justificación 

Este proyecto tiene como objetivo desarrollar estrategias para promover la movilidad segura de 

los estudiantes, reduciendo así los índices y riesgos de accidentalidad. Estas estrategias están 

fundamentadas en la educación en gestión del riesgo, considerando las circunstancias de 

transporte no convencional, como el uso de motocicletas, y la realidad de que muchos niños, 

niñas y adolescentes deben recorrer largas distancias a pie para asistir a la escuela. 

Una de las prioridades del proyecto es asegurar que los estudiantes puedan movilizarse de 

manera segura, teniendo en cuenta las condiciones de los caminos y las carreteras, las cuales 

pueden ser afectadas significativamente por los cambios climáticos. La presencia de lluvias 

intensas, deslaves o deterioro de la infraestructura vial en temporadas climáticas adversas 

incrementa los peligros para quienes se desplazan a pie o en medios de transporte alternativos, 

por lo que es fundamental adecuar las estrategias a estos factores. 

Además, esta zona enfrenta un contexto de seguridad complejo, con la posibilidad de 

enfrentamientos esporádicos entre actores armados al margen de la ley. Esta situación 

representa un riesgo adicional para los estudiantes que transitan diariamente por estas áreas. 

Por ello, es indispensable que las estrategias incluyan protocolos de seguridad para protegerlos 

en caso de confrontaciones o situaciones de peligro. La coordinación con las autoridades 
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locales y los actores comunitarios será clave para mitigar estos riesgos y garantizar la protección 

de la población estudiantil. 

Para abordar la complejidad de este contexto, el proyecto también integra transversalmente los 

lineamientos del Plan Integral de Gestión del Riesgo Escolar (PIGER) y el enfoque de Educación 

en el Riesgo de Minas (ERM). Estas herramientas permiten a la comunidad educativa, docentes 

y estudiantes desarrollar habilidades en prevención y respuesta ante posibles situaciones de 

emergencia, haciendo énfasis en la seguridad en zonas con presencia de actores armados. 

En resumen, este proyecto busca no solo reducir los índices de accidentalidad, sino también 

fortalecer la resiliencia de los estudiantes y sus familias ante los múltiples riesgos que enfrentan 

en su trayecto a la escuela. La combinación de educación en gestión de riesgos, medidas de 

seguridad específicas para el contexto y el trabajo articulado con las autoridades locales 

representa un paso fundamental hacia la creación de un entorno más seguro y protector para 

nuestros niños, niñas y adolescentes. 

 

 
5. Objetivo General 

Fortalecer la educación, formación y protección de los miembros de la comunidad educativa 

frente a sus desplazamientos hacia y desde las sedes escolares, tanto en medios de transporte 

motorizados como no motorizados, promoviendo prácticas de autocuidado y cuidado colectivo, 

y fomentando el uso de rutas seguras para garantizar su bienestar y seguridad. 
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5.1 Objetivos Específicos 

• Desarrollar programas de sensibilización y capacitación para estudiantes, docentes y 

familias sobre prácticas de seguridad vial, destacando la importancia del autocuidado y 

el cuidado mutuo en los desplazamientos hacia y desde las sedes educativas. 

• Implementar estrategias para identificar y promover rutas seguras en la comunidad 

educativa, que incluyan señalización, recomendaciones de uso de caminos seguros y 

planes de acción en caso de riesgos asociados a factores climáticos o de seguridad. 

• Fomentar el uso de medios de transporte adecuados y seguros mediante campañas de 

concientización sobre los riesgos de transporte no convencional, y la implementación de 

prácticas que minimicen estos riesgos, especialmente en el caso de niños, niñas y 

adolescentes que se movilizan en motocicletas o a pie. 

 

 
6. Metodología 

El proyecto se ejecutará a través de una metodología participativa, lúdica y dinámica que 

involucre a estudiantes, padres de familia, docentes y directivo, desde el inicio hasta el final del 

proyecto, resaltando continuamente un ambiente democrático utilizando las siguientes 

estrategias metodológicas: 

Talleres de sensibilización, videos, campañas, sociodramas, dramatizaciones, trabajos grupales 

e individuales, carteleras informativas. 

6.1 Plan de Acción grado prescolar a quinto 
 

PERIODO GRADO TEMA INDICADOR  COMPETEN

CIA 

ACTIVIDAD RECURSOS 

Primer 

periodo 

 Prescolar 

a quinto 

grado. 

Normas 

básicas 

de 

movilid

ad 

segura 

Identifica 

comportamiento

s seguros al 

desplazarse de 

la casa a la 

escuela. 

Reconoce 

normas 

básicas de 

movilidad 

segura y 

autocuidado 

en su entorno 

escolar y 

Sensibilización sobre movilidad 

segura mediante cuentos, 

imágenes, conversatorios y 

elaboración de carteles sencillos. 

En grados superiores, análisis de 

situaciones cotidianas de riesgo. 

Descripción: 

Durante este periodo se realizará 

Cuentos 

ilustrados, 

láminas, 

cartulina, 

marcadores

, videos 

cortos, 

tablero. 
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comunitario. una jornada de sensibilización 

orientada a que los estudiantes 

reconozcan la importancia de la 

movilidad segura y el autocuidado 

en sus desplazamientos diarios. 

En educación inicial y primeros 

grados, la actividad se 

desarrollará a través de cuentos 

ilustrados, imágenes y 

conversatorios guiados que 

permitan identificar acciones 

seguras e inseguras al caminar 

hacia la escuela. En los grados 

superiores, se promoverá el 

análisis de situaciones cotidianas 

relacionadas con el tránsito en la 

zona rural, fomentando la 

reflexión sobre la importancia de 

respetar normas básicas de 

movilidad. Como cierre, los 

estudiantes elaborarán carteles y 

mensajes preventivos que serán 

ubicados en espacios visibles de 

la institución. 

Segundo 

periodo 

Prescolar 

a quinto 

grado. 

Mi 

camino 

seguro a 

la 

escuela. 

Describe y 

representa 

acciones seguras 

e inseguras en el 

desplazamiento. 

Aplica 

normas de 

movilidad 

segura en 

situaciones 

cotidianas. 

Aplica normas de movilidad 

segura en situaciones cotidianas. 

Descripción: 

En este periodo, los estudiantes 

participarán en actividades 

orientadas al reconocimiento de 

su entorno y la identificación de 

rutas seguras para el 

desplazamiento entre la casa y la 

escuela. Los niños y niñas de 

educación inicial y básica 

primaria representarán su 

recorrido diario mediante dibujos 

y esquemas sencillos, señalando 

lugares seguros y zonas de posible 

riesgo. En los grados más 

avanzados, se realizará un 

ejercicio de socialización y 

análisis de los riesgos presentes 

en los caminos, teniendo en 

cuenta factores climáticos, 

Hojas, 

colores, 

mapas del 

entorno, 

fichas, 

carteleras. 
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geográficos y sociales. Esta 

actividad busca fortalecer la toma 

de decisiones responsables y la 

conciencia del cuidado individual 

y colectivo durante los 

desplazamientos. 

Tercer 

periodo 

Prescolar 

a quinto 

grado 

Prevenc

ión y 

respons

abilidad 

en la 

movilid

ad 

segura. 

Participa 

activamente en 

acciones de 

prevención de 

accidentes. 

Asume 

actitudes 

responsables 

frente a la 

movilidad y 

el cuidado de 

la vida. 

Dramatizaciones, campañas 

preventivas, elaboración de 

mensajes, afiches y eslóganes 

sobre el cuidado al caminar, usar 

bicicleta o motocicleta. 

Descripción: 

Durante el tercer periodo se 

desarrollará una campaña 

pedagógica enfocada en la 

prevención de accidentes y el 

fortalecimiento de actitudes 

responsables frente a la movilidad 

segura. A través de 

dramatizaciones, juegos de roles y 

elaboración de afiches, eslóganes 

y mensajes preventivos, los 

estudiantes representarán 

situaciones reales de riesgo y 

propondrán acciones de cuidado. 

Los grados superiores asumirán 

un rol más activo en la difusión 

de mensajes preventivos dentro de 

la comunidad educativa, 

promoviendo el respeto por las 

normas y el uso responsable de 

los medios de transporte. Esta 

actividad favorece el trabajo 

colaborativo y el liderazgo 

estudiantil. 

Afiches, 

cartulina, 

marcadores

, disfraces 

sencillos, 

videos 

educativos. 

Cuarto 

periodo 

 Prescolar  

a quinto 

grado 

La 

movilid

ad 

segura 

protege 

la vida. 

Promueve 

prácticas de 

movilidad 

segura dentro y 

fuera de la 

institución. 

Valora la 

movilidad 

segura como 

derecho y 

deber en la 

comunidad. 

Descripción: 

En el cuarto periodo se llevará a 

cabo la celebración institucional 

del Día de la Movilidad Segura, 

como espacio de integración, 

reflexión y socialización de los 

aprendizajes adquiridos durante el 

año. Los estudiantes participarán 

en exposiciones, muestras 

artísticas, actos culturales y 

Carteleras, 

murales, 

material 

reciclado, 

presentacio

nes 

artísticas y 

culturales. 
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presentaciones orales relacionadas 

con la movilidad segura y el 

cuidado de la vida. Esta jornada 

permitirá fortalecer el sentido de 

pertenencia, la responsabilidad 

social y el compromiso con 

prácticas de autocuidado y 

cuidado colectivo, destacando la 

movilidad segura como un 

derecho y un deber de toda la 

comunidad educativa. 

  

 

 

                                                              CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

                                                            PROYECTO DE MOVILIDAD SEGURA 

                                                                     Caminando seguro, me protejo 

Grados: Prescolar a Quinto 

Año: 2026 

Institución: I.E. Rural La Quina – San Calixto 

 

 

PERIODO ACTIVIDAD FECHA GRADO RESPONSABLE EVIDENCIA 

PRIMERO Sensibilización 

sobre normas 

básicas de 

movilidad segura 

Febrero Prescolar a 

quinto. 

Docentes de aula Registro 

fotográfico, 

carteles, actas. 

SEGUNDO Identificación de 

rutas seguras 

casa–escuela 

Mayo Prescolar a 

quinto. 

Docentes de aula Fotografías, 
socializaciones 

 

TERCERO Campaña de 

prevención y 

responsabilidad 

en la movilidad 

segura. 

Agosto Prescolar a 

quinto. 

Docentes y 

estudiantes 

Registro 

fotográfico, 

guiones 

CUARTO Celebración del 

Día de la 

Movilidad 

Segura. 
Socialización de 

aprendizajes y 

cierre del 

proyecto. 

Octubre Prescolar a 

quinto. 

Docentes y 

estudiantes 

Fotografías, 

actas. 
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6.2 Transversalidad 

 

Áreas Justificación del apoyo por áreas Grados Actividades 

Sociales Introducción de los estudiantes a la 
participación de movilidad Segura. 

Tener en cuenta las normas de 
tránsito para cuando se viaja a una 
ciudad. 

0° a 11° Cultural y artística 
deportiva 

Tecnología e 
informática 

Apoyo tecnológico en la movilidad 
Segura. 

0° a 11° Cultural y artística 
deportiva 

Matemáticas Hacer uso de los conocimientos 
matemáticos para contribuir en el 
proceso de movilidad Segura. 

0° a 11° Cultural y artística 
deportiva 

Sociales El reconocimiento de la movilidad 
Segura que permita un mejor 
desarrollo del individuo en 
comunidad educativa. 

0° a 11° Sensibilización sobre 
MOVILIDAD SEGURA 

Lenguaje Utilización de las diferentes 
herramientas del lenguaje para 
reflexionar en torno a la movilidad 
Segura. 

0° a 11° Sensibilización sobre 
MOVILIDAD SEGURA 

Lenguaje El estudiante desarrolla habilidades 
comunicativas en su interacción con 
los demás compañeros en la 
movilidad Segura de la comunidad 
educativa. 

0° a 11° Izada de bandera sobre 
la MOVILIDAD 
SEGURA. 
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Artística Y 
CULTURAL 

Presentación de talentos artísticos y 
culturales para desarrollar 
habilidades de expresión. De la 
movilidad Segura 

0° a 11° Izada de bandera sobre 
la MOVILIDAD 
SEGURA. 

CIENCIAS 
NATURALES 

Concientizar a los estudiantes sobre 
la importancia de conservar la 
movilidad Segura en beneficio de 
todos. 

0° a 11° Cuidado Y prevención 
de la MOVILIDAD 
SEGURA. 

Ética y 
valores 

Formar personas con 
responsabilidad y conciencia en la 
preservación y enseñanza de la 
movilidad segura. 

0° a 11° Cuidado Y prevención 
de la MOVILIDAD 
SEGURA... 

Educación 
física 

Fomentar en los estudiantes el 
reconocimiento de la igualdad entre 
hombres y mujeres, en la Sociedad 
de movilidad segura. 

0° a 11° No, a la Imprudencia de 
MOVILIDAD SEGURA. 

Ingles Practicar el inglés a través del uso de 
palabras y frases que se usan en 
juegos y dinámicas realizadas en la 
práctica física de la movilidad segura. 

0° a 11° No, a la Imprudencia de 
MOVILIDAD SEGURA 

Sociales Reconocer los derechos de la 
movilidad segura como fundamento 
para el desarrollo de la vida digna de 
las personas. 

0° a 11° Día de “los derechos, 
deberes y normas de 
MOVILIDAD SEGURA. 

Religión Aceptar que todos somos creados 
por Dios, merecemos respeto y 
valoración en movilidad segura. 

0° a 11° Día de “los derechos, 
deberes y normas de 
MOVILIDAD SEGURA 

Sociales Valorar la pluralidad cultural de la 
movilidad reconociendo en ella la 
identidad de un pueblo o nación. 

0° a 11° Actividad cultural y 
recreative sobre la 
MOVILIDAD SEGURA. 

mailto:ierlaquina@gmail.com
http://www.ierlaquina.edu.co/
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Recordar siempre andar por los 
caminos seguros teniendo en cuenta 
el contexto. 

  

Artística Y 
CULTURAL 

Presentación de talentos artísticos y 
culturales para desarrollar 
habilidades de movilidad segura. 

0° a 11° Actividad cultural y 
recreativa sobre la 
MOVILIDAD SEGURA. 

 

 
7. Evaluación 

Se hará de manera permanente, cuantitativa y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos 

enmarcados en cada propósito, además, se le hará seguimiento y retroalimentación a cada una 

de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes necesarios y 

oportunos sobre la movilidad segura de la comunidad educativa. 

mailto:ierlaquina@gmail.com
http://www.ierlaquina.edu.co/

