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1.PRESENTACION INSTITUCIONAL

El Centro Educativo Rural la Colonia Municipio de Bochalema fue creado mediante
Decreto 00252 del 12 de abril del 2005, con las siguientes sedes:

La colonia, El Porvenir, Zarcutica, Calaluna, El Salto, La Selva, Terebinto, el Talco,
Portachuelo, Limoncito, Brasil, Orope y San José de la Torre. Adscritos al ndcleo
educativo N° 13 con registro del PEI N° 2244 y del plan de mejoramiento N° 103
categoria regular, naturaleza, oficial, jornada diurna, caracter mixto, que ofrece
educaciéon formal en los niveles de: preescolar basica, primaria grado 0° a 5° y
modelo pedagégico escuela nueva, de propiedad del Departamento bajo la
direccién de JUAN CARLOS CHAUSTRE PENALOZA segln lo dispuesto en el
articulo 89 de la Ley 115 de 1994 y el art. 11 del decreto 1860 de 1994 el Centro
Educativo Rural la Colonia del Municipio de Bochalema puede desarrollar los
programas y planes de estudios de la educacion formal propuesta en el PEI y
podra otorgar certificados de estudio de los afios cursados en los niveles y
opciones en las cuales se encuentre matriculado el estudiante y a quienes
terminen satisfactoriamente sus estudios.

Segun la Resolucion N° 001728 del 10 de noviembre del 2006 se concede
Licencia de funcionamiento o reconocimiento de caracter oficial, registro los
avances logrados en la construccion del Proyecto Educativo Institucional.

La comision de inspeccion y vigilancia como los supervisores emitieron un
concepto técnico pedagdgico favorable que permiti6 fundamentar la decisién de
conceder reconocimiento de caracter oficial.



PROYECTO: PLAN ESCOLAR PARA LA GESTION DEL RIESGO
OBJETIVOS Y POLITICAS

2. INTRODUCCION

El presente documento se ha elaborado con el propdsito de encausar a la
comunidad del Centro Educativo Rural La Colonia del Municipio de Bochalema, en
los aspectos relacionados con la coordinacion del comité de prevencion y atencion
del riesgo ademas del disefio y ejecucion del plan escolar de gestion del riesgo.

La educacion al ser un derecho humano, que permite el completo ejercicio y
disfrute de los demas derechos, y al ser por lo tanto esencial en la vida y
desarrollo de toda persona, pero de manera especial en la de todo nifio, nifia y
adolescente, en cualquier situacion o circunstancia sigue teniendo los mismos
derechos, ya sean en de tranquilidad y de calma, asi como en momentos de
emergencia o desastres.

La educacion en Gestion de Riesgo de Desastres juega un papel muy importante
en la vida del nifio, nifia y adolescente, ya que es la educacion la que salva vidas
antes, durante y después de una emergencia.

2.1. OBJETIVO DEL PLAN DE GESTION DE RIESGO



El Plan de Gestion de Riesgo de Desastres del Centro Educativo Rural La Colonia
tiene por objeto orientar las acciones de prevencion, reduccion y preparacion de la
comunidad educativa, a través de la comision de Gestidén de Riesgo de Desastres,
quienes articulan las acciones con el resto de las areas del Centro Educativo, para
preservar la vida y reducir los efectos del desastre en la comunidad educativa.

Objetivos especificos del plan:

e Establecer la estructura de accion del Centro Educativo, a través de la
organizacion de la Comision de Gestion de Riesgo.

e Determinar las funciones y responsabilidades de los miembros de la
comunidad educativa en relacién con las acciones especificas durante las
fases de prevencion, reduccion y preparacion.

e Establecer los mecanismos de coordinacién, comunicacién y manejo de
informacion entre las diferentes areas en el marco del Plan de Gestion de
Riesgo de Desastres.

¢ |dentificar acciones para la implementacion, activacion y control del plan.

e Contribuir a la preservacion de la vida de la comunidad educativa y la
proteccion de la propiedad y el medio ambiente en el marco de la Gestion
del Riesgo de Desastres.

2.2. ALCANCES

El Plan de Gestién de Riesgo de Desastres, tiene como ambito de intervencién al
Centro Educativo Rural La Colonia y esta dirigido a las autoridades del CER,
docentes, padres de familia debidamente organizados en los comités de aula, a
los nifos, nifias y adolescentes que se benefician de la ensefianza de cada una de
las sedes del Centro Educativo, asi como a sus diversas formas de organizacion
(Municipios escolares, Brigadas y/o clubes ecoldgicos, Defensorias del Nifio y
Adolescentes — DESNAS; asi como a toda organizacion en la sede, ya que la
Gestion del Riesgo de Desastres es transversal a toda actividad educativa.

2.3. PRINCIPIOS ORIENTADORES
LINEA DE ACCION CONOCIMIENTO DEL RIESGO

Los principios orientadores del Plan de Gestion de Riesgo de Desastres son:

l. Principio protector: La persona humana es el fin supremo de la Gestion
del Riesgo de Desastres, por lo cual debe protegerse su vida e integridad



VI.

VII.

VIII.

fisica, su estructura productiva, sus bienes y su medio ambiente frente a
posibles desastres o eventos peligrosos que puedan ocurrir. LEY N° 29664
- Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD).

Principio de bien comun: La seguridad y el interés general son
condiciones para el mantenimiento del bien comun. Las necesidades de la
poblacion afectada y damnificada prevalecen sobre los intereses
particulares y orientan el empleo selectivo de los medios disponibles.
Principio de subsidiariedad: Busca que las decisiones se tomen lo mas
cerca posible de la ciudadania. El nivel nacional, salvo en sus ambitos de
competencia exclusiva, solo interviene cuando la atencion del desastre
supera las capacidades del nivel regional o local.

Principio de equidad: Se garantiza a todas las personas, sin
discriminacion alguna, la equidad en la generacion de oportunidades y en
el acceso a los servicios relacionados con la Gestion del Riesgo de
Desastres.

Principio de eficiencia: Las politicas de gasto publico vinculadas a la
Gestion del Riesgo de Desastres deben establecerse teniendo en cuenta la
situacién econdmica financiera y el cumplimiento de los objetivos de
estabilidad macro fiscal, siendo ejecutadas mediante una gestion orientada
a resultados con eficiencia, eficacia y calidad.

Principio de accion permanente: Los peligros naturales o los inducidos
por el hombre exigen una respuesta constante y organizada que nos obliga
a mantener un permanente estado de alerta, explotando los conocimientos
cientificos y tecnolégicos para reducir el riesgo de desastres.

Principio sistémico: Se basa en una vision sistémica de caracter
multisectorial e integrada, sobre la base del ambito de competencias,
responsabilidades y recursos de las entidades publicas, garantizando la
transparencia, efectividad, cobertura, consistencia, coherencia vy
continuidad en sus actividades con relacion a las demas instancias
sectoriales y territoriales.

Principio de auditoria de resultados: Persigue la eficacia y eficiencia en
el logro de los objetivos y metas establecidas. La autoridad administrativa
vela por el cumplimiento de los principios, lineamientos y normativa
vinculada a la Gestidén del Riesgo de Desastres, establece un marco de
responsabilidad y corresponsabilidad en la generacion de vulnerabilidades,
la reduccién del riesgo, la preparacion, la atencién ante situaciones de
desastre, la rehabilitacion y la reconstruccion.

Principio de participacion: Durante las actividades, las entidades
competentes velan y promueven los canales y procedimientos de
participacion del sector productivo privado y de la sociedad civil,
intervenciéon que se realiza de forma organizada y democratica. Se
sustenta en la capacidad inmediata de concentrar recursos humanos y
materiales que sean indispensables para resolver las demandas en una
zona afectada.

Principio de autoayuda: Se fundamenta en que la mejor ayuda, la mas
oportuna y adecuada es la que surge de la persona misma y la comunidad,



especialmente en la prevencion y en la adecuada autopercepcion de
exposicion al riesgo, preparandose para minimizar los efectos de un
desastre.

XI. Principio de gradualidad: Se basa en un proceso secuencial en tiempos y
alcances de implementacion eficaz y eficiente de los procesos que
garanticen la Gestion del Riesgo de Desastres de acuerdo a las realidades
politicas, histéricas y socioeconémicas.

2.4. ASPECTOS CONCEPTUALES

Este capitulo aborda los principales aspectos normativos y conceptuales
necesarios para realizar una identificacion y evaluacion del riesgo y construir los
escenarios de riesgo y actuacion. Parte de la distincion entre riesgo y desastre y
sus implicaciones, con el fin de analizar los diversos factores de riesgo, las
posibilidades de intervenir sobre ellos, para finalmente volver a la relaciéon entre
riesgo y desastre y sus consecuencias.

l. MARCO LEGAL Y ESTRUCTURA
1.1. Marco legal de la gestion de riesgo.

De acuerdo con las normas establecidas por las distintas instancias
gubernamentales, encontramos que el Ministerio de Educacion Nacional, en la
Resolucién 4210 del 12 de septiembre de 1996, en la Resolucién 7550 de 1994, y
la Secretaria de Educacién en la Resolucién 3459 de 1994, reglamentan la
obligatoriedad de la adopcién del Plan Escolar para la Gestion del Riesgo, asi
como la inclusion del riesgo, tanto en el Proyecto Educativo Institucional, como en
el curriculo.

1.2. Estructura de la Comision de Gestion de Riesgo de Desastres

Estructura sugenda de la comision de Gestion de Riesgo (se pueden afadir otras
areas)

DIRECTOR DE LA LLE

PRESIDENTE DE LA COMISION

v

DOCENTE COORDINADOR

b — ]
4__————______ >

BRIGADA DE PREVENCION BRIGADA DE REDUCCION BRIGADA DE PREPARACION
LIDERA LAS ACCIONES DE LIDERA LAS ACCIONES DE LIDERALAS ACCIONES DE

PREVENCION REDUCCION PREPARACION



1.3 El Ministerio de Educacion Nacional emite las orientaciones de gestion Integral
del Riesgo Escolar en el posible Evento Climatolégico denominado Fenémeno del
Niflo 2023-2024 Circular 175 Directiva 002 del 3 de Agosto de 2023

De conformidad con lo dispuesto en la Ley 1523 de 2012 “Por la cual se adopta La
politica nacional de Gestion del Riesgo de desastres y se establece el Sistema
Nacional de Gestion del Riesgo de desastres y se dictan otras disposiciones”, y las
circulares niumeros 019 del 25 de julio de 2022 expedida por el Ministerio de
Educacién Nacional y 031 del 5 de junio de 2023 emitidas por la Unidad Nacional
de Gestion del riesgo y desastres UNGRD, por medio de las cuales se dictan
“Orientaciones para la Gestidén Integral del Riesgo Escolar’ y se establecen los
“Lineamientos para la preparacion y alistamiento ante segunda temporada de
menos lluvias 2023 con posible incidencia de condiciones fenémeno El Nifo”,
respectivamente; el ministerio de Educacién nacional procede a formular las
siguientes orientaciones para implementar los procesos de:

*Conocimiento del Riesgo

*Reduccion del riesgo

*Manejo de desastres, del posible evento climatoldgico.

Resolucion 7550 de 1994:

Aungue es un documento anterior, fue clave en su momento al solicitar la
inclusién de la prevencion y atencion de desastres en el PEI y la creacion de un
proyecto de prevencion de emergencias y desastres

Ley 1523 de 2012:

Establece el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres y adopta la
Politica Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres, la cual incluye la gestion
del riesgo en los establecimientos educativos.

Decreto 06519 de 2025:

Aprueba la Politica Publica de Gestion Integral del Riesgo Escolar y Educacion
en Emergencias, oficializando los lineamientos para las entidades territoriales
certificadas y los establecimientos educativos.

. Responsabilidades de los Establecimientos Educativos

Incorporar la prevencion en el PEI:

Los establecimientos deben incluir la gestion del riesgo en su proyecto educativo
institucional.

Formular un Plan de Emergencia:



Cada institucion debe crear y desarrollar un plan para la prevencion y atencion
de emergencias y desastres.

Conocimiento del Riesgo:

Realizar un balance detallado de los riesgos especificos que presenta cada
institucion y su area de influencia.

Educacién y Formacion:

Desarrollar programas de educacién para la prevencion y respuesta ante
emergencias.

COMPONENTES DEL PLAN DE GESTION DE RIESGOS ESCOLAR
Conocimiento del Riesgo:

Identificacion y analisis de amenazas y vulnerabilidades del entorno escolar.
Reduccién del Riesgo:

Medidas para minimizar los dafios potenciales y prevenir desastres.

Manejo del Riesgo:

Preparacion y respuesta ante situaciones de emergencia, asegurando la
continuidad de las actividades educativas.

«Plan de Infraestructura Escolar»:

Un documento que estructura la metodologia para la ejecucion de proyectos de
infraestructura fisica con el fin de garantizar el adecuado desarrollo de las
actividades escolares, segun la NTC 6705.

1.3.1 ORIENTACIONES PARA EL PROCESO DE CONOCIMIENTO DEL
RIESGO

e Realizar un inventario de los recursos disponibles en el establecimiento
educativo para gestionar los riesgos derivados del posible evento
climatoldgico, con el apoyo de las secretarias de educacion.

¢ Definir un equipo de respuesta encargado de liderar la implementacion de
las acciones de reduccion del riesgo y de manejo de desastres. El equipo
de respuesta puede estar conformado por directivos docentes, personal de
apoyo, estudiantes y miembros de la comunidad.

1.3.2 ORIENTACIONES PARA EL PROCESO DE REDUCCION DEL RIESGO

e Desarrollar e implementar acciones de reduccion del riesgo, considerando
medidas especificas para prevenir y mitigar los efectos del posible evento
climatologico.

e Promover acciones periodicas que involucren a toda la comunidad
educativa para incentivar el uso adecuado del agua y la energia eléctrica, el
control de aguas estancadas y la limpieza de areas verdes susceptibles de
incendios, entre otros.

e Incentivar la participacion de la comunidad educativa en simulacros y
ejercicios practicos que recreen situaciones de emergencia, fortaleciendo



asi las habilidades y conocimientos necesarios para actuar de manera
oportuna frente a los eventuales riesgos derivados del posible evento
climatoldgico.

Identificar, socializar y apropiar rutas de evacuacion de acuerdo con los
lineamientos emitidos por los Consejos departamentales y Municipales en
sus respectivos planes de riesgo de desastres.

Realizar mantenimiento peridédico a los equipos y materiales necesarios
para el manejo de emergencias, tales como extintores, botiquines de
primeros auxilios, sistema de acceso de agua, entre otros.

1.3.3 ORIENTACIONES PARA ELPROCESO DE MANEJO DE DESASTRES

Activar los equipos de respuesta para liderar la implementacion de las
acciones de manejo de desastres, definidas frente al posible evento
climatoldgico.

Implementar la estrategia de acceso al agua que garantice la disponibilidad
del recurso hidrico en el entorno escolar.

Ejecutar las acciones de respuesta ante emergencias y desastres, definidas
durante el proceso de conocimiento del riesgo y reduccion del riesgo.

1.4 CIRCULAR 221 DE SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL
DEL 8 DE NOVIEMBRE DE 2023

RECOMENDACIONES PARA GESTION DEL RIESGO ESCOLAR POR
TEMPORADA DE LLUVIAS 2023

e Activar o constituir el Comité Institucional de Gestion Integral del Riesgo
Escolar, conformado por docentes, directivos docentes, estudiantes y
representantes de la comunidad en donde se encuentre el
establecimiento de acuerdo con los lineamientos de la Circular 19 de
2023 del ministerio de Educacion Nacional.

e Implementar las acciones de reduccién del riesgo contempladas en el
plan Escolar Integral de Riesgo del establecimiento educativo.

¢ Implementar acciones de limpieza de desagies, alcantarillas, canales y
techos, control de depdsitos de agua estancada, incluyendo el control
de vectores.

¢ Implementar acciones de inspecciéon y mantenimiento de muros de
contencién y estructuras similares, y reportar las situaciones de averia o
deterioro a la secretaria de educacion y a las autoridades municipales y
departamentales de gestion del riesgo de desastres en casos en las que
el establecimiento no pueda efectuar las reparaciones necesarias.

e l|dentificar areas seguras dentro del establecimiento donde los
estudiantes y el personal puedan refugiarse en caso de una emergencia,
como inundaciones o deslizamientos y definir un plan de accion para
implementar evacuaciones.



Implementar un plan de salvamento para el mobiliario y la dotacién
educativa que contemple un mecanismo de conservacion y un posible
sitio del almacenaje del mobiliario escolar.

Definir e implementar estrategias de educacion en emergencias o
desastres, tomando como referente las experiencias de atencion
educativa utilizadas durante el periodo de pandemia 2020-2021.
Implementar practicas de simulacros de evacuacion y rescate para
preparar a la comunidad escolar ante situaciones de emergencia,
asegurando que todos los miembros de establecimiento conozcan los
procedimientos de evacuacion y los puntos de encuentro.

Reportar a la secretaria de educacion y a las entidades competentes
cualquier amenaza o0 situacion de emergencia identificada por los
miembros de la comunidad escolar en el establecimiento educativo o en
sus inmediaciones.

Fomentar la participacion activa de los estudiantes en actividades de
educaciébn en emergencias promoviendo su conocimiento sobre la
gestiéon del riesgo y la importancia de la prevencion y definir un
mecanismo de comunicacion efectiva con las familias de los estudiantes
y con organizaciones comunitarias para fortalecer la resiliencia y la
respuesta ante desastres en la comunidad.
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LINEA DE ACCION INTERVENCION DEL RIESGO

Il. DIAGNOSTICO DE RIESGO DE LAS SEDES.

DIAGNOSTICO DE RIESGO DE LA SEDE EDUCATIVA
4.1 ASPECTOS GENERALES DE LA SEDE EDUCATIVA

4.1.1 Localizacion: ( Municipio en el que se encuentra) La

Sede Educativa se encuentra

ubicada en la Vereda y posee una

superficie de m3 y una poblacién estudiantil de

Los niveles de ensefanza

son , Yy cuenta con un total de
docente.

La Sede Educativa limita con:
e Norte:

e Sur:

e Este:

e Oeste:

4.2. ASPECTOS GENERALES

4.3.Riesgo y desastre

Es mas comun hablar de desastre que de riesgo. El desastre es algo visible,
que ocurrié, que se puede medir en sus consecuencias y sobre el cual
intervenimos una vez ocurrido.

El riesgo, por su parte, es algo latente, puede ocurrir, pero no ha ocurrido. Sin
embargo podemos identificar y actuar sobre sus causas y, de esta manera,
disminuir o eliminar sus consecuencias, en caso de materializacion del riesgo en
un evento peligroso.

Ahora bien, los factores que determinan el riesgo, por una parte, y su
materializacion (el desastre), son los mismos. Pueden ser identificados, analizados
e intervenidos antes de que ocurra el desastre.

DESASTRE

* Hecho cumplido/Ya sucedio

* No puede intervenirse sobre sus causas, solo sobre sus consecuencias
* La intervencién en general es curativa, no preventiva



» Se considera como un hecho “anormal’, en general fuera del control de los
hombres: Ocurre.
* Genera una situacidn de emergencia, implica medidas extraordinarias.

RIESGO

* Probabilidad de ocurrencia de un evento que genere pérdidas y dafios

» Sus consecuencias pueden prevenirse y sus causas se pueden intervenir

* La intervencion preventiva implica modificar las condiciones de riesgo, en el
sentido de eliminarlas o reducirlas

* El riesgo es parte de las condiciones “normales” de una sociedad como la
nuestra.
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EL ESCENARIO DE RIESGO Y SU CONSTRUCCION

Una vez precisados los conceptos y términos anteriores, debe iniciarse la fase de
diagnodstico en la que se caracteriza la institucion educativa a niveles interno y
externo, obteniendo como resultado final el escenario de riesgo, fruto del analisis
de las amenazas, vulnerabilidades y riesgos del colegio.

ESCENARIO DE RIESGO

El escenario de riesgo es la representacion de la interaccion de los diferentes
factores de riesgo (amenaza y vulnerabilidad) en un territorio y en un momento
dados.

El escenario de riesgo debe representar y permitir identificar el tipo de dafios y
pérdidas que puedan producirse en caso de presentarse un evento peligroso en
unas condiciones dadas de vulnerabilidad.

Existen diferentes formas de representar dicho escenario: desde un mapa de
riesgos hasta una matriz que relacione las diferentes variables consideradas, y sus
efectos.

En general, un escenario de riesgo esta compuesto al menos por dos tipos de
representaciones:

1. Un “mapa de riesgos”, en el cual estan representados, sobre un territorio,
los principales factores de amenaza y vulnerabilidad, e identificadas las
primordiales pérdidas.

2. Un esquema de relaciones, en las cuales se determinan las
correspondencias de causa y efecto entre los diferentes elementos
presentes en el mapa de riesgo.

2.3. CONSTRUCCION DEL ESCENARIO DE RIESGO
Para la construccion de un escenario de riesgo se despliegan varios pasos:

1. Como primer paso, se debe realizar una descripcion contextualizada de la
sede educativa, tanto a nivel externo como interno:

CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS
INTERNAS EXTERNAS
Nombre Ciudad
Direccion de la institucion Localidad
Sede UPZ




Tiempo de existencia Barrio

Enfasis del PEI Recursos Externos ( hidrantes,
Jornadas hospitales, ...)

Calendario
Caracterizacion de la
poblacion

Recursos internos

2. Enun segundo paso, para la construccion de un escenario de riesgo, se
requiere evaluar la amenaza, es decir, responder a las siguientes
preguntas:

ELEMENTOS PARA LA EVALUACION DE LA AMENAZA

La evaluacion de la amenaza puede realizarse a partir de responder algunas
preguntas basicas y consultar algunas fuentes de informacién importantes.

Preguntas bésicas

. ¢ Qué tipo de eventos pueden afectarnos o ponernos en peligro?

. ¢, Cual es el origen de dichos eventos?

. ¢, Dénde se encuentran las fuentes generadoras de los mismos?

. ¢, Como estan relacionados con otras amenazas?

. ¢, Cudl es la frecuencia o recurrencia con que se han presentado en el pasado?
. ¢,Cual ha sido su intensidad?

. ¢, Cudles son los lugares 0 zonas mas expuestos a su influencia (cobertura)?

~NoO o, WNPE

Fuentes de informacioén

1. Informacion histérica sobre ocurrencia de desastres relacionados con tal amenaza.
2. Mitos, cuentos o leyendas que existen sobre ellos.

3. Estudios cientificos o técnicos realizados.

4. Resultados de la aplicacion de sistemas de monitoreo y seguimiento permanente
defendmenos.

Responsabilidades

1. Actores sociales responsables de la evaluacién y monitoreo
2. Actores sociales que necesitan y deben usar la informacion
3. Actores sociales que deben intervenir.




Ponderacién de la Frecuencia (tiempo de retorno del evento que
genera una amenaza)

FRECUENCIA EXPLICACION PUNTAJE
Corto plazo El evento se presenta 1 vez 7a9
cada seis meses
Medio plazo El evento se presenta 1 vez 4a6
cada 5 afios
Largo plazo El Evento se presenta 1 la3

cada 10 afnos

Ponderacion de la intensidad (Efecto mas probable)

INTENSIDAD EXPLICACION PUNTAJE

Alta (catastroéfica) Generacion de muertes y/o 7a9
pérdidas de grandes
montos de dinero.

Media (seria) Lesiones personales y/o 4a6
pérdidas econémicas de
consideracion.

Baja (leve) Lesiones muy leves y/o la3
pérdidas econdmicas muy
pequefas

Ponderacion de la Cobertura (poblacién y territorio afectados)

COBERTURA EXPLICACION PUNTAJE
Total Los efectos del evento se 7a9
(Nivel distrital) reproducen en toda
Bogota y sus alrededores
Media (Nivel local) Los efectos del evento se 4a6

reproducen en la
localidad o la UPZ

Poca (Nivel Los efectos del evento no la3
Institucional) trascienden las
fronteras de la Institucion

La sumatoria de los factores de amenaza, entrega como resultado el
‘Grado de Amenaza’.




Interrelacion de conceptos
—

x B
{Ej. inundacicn) {Ej. falta de organizacion)
Riesgo

bl (Ej. Inderrupcion de la
il = cluicacion: pirdida de
cultivas)

Capacidad
{E]. la comunidad ha
sostenibilidad de medios de vida,
la comunidad ha previsto

contencion de la amenaza)

3. En un tercer momento se hace necesario evaluar la vulnerabilidad; es
decir, responder a las siguientes preguntas:

a. Frente a una determinada amenaza, ¢qué elementos (fisicos, econdémicos,
ambientales, sociales) representan fortalezas o debilidades?

b. ¢ Cudl es la causa (o causas) de que esto sea asi?

c. ¢ De estos factores, ¢ cuales son mas importantes?

La evaluacion de la vulnerabilidad global puede realizarse a partir de identificar
los principales factores de vulnerabilidad que la componen y hacer una proporcion
de la importancia de cada uno en las posibles pérdidas que generaria una
amenaza determinada.

Para cada factor de vulnerabilidad pueden analizarse las condiciones existentes
que hacen débil o fuerte a una comunidad frente a una amenaza, y las
oportunidades o limitaciones que esas condiciones generan.

Preguntas béasicas para cada factor

1. ¢ Cudles son las debilidades que tenemos frente a una determinada amenaza?
2. ¢ Cuales son las fortalezas?

3. ¢, Como podemos transformar esas debilidades en fortalezas?

4. ; Como se relaciona este factor con los otros?

Fuentes de informacion

1. Informacién histérica

2. Mitos, cuentos o leyendas que existen sobre ellos.

3. Estudios cientificos, técnicos o sociales realizados.

Para la evaluacion de la vulnerabilidad se realiza la sumatoria de los diferentes
grados de vulnerabilidad frente a una amenaza especifica. Estos grados se
califican de uno a nueve, otorgando el valor de uno (1) a la vulnerabilidad mas
baja, y nueve a la vulnerabilidad mas alta. Frente a una misma amenaza pueden
existir varias vulnerabilidades la que, al conjugarse, evidencian el grado de
vulnerabilidad frente a esa amenaza especifica, y nueve (9) a la vulnerabilidad
mas alta.



Frente a una misma amenaza, pueden existir varias vulnerabilidades que, al
conjugarse, evidencian el grado de vulnerabilidad frente a esa amenaza

especifica.

Vulnerabilidad

Explicacion

Puntaje

ALTA

Hay ausencia total de medidas o
de acciones para la gestion del
riesgo

7a9

MEDIA

La comunidad ha adelantado estrategias
para la gestion del riesgo pero su
entorno no es favorable, o viceversa.

4a6

BAJA

Se han establecido dentro del
PEGR medidas administrativas y
operativas para la atencién de la
amenaza en la gestion del riesgo

la3

4. Como un cuarto paso, se hace necesario también evaluar el riesgo, es
decir, establecer las relaciones que se presentan entre una amenaza
determinada y las condiciones de vulnerabilidad existentes, ademas de
identificar las pérdidas potenciales que pueden presentarse, en unas
condiciones dadas de vulnerabilidad, en caso de materializarse una
amenaza determinada.

MATRIZ N° 1 ANALISIS DE PELIGRO

Amenaza

Vulnerabilidad

Riesgo

Tipo | 1 | C | F | GA | Factores | Descripcion | Calificacion

GV

Descripcion | GR

AWM PO AN PO AW NP




En la fase de prevencion y gestion del riesgo.

Promueve la vinculacidn Facilita el acceso al Contribuye al mantenimiento Disminuye los costos de
al sisterna educativo sistema educativo y y desarrollo de los atencidn y recuperacion en
praviena la desarcian ambientes escolaras emergencias

En la fase de atencidn de crisis y emergencias.

Facilita la proteccién de Facilita a las familias Atenia el impacto Ayuda a mantaner
nifias, nifios, adolescentas el retorno a la normalidad psicosocial de desastres y programas de apoyo a
¥ JGvenas conflictos nutricidn y salud

En la fase de post - emergencia.

Sirve de contenedor Facilita la recuperacion Facilita oportunidades Facilita la prevencidn y
pratector de nifias, nifios, social y familiar para el desarrollo de la gestién del riesgo ante
adolescentes y jdvenes comunidad futuras emergencias
anta riesgos del entorno

MATRIZ DE EVALUACION DE RIESGO

5. Esta evaluacion del riesgo puede expresarse, en primera instancia, en una
matriz de relaciones del siguiente tipo:

I=Intensidad

C=Cobertura

F=Frecuencia

GA=Grado de amenaza
GV=Grado de vulnerabilidad
GR=Grado de riesgo

3.1. Elaboracion del Plan de Gestion del Riesgo del CER La Colonia.

Es muy importante que todas las sedes educativas cuenten con su propio Plan
para la Gestion del Riesgo, ya que este les permitira organizarse, reducir los



riesgos y tomar medidas para poder prevenir y responder de manera adecuada a
los desastres.

¢, Qué es un Plan de Gestion del Riesgo de la Institucion Educativa?

El Plan de Gestion del Riesgo (PGR) del Cer es un programa de actividades
pretende dar a conocer y poner en practica, estrategias, conceptos y metodologias
para poder reducir riesgos, prevenir desastres y responder a posibles desastres
que se presenten en el entorno escolar.

Objetivos del Plan de Gestion del Riesgo de la Institucion Educativa:

Conocer los riesgos que en un momento determinado pueden afectar a la
comunidad educativa, trabajar colectiva y participativamente sobre sus causas
para evitar que esos riesgos se conviertan en desastres, y prepararse para
disminuir las pérdidas, responder mas adecuadamente y facilitar la recuperacion,
en caso de que ocurra una emergencia o un desastre.

Preparar a la comunidad educativa, incluido los y las estudiantes, los directores, el
personal docente y los padres y madres de familia, para incorporar la gestion del
riesgo en todas las actividades cotidianas.

¢, Quién es el responsable del Plan de Gestion del Riesgo de la Institucion
Educativa?

La elaboracién, validacion y actualizacion permanente del PGR es una
responsabilidad de los directores de toda la Institucion Educativa. El Director o la
Directora se deben apoyar en la Comision de Gestion del Riesgo y/o en el Comité
Ambiental de La Institucion Educativa para la elaboracion y la ejecucion de este
plan.

¢,Como elaboramos el Plan de Gestion de Riesgo de la Institucion
Educativa?

El PGR tiene diversos componentes que debemos considerar para asi poder
contar con el conocimiento técnico, cientifico y de recursos que nos permita
formular y planificar medidas apropiadas para enfrentar las distintas amenazas y
desastres que puedan afectar a la comunidad educativa. A continuacion, se
describen estos componentes:

3.2. ldentificar amenazas:



Este aspecto resulta sumamente importante porque es el punto de partida para la
elaboracion del PGR y esté referido a las amenazas de distinto tipo que son
susceptibles de afectar el lugar donde se encuentra ubicada la sede educativa.
Entre ejemplos de amenazas tenemos:

Fallas geoldgicas activas que pueden generar terremotos.
Laderas inestables con amenazas de deslizamientos.
Inundaciones.

Accidentes tecnoldgicos.

Para analizar las amenazas que pueden afectar la sede Educativa, es conveniente
contar con el apoyo del INDECI y de otras instituciones como el Gobierno Local,
IGN, Universidades, etc., que pueden poner a disposicién sus estudios y mapas
de amenaza de la zona, los mapas de riesgo y otra informacion que posean y que
sean de utilidad para este propdsito.

3.3. Identificar factores de vulnerabilidad/sostenibilidad:

Se refiere a la identificacién de los factores de vulnerabilidad o sostenibilidad que
pueden afectar tanto negativa como positivamente la capacidad de la comunidad
educativa para enfrentar una determinada amenaza y para recuperarse de sus
efectos dafinos.

3.4. Identificaciéon de riesgos

A continuacion, proponemos ejemplos de preguntas Utiles para evaluar el grado de
vulnerabilidadde la comunidad educativa:

El riesgo es el producto de que se junte una determinada amenaza con los
factores de vulnerabilidad o de debilidad que afectan la capacidad de la
comunidad educativa para resistir sin traumatismos los efectos de esa misma



amenaza. La identificacion de riesgos consiste en que nos preguntemos “qué
pasaria si...” Por ejemplo, si nos preguntamos: ;Qué pasaria si hubiera un
terremoto?

Debemos tener en cuenta datos como:

¢,De qué magnitud? (Recordemos que la magnitud indica la energia liberada y se
mide en la Escala de Richter)

¢,De qué profundidad? (Recordemos que mientras mas superficial el sismo, sera
mas dafino para las comunidades cercanas al epicentro)

Recordemos ademas que la capacidad de las instalaciones para resistir el
movimiento depende de cémo, donde y con qué estén construidas.

Entonces la respuesta a la pregunta anterior dependeré de:
Si las instalaciones estan construidas sobre suelos rocosos o firmes,
Si posee estructura sismo resistente y buen mantenimiento,
Si es una casona de adobe con techo de teja de barro o sin mantenimiento, etc.

Ademas, deberiamos preguntarnos también: si se viniera abajo la infraestructura
educativa ¢qué pérdidas experimentariamos en vidas humanas, en personas
heridas, en bienes materiales, muebles y equipos, en libros y documentos, etc.?

El mismo tipo de preguntas nos las podemos hacer frente a otras amenazas como:
una inundacion, un deslizamiento o derrumbe, un incendio, una ventisca, un
ataque armado, etc.

3.5. Identificacidén de recursos:

Una vez evaluados los riesgos, es decir, cuando sepamos “qué pasaria si...”,
debemos proceder a identificar con qué recursos cuenta la comunidad educativa
para prevenir las amenazas (cuandoello sea posible) y para mitigar los factores de
vulnerabilidad, o para responder adecuadamente en caso de que se presente un
desastre.



FACTORES DE VULNERABILIDAD

FACTORES AMBIENTALES

FACTORES ECONOMICOS

FACTORES FISICOS

FACTORES SOCLALES

La forma en gue se exploran o usan los elementos
del entorno debilitandose o debilitando el
ecosisterna en su capacidad de absorber sin
traumatismos los fendémenos de la naturaleza.

Ausencia de recursos econdmicos. Inadecuada
utilizacién de los recursos disponibles. Pobreza y
marginalidad. Condiciones de subdesarrollo que
impiden la inversion en gestion del riesgo.

Ubicacion fisica y ocupacion del territorio. Calidades
y condiciones tecnicas de los bienes expuestos.
Tecnologias apropiadas.

Violencia social, fragmentacidn del tejido social,
reclutamiento forzado, discriminacién de género,
dizcriminacidn étnica, brechas educativas, trabajo infantil,
baja participacitn comunitaria, baja identidad cultural.

Los anteriores factores en su combinacion determinan la vulnerabilidad.
Unos dependen de otros vy se interrelacionan continuamente.

Accion Amenaza

Si la amenaza, por ejemplo, se debe al mal estado de

conservacién de una micro cuenca en cuya zona de

PREVENIR

influencia se encuentra la institucion educativa, se pueden

ejecutar obras de conservacion, como recoleccién de

semillas,

organizaciéon de viveros

o actividades de

En este caso se pueden identificar recursos en Instituciones

RIESGO

privadas, la cooperacidn técnica u otro tipo de organizaciones

no gubernamentales, y la comunidad escolar, al igual que los
vecinos, pueden aportar mano de obra.

LINEAS DE ACCION PREPARACION PARA

EMERGENCIAS

LA RESPUESTA

1.5 PASOS A SEGUIR PARA LA PREVENCION

Después de identificar las amenazas

y los recursos disponibles para su

prevencion, se elabora un PLAN DE PREVENCION, el cual establecera las
acciones de prevencion, describiendo estrategias, conceptos y metodologias para

poder prevenir las amenazas a las que se

encuentra propensa la Sede Educativa.



En la infografia de la pagina anterior se detallan los pasos a seguir para
implementar los Planes de Gestion del Riesgo en la sede educativa.

En caso de que la emergencia se presente, debemos prepararnos para responder
a él de forma tal que éste afecte lo menos posible a la comunidad educativa y su
infraestructura, los recursos para la respuesta al desastre se inician con el PLAN
DE CONTINGENCIA, que constituye un verdadero recurso en la medida en que
no se quede solamente escrito, sino que sea de conocimiento de toda la
comunidad educativa; este Plan incluye, ademas:

Dotacion para atender primeros auxilios

* Identificacion y organizacion de la sede educativa para brindar zonas de
alberguen casos de emergencias.

* Dotacion para evitar y controlar incendios

» Espacios fisicos disponibles o adaptables para atender y clasificar heridos,
albergara afectados, proteger personas mas vulnerables (nifios, ancianos,
discapacitados)

* Medios de transporte

* Equipos de telecomunicaciones (teléfonos fijos y celulares, radioteléfonos,
radioaficionados, Internet)

* Carteleras, equipos de sonido y otros medios de informacion local
* Boletin escolar

» Equipos de video y fotografia

» Computadores, software y personas capacitadas en su manejo

* Megafonos, linternas, herramientas varias

* Recursos economicos disponibles en momentos de emergencia

* Reservas de agua

» Autonomia energética (planta eléctrica, gas de reserva, etc.)

» Reservas de alimentos y bebidas (tienda escolar)

* Informacion sobre:

- Censo de la comunidad escolar.



- Plan Municipal de Emergencias y sus responsables.

- Significado de avisos y alertas.

- Informacién cientifica e instrucciones que impartan las autoridades.
- Recursos que pueden aportar los padres de familia.

2. La gestion del riesgo exige tener un Plan de Contingencia

» Llamamos Plan de Contingencia a un hecho o evento que puede suceder o no. Y
se refiere a un evento particular que puede afectar el lugar donde vivimos.

* El Plan de Contingencia es un conjunto de acciones para contrarrestar los
riesgos que se presenten, y organizar a los actores reconociendo sus
responsabilidades ante un determinado evento previsible, potencialmente adverso.
Es un documento (normativo) que describe en y concisa medidas de preparacion y
su estrategia de implementacion (responsabilidades, etc.) para casos de eventos
adversos inminentes. Su objetivo principal es mejorar la capacidad de respuesta
frente a probables efectos de los eventos adversos. El Plan de Contingencia
determina la manera de emplear los recursos disponibles para enfrentar un
escenario de riesgo y se anticipa a los posibles obstaculos que pueden surgir para
ponerlo en marcha tal y como ha sido previsto. Por eso, por ejemplo, se
recomienda que el Comité Ambiental y/o la Comision de Gestidn del Riesgo
posea, ademas del coordinador o coordinadora titular, por lo menos un suplente
igualmente capacitado en caso él esté ausente o resulte herido. ¢ Cuales de estos
obstaculos pueden estar presentes en nuestra comunidad educativa? ¢Y qué
podemos hacer para superarlos antes de que sea demasiado tarde?

« El Plan de Contingencia propone acciones simultdneas que definen las
caracteristicas de lagestion del riesgo:

» Capacitacion, mediante el estudio y las discusiones entre todos;
* Reduccién de vulnerabilidad, atacando las causales de vulnerabilidad; y la

* Intervencién y accion en la emergencia, que es la aplicacion de lo aprendido y
preparado sise concreta la amenaza y se esté en situacion de riesgo;

* La elaboracion del Plan de Contingencia depende de:

* La adecuada identificacién de un evento previsible, en fecha probable y cercana,
que pueda afectar a la integridad de las personas, al ambiente, a los centros
educativos y a la comunidad toda; si se trata de zona sismica, debe prepararse
todo para la eventualidad de un terremoto, si de zona riberefia, debe preverse la



posibilidad de inundaciones; si de zona baja en los Andes, debe prevenirse la
posibilidad de huaycos o aluviones; etc.

* El control y atencion de los dafos previstos mediante la movilizacion de recursos
para emergencias, adicionales a los normalmente disponibles;

* La identificaciéon de las situaciones que deben ser consideradas como de
emergencia por la autoridad educativa, 10 que en su momento requerira una
declaracion de alerta.

El Plan de Contingencia se desarrolla en un documento que tiene los siguientes
pasos:

1. Titulo

2. Informacion general

3. Introduccion

4. Base legal

5. Estimacion del riesgo:

a) ldentificacion y caracterizacion de la amenaza y riesgo
b) Identificacion y analisis de vulnerabilidad de elementos expuestos
c) Estimacién del riesgo

6. Objetivo general del plan de contingencia

7. Objetivos especificos

8. Actividades de gestion del riesgo.

9. Organizacion de la institucion educativa como albergue
8. Anexos

a. Inventario de recursos

b. Directorio actualizado

c. Rutas de evacuacion



Los elementos de referencia documentales para organizar el plan de contingencia
en cada comunidad educativa es la guia marco para la elaboracion de planes de
contingencia del INDECI

« Caracteristicas de un Plan de Contingencia:

» Se hace de manera participativa

* Es inter-Institucional e inter-disciplinario

* Se complementa con un plan de capacitacion y un plan presupuestal

* Es articulador y participan todos los agentes educativos e instancias intermedias
» Se basa en el principio de la subsidiaridad

» Considera medidas de preparaciéon para emergencias.

LINEA DE ACCION EJECUCION DE LA RESPUESTA A EMERGENCIA
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4. PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR- PRAE Y GESTION DEL RIESGO

A través del Proyecto Ambiental Escolar — PRAE, como instrumento de
planeacion, de pedagogia y de didactica para dinamizar la educacion ambiental,
se contribuye a reconocer los fendmenos naturales y los inducidos por el ser
humanos y las implicaciones, de unos y otros en la generacion del riesgo.

El PRAE, ademas, facilita la comunicacion con otras instituciones y sectores que
tienen incidencia en lo ambiental, en lo educativo-ambiental y permite interactuar y
llegar a acuerdos con diferentes actores dentro y fuera de la escuela. La
educacion ambiental, como proceso de apropiacion y comprension integral de la
realidad, se fundamenta en la reflexién y en el analisis critico de las condiciones
ambientales y de riesgo, actuales y futuras, desde el nivel local hasta el nacional y
global.

El PRAE aborda la problemética ambiental en el quehacer de la escuela teniendo
en cuentan la dinamica natural y socio cultural del contexto. Cabe resaltar que lo
ambiental incorpora los aspectos socioeconémicos y ecoldgicos que inciden en
esas interrelaciones entre el ser humano y la naturaleza; cuyo desequilibrio se
hace evidente en condiciones de riesgo, situaciones de emergencias y desastre.
Estas interrelaciones estan mediadas por la forma como se interpreta la realidad y
van transformandose a lo largo de la historia.

Existen interrelaciones entre la educacion ambiental y la educacién para la gestion
del riesgo; por ello, el reto de la educacién es conocer las causas, consecuencias,
impactos y significados del riesgo; los actores sociales que inciden de manera
positiva y negativa en él y las formas de intervencion teniendo en cuenta las
formas de desarrollo que propician desequilibrios cuyas consecuencias se
visibilizan en situaciones de emergencias y desastres. Estos desequilibrios no son
aislados sino que se asocian directamente a las condiciones sociales,
econOmicas, politicas, ecoldgicas y fisicas de los asentamientos humanos en las
gue son evidentes los niveles de exclusion, inequidad, pobreza, corrupcion,
violencia y degradacion ambiental.

Entonces, es necesario abordar el riesgo en el marco del PRAE, lo cual implica
reflexionar criticamente sobre él e investigarlo con el fin de prevenirlo, reducirlo,
controlarlo o atender una emergencia. De esta manera, se propende por el
mejoramiento y proteccion de la vida, el acceso a un habitat escolar digno y
seguro y la transformacién de las problematicas de la escuela.

Los PEGR son una herramienta de planeacion participativa que comprende los
enfoques, propositos, lineas de accion, estrategias y metas para construir y/o



fortalecer la educacion para la gestién del riesgo (conocimiento y reduccion del
riesgo y manejo de desastres) en las comunidades educativas, como contribucion
a la garantia del derecho a la educacién, derecho al ambiente sano y derechos de
NNAJ. Como herramienta de planificacion los PEGR se incluyen a lo largo de la
ruta de mejoramiento escolar.

De acuerdo con los anteriores aspectos, los PEGR deben ser conocidos y
armonizados con los planes de accidn de las secretarias de educacion -SE- y los
planes de gestion del riesgo municipales y de justicia transicional, para que la
construccion de escenarios de riesgo escolar y las propuestas para su
conocimiento y reduccidon sean experiencias que aporten a los procesos de
gestion del municipio.

El acompafiamiento a la formulacién de los PEGR se desarrolla de manera
continua y progresiva, abordando todos los procesos de gestion del riesgo,
identificando todas las medidas o actividades que la escuela realiza y, vinculando
las que emergen del analisis del riesgo.

Algunas preguntas para reflexionar sobre la incorporacion curricular

¢, Como se promueve el derecho a la vida y la proteccién en la escuela?

¢ Qué relacion existe entre desastre y desarrollo?

¢, COmo se relaciona la pobreza con las condiciones de vulnerabilidad?

¢ Qué relacion existe entre el conflicto armado, el desplazamiento forzoso y las
zonas de riesgo?

¢La comunidad educativa conoce el riesgo de su entorno, sabe que acciones debe
llevar a cabo para intervenirlo?

¢ Como se podria hacer un curriculo mas relacionado con las condiciones de
riesgo presentes en el entorno?

¢, Cudles son los conocimientos, actitudes, comportamientos y valores que deben
desarrollar los estudiantes sobre el riesgo, emergencias y desastres, segun, su
edad y nivel de escolaridad?

¢La comunidad educativa sabe cémo auto protegerse en diferentes tipos de
emergencias, ese conocimiento es acorde con la edad?

¢ Es posible dinamizar el tema de la autoproteccion desde en el curriculo?

Lo relevante aqui es que ambas estrategias, que son complementarias, tienen una
misma estructura de lineas de accidn o procesos para su abordaje, las que se
ilustran en la Figura 11, lineas de accién que constituyen la esencia misional y por
consiguiente orientan el quehacer de la escuela en la gestion del riesgo.
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La gestién del riesgo en el marco del gobierno escolar

Para que la gestion escolar del riesgo sea posible, efectiva y pertinente no se
requiere del montaje de una organizacion distinta o adicional a la que tiene la
escuela para su operacién cotidiana.

La confluencia de funciones, iniciativas y esfuerzos de los érganos que componen
el gobierno escolar (Figura 12), posee las potencialidades para conocer e
intervenir el riesgo, para responder ante una emergencia, asi como para iniciar un
proceso de recuperacién después de un evento que la afecte.



Figura 12. Gobierno escolar, integrantes y funciones
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que tiene el gobierno escolar; como se ilustra en la figura 13.

Las funciones del gobierno escolar expuestas en la figura 12 permiten definir
acciones concretas para la gestiéon del riesgo, como se describe en los siguientes
numerales los cuales tienen estrecha relacién con las orientaciones puntuales de

las lineas de accion para elaborar el plan escolar.

Representa ala
escusia ante las
autonidades
educativas
Orientala ejecucitn
el PEI

Aplica las decisiones
del gobiemes escolar
Mantiene activas las
relaciones cn otros
actores para el
mejoramiento
académico y de la
vida comunitaria
Promueve
actividades de
beneficio social

DO MIENTD DEL
RIESGO

CONSEJO ACADEMICO

INCORPORACION DE LA GESTIOM DEL RIESGO EN EL P.E.I.

RESPLESTA A EMERGENCIAS

PREPARAC ON PARA LA

CONSEIO DIRECTIVO

PREPARACKI N PARA LA
RECUPERACKIN

PARTICIPACION DE LOS CONSEIOS DE ESTUDIANTES, DE PADRES ¥ COMUNIDAD EDUCATIVA




El rol del Director(a)

Como orientador del Proyecto Educativo Institucional — PEI y maximo ejecutor de
decisiones politicas al interior de la escuela, al director le corresponde aprovechar
las instancias de organizacion existentes para implementar la gestion del riesgo en
la escuela y en particular para formular e implementar el Plan Escolar para la
Gestion del Riesgo. En la Tabla 3 se presentan sus principales actividades.

Tabla 3. El Rector (a) en la gestion escolar del riesgo

ACTIVIDADES DEL RECTOR(A) EN GESTION DEL RIESGO

Convoca las reuniones requeridas para dinamizar la gestién escolar del
riesgo al interior de la escuela

Propone a la comunidad educativa, a los Consejos Directivo y Académico
la escuela la incorporacién del tema en el PEI, visibilizandolo como una
problematica que atafie a la escuela

Define estrategias para vincular a otros actores externos a la escuela y
contar con su punto de vista

Brinda los espacios para que los docentes puedan dinamizar el tema en
USAar esos proyectos

Evalua con el apoyo de diferentes actores las posibilidades de un evento
amenazante pueda poner en riesgo a la comunidad educativa

Propone y gestiona medidas de intervencién para reducir el riesgo

Declara la emergencia, cuando un evento pueda amenazar |la seguridad de
la comunidad educativa

Determina el regreso a la normalidad una vez considere que se ha
superado la emergencia

Consoclida informacién sobre dafios a la comunidad educativa y la
infraestructura escolar
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El rol del Consejo Directivo

Al Consejo directivo, como instancia de participacion de la comunidad y de
orientacion académica y administrativa del establecimiento le corresponde
desarrollar las actividades relacionadas en la tabla 4.



Tabla 4. Rol del Consejo Administrativo en la gestion escolar del riesgo

ACTIWVIDADES CONSE JO ADMINIS TRATIO

“erifica las condiciones de seguridad de la escuela

Consulta al Consejo Académico o expertos sobre el riesgo en
la escuela

Formular & implemantar estrategias administrativas para reducir
&l riesgo actual y evitar nuewvas condiciones de riesgo

Gestiona la participacion de organismos e instituciones externas
a la escuela

Realiza el inventario de recursos existentes para la atencion de
emergencias y de acuerdo con las necesidades planea la
consecucion de los recursos faltantes

Formula & implementa una estategia de respuesta en caso de
emeargencia de acuerdo con las condiciones del contexto en el
qgue se encuentra la escuela

Coordinar la realizacion de simulacros de proteccion y de
evacuacion

Acopiar informacion sobre profesionales, especialistas y
técnicos (ingeniercs, médicos, enfermeras, voluntarios,
fisioterapistas, etc.) que por estar en interior o cerca al colegio
pueden representar algun tipo de aywda en caso de
emergencias. En ella debe aparecer sus nombres, teléfono,
direcciones, especialidad y su disponibilidad

Blabora &l inventario de medios de transporte disponibles al
momento de una emergencia: perntenecientes a la institucion, a
los docentes y funcionarios, al sector oficial y pablices

Establece contacto con entidades en caso de que se reguiera
apoyo

Evalia, en coordinacion con €l Rector(a), la situacion de
emegencia

Define, en coordinacion con & Rector(a), el retomo a la
normalidad




El rol del Consejo Académico.

Al Consejo Académico, como instancia superior de orientacion pedagogica le
corresponde estudiar el curriculo, hacer las propuestas de mejoramiento y
organizar el plan de estudios de acuerdo con las orientaciones del Proyecto
Educativo Institucional- PEI (ver Tabla 5).

4.1.

Tabla s. Rol del Consejo Académico en la gestion del riesgo

ACTIVIDADES DEL CONSEJO ACADEMICO

Investiga sobre las problematicas ambientales y del riesgo de
interés local o nacional

Promueve con la comunidad educativa el desamollo de
investigacion y recoleccidon de informacion sobre los riesgos
del entorno escolar asi como los desastres y emergencias
ocurridas en el pasado con base en planos, mapas,
informacion interna y extena, testimonios de vecinos y
adultos mayores, e informacién institucional

Realiza,en coordinacion con docentes y estudiantes,
muestras diagnésticas de los conocimientos, actitudes v
valores de los estudiantes, la comunidad y docentes sobre
la percepcidn del iesgo vy enconsecuencia define cbjetivos

pedagogicos

Define objetivos pedagdgicos de acuerdo con los diagndsticos
realizados, establece responsables en las diferentes areas
y proyectos de la escuela

Revisa y mejora las estrategias para incorporar los temas
ambientales y de riesgo en el plan de estudios através de las
areas o de los proyectos

Descripcion de la estructura del plan escolar para la gestion del

En general la estructura del plan esta conformada por dos partes esenciales:

Orientacion estratégica del plan, la cual comprende la formulacién de
objetivos y politicas de gestion del riesgo en la institucion educativa.



e Formulacion de las lineas de accion, las cuales consolidan la parte
programatica del plan, es decir las acciones de gestion del riesgo mediante
las que se va a dar cumplimiento a los objetivos.

El plan esta conformado por los siguientes capitulos:

Presentacion institucional.

Obijetivos y politicas.

Linea de accién conocimiento del riesgo.

Linea de accidn intervencion del riesgo.

Linea de accidn preparacion para la respuesta a emergencias.
Linea de accidn ejecucion de la respuesta a emergencias.

e Linea de accion preparaciéon para la recuperacion

Figura 14. Lineas de accidon del plan escolar y sus productos

Procesos Productos
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DEL RIES.GO riesgo
1 oM e
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PREPARACI Organizactn
'—'"‘-m plm-hnl::
|l RESPUESTAA jpam ka resmiests
EMERGENCIAS

Tabla 6. Formularios para la documentacion del plan escolar.



CAPITULO FORMULARIO

Presentacion e identificacion de la institucan

1. Presentacidn institucional Pl-1 ad e
2. Objetivos y politicas oF-1 Objetives vy politicas de gestion del riesgo
. CR-1 Ambiente natural de la escuela
1. Cara zaci . X
?." . dal Gont tar CR-2 Ambiente sodal de la escusla
Cnr:umentn CR-3 Ambiente construido de la escuela v sus alrededores
del riasgo 3.2. Dafos ylo
’ hérdl'::sv CR -4 | Danos ywo pérdidas que se pueden presentar
4. Intervencién :; Ma:llr :z IR-1 Medidas estructurales para la intervencion del riesgo
del riesgo 4.2 Medidas no Medidas no estructurales para la intervencion del
IR-2 .
estructurales rnesgo
L FPR-1 Definicion de senicios de respuesta a emernencias
5.1. Omganizacién PR-2 Organizacion para la respuesta a ememgencias
para la respuesta S = - =
PR-3 Servicios externos de respuesta a ememencias
5.2 Capacitacian PR-4 Mecesidades de capacitacion para la respuesta
3. F‘reparlac:ﬁn PR -5 | Bquipamiento contra incendias
ara la
I_; sl PR -6 | Bouipamiento para primeros auxilios
- 5.3. Equipamienio | "o 5, o oilades de sefiglizadén
para la respuesta
PR -8 | Mecesidades del sistema de alama
PR -9 | Mecesidades de equipos para comunicaciones
5.4, Entrenamiento PR - 10 | BEvaluacion del simulacro
6. Ejecucian 8. 1deﬁrc£§dlén;§"m ER-1 Procedimiento basico de respuesta a emergencias
de la
6.2. Reporte de -
ta =
respues dafos ER-2 Reporte de dafios
. 7.1. Valoracion de la Informacion general y valoracion de necesidades de la
7. Freparacian situacian PRC -1 escuela
para.fa 7.2. Ejecudion de la
recuperacion - JH;T;Cﬁ "E PRC -2 | Acciones para la recuperacion

4.2.

Identificacion institucional.

Se presenta el Formulario PI-1 que puede ser utilizado para consolidar esta

informacion.




PRESENTACION E IDENTIFICACION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Nombre de la institucion educativa

Municipio

Direccidn Teléfonos Sitio web y correo electrénico

Rector(a) Coordinadores{as) Coondinador{a) del plan
Grupo de formulacién

No. Directivos,

Mo. Estudiantes Administrativos

Fecha de elaboracion de este formulario Fecha de actualizacion

4.3. Formulacion de objetivos y politicas

A continuacién se presenta el formulario OP-1, en el cual se pueden formular sus
objetivos de gestion del riesgo y las politicas institucionales para hacer posible
esta gestion.



OBJETIVOS ¥ POLITICAS DE GESTION DEL RIESGO

“

Objetivo general:

Objetivos especificos:
fAsociados & la reduccidn del riesgo, respuesta & Srmrerngencias ¥ rec uperacitn despuds de iy avertio)

Po

‘

(Drecisiomes e Mdrrminros e gestidn admend strativa v acaddrmnica para gararriizar gue af plan esocolar para @ gesticerr del

mesgo terrgs wrsr Lrplerrrerr s cidrr Sotirra)

4.4. Lineade accién conocimiento del riesgo.

Esta linea de accidbn comprende la caracterizacion del contexto escolar en
términos de su ambiente natural, ambiente social y ambiente construido a partir de
los cuales se identifican los fendmenos amenazantes y los diferentes niveles de
vulnerabilidad de los bienes expuestos a esos fendmenos; los dafios y pérdidas
gue se pueden presentar y la representacion de todo por medio de los escenarios
de riesgo.

El producto de esta linea de accion es la representacion de los escenarios de
riesgo es decir, de las amenazas y vulnerabilidades, sus causas y actores
relacionados con ellas, los dafios y perdidas que se pueden presentar y la
identificacion de posibles formas de intervencion.

Esta linea de accion debe ser orientada por los consejos directivo y académico de
la escuela en coordinacion con los diferentes actores institucionales municipales
tales como el Comité Local para la Prevencion y atencién de Desastres- CLOPAD,
el Comité Interinstitucional de Educacion Ambiental — CIDEA, las entidades
técnicas gubernamentales, las comunidades aledafias a la escuela; que brindan o
poseen informacion relevante a nivel técnico y cultural que contribuyen a alimentar
este conocimiento.

4.4.1. Caracterizacion del contexto escolar.
Las circunstancias que caracterizan el riesgo presente en el contexto escolar se

analizan a partir de la interrelacion entre los ambientes natural, social y construido
(Figura 15).



Ambiente Aambiente Ambiente
Nnatural social construido

44.1.1. Ambiente natural de la escuela

El ambiente natural se entiende como el conjunto de caracteristicas naturales que
definen el territorio a nivel fisico y bioldgico. Estas caracteristicas estan asociadas
a la presencia de diferentes accidentes del relieve; tales como montafias, laderas,
valles, rios, quebradas, lagunas, lagos, humedales, playas, volcanes, fallas
geoldgicas; asi como de los ecosistemas asociados a ellos. También comprende
el conocimiento del comportamiento de los fendmenos hidrometereoldgicos:
temporadas invernales y/o de sequia, marejadas, vientos, niveles de rios y
guebradas, entre otros.

Para documentar el ambiente natural se emplea el Formulario CR- 2
Caracterizacion del ambiente natural en el que se encuentra la escuela.



CARACTERIZACION DEL AMBIENTE NATURAL EN EL QUE SE ENCUENTRA LA
ESCUELA

Identificacién de las caracteristicas naturales del territorio a nivel fisico y biolégico
(Refieve, cima, cusrpos de agua, aspeclos de la geclogia, metecrologlia, ecosistemas, elc.)

os amenazantes de origen natural y sus causas
(Descripcitn de los fendmenos amenazanies presentes en la regidn. Ver capitulo 2 - amenazas)

1)

2)

Antecedentes de fendmenos amenazantes de origen natural

Fentmenos sobre los cuales existen antecedentes Fentmenos de los que no hay antecedentes, pero
de ocurrencia en el pasado que podrian presentarse

Descripcién de la vulnerabilidad de los ecosistemas presentes en el territorio

(Descrdpcitn de como los diferentes ecosistemas identificados en el enfomo escolar pueden resultar ser afecados por
los fendmenocs amenaz antes de ongen natural)

Fecha de elaboracién de este formulario Fecha de actualizacién

4.4.1.2. Ambiente social de la escuela

Comprende la descripcion de las condiciones sociales, econdmicas, culturales,
politicas de la comunidad educativa y aledafia a la escuela. Entre estas se
encuentran:

e Costumbre y tendencias culturales mas importantes.

e Ocupacion de padres y madres de los estudiantes de la escuela.

e Actividades econdmicas de las cuales se deriva el ingreso y su impacto en
la zona.

e EXxistencia de organizaciones sociales como grupos y comités internos y/o
externos a la escuela y sus formas de participacién en las diferentes
problematicas y conflictos sociales.

De otra parte, el conocimiento del ambiente social es la base para posteriormente
orientar estrategias de organizacion y participacion de la comunidad en la
reduccion del riesgo.

Para documentar el ambiente social se emplea el Formulario CR- 2 Ambiente
social de la escuela.



CARACTERIZACION DEL AMBIENTE SOCIAL DE LA ESCUELA

Caracterizacién de los aspectos sociales, politicos, culturales y econdmicos de la comunidad
escolar y aledafna a la escuela.

(DescrApcitn de la poblaciin escolar y de las zonas aledaias; culfura | acthvidedes econdmicas, niveles de ingreso,
formas de organizacicn)

Identificacién de la vulnerabilidad social, econémica, politica, cultural y ecoldgica

(Descrpciton de cdmo se relacionan as condiciones soclales descrilas aferionmenie con @ genaracion oe
wilnerabiidades v fendmencs amenazantes de oo soco ratural y antripico. Ver capilo-2 fendmencs amenazantes
vl rrerabd idad)

Identificacién de fendmenos amenazantes de origen socio natural

Fendmenos amenazantes de los que existen Fendmenos amenazantes de los que no existen
antecedentes de ocurrencia en &l pasado antecedentes pero gue podrian ocurrir

Identificacidn de fendmenos amenazantes de origen antrdpico

Fendmenos amenazantes de los que existen Fendmenos amenazantes de los que no existen
antecedentes de ocurrencia en &l pasado antecedentes pero gue podrian ocurrir

1) 1)
2) 2y

Fecha de elaboracion de este formularic Fecha de actualizacidn

4.4.1.3. Ambiente construido de la escuelay sus alrededores

El conocimiento del estado del ambiente construido o identificar su ausencia
permite identificar la vulnerabilidad fisica y los actores sociales clave para
canalizar acciones de reduccién, atencion de emergencias o recuperacion
después de una emergencia.

Por ello, la escuela debe proyectarse hacia estos actores y propiciar su
participacion para planear e implementar acciones integrales en pro de su propio
desarrollo y el de la comunidad aledafia.

El Formulario CR-3 se emplea para describir el ambiente construido de la escuela
y sus alrededores.



CARACTERIZACION DEL AMBIENTE CONSTRUIDO DE LA ESCUELA Y ALREDEDORES

Descripcidn de las condiciones de la infraestructura pdblica y privada y servicios
pdblicos externos a la escuela

(Caractersbicas de infreestruciira wvial, de sendcios oibiliicos, comercio, industna, atc )

Descripcidn de la vulnerabilidad fisica de la infraestructura externa a la escuela

(Estado de la infreestrcturs sica externa a la escuela ey relacidr corr los ferndmenos amrmenazantes identificados. Wer
capitufo 2)

Descripcidn de la vulnerabilidad fisica de la escuela

Estado de la infreestrctura fisica intesrma de la escuela e relaciSrr corr ios ferrdrmenros anrrenaz ante s identific ados. Ver
capitufo 2)

Descripcidn de las condiciones de la infraestructura ¥y mobiliario dentro de la escuela y

servicios pdablicos
(Caractersbicas de infreestruciira fisica de la escuwala semacios pobliicos, Sarrearrsarto, rrrobiario)

Fecha de elaboracién de este formulario Fecha de actualizaci&dmn

La informacién recopilada en los pasos anteriores sobre los aspectos naturales,
sociales y construidos del contexto constituye la base para la posterior
representacion del escenario de riesgo escolar. Dado que esta representacion es
el instrumento que permitird socializar las condiciones de riesgo a toda la
comunidad educativa, para luego identificar y proponer las medidas requeridas, es
fundamental la participacion activa de profesores y estudiantes en estos pasos
previos de caracterizacion del contexto, para que la experiencia asi adquirida
alimente las iniciativas pedagogicas y ludicas que son indispensables para que
dicha representacion del escenario de riesgo cumpla con sus fines.

4.4.2. ldentificacion de dafios y pérdidas
Las pérdidas y/o dafios pueden ser:

e Sociales: pérdida de vidas, de redes comunitarias y el dafio fisico y
emocional a las personas.

e Econdmicos: pérdida del empleo, la pérdida del capital, de los bienes e
inmuebles, el dafio en la infraestructura y equipos.

e Ecoldgicas: dafio y/o pérdida de recursos naturales como cuerpos de agua,
bosques, playas, entre otros.

Entonces, de acuerdo con las condiciones del ambiente natural, social y
construido del contexto escolar es necesario documentar cuales podrian ser las
pérdidas o dafios que puede sufrir la escuela, para ello se emplea el Formulario
CR-4.



Formulario CR-4 Dafios y/o pérdidas que se pueden presentar

DESCRIPCION DE LOS DANOS Y/O PERDIDAS QUE SE PUEDEN PRESENTAR

Daiios y/o pérdidas sociales | Dafios y/o pérdidas econémicas | Dafios y/o pérdidas ecoldgicas

(Descripcion de lo que podria (Descripcién de lo que podria pasar con (Descripcion de lo gue podria pasar
pasar con la poblacién una vez la economia, el empleo y los ingresos con los ecosistemas una vez conocidos
conocidos los fenémenos una vez conocidos los fenémenos los fendémenos amenazantes y la
amenazantes y la vulnerabilidad) amenazantes y la vulnerabilidad) vulnerabilidad)

4.4.3. Representacidon de escenarios de riesgo

El escenario de riesgo se puede representar de manera visual mediante el cual se
analizan las amenazas y vulnerabilidades presentes en el territorio que afectan a
la comunidad. Por ser visual constituye un mecanismo didactico para reconocer de
manera integral y dinamica las problematicas de la escuela. En la medida en que
las dinamicas sociales, fisicas y ecoldgicas no son estéticas el escenario de riesgo
pueden variar con el paso del tiempo.

La representacion del escenario de riesgo puede elaborarse a través de diferentes
medios:

e Un mural
e Una maqueta
e Un mapa

A continuacion, se muestra un ejemplo de un mapa de riesgo que debe contener
la distribucion y ubicacién de nuestra IE en la comunidad. Debe de contener una
leyenda que explique las zonas de peligro dentro y fuera de IE, también se puede
colocar las zonas seguras y rutas de escape dentro y fuera de IE.



Modelo de Mapa de Riesgo

Es fundamental la participacion activa de profesores y estudiantes en las
iniciativas y desarrollo creativo de esta caracterizacion, pues, no solo debe refleja
las condiciones detectadas, sino que también debe ser un medio que atraiga el
interés de la comunidad educativa en general.

Linea de accion intervencién del riesgo

Es la linea de accion que comprende el conjunto de medidas para modificar las
condiciones de riesgo presentes a través de eliminacion o reduccion de los
factores que lo generan: las amenazas y/o las vulnerabilidades estructurales y no
estructurales.

Medidas estructurales

Son obras fisicas que se realizan para evitar que se presenten los fenbmenos
amenazantes, cuando esto es posible (como es en el caso de los fendmenos socio
naturales), o para reducir su magnitud e intensidad. También se usan para reducir
la vulnerabilidad fisica de las edificaciones y la infraestructura en general.

Entre las medidas estructurales mas importantes para reducir amenazas y
vulnerabilidad se cuentan:

e Construccion de acueducto y alcantarillado; reforestacion de cuencas con
especies nativas, adecuacion hidraulica y limpieza de causes; recuperacion
de humedales.

e Construccién de muros de contencion, terrazas y en general, medidas para
la estabilizacién de laderas.

e Aplicacion de normas de sismo, resistencia en las construcciones nuevas,
reforzamiento estructural de las estructuras antiguas, aseguramiento de



muebles pesados y reforzamiento de techos, paredes y muros de
cerramiento.
e Reubicacion toral o parcial de la planta fisica de la escuela.

En el formulario IR-1 se presentan los principales elementos para la formulacion
de medidas estructurales de reduccion del riesgo.

MEDIDAS ESTRUCTURALES PARA LA INTERVENCION DEL RIESGO

Tiempo
Responsables 6
. meses

Medidas de
intervencién

Acciones
fisicas para

reducir la
wvulnerabilidad

Acciones

fisicas para
reducir la

amenaZza
(de origen
socio-natural
y antrépico)

Acciones de
efecto conjunio

Fecha de elaboracidon de este formulario Fecha de actualizaciéon

Medidas no estructurales

Son acciones de tipo normativo, informativo y educativo; interno o externo a la
escuela, que van desde el disefio de normas e incentivos para un sector especifico
como es el caso del educativo; hasta el disefio e implementacion de estrategias
educativas y comunicativas acordes con las problematicas ambientales y de riesgo
del entorno.

Entre las medidas no estructurales externas a la escuela, asociadas a los
aspectos normativos, se cuentan:

e La reglamentacion en las formas de “uso del suelo” a través de los Planes
de Ordenamiento Territorial.

e Reglamentacion de practicas productivas que dan origen a fenémenos
amenazantes.

e La emision y aplicacion de codigos o normas de construccion.

Al interior de la escuela se pueden dar las siguientes medidas:
¢ Reglamentaciones e instrucciones en el marco de los manuales de
convivencia de la escuela.

¢ Reglamentacion de la movilidad de estudiantes en sitios criticos.

Desde el punto de vista educativo e informativo se cuentan:



e Disefio e implementacion de campafas educativas dirigidas a grupos
vulnerables especificos.

e Estrategias de formacién, organizacion, comunicacion y divulgacion publica
sobre gestion del riesgo y medio ambiente.

e Laincorporacion curricular del tema en las areas fundamentales.

e El disefio e implementacién de logros y competencias en el tema segun
nivel de escolaridad.

e La patrticipacion de la comunidad educativa en el cumplimiento de normas y
deberes.

e La planificacion del desarrollo local, el ejercicio de veedurias sobre zonas
de riesgo o de proteccion ecoldgica.

Entre las medidas no estructurales también se contempla:

e Aislamiento de aulas o zonas de la escuela por alto riesgo.
e Senfalizacion de zonas deterioradas o inestables.

En el formulario IR-2 se presentan los principales elementos para la formulacion
de medidas no estructurales de reduccién de riesgo.



Figura 18. Acciones de preparacion para la respuesta

Definicidn de Organizacion

sernvicios de para la Capacitacidn Equipamiento Entrenamiento
respuesta respuesta

Formulario IR-2 Medidas no estructurales para la intervencion del riesgo

MEDIDAS ESTRUCTURALES PARA LA INTERVENCION DEL RIESGO

Tiempo
6

Medidas de

intervencion Responsables

1 mes

Acciones
fisicas para
reducir la
vulnerabilidad

Acciones

fisicas para
reducir la

amenaza
(de origen
socio-natural
y antropico)

Acciones de
efecto conjunto

Fecha de elaboracidén de este formulario Fecha de actualizacién

Linea de accion preparacién para la respuesta a emergencias.

Esta linea de accién incorpora todas aquellas actividades previas (preparativos)
para optimizar la respuesta de la escuela en caso de emergencia o desastre. La
efectividad de la respuesta a emergencias depende de la calidad de la
preparacion. (Figura 18)

Los preparativos para responder ante la emergencia guardan relacion con los
dafos y/o pérdidas que se pueden presentar (formulario CR-4) y con las medidas
estructurales para reducir el riesgo (Formulario IR-1 e IR-2) que hayan sido
implementadas.



A continuaciéon, se describen cada uno de los items minimos propuestos que
conforman la preparacion para la respuesta.

Definicion de servicios de respuesta a emergencias.

Consiste en identificar y definir cada uno de los diferentes servicios que habria que
cumplir en caso de una emergencia. Estos servicios constituyen el quehacer
durante la respuesta para mantener el control de la situacion de emergencia,
proteger los bienes de la escuela y evitar mayores dafos y/o pérdidas que los ya
ocurridos (ver formulario PR-1)

Formulario PR-1 Definicidn de servicios de respuesta a emergencias
DEFINICION DE SERVICIOS DE RESPUESTA A EMERGENCIAS

Servicios de respuesta a emergencia Descripcion

NO

Garantizar que la respuesta a la emergencia se ejecute de
1 | Coordinaciéon de la respuesta escolar | manera segura y eficiente, mientras hacen presencia los
a emergencias organismos de socorro y durante las actividades que estos
desarrollen. Que todos los demas servicios de respuesta se
lleven a cabo de manera efectiva y ordenada de acuerdo con
el evento y dafios presentados.

Extincion de conatos de incendio (Etapa inicial de un

2 | Extincion de incendios incendio)
Asistencia primaria en salud a los miembros de la comunidad
3 | Primeros auxilios educativa afectada, fisica o psicolégicamente, con el fin de

proteger su vida y evitar complicaciones mayores mientras
se obtiene ayuda médica especializada.
Desplazamiento ordenado de la comunidad educativa hacia

4 | Evacuacion los sitios seguros.
Despejar las vias para garantizar el desplazamiento de la
5 | Control de Transito vehicular comunidad educativa hacia los puntos de encuentro externos

a la escuela y el acceso a la misma o acercamiento de los
vehiculos de respuesta a emergencias como carros de
bomberos, ambulancias y patrullas de policia.

Asegurar las condiciones de higiene de la escuela para

6 | Servicios sanitarios atender sus necesidades fisiologicas.
Garantizar la prestacion del servicio de agua, energia,
7 | Manejo de servicios publicos comunicaciones y transporte en caso de que resulten

afectados incluye también la suspension de los mismos en
caso de que puedan representar una amenaza para la
comunidad o las edificaciones.

Desplazamiento de miembros de la comunidad educativa
8 | Traslado al hospital afectados por un evento con el fin de que reciban atencion
médica especializada.

Hallazgo y recuperaciéon a salvo de personas perdidas y/o
9 | Blsqueda y rescate atrapadas por colapso de estructuras o elementos pesados,
o en areas de dificil acceso.

Reconocer, identificar y controlar cuando sea posible la
10 | Manejo de materiales peligrosos presencia de materiales peligrosos para la salud, el medio
ambiente o las edificaciones.

11 | Otros
Fecha de elaboracion de este formulario Fecha de actualizacion




Los principales servicios de respuesta presentados en el formulario PR-1, deben
ser complementados de acuerdo con el escenario de riesgo caracterizado.

Esto quiere decir que de acuerdo con los dafios y/o pérdidas que se puedan
presentar en los bienes sociales, econémicos y ambientales de la institucion
educativa y de acuerdo con los fendmenos (naturales, socio-naturales o antrépico)
disparadores de estos dafios se podran identificar servicios de respuesta
adicionales que se requiera prestar. De esta forma, el formulario PR-1 resultante,
gue consolida el quehacer en caso de emergencia, serd uno de los elementos
fundamentales para el planeamiento de las demas acciones de preparacion para
la respuesta a emergencias.

LINEA DE ACCION PREPARACION PARA LA RECUPERACION
Organizacion paralarespuesta

En la escuela cominmente se prestan los servicios de respuesta

Metodologia para la formulacién de los PEGR

Conocer el riesgo es el primer paso para orientarlos objetivos pedagoégicos y
administrativos de la escuela, plantear alternativas de solucién, tomar decisiones
conducentes a la transformacién y la movilizacion social y a la reduccién de
factores amenazantes en el entorno educativo para constituirse como territorio
seguro.

Se propone como estrategia metodoldgica la cartografia social debido a su fuerza
conceptual y didactica en la caracterizacion y analisis de representaciones y
practicas sociales sobre el territorio, el ambiente, los derechos y la gestién del
riesgo.

a) La cartografia social

Esta estrategia de investigacion social coincide con los principios de la
investigacion participativa al ocuparse de la construccion colectiva del
conocimiento y tener como principios fundamentales la participacion, el diélogo, la
reflexion-accion y la sistematizacion.

La participacién activa es un principio imprescindible en la educacion para la
gestion del riesgo, en el que estan sujetos a la elaboracién de propuestas. Es
decir, es el sujeto con su conocimiento experiencial el protagonista y tomador de
las decisiones del ejercicio colectivo.

La cartografia social igualmente es situada, esto es, realiza analisis relacionales y
temporales del territorio. Articula lo particular (vereda, barrio, localidad) con lo
general (distrito, municipio, nacion), los diferentes sujetos sociales actuantes, los



escenarios (educativos, ambientales, politicos, culturales) y los tiempos (pasado,
presente y futuro); por lo tanto, recrea un entramado de multiples significaciones.
Su objetivo es el conocimiento integral del territorio que se asume como el espacio
construido por los actores sociales a partir de sus interrelaciones, rituales y
simbologias, con base en sus vivencias reconocidas colectivamente.
Adicionalmente, esta comprometida con la construccion de conocimiento como
accion trasformadora que promueve pensamiento critico, fortalecimiento social y
organizativo y una relacion dialéctica entre la reflexion y la accion.

Para posibilitar la lectura integral de la realidad social, objetivo de la cartografia, se
acude a diferentes actividades en busca de la informacién y sentidos para
establecer las versiones de los actores sociales, utlizando instrumentos
vivenciales y técnicos. Los primeros se refieren a los talleres, entrevistas,
recorridos por el territorio, mapas de riesgo y plenarias; y, los segundos, a
instructivos, guias, registros de memorias y bitdcoras. La combinacion creativa y
pedagdgica de los instrumentos vivenciales y técnicos esta al servicio de la
representacion y andlisis colectivo.

2Taller para la formulacion de los PEGR

La metodologia de taller propuesta para los PEGR reconoce la construccion
participativa de saberes a través de momentos que, a partir de lo concreto, de las
maneras como las personas comprenden la realidad, se va complejizando en la
medida en que las distintas perspectivas de los actores educativos se ponen en
didlogo.

Asi mismo, genera relaciones horizontales y democraticas que favorecen la
construccion de acciones conjuntas para el interés colectivo.

El taller para la reformulacion de PEGR esta organizado en dos (2) sesiones que
van profundizando e integrdndose a la dindmica escolar. Puede realizarse en dos
encuentros o en intervalos de acuerdo con los tiempos de la IE.

Se presenta para cada encuentro el propésito general, los resultados esperados,
los contenidos, la metodologia con actividades paso a paso y los materiales
requeridos.

Los momentos metodoldgicos para la construccion participativa inician con:

* El Reconocimiento de saberes y experiencias previas para la gestion del riesgo
* Aprendiendo desde el dialogo

» Conociendo qué han dicho y hecho otros

» Compromisos para una escuela protectora y protegida.6

Momento metodoldgico del taller para la formulacién de PEGR.

e El Reconocimiento de saberes y experiencias previas para la gestion del
riesgo, entiende que todas las personas aprenden muchas cosas desde la
experiencia y que sobre ésta construyen maneras de comprender el mundo
gue ayudan o impiden entender las razones profundas de lo que acontece.
Por ejemplo, creer que los desastres son obra de dioses que castigan a los



seres humanos, venganza de la naturaleza u obra del destino, impide que
se aborden actividades de prevencion.
En la formulacion del PEGR se reconocen los saberes de todos los actores
educativos en actividades como la linea del tiempo y los mapas de riesgo.

e Aprendiendo desde el didlogo favorece que todas las personas, agrupadas
por ciclo vital y género o, por roles y responsabilidades, compartan visiones
sobre las amenazas y vulnerabilidades de la comunidad educativa para
enfrentar posibles riesgos.

e Aqui se realizan actividades de lluvia de ideas y plenarias sobre las
mayores amenazas Yy vulnerabilidades para la garantia y goce efectivo
del derecho a la educacion y sobre las practicas que las comunidades
realizan para reducir los riesgos. Estas conversaciones permiten reconocer
la diversidad y llegar a consensos que favorecen a toda la comunidad
educativa.

e En la formulacion del PEGR se reconocen los saberes de todos los actores
educativos en actividades como la linea del tiempo y los mapas de riesgo.

e Conociendo qué han dicho y hecho otros, es el aporte de los saberes
técnicos de las instituciones que acompafian a la escuela o de
organizaciones sociales —Defensa Civil, Cruz Roja—, que trabajan en
prevencion, atencion de victimas, promocion de derechos y gestion del
riesgo. Su lectura o participacion en los encuentros garantiza la formulacion
de medidas pertinentes. Sin embargo, es necesario que su intervencion sea
posterior a la de la comunidad para que puedan identificar los aspectos en
los que es necesario profundizar o complementar los saberes vy
experiencias; y, comprender el contexto comunitario.

Los compromisos para una escuela protectora y protegida son responsabilidad de
todos los actores educativos y de las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales que tienen como misién la garantia de derechos. Este
compromiso se expresa en los planes y acciones especificas para el conocimiento
y reduccion del riesgo y el manejo de desastres.

PLAN DE ACCION EDUCATIVO DE EDUCACION EN EMERGENCIA

El plan de accion es el conjunto de precauciones que la comunidad escolar toma
en momentos de tranquilidad, sobre la manera como cada uno debe actuar en
situaciones de crisis, emergencias y post emergencias.

El plan de accion lo hacen todos los actores escolares quienes son los participes;
es decir, nifias, niflos, adolescentes, docentes, directivos y padres de familia.



A cargo del cuerpo directivo de la institucion educativa estd la elaboracion,
coordinacion, evaluacion y actualizacion periodica del plan.

¢, Quiénes intervienen en la elaboracién del Plan de Accion Educativa de
Educacion en Emergencias?

A parte de la comunidad educativa, también hacen parte los organismos de
socorro, como la Defensa Civil, la Cruz Roja Colombiana, el ICBF y el cuerpo de
Bomberos, quienes se encuentran en capacidad de contribuir de diversas maneras
a la prevencion del riesgo de emergencias y a la seguridad escolar.

Cada uno de los pasos a seguir en la elaboracion del plan de Accién son los
siguientes:

VVVYYY

Identificar amenazas

Identificar vulnerabilidades

Identificar capacidades

Identificar riesgos

Elaborar mapa de riesgos y recursos

Elaborar plan de Accion Educativo en Emergencias

BRIGADAS

BRIGADA DE EVACUACION

Esta comision se encarga de evacuar a visitantes y personal de la institucion y
ubicarlos en los lugares seguros identificados en el mapa de evacuacion de
acuerdo al evento que se pueda dar y que afecte en la seguridad y la vida de las
personas.

FUNCIONES:

>

VV VYV ¥V VV VYVYVY

Capacitarse para una mejor respuesta.

Conocer las rutas de evacuacion.

Evitar los obstaculos en las salidas de emergencia.

Manejo de los lugares seguros dentro y fuera de las instalaciones de la
institucion.

Mantener libres las salidas de emergencia.

Mantener actualizado y en buen estado los mapas de evacuaciéon y la
sefalizacion de la institucion educativa.

Conservar la calma y procurar no incurrir en comportamientos que puedan
transmitir nerviosismo a los demas.

Activar la alarma de emergencia en acuerdo con el Coordinador del comité
de emergencias

Evacuar a visitantes y personal en caso de una emergencia.

Coordinar acciones con las demas comisiones.

BRIGADA DE INCENDIOS



Es la comisibn encargada de dar la primera respuesta en caso de conato de
incendio dentro de las instalaciones de la institucion, asi como el uso respectivo de
los extinguidores y mantenimiento de los mismos.

FUNCIONES:

Capacitarse para atender un conato de incendio.

Revision periédica de los extintores (fecha de vencimiento, medidor de
presion, obstruccién en la manguera).

Ubicar los extintores en espacios accesibles.

Manejar las llaves y los interruptores generales de los suministros de
energia.

Revision periddica de conectores relacionados al suministro de gas
propano.

Velar para que no se utlicen productos altamente inflamables o de lo
contrario ubicarlos en lugares seguros con ventilacion y con llave.

YV V VYV VYV

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

Es la comision encargada de brindar los primeros auxilios a visitantes y personal
que se vean afectados por un accidente o en momentos de un evento de
emergencia.

FUNCIONES:

» Capacitarse para una mejor respuesta.

Revisar periédicamente el contenido del botiquin.

Informar al Coordinador del Comité de Emergencia de insumos que se
necesiten relativo a los primeros auxilios.

Brindar los primeros auxilios

Manejar el Botiquin

Coordinar acciones con las demas comisiones.

Coordinar el traslado a un centro asistencial de visitantes y personal si
fuese necesario.

IMPLEMENTAR LA SENALIZACION

Para que la sefalizacion de emergencias atienda el objetivo propuesto y sea
realmente efectiva debe cumplir unas caracteristicas elementales entre las que se
destacan:

Atraer la atencion de quien la observa

Dar a conocer el mensaje previsto con suficiente anterioridad

Informar sobre la conducta a seguir

Ser clara y de interpretacion Unica

Permitir a quien la observe crear la necesidad de cumplir con lo indicado.

VVVYVYY

“La senalizacion no elimina los riesgos solamente los resalta”.



CONOZCA LA SENALIZACION DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

O P ® = | I
& &

D

® | ™ m

@ PdOooo|lAGG=L

«“Ww @ 2N i I+ E=0:0"
ADVERTENCIA DE PELIGRO

REAL DECRETO a485/14/4/97

PLAN DE EVACUACION

Por medio del cual se establece un orden programado para desocupar de una
manera ordenada las instalaciones de la institucion.

Se realiza por razones de seguridad ante un peligro inminente, evitando asi la
pérdida de vidas y evitar lesiones.

La ruta de evacuacion debe de tener destinado un sitio seguro designado para la
ubicacion de las personas al hacer el acto de evacuacion. Debe ser descubierto y
libre de postes, arboles y cables de energia.

EQUIPOS DE PREVENCION Y ATENCION

Al desarrollar los PEGR, se tiene en cuenta la implementacion de una estrategia
gue permita contar con los recursos para adquirir los equipos de atenciéon y
prevencion de emergencias, ya que estos hacen parte fundamental de los planes
de contingencia.



- Equipos para manejo de conatos de incendio.
- Equipos para atencion de primeros auxilios.

- Sefalizacion.

- Sistema de alertas y alarmas

- Comunicaciones.

LISTADO DE PERSONAS QUE NECESITAN AYUDA PARA EVACUAR

Anexo Formato Plan Escolar- FPE — 08, personas que requieren ayuda para
evacuar.

DIRECTORIO

Anexo Formato Plan Escolar- FPE — 09, Directorio de Emergencias.

REALIZACION DE SIMULACIONES

La simulacion es una actividad pedagogica cuyo objetivo es el desarrollo de
habilidades, destrezas, actitudes y practicas de prevencion de desastres de los
miembros de la comunidad educativa.

Con la simulacién se puede determinar, por ejemplo, si las vias de acceso son lo
suficientemente amplias para que toda la comunidad educativa sea evacuada en
una situacion de emergencia. Si las puertas de las aulas se abren hacia afuera o
hacia adentro, para determinar las zonas seguras y si estdn debidamente
sefalizadas y el recorrido por el cual se producira la evacuacién, medir tiempo de
desplazamiento y seguimiento de instrucciones.

PASOS PARA PREPARAR UNA SIMULACION:

PASO 1: PASO 2: PASO 3:
Preparar un documento | Definir objetivos concretos, | Definir funciones y
gue indigue que se va a | por ejemplo medir tiempos | ubicacion de las personas

practicar, quienes lo van a | de desplazamiento, | y disponer de
hacer, lugar, fechay hora. | organizacion, seguimiento | observadores para su
de instrucciones. evaluacion.

Fuente: Direccién de Gestién del Riesgo. (2010). Guia Plan Escolar para la Gestién del Riesgo.
Bogota D.C., Colombia.

EVALUACION DE LA SIMULACION:

Se ejecutara a través de la observacion, dando seguimiento al proceso de
ejecucion tomando tiempos y llenando el cuestionario respectivo. Al finalizar se
debera llevar a cabo una reunidn que concluya y determine los aciertos y
desaciertos del ejercicio con todos los miembros de brigada. De esta manera se
concluiran las modificaciones al plan de emergencia.




Post - Emergencia

Finalidad.

Recuperacién y reconstruccian

de la educacion después de una
emergencia o desastre

m Incorporar las

i ili 1va lecciones aprendidas.
Planear mCalidad educativa. m Mejorar Ia sostenibilidad. , LRI LEELE |
mAdapiabilidad educatival m Mejorar la interaccion
m Riesgos del contaxto con obros seciores.

para nifias y nifios.

M Reakzar rnmih:I_'uu-a rifas, nifos

adolescentes y jdvenes.
m Monitorear factares de riesga:
=i,
=Viclencia y malirato. -
—Trabaja infanti Verificar
=Redutamiento forzada.

Monitorear
Implementar la desercion
planes de escolar y el

mejoramiento ausentismo




mplementar Plan

Vincule a la
recuperacion
temprana a
actores locales
y comunidad
educativa.
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ANEXOS



FORMATOS PARA DILIGENCIAR
POR SEDE

PLAN ESCOLAR DE GESTION DE
RIESGO CENTRO EDUCATIVO
RURAL LA COLONIA

Docente



DOCENTE SEDE EDUCATIVA

ANEXO FPE- 01

PLAN DE GESTION DEL RIESGO CODIGO:
VERSION:
REGISTRO DE ASISTENTES FECHA:
CER LA
COLONIA
DIRECTOR JUAN CARLOS CHAUSTRE PENALOZA CELULAR
0 NOMBRE CARGO DIRECCION CELULAR CORREO FIRMA
ELECTRONICO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13




14
15

REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL
SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL
PROGRAMA ESCUELA NUEVA

NORTE DE SANTANDER - BOCHALEMA

CENTRO EDUCATIVO RURAL LA COLONIA
'SEGUN RESOLUCION N° 001728 DEL 10 DE NOVIEMBRE DE 2.006
DANE 254099000041

cer_lacolonia@sednortedesantander.gov.co

Libertad y Orden ~ pLAN ESCOLAR DE GESTION DE RIESGOS
FICHA DE SEGUIMIENTO Y MONITOREOS INTERNO

FECHA: BIMESTRE:

RESPONSABLES:

ACCIONES | % | OBSERVACIONES FUENTES
RESULTADOS

No. Acciones de mitigacion
realizadas

No. De acciones pedagdgicas
realizadas

No. De acciones de respuesta
realizadas

PROCESOS



mailto:cer_lacolonia@sednortedesantander.gov.co

Nivel de planeacién de las acciones

Nivel de ejecucion de las acciones

Nivel de coordinacién de |las
acciones

Niveles de evaluacion de las
acciones

IMPACTOS

Nivel de incorporacion de Ia
prevencion en la cultura
institucional

Nivel de competencia de Ila
comunidad educativa para enfrentar
los riesgos

Nivel actitudinal para abordar la
gestioén del riesgo

Nivel de compromiso en las acciones
de mitigacién, curriculares y de
respuesta frente a los riesgos

PI1  PRESENTACION E IDENTIFICACION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Nombre de la instituciéon educativa:

CENTRO EDUCATIVO RURAL LA COLONIA

Sede: Jornada:
Mariana
Departamento Municipio Vereda
NORTE DE SANTANDER BOCHALEMA LA COLONIA
Direccion Teléfono Sitio web y correo electronico
VEREDA OROPE cer_lacolonia@sednortedesantander.gov.co
Directora Coordinador Coordinadores del plan

Grupo de formulacién



mailto:cer_lacolonia@sednortedesantander.gov.co

Ne de estudiantes N° de docentes N° de directivos

1 1

Fecha de elaborado el formulario Fecha de actualizacion

OP1 OBJETIVOS Y POLITICAS DE LA GESTION DE RIESGO

Objetivos

Objetivo general:

El Plan de Gestion de Riesgo de Desastres del Centro Educativo Rural La Colonia tiene por objeto
orientar las acciones de prevencidn, reduccion y preparacion de la comunidad educativa, a través
de la comisién de Gestion de Riesgo de Desastres, quienes articulan las acciones con el resto de
las areas del Centro Educativo, para preservar la vida y reducir los efectos del desastre en la
comunidad educativa.

Objetivos especificos:

*Establecer la estructura de accion del Centro Educativo, a través de la organizacion de la
Comisién de Gestion de Riesgo.

*Determinar las funciones y responsabilidades de los miembros de la comunidad educativa en
relacion con las acciones especificas durante las fases de prevencion, reduccion y preparacion.
*Establecer los mecanismos de coordinacion, comunicacion y manejo de informacion entre las
diferentes &reas en el marco del Plan de Gestion de Riesgo de Desastres.

*|dentificar acciones para la implementacion, activacion y control del plan.

*Contribuir a la preservacion de la vida de la comunidad educativa y la proteccion de la propiedad y
el medio ambiente en el marco de la Gestién del Riesgo de Desastres.

Politicas:

El Ministerio de Educacién Nacional emite las orientaciones de gestién Integral del Riesgo Escolar
en el posible Evento Climatolégico denominado Fenémeno del Nifio 2023-2024 Circular 175
Directiva 002 del 3 de Agosto de 2023

De conformidad con lo dispuesto en la Ley 1523 de 2012 “Por la cual se adopta La politica nacional
de Gestién del Riesgo de desastres y se establece el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de
desastres y se dictan otras disposiciones”, y las circulares numeros 019 del 25 de julio de 2022
expedida por el Ministerio de Educacion Nacional y 031 del 5 de junio de 2023 emitidas por la
Unidad Nacional de Gestion del riesgo y desastres UNGRD, por medio de las cuales se dictan
“Orientaciones para la Gestion Integral del Riesgo Escolar’ y se establecen los “Lineamientos para
la preparacion y alistamiento ante segunda temporada de menos lluvias 2023 con posible
incidencia de condiciones fenomeno El Nifio”, respectivamente; el ministerio de Educacién nacional
procede a formular las siguientes orientaciones para implementar los procesos de:

La integracion de los Comités Interinstitucionales Departamentales de Educacién Ambiental-
CIDEA, con los Comités Regionales y Locales del SNPAD: CREPAD Y CLOPAD, promovera la
inclusién del tema de riesgos en los Proyectos Educativos Institucionales PEI, a través de los
Proyectos Ambientales Escolares PRAE.

Fecha de elaborado el formulario Fecha de actualizacion

CR1 CARACTERIZACION DEL AMBIENTE NATURAL EN QUE SE ENCUENTRA LA ESCUELA

Identificacion de las caracteristicas naturales del territorio a nivel fisico y biolégico




Identificacion de los fend6menos amenazantes de origen natural y sus causas

Fenomenos sobre los cuales existe Fenomenos de los que no hay antecedentes, pero que
antecedentes de ocurrencia en el pasado podrian presentarse

Descripcion de la vulnerabilidad de los ecosistemas presentes en el territorio

Fecha de elaborado el formulario Fecha de actualizacion

CR2 CARACTERIZACION DEL AMBIENTE SOCIAL DE LA ESCUELA

Caracterizacion de los ambientes sociales, politicos, culturales y econémicos de la comunidad
escolar y aledafia ala escuela

Identificacion de la vulnerabilidad social, econémica, politica, cultural y ecolégica.

Identificacion de fendmenos amenazantes de origen socio natural

Fenomenos sobre los cuales existe Fendmenos de los que no hay antecedentes, pero que
antecedentes de ocurrencia en el pasado podrian presentarse

Identificacidon de fen6menos amenazantes de origen antrdépico

Fendmenos sobre los cuales existe Fendmenos de los que no hay antecedentes, pero que
antecedentes de ocurrencia en el pasado podrian presentarse
Fecha de elaborado el formulario Fecha de actualizacion

CR3 CARACTERIZACION DEL AMBIENTE CONSTRUIDO DE LA ESCUELA Y ALREDEDORES

Descripcion de las condiciones de infraestructura publica y privada y servicios publicos
externos a la escuela

Descripcion de la vulnerabilidad fisica de la infraestructura externa a la escuela

Descripcion de la vulnerabilidad fisica de la escuela




Descripcion de las condiciones de la infraestructura y mobiliario dentro de la escuelay
servicios publicos

Fecha de elaborado el formulario Fecha de actualizacion

Cr4 DESCRIPCION DE LOS DANOS Y/0 PERDIDAS QUE SE PUEDEN PRESENTAR
Daiios y/o perdidas sociales Dafios y/o perdidas econémicas Dafios y/o perdidas ecologicas

IR1 MEDIDAS ESTRUCTURALES PARA LA INTEREVENCION DEL RIESGO

Medidas de

intervencion 1 mes 6 meses 1afioo

mas
Acciones fisicas

para reducir la
ey
Accionesfisicas Il

para reducir la

amenaza (de  [EEEE I

origen socio-

natural y
amropico)

Acciones de

efectoconjunto Il )

Fechia de elaborado el formulario Feadeacualizaion

IR2 MEDIDAS NO ESTRUCTURALES PARA LA INTEREVENCION DEL RIESGO

Medidas de
intervencion 1 mes 6 meses 1 ano 0

Acciones fisicas _____

para reducir la

VUG a1 il
Accionesfisicas I

para reducir la

amenaza (de  [EEEEE



origen socio-

natural y
antrépico)

Acciones de

efecto conjunto L
Fecha e eaborado e formulari Feohadesctalizaion

PR3 DIRECTORIO DE SERVICIOS EXTERNOS DE RESPUESTA A EMERGENCIAS

Institucién responsable

Cuerpo de bomberos 3208997315  Chinacota 57605557926 Pamplona

3182924932
Centro de salud 6075863019 Bochalema
Hospital 6075682482 Pamplona 6075864120Chinacota
Policia 6075682600 Pamplona
Policia de transito 123 #767

Empresas de servicios publicos BeilVZ-uilyB il

Juntas de defensa civil 3222834734 Bochalema

Alcaldia ‘6075863014

Director 3123738981

UTECEETEENRE N 3006583165 Bochalema

Fecha de elaborado el formulario Fecha de actualizacion

PR 4 DIRECTORIO DE SERVICIOS INSTITUCIONALES DE RESPUESTA A EMERGENCIAS

Servicio de
respuesta

Coordinacion
de la
respuesta
escolar a
emergencias

0 s
incendios
Primeros
auxilios

Evacuacion R
Otros

Fecha de labarado e formulrio Fermdeactalzon



RUTA DE PARTICIPACION E INTERVENCION
LINEA ACCIDENTALIDAD (ACE)
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RUTA DE ATENCION HOSPITALARIA A
ACCIDENTES ESCOLARES

INGMESD DEL ES TUDIANTE A UNAINS TITULON DR SALUD
(Diffase al mas cercano de acuerdo al régimen de Salud al cual eité alillado el Estudiante)
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PLAN ESCOLAR DE RIESGOS SICOSOCIALES DEL

CENTRO EDUCATIVO RURAL LA COLONIA
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PLAN ESCOLAR DE RIESGOS SICOSOCIALES



CENTRO EDUCATIVO RURAL LA COLONIA
BOCHALEMA 2025

PROYECTO DE RIESGOS PSICOSOCIALES

INTRODUCCION

Este proyecto apunta a que el estudiante pueda superar los obstaculos que
encuentra en su desarrollo como ser humano y acudir a salidas, que en lugar de
generarle mayores probleméticas y frustraciones, le proporcione salidas seguras y
formativas.

A través de algunas estrategias, en este proyecto se busca que el individuo
fortalezca su autovaloracion, autonomia y capacidades suficientes, para asumir
cualquier problemética que se le presente, sin acudir a falsas y efimeras
soluciones.

Las acciones de promocion se establecen con la formulacion de politicas y el
desarrollo de iniciativas y proyectos dirigidos a la poblacion estudiantil, la
prevencion implica la identificacion de los factores de riesgo y proteccion y la
construccion de estrategias pedaglgicas, la atencibn comprende el
reconocimiento e identificacion de situaciones y la activacién de protocolos, y la
verificacion, el monitoreo, la retroalimentacién y el seguimiento de las situaciones
gue suponen un nivel de gravedad alto.

Se procura la identificacién de los factores de riesgo de la poblacién estudiantil la
cual esta orientada a determinar los aspectos escolares, familiares y sociales que
suponen una determinada influencia sobre la convivencia en el aula y el ambiente
escolar de la institucion.

La caracterizacion de factores psicosociales en la poblacién contribuye a atender
de manera oportuna cada una de las situaciones presentadas en la institucion, asi
como permite fortalecer competencias para la atencion de las problematicas,
potencializar las capacidades integrales de los estudiantes, facilitar Ila
implementacion de programas y estrategias dirigidas a la poblacion, mitigar los
riesgos de afectacion, mejorar la practica docente y reducir el grado de
vulnerabilidad de los estudiantes respecto a las problematicas presentadas.



OBJETIVO GENERAL

Orientar y proporcionar conceptos técnicos basicos, unificando herramientas y
criterios necesarios para la identificacion, evaluacién, monitoreo permanente y
control de los factores de riesgo psicosociales de la comunidad educativa que
puedan generar efectos sobre la salud fisica, mental, el bienestar, el rendimiento y
la satisfaccion de los estudiantes, docente y comunidad en general.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Hacer un acercamiento a la problematica emocional y familiar de los
estudiantes, mediante la realizacion de un diagndstico confiable, que
permita sugerir y aplicar estrategias tendientes a la prevencion de riesgos
psicosociales.

2. Ofrecer a los estudiantes elementos de analisis que les permita asumir una
actitud responsable frente a sus decisiones.

3. Ofrecer alternativas a los estudiantes, que les canalice sus energias hacia
actividades de buen uso del tiempo libre, que sirvan de soporte frente a lo
gue les pueda generar angustias y ansiedades y los induzca al riesgo.

4. Orientar desde las areas humanas y sociales a los estudiantes, hacia la
construccion de un proyecto de vida, para prevenir riesgos psicosociales.

5. Contribuir a la generacion de acciones de atencion y prevencion de los
riesgos que afectan el clima escolar de la institucion.

MARCO TEORICO

Para el desarrollo de toda la estrategia de intervencion integral, partimos de los
siguientes enfoques:

ENFOQUE DE DERECHOS

Todo el trabajo se desarrolla orientado a la defensa de los derechos humanos es
decir, partiendo de la conviccidn de que cualquier persona, por el solo hecho de
serlo, tiene un conjunto de derechos que son universales, inviolables e
inalienables. Ademas, toma en consideracién los derechos especificos de los
nifos, niflas y adolescentes a una vida digna y a condiciones favorables que
aseguren su desarrollo integral.

Debemos destacar la absoluta necesidad de tomar en cuenta el principio del
interés superior del nifio y la nifia en todo el trabajo que se propone en esta guia,
en tanto que es un derecho de las NNA que se considere su interés superior en
todas las medidas y decisiones que les afecten.

ENFOQUE DE INTERCULTURALIDAD

Dentro de la estrategia de intervencién, enmarcada en contextos de periferias
urbanas, se ha tenido en cuenta la biodiversidad y pluralidad cultural que podemos
encontrar en un pais como Peru. El respeto a la diferencia y el valorar las culturas
reconociéndolas a todas como parte de la identidad regional y nacional y como un



elemento de desarrollo compartido estd presente en toda la estrategia de
intervencion.

ENFOQUE DE GENERO

Al interior de las familias, la escuela, la comunidad y los servicios sociales se
puede estar reforzando el circuito de la inequidad de género y reproduciendo
relaciones machistas y sistemas desiguales que ponen a las mujeres, jovenes,
adolescentes y nifias en una situacion de doble vulnerabilidad por razones de
género; lo que a su vez genera un particular y afiadido riesgo psicosocial que debe
ser identificado y considerado en la actuacion.

En toda la intervencién, en el disefio de la actuacion y en el proceso de
fortalecimiento de capacidades en las familias, en la escuela y en la comunidad,
se toma en cuenta la posicion de desventaja de las mujeres, adolescentes y nifias
y se plantean acciones que buscan erradicar esa inequidad, el empoderamiento
de las mujeres y la implicacion también de los varones.

ENFOQUE INTERGENERACIONAL

La relacién entre las personas en la familia, la comunidad, la escuela y los
servicios sociales, es de una permanente interaccion entre distintas generaciones.
Esta interaccidén serd constructiva, reconociendo las necesidades especificas de
cada grupo etéreo, pero al mismo tiempo fortaleciendo una verdadera solidaridad
entre grupos y comunidades, sea cual sea su edad; todos y todas, enfatizando en
la participacion de los NNA, deben poder aportar y contribuir como clave para
lograr un verdadero desarrollo personal, familiar y social

Generalidades de los factores psicosociales.

Los aspectos psicosociales constituyen riesgos para la poblacion estudiantil e
influyen en gran parte de los problemas de los alumnos, por ello darles atencion
directa en la escuela resulta ser relevante, sobre todo si se unifican los esfuerzos
para ello y se establecen programas y estrategias de atencion y prevencién que
conlleven a mitigar los efectos que ejerce sobre el ambiente escolar. La escuela, la
familia y la comunidad comprenden los escenarios préximos en que interactia el
individuo y por ello el estudio de los factores debe darse desde estas perspectivas.
La influencia de la escuela, la familia y la comunidad en el desarrollo intelectual y
social del estudiante puede darse en diferentes maneras de acuerdo al contexto
en que este mismo se desenvuelve, por ello es importante identificar los factores
psicosociales en el entorno escolar ya que permite analizar cada uno de los
aspectos y determinar cuales generan una influencia positiva para reforzarlos y
desenvolverlos, asi como poder eliminar aquellos que presentan tendencia
negativa sobre el ambiente.

Es importante mencionar que todas aquellas acciones que tienen como objeto
prevenir y atender las situaciones presentadas en el entorno escolar deben estar
direccionadas desde la escuela, la familia y la comunidad, pues son precisamente



en estos escenarios donde se facilitan las condiciones para generar cambios y
transformar los ambientes educativos.

Conceptualizacion de los factores psicosociales.

Segun Cuevas (2013), “Los factores psicosociales pueden entenderse como todas
aguellas condiciones presentes en la situacion escolar directamente relacionadas
con factores personales, escolares, cognitivos, familiares y sociales, que se
presentan con capacidad para afectar el desarrollo integral individuo y el bienestar
fisico y psicolégico de una comunidad”.



De acuerdo a lo anterior se puede definir los factores psicosociales como aquellos
factores internos y externos que determinan cierto grado de afectacion sobre el
bienestar fisico y psicolégico del individuo y que ademés de ejercer influencia
sobre la persona también lo hace sobre el entorno. La identificacion de los factores
de riesgo en los contextos educativos ha tomado gran importancia debido a que
no solo contribuye a conocer el origen de las problematicas presentadas en la
institucién sino generar estrategias de atencion y prevencion que ayuden a mitigar
los efectos.

Para Trudel & Puentes (2000), “La perspectiva de riesgo psicosocial permite
identificar y analizar las caracteristicas individuales y las caracteristicas del
entorno inmediato o distante en el que se desarrollan los adolescentes, y que
pueden aumentar la posibilidad de que manifiesten dificultades en su proceso de
desarrollo. Estudia la interaccion de variables del entorno, como la familia, la
influencia de los pares, la cultura, la comunidad, la escuela, y variables
individuales como caracteristicas cognitivas y temperamentales que sensibilizan a
los jovenes ante ciertos riesgos”.

Los factores de riesgo psicosocial pueden presentarse de multiples formas,
(Aguayo & Lama, 1996):

Factores de riesgo que producen efectos agudos y que se caracterizan porque
tienen un tiempo de exposicidon corto, escasa frecuencia de ocurrencia y alta
intensidad.

Factores de riesgo que producen efectos crénicos, que se caracterizan porque
tienen alta frecuencia de ocurrencia, tiempo de exposicidn e intensidad variables.

Condiciones cotidianas que, aunque generan efectos de estrés leves, no pueden
considerarse como factores de riesgo psicosocial, porque a pesar de presentarse
con alta frecuencia, el tiempo de exposicion y la intensidad son bajos.

Teniendo en cuenta que los aspectos que determinan los factores de riesgo
psicosociales comprenden el ambito escolar, familiar y social, es necesario
profundizar sobre cada uno de ellos para asi poder determinar aquellas variables e
indicadores que encierra cada uno de los aspectos.

Factores de riesgo escolares.

El contexto escolar constituye una actividad altamente social, un espacio en que el
aprendizaje se da en virtud del intercambio personal de informacion y actividades,
pero no garantiza un desarrollo social constructivo. Es innegable que la escuela
influye en el desarrollo social del individuo ya sea positiva o negativamente, ya que
el estudiante puede adaptarse a la escuela de dos maneras: formando habitos de
trabajo y de atencién, o bien de haraganeria, de inercia, de desatencién.

Segun Angenent & Man (1996), la escuela es el lugar donde los jévenes
aprenden, pero también es el escenario en donde se entrenan para las relaciones
sociales por medio de la exposicién a variadas normas, reglas y costumbres del
contexto escolar. Es quiza el contexto mas importante y con mas influencia para el



desarrollo social e individual de los adolescentes, alli se adquieren y se pueden
mantener patrones de aprendizaje de diferentes comportamientos, (Lotz & Lee,
1999).

La interaccion social del estudiante con compafieros y maestros son importantes
en el desarrollo cognitivo y social, todas aquellas expresiones, opiniones, y
conceptos que recibe de ellos condicionan positiva 0 negativamente su vida
personal, repercutiendo en la motivacion y en el rendimiento académico que
pueda alcanzar la persona durante su proceso formativo. La escuela es un gran
escenario donde el individuo desarrolla sus habilidades y competencias para
desenvolverse en la sociedad y se generan relaciones de empatia y amistad.

Dentro de los factores de riesgo escolares se pueden encontrar indicadores como
el ausentismo, la violencia escolar, el Bullying, el fracaso escolar, las malas
influencias, el consumo de drogas, la ausencia de valores, los conflictos, las
habilidades cognitivas, los métodos de ensefianza.

Factores de riesgo familiares.

La familia comprende el primer escenario en donde se forma el individuo, de ahi
depende su adaptacion al medio ambiente. El contexto familiar es quiza el factor
mas persuasivo que influye en el desarrollo social del individuo, ahi es donde la
persona forma parte de una clase social, determinando diferentes formas de
interaccion fisica o verbal en la que el individuo adquiere valores y principios y se
fijan patrones de comportamiento que determinan su relacion con los demas
escenarios sociales.

El aspecto familiar suele ser determinante en el desarrollo de los factores
psicosociales y por ende en las conductas individuales. Su importancia radica en
gue el comportamiento supervisado 0 no en casa, puede ser exportado y
generalizado a otros contextos donde el joven interactia. Si el nifio o joven
aprende respuestas hacia la autoridad, como los padres mediante la agresion y la
manipulacion posiblemente tendré dificultades para interactuar con figuras de
autoridad en otros contextos como la escuela, el barrio, entre otros (Baryshe &
Ramsey, 1989).

La familia siendo el factor principal que influye en el desarrollo social de individuo
transmite pautas de relacion entre los miembros que comparten un mismo
espacio, generalizando aspectos como la comunicacion, la participacion, la
identidad, las condiciones afectivas y emocionales, las pautas de crianza, las
normas y principios, lo que permite el funcionamiento normal de ese sistema.
Dentro de la familia se dan aquellos procesos psicosociales en los que el individuo
se desarrolla histéricamente como persona y como miembro de una sociedad.

Los factores de riesgo familiares incluyen indicadores como maltrato fisico y
psicolégico, consumo de alcohol o drogas por parte de miembros del hogar,



ausencia emocional y fisica de los padres, falta de afecto de los padres hacia sus
hijos, violencia doméstica, situacién econdmica precaria o inestable, entre otros.
Factores de riesgo sociales.

Los escenarios sociales suponen situaciones en la que las acciones de un
individuo modifica el comportamiento de los demas, esto producto de experiencias
vividas, la presion de las masas, entre otros aspectos. EI cambio de actitud o de
comportamiento generado a partir del deseo de seguir los patrones o las creencias
de los demas, se da a través de un acatamiento que incluye un cambio de
conducta en respuesta a la presion social que ejerce el contexto. La obediencia es
un cambio que se da como consecuencia de una orden directa.

Segun Bodin (1997), la socializacion es un proceso mediante el cual el individuo
adopta los elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su
personalidad para adaptarse a la sociedad, dicho en otro término la socializacion
también es el proceso por el cual el nifio, aprende a diferenciar lo aceptable de lo
inaceptable en su comportamiento, socializar es un proceso muy importante que
debe fomentarse en los nifios y nifias desde muy corta edad.

Lo anteriormente expuesto establece cémo el aspecto social juega gran
protagonismo en la definicion de la personalidad y en la conducta del individuo,
sobre todo porque las necesidades sociales del ser humano son muy fuertes y
cada individuo acepta su grupo de amigos conforme a sus intereses, con lo cual
no solo satisface sus necesidades sino se transmiten rasgos culturales y
comportamentales que difieren en la personalidad de cada sujeto y define lo que
serd su desenvolvimiento en los demas contextos como la escuela, el barrio, la
familia, etc.

Los factores de riesgo sociales abarcan indicadores como la delincuencia, el
expendio de drogas, la prostitucidn, el pandillaje, la pobreza, las redes de apoyo,
la contaminacion ambiental, el trabajo infantil, el desplazamiento, las condiciones
socioecondémicas, los aspectos culturales, las redes sociales entre otros.

Indicadores de riesgo psicosocial.

La identificacion y analisis de los factores de riesgo suponen el desarrollo de
indicadores que reflejan las situaciones y condiciones que experimenta el individuo
en cada uno de los

La identificacion y analisis de los factores de riesgo suponen el desarrollo de
indicadores que reflejan las situaciones y condiciones que experimenta el individuo
en cada uno de los factores de riesgo sociales espacios de socializacion. Los
indicadores permiten caracterizar y especificar las condiciones en que se dan las
situaciones de riesgo psicosocial y pueden ser valorados o ponderados en funcion
de aspectos como la extension, direccionalidad, magnitud, y la representatividad
desde la perspectiva del sujeto afectado.

Un indicador de riesgo psicosocial define a su vez condiciones de proteccion,
debido a que reflejan la demanda o necesidad expresada por los afectados y por
los sujetos de intervencion.



Caracteristicas de los indicadores.

Los indicadores de riesgo psicosocial deben cumplir con algunos atributos o
caracteristicas.

Representativos.

Partiendo de que la persona afectada también puede reconocer la situacion,
buscar su entendimiento, u ofrecerlo como apoyo en su medio o entorno social o
familiar.

Multidimensionales.

Asumen diversos factores o dimensiones personales, familiares y sociales y con
perspectiva de género, interculturales, y de ciclo de vida. Estos factores no son
vistos en una relacion lineal, sino tienen cada cual su propia importancia o valor.
Jerarquicos.

El nimero y la naturaleza de las dimensiones expresadas en el indicador, se
relacionan con el nivel factorial que correspondan, sea individual o colectivamente,
donde unos son desencadenantes de otros, por ejemplo el nifio expuesto al padre
alcohdlico tiene mas riesgo de ser violentado.

Matriz evaluacion de indicadores PsicoSociales

INDICADOR \ CARACTERISTICA
Desmotivacion hacia el estudio Representa un factor de riesgo. El
perjuicio es identificado por

estudiantes y maestros y solo afecta al
estudiante. Existe un reconocimiento
relativo de la situacion

Desinterés por el estudio Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Es agresivo o impulsivo Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Mantiene una baja autoestima Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Insulta o usa lenguaje ofensivo Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.




Sostiene miedos o temores

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Resentimientos 0 miedo hacia algo o
alguien

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo ndmero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Depresion o frustracion

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Pensamiento de hacer dafio

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Aislamiento hacia los demas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Marginacion o discriminacion

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo nimero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Falta de autonomia en las decisiones

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Matriz evaluacién de indicadores Escolares

INDICADOR

CARACTERISTICA

Pandillismo

Representa un factor de riesgo. El
perjuicio es identificado por
estudiantes y maestros y solo afecta al
estudiante. Existe un reconocimiento




relativo de la situacion

Venta o consumo de drogas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un
conocimiento relativo de la situacion.

Porte de armas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un
conocimiento relativo de la situacion.

Trabajo infantil

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta a ambos. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.

Conflictos o peleas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta a ambos. Existe un
alto reconocimiento de la situacion.

Contaminacién auditiva o ambiental

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. Existe un reconocimiento
relativo de la situacion.

Amenazas 0] escolar,

ciberbullying

acoso

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. Existe un conocimiento
relativo de la situacion.

Invitacién a integrar grupos

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo nimero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Embarazos no deseados

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un alto
reconocimiento de la situacion.

Abuso sexual

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Robo de elementos

Representa un factor de riesgo. Es




identificado por los estudiantes vy
docente, afecta a ambos. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.

Chantaje o manipulacion

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Ausentismo o abandono escolar

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un
conocimiento relativo de la situacion.

Maltrato fisico o sicolégico

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Alcoholismo o drogadiccion

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Desconfianza de los padres

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, solo afecta a estudiantes.
Existe un conocimiento relativo de la
situacion.

Falta de autoridad de los padres

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Falta de comunicacién de los padres

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Falta de afecto y amor de los padres

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.




Matriz evaluacion de indicadores Familiares

INDICADOR

CARACTERISTICA

Explotacion sexual

Representa un factor de riesgo. El
perjuicio es identificado por
estudiantes y maestros y solo afecta al
estudiante. Existe un reconocimiento
relativo de la situacion

Desinterés de los padres

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un
conocimiento relativo de la situacion.

Falta de apoyo de los padres

El indicador representa un factor de
proteccién

Conflictos familiares

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta al estudiante. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.

Abandono del padre o la madre

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Falta de uni6on de los miembros de la
familia

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, solo afecta a estudiantes.
Existe un reconocimiento relativo de la
situacion.

Abuso sexual

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Ausencia de normas claras en la

familia

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Trabajo infantil

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de




estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Proteccion excesiva de los padres

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Discrepancias con los padres vy

miembros de la familia

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta a ambos. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.

Patrones culturales rigidos

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Castigos severos o inconscientes

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un
conocimiento relativo de la situacion.

Falta de trabajo 0
remuneraciones

bajas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Matriz evaluacion de indicadores Sociales

INDICADOR

CARACTERISTICA

Expendio o consumo de drogas

Representa un factor de riesgo. El
perjuicio es identificado por
estudiantes y maestros y solo afecta al
estudiante. Existe un reconocimiento
relativo de la situaciéon

Presencia de pandillas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta al estudiante. No hay
reconocimiento  representativo  del




indicador.

Prostitucién

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta al estudiante. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.

Zonas de alto riesgo

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta al estudiante. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.

Delincuencia hurtos

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, aunque afecta a un bajo
namero de estudiantes. Existe un
conocimiento relativo de la situacion.

Contaminacién auditiva y ambiental

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, solo afecta a estudiantes.
Existe un reconocimiento relativo de la
situacion.

Acumulacion de basuras

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Falta de apoyo gubernamental

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Situacion econdmica precaria de las
familias

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Conflictos sociales

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Presencia de familias desplazadas

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes vy
docente, afecta a ambos. No hay
reconocimiento  representativo  del
indicador.




Falta de transporte publico

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Ausencia de participacién comunitaria

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo namero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Trabajo Infantil

Representa un factor de riesgo. Es
identificado  por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo niamero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.

Ausencia de programas deportivos y
culturales

Representa un factor de riesgo. Es
identificado por los estudiantes,
aunque afecta a un bajo numero de
estudiantes. No hay reconocimiento
representativo del indicador.




" Semaforizacion de la significancia de acuerdo al nivel de riesgo del indicador.

Nivel de riesgo Indicador Accion
R.obo de elemento
mb Z0s no deseado Atencion
Alto riesgo pndlictos o 1
Riesgo medio Prevencion

Riesgo bajo Sensibilizacion




DESDE EL INDIVIDUO (NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES)

INDICADOR PUNTUACION CARACTERIZACION
MMA gue se duerme en 2l salon o esta
permanentements cansado
Inmicic termpranc al -
trabajo infantil MMA gue se ve obligadc/a a trabajar en la calle o
realizar tareas domesticas en vez de jugar yfo estudiar
Ausentismo escolar * MMA gue faltan al menos una vez a la semana a la
frecuente escuela sin justificacion
MMA con MMA con habilidades y/o capacidades diferentes y con
habilidades = necesidades educativas especiales
diferentes
MMA  gque sufren dafio o perjuicic provenients de sus
compafienos (burlas, acoso, falta de respeto)
MMA - wictimas 3 NMA gue se muestra aislado y timido (retraidos]
MMA que se presenta sentimiento de culpabilidad,
tristeza, miedo wo frustracion
MMA en cercania wo compafiia frecuente de personas
en delincuencia, pandillaje. drogadiccion, etc.
. i MMA en compafia frecuente de adultos que no pert-
Malas influencias 3 enacen al nicleo familiar
MNMA con falta de capacidad para soportar la presicon
del grupo
Ser agresivio/fa, MMA gue pelea constantements
pleitista, o
peleador/a con 2 — -
sus pares o MMA gue se irrita con faciidad
hermanaos/as
MNMA gue no tienen apoyo para el estudio a pesar de
prixrileﬁiarlo como una de las actividades gue mas les
o gusta hacer [despues del jusgol
Limitaciones para z MMA gue sienten que No tienen capacidad para el

sus estudios

estudio [baja autoestima)

MMA gue permanentementes No realizan las tareas
escolares

DESDE EL INDIVIDUO (NIFIOS, NINAS ¥ ADOLESCENTES)

INCHCADOR

PLUNTUACION

CARACTERIZACION

MNMNA descuidadofa

MNMA gque asiste desalifiadofa o desaseadofa

275U aspecto 2 M gue presentan  signos de tener  mala
personal alimentacion y/o problermas de salud
MNMA gue miente con frecuencia
MMA que habla mal de los y las compafieros/as
MMA que engafia a los demas
MNMA que falta al respeto hacia los demas
Conductas no 2

esperadas

MMA  gue realiza actos de malramw yio falta de
respeo por razon de genero (hacia el sexo opuesio
< hacia el mismo sexo)

MNMNA Que No respetan © hacen respetar su cuernpo

MNMA  gue se buran con frecusncia de losflas
companeros




DESDE LA FAMILLA

INDICADCR PUMTUACKDMN CARACTERIZACION
FPadre gue grita o insulta y rifie por cualquier cosa
_ Maltrato . al hijo/fa
psicologico del
padre Padre gue pelea constantemente con el nifiofa
Pad ol L mifi
S . re gue golpea al nifiofa
del padre Padre gue castiga y hace sentir culpable yo humilla
a sus hijosfas
Madre gue constanbemente grita y reniega yi'o
insulta por todo a los hipos e hijas
Madre gue consankemente pierde el comrol con
M altrato los hijosfas cuando estan jugando. haciendo sus
psicolagico de Ia - tareas o curmpliendo con las tareas domesticas
e asignadas
Madrme gue golpea al nifiofa
Madre gues castiga ¥y hace sentir culpable yo
humilla a sws hijo =
Consumo de Padre y/o madre que consurmen drogas delante de
alcohol yWo otras =us hijos/as
drugas por parte = -
del padre yWo Padre yw/o madre que m al hogar bajo los
madre efectos del consurmo de aloohol yio otras drogas
Padre gue no s= interesa por las actividades del
nifio/a
Fadre gue no dedica tiempo alguno para 1 jusgo
—on su hijofa
Padre guese no reconooe esfuerzos mi
preccupaciones del nifiofa
emﬁgggladel = Fadre gue se "olvida del hijosa™

padre

Hijos 2 hijas que no confian en el padrme

Padre gue no apoya a los hijosfas en las tareas
escolares Ni en las actividades propias de su =dad

Padre gue no asiste a reuniones escolares ni
actuaciones por el dia del padre.

DESDE LA FAMILLA

TN SR P LT UGS O CaRAC TERIZAC I
Falta d= afecuo Padre ywo madre gque o musstran afecto a los
wio muestras de = bl
Py jo=/as
= FPadre v madre desunidos. no se entiemnden mi
Coermprenden
FPleitos entre
padres =2 Padres s= pelean y gritan entre si
= FPadres s= reclaman O exigen cosas delamte de Llos
hijos/as
~ ~ Falta de afects o diferencias en las muouestras de
Imdiferencia de afecoo
la madrastira o =2 — - -
padrastro Falta de atencion o diferencias en las forrmas de
atercion
FPadre que abandona =1 hogar y Nno tisemne coonmtEacto
con swus hijosfas
SAusencia fisica 1 - - —
del padre Padre gu+e mo srmvia dineno para su mmanutencicirn o
esiudics
FPadre que no responcdse a los reqguerimisnoos de Lla
madre o de sus hijosas
FPadres excesivarmenise joweres para ajsSrncer sus
responsabilidades cormo tales
Ermbarazo 1
adolescent=s
Histworia familiar de ermbarazo adolescenbe (padres,
hermmanosfas, parientes CenCarsss)
FPadres sin traajo o con emplasos evenbuales
Siuacicn
seo e e s i Alta rotacikon de un trabajo a otro

Erecaria o
iNnestable

Bajas remunseracionss




DESDE EL ENTORNO SOCLAL

INMDICADOR PURMNTLUACIKO M CARACTERIZACION

Personas dedicadas al pandillaje

Presencia en
=l barric de Perzonas dedicadas a la micro comercializacion y
delincuencia, consumo de drogas

venta de drogas.,

p?;ﬂé?ﬁﬁ;n- Perzonas dedicadas a la prostitucicn

2]

Personas dedicadas a la delincuencia de manera
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ACCIONES FAMILIA PROTECTORA

La familia es el nucleo natural y fundamental que debe garantizar el desarrollo
integral de los nifios, nifias y adolescentes, es el primer espacio de socializacion
del individuo y en el que se forma y educa para el desarrollo integral, tanto
personal como social.

En el proceso de intervencion establecemos una serie de factores protectores en
la familia que, si se dan, pueden hacer disminuir las posibilidades de que sus
miembros se inicien 0 se mantengan en situaciones criticas que afectan a su
desarrollo integral, 0 que sean victimas o autores de violencia u otras situaciones
que afecten sus derechos esenciales. Estos factores pueden lograr que el NNA
sea capaz de ejercer efectivamente sus derechos y respetar los de las demas
personas. Por supuesto, este escenario es posible si no existe un déficit
estructural de calado, que impida que se den las condiciones minimas para este



trabajo. En estos casos habra que trabajar en la reposicion de los derechos
perdidos, con otro tipo de iniciativas y dispositivos de atencion y/o restauracion.

Estos factores protectores en la familia son:

1. Fuertes vinculos al interior de la familia. Cercania, apoyo emocional, trato célido
y afectuoso con los/as hijos/as (expresion abierta de carifio, conocimiento de los
problemas, intereses y necesidades de los hijos/as, espacios y tiempo compartido)
2. Madres y padres involucrados y comprometidos con la crianza de sus hijos/as
conociendo las necesidades diferentes entre sus hijos e hijas y en funcion de sus
ciclos de vida (desde la primera infancia hasta la juventud)

3. Disciplina familiar adecuada y normas claras de conducta dentro de la familia,
tomando en cuenta las opiniones de los NNA y basadas en la confianza y el
respeto. Limites claros, pocas normas bien definidas y comunicadas, que se
muestran a través del buen ejemplo, fomentando el desarrollo de una conciencia
reflexiva y critica.

4. Fortalecimiento y desarrollo de habilidades personales y sociales en hijos e
hijas. Algunos factores protectores individuales son: autoconcepto y autoestima
positivos; tolerancia a la frustracién; adecuada resolucion de conflictos y de toma
de decisiones; resistencia a la presiébn de grupo; capacidad para reconocer y
expresar adecuadamente emociones Yy sentimientos; adecuada integracion
escolar, social y académica.

5. Adecuado estilo de comunicacién. Comunicacion asertiva, promoviendo el
dialogo abierto acerca de los sentimientos y opiniones, respetando y tolerando las
diferencias individuales, considerando los temas que preocupan a los hijos e hijas
(en funcion de la edad y del sexo) y basandose en la confianza y el respeto.

6. Adecuado estilo de resolucion de conflictos. Sin violencia, agresividad, ira o
descalificacion, evitando el autoritarismo y la permisividad, manejando con eficacia
el estrés y promoviendo la tolerancia a la frustracion.

7. Fortalecimiento de los vinculos con el colegio y en la comunidad.

Implicandose y participando en los aprendizajes y en la propia escuela asi como
en la comunidad, promoviendo la realizacibn de acciones y actividades
comunitarias

TRABAJO CON LA FAMILIA

La propuesta de intervencion prevé el desarrollo y fortalecimiento de capacidades
de los padres y madres de familia para lograr una mejor relacién e interaccion con
sus hijos e hijas (nifios, niflas y adolescentes), tomando en consideracion y
respetando sus derechos y promoviendo unos vinculos afectivos adecuados,
favoreciendo asi el desarrollo integral de las NNA.

LOGROS E INDICADORES DE UNA FAMILIA PROTECTORA

Algunos de los indicadores que representan un buen trabajo en este sentido

son:

» Padres y madres consideran la salud, educacion, nutricion y cuidado de hijos e
hijas como responsabilidad compartida entre ambos.



» Padres y madres comparten tiempos de ocio con sus hijos e hijas, fomentando
actividades ludicas, acordes con la edad, que favorecen la interaccion y
aprendizaje entre todos los miembros de la familia.

» Padres y madres realizan de forma cotidiana actividades compartidas con sus
hijos e hijas (deportes, lectura, manualidades, etc.)

* Padres y madres apoyan a sus hijos e hijas en la realizacion de las tareas
escolares.

» Padres y madres, conceden un espacio propio para sus hijos e hijas dentro del
hogar (zona de juego y/o estudio)

» Mejoran los habitos de higiene de nifios y nifias (bafio, apariencia adecuada)

* Aumenta la corresponsabilidad en las tareas del hogar, generando rutinas
igualitarias para hijos e hijas.

* Se incrementa la participacion del padre (vardn) en la realizacion de tareas
cotidianas del hogar

Al hablar de padres y madres se estan considerando asimismo los abuelos y/o
abuelas u otros/as familiares que ejerzan la tutela de los nifios y nifias

ACCIONES ESTRATEGICAS

Identificacidén de familias en riesgo psicosocial

La identificacion debe realizarse en coordinacion con la Institucion Educativa. Un
protocolo para la identificacion de familias en riesgo propio de las IIEE facilita
sistemas de deteccion de riesgos de una forma mas inmediata y sostenible en el
tiempo, buscando la articulacibn con otros actores y entidades de proteccion,
incluida la propia comunidad.

A partir de la identificacion se inicia el protocolo de actuacién y seguimiento, que
comienza con un acercamiento efectivo y afectivo a la familia, transmitiéndose con
claridad el trabajo a desarrollar, informando y explicando con proyeccién y de
forma positiva para que la familia tome una decision de forma reflexionada sobre
su participacion activa. Este protocolo de actuacion debe contemplar visitas
domiciliarias complementadas con talleres grupales (circulos o talleres de
interaprendizaje y grupos de apoyo mutuo) y articuladas con el trabajo en otros
ambitos (escuela, comunidad y servicios sociales).

¢ Acompafamiento y orientacion a familias en riesgo, estrategias grupales
En los grupos de apoyo e interaprendizaje se relnen padres y madres de familia
con experiencias o conductas similares, para grupalmente abordar temas
relacionados a sus historias de vida. Estos grupos tienen como objetivo primordial
actuar como reforzadores de los temas abordados durante las visitas familiares
siendo guiados por el equipo profesional encargado del trabajo con familia.
Ademas, pretenden ser un espacio de articulacion de las familias como tejido
social de apoyo, para enfrentar las situaciones de riesgo psicosocial,
constituyéndose a medio plazo en grupos de apoyo mutuo que funcionan por si
solos, sin necesidad de apoyo externo.

e Acercamiento familia-escuela
Uno de los recursos mas importantes para las familias es construir una relacion
cercana y activa con las escuelas donde acuden sus hijos/ as. Es importante



mejorar y fortalecer la relacion entre la familia y la escuela, promoviendo la
concordancia y continuidad entre la labor realizada en la familia y la desarrollada
desde la escuela.

Asi mismo, también es necesario que padres y madres se impliquen con la
institucién educativa, favoreciendo una comunicacion permanente con el equipo
educativo a través de reuniones, asistencia a escuela de padres y madres,
participacion en actividades abiertas a la familia, etc. lgualmente, se requiere una
participacion positiva de los padres y madres en la realizacion de las tareas
escolares de los hijos/hijas, lo cual no supone tanto conocimientos teéricos, como
el acompafamiento y estimulacion positiva de los mismos, habilitando un pequefio
espacio - mesita en la casa donde los NNA puedan estudiar.

La propuesta de intervencion busca que los padres y madres den la importancia
necesaria a los estudios de sus hijos e hijas en palabras y actos.

e Relaciones comunales, participacion social

Debe promoverse la participacion activa de la familia (de todos sus miembros,
incluidos nifios, nifias y adolescentes) en su comunidad, de forma que se logre
una adecuada integracion en el grupo al que pertenecen llegando a convertirse en
agentes de cambio. La familia debe articularse a las organizaciones comunitarias
las cuales se pueden constituir en factores protectores para todos y todos los
miembros de la misma.

Ademas, es importante trabajar con la familia para que tome conciencia de las
circunstancias y caracteristicas de su entorno, que identifique las necesidades no
solo individuales sino colectivas y adopte un verdadero compromiso por
modificarlas y mejorar las situaciones que les rodean. La participacion en la
comunidad permite crecer en ciudadania, compromiso y solidaridad.
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ESCUELA PROTECTORA

La Escuela Protectora se debe encaminar a contribuir a cerrar las brechas
sociales que determinan las situaciones de pobreza, garantizar resultados de
calidad y promover el desarrollo 6ptimo de la infancia y adolescencia, impulsando
entornos comunitarios saludables y estilos de crianza saludables.

La escuela debe ser democrética y comprometida en la formaciéon y desarrollo
integral de los NNA, que se encuentran en pleno proceso de construccion de su
personalidad; debe aportar en la formacion de las personas para el ejercicio de su
ciudadania, participando en el cumplimiento de los derechos de los NNA. Para
ello, es fundamental que trabaje estrategias de desarrollo personal, comunitario y
social al interior del centro educativo, pero siempre con las miras puestas hacia su
entorno mas préximo, la familia y la comunidad.

Una escuela protectora debe apuntar a los siguientes objetivos:

1. Optimizar la gestion institucional garantizando un clima adecuado para la
formacion de sus estudiantes, asi como el desarrollo profesional de los y las
docentes y directivos/as. Los documentos de gestion institucional deben incluir



acciones concretas para promover la proteccion de NNA, identificar las situaciones
de riesgo psicosocial en las que se pueden encontrar sus estudiantes y dar una
solucién oportuna a los problemas, ya sea directamente o realizando una
adecuada derivacion y seguimiento.

2. Brindar una Accién Tutorial integral orientada a mejorar la formacion integral de
las NNA ofreciéndoles un servicio educativo de calidad, con igualdad de
oportunidades y logros para todos los y las estudiantes, respondiendo a las
necesidades y demandas de los NNA.

Para ello, es necesario revisar y reforzar la tutoria, que debe entenderse como un
proceso de acompafiamiento a la persona y al grupo, que pretende contribuir al
desarrollo integral del educando.

3. Promover la convivencia pacifica, el respeto a las culturas diferentes e incluir el
enfoque de género a todos los niveles institucionales forjando a los alumnos y las
alumnas en la tolerancia, la equidad y el dialogo democratico.

4. Contar con entornos seguros y apropiados para el desarrollo de los NNA. Areas
recreativas, para que los NNA puedan ejercer su derecho al juego, asi como areas
con la suficiente privacidad para que alumnos puedan expresar problemas y recibir
consejeria de parte de sus tutores, aulas adecuadas y servicios higiénicos en
buenas condiciones.

5. Alentar/Aumentar la participacion de alumnos/as en el ambito escolar, como via
para la formacién en valores, ciudadania y democracia. Se debe valorar y
promover la aportaciéon social de alumnos/as, reconociéndose en los NNA el
derecho a expresarse, a saber y ser participes de las decisiones y acciones que
les afectan.

6. Generar mecanismos de corresponsabilidad entre las familias y a la comunidad
en la puesta en marcha de actuaciones coordinadas con los centros escolares.
Deben desarrollarse mecanismos de comunicacion y mejorar las Escuelas de
Padres y Madres, desarrollando planes concretos y ajustados a las necesidades
de los NNA y sus familias, entre otros.

7. Fomentar la apertura hacia la comunidad, lo que permite enriquecer su
propuesta educativa a partir de las capacidades y recursos con que cuenta la
comunidad.

Las escuelas son promotoras del desarrollo de expresiones culturales, deportivas,
artisticas que favorecen el desarrollo integral del educando y la integracién de la
comunidad a la accién educativa. Su labor no se circunscribe al &mbito escolar, se
proyecta a su comunidad, fomenta valores, la cohesién social y la identidad local.

TRABAJO CON LA ESCUELA

La propuesta de intervencion también centra su trabajo, como hemos sefialado en
lineas anteriores, en el ambito escolar, buscando promover la implementacion de
practicas pedagoégicas pertinentes por parte del equipo docente de las
instituciones educativas, adecuadas a los intereses y necesidades de proteccion
de su alumnado.

LOGROS E INDICADORES DE UNA ESCUELA SEGURA'Y



PROTECTORA

Algunos indicadores que determinan un avance hacia una escuela segura y
protectora son:

» Las IIEE incorporan especificamente en sus PEI y PAT la proteccién de nifios,
nifias y adolescentes en situacion de riesgo psicosocial.

* Los y las docentes de las IIEE aplican una metodologia que incorpora la
proteccion a NNA (prevencion, diagndstico, protocolos de intervencion) en el
servicio de orientacion y tutoria, tomando en consideracion el enfoque de género,
derechos e interculturalidad.

* Las Escuelas establecen protocolos para aplicar un sistema de identificacion,
seguimiento y derivacion de nifios, nifias y adolescentes en situacion de riesgo
psicosocial.

* Alumnos y alumnas de primaria y secundaria aumentan su participacion en el
Municipio Escolar ejerciendo su derecho a la participacion y toma de decisiones
dentro de la comunidad educativa.

» Las Escuelas de Padres y Madres de las IIEE incluyen dentro de su formacion
los temas de derechos de los NNA y la proteccién ante situaciones de riesgo
psicosocial.

» Se incrementa la participacion de padres (varones) en las reuniones de escuelas
de padres y madres.

Sensibilizacion a la institucion educativa: direccion, docencia

y comunidad educativa

Debe haber un primer acercamiento a las IIEE seleccionadas con la finalidad de
presentar la propuesta, invitando a las autoridades educativas a participar desde el
inicio. Para ello se hace una exposicion de los objetivos y los campos de accion de
la intervencion, enfatizando los propésitos y actividades planteadas para el
fortalecimiento de capacidades de docentes y directivos/as. Para contribuir a
mejorar la calidad educativa se incidira desde el servicio de tutoria, la escuela de
padres, el desarrollo de la organizacion estudiantil y la propuesta de escuela
abierta, enfocadas desde una perspectiva innovadora.

Tras esta toma de contacto y con apoyo de la direccidn se presentara la propuesta
de intervencion a la comunidad educativa, dando paso a un espacio participativo
en el que plantear dudas, sugerencias, comentarios y pareceres, logrando desde
el inicio crear una relacién horizontal de confianza y respeto, procurando el
consenso para la toma de decisiones.

Revisién de los instrumentos de gestion institucional, PEI

Una accion importante para la comunidad educativa en su conjunto es la revision
del PEI de forma participativa, promoviendo su continua actualizacion e
incorporando renovadas propuestas para la mejora del Servicio, Escuela de
Padres y Madres y otras que la IE estime pertinentes ante los factores de riesgo
psicosocial que afectan a los NNA y sus familias.

Es importante implicar al Consejo Directivo y Comité de Convivencia Escolar y
conformar, si no existiera, un equipo responsable o comité del PEI.



Al igual que se trabaja en la revision y actualizacion del PEI, es recomendable
elaborar, en la propia IE, un documento a manera de guia para la revision y
actualizacion periédica del PEI, asi como para su puesta en préactica,
constituyendo una herramienta de gestion para la transformacion de la practica
educativa. Este documento debe presentarse y estar al alcance de todas y todos
los miembros de la comunidad educativa en cada escuela.

Tutoriay Escuela de Padres y Madres

Se busca desarrollar las capacidades de las y los profesores y las y los directivos
para el disefio y la puesta en practica de sus propuestas innovadoras referidas al
Servicio de Tutoria y Escuela de Padres y Madres mejorando su pertinencia ante
los factores de riesgo psicosocial que afectan a los NNA y sus familias. El
desarrollo de la propuesta de Tutoria debe estar articulado con el desarrollo de
una propuesta innovadora de Escuela de Padres, ya que ambas estan
intimamente relacionadas. Por tanto, es importante propiciar la integracién del
trabajo conjunto de los Comités de Tutoria y de Escuela de Padres y Madres, para
el desarrollo de una intervencion lo mas integrada posible.

Es importante ademas considerar un servicio de guarderia durante las sesiones de
las Escuelas de Padres y Madres para garantizar una mayor participacion, este
servicio podran prestarlo personas de la comunidad como servicio comunitario
(estrategia desarrollada en el apartado de trabajo con comunidad).

Identificacién de NNA en riesgo psicosocial, puesta en marcha

de laruta de proteccién

Desde la IE, siempre con el respaldo de la direccion, cada tutor/a debera asumir el
compromiso de identificar en cada aula a las y los alumnos que estan en mayor
riesgo psicosocial, a través de la ficha de identificacion validada. Para ello, sera
necesaria una capacitacion, tal y como aparece lineas mas arriba. En todo caso, la
secuencia de las acciones no es vertical sino que pueden darse de forma paralela.
Una vez identificados aquellos NNA en mayor riesgo, este listado sera compartido
con el Comité de Tutoria, para hacer una segunda revision y dar mayor solidez al
trabajo realizado, ademas de lograr de este modo que sea la IE la que asuma la
responsabilidad con esos NNA en riesgo psicosocial identificados.

El Comité de Tutoria, una vez determinados aquellos NNA que se encuentran en
riesgo, deberan activar el protocolo de proteccibn que supone un seguimiento
cercano a las NNA y sus familias y/o, en caso de ser necesario, la derivacion del
caso a las instituciones pertinentes. Aun haciéndose derivacion la IE debera seguir
implicada tratando de aportar seguridad y proteccion al o a la menor y
articulandose con las instituciones, la familia y la comunidad para hacer un mejor
seguimiento desde su ambito de actuacion.
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COMUNIDAD PROTECTORA

Una comunidad protectora debe preservar y prevenir de posibles riesgos a sus
miembros, en especial a los mas vulnerables como NNA, mujeres, ancianos, etc.
Para ello, debe adoptar una posicion activa en la proteccion de la infancia y la
adolescencia, disefiando y desarrollando acciones que promuevan el pleno
ejercicio de los derechos de sus NNA (incluyendo la participacion), articulandose
con diferentes instituciones de la sociedad civil y el Estado y formando redes y
otros espacios propios de proteccién asi como planes que recojan de forma
especifica acciones para que los NNA se desenvuelvan y desarrollen con
seguridad ejerciendo plenamente sus derechos y para la prevencion del riesgo
psicosocial.

Una comunidad protectora debe apuntar a los siguientes objetivos:

1. Propiciar el protagonismo consciente y comprometido de sus dirigentes y lideres
democraticos desarrollando una estructura organizativa eficaz.



2. Estimular el asociacionismo juvenil y la participacion social de NNA,
garantizando una presencia permanente de los NNA en los procesos de toma de
decision en la comunidad.

3. Promover, facilitar y aportar a la reflexion comunitaria permanente para la
identificacion de los problemas de su comunidad y sus posibles soluciones.

4. Elaborar e implementar, de forma participativa, un plan de desarrollo comunal
que incluya acciones especificas dirigidas a la prevencion del riesgo psicosocial, la
proteccion de la infancia y la adolescencia y la promocién de los derechos de NNA
(incluyendo vigilancia comunal e incidencia politica).

5. Fortalecer acciones comunitarias e institucionales de prevencion integral de
riesgos psicosociales en nifios, niflas, adolescentes y jovenes.

6. Promover la implementacion de acciones, estrategias y espacios dirigidos a
fomentar el desarrollo de habilidades sociales en nifios, nifias, adolescentes y
jovenes y sus familias.

7. Impulsar estrategias comunicacionales sobre NNA desde un enfoque de
derechos cuya apropiacion por la comunidad sea una tarea.

TRABAJO CON LA COMUNIDAD

Esta estrategia de intervencién prevé el desarrollo de competencias de dirigentes
adultos/as, jovenes y demas integrantes de las organizaciones comunales, como
lideres democraticos/as y como sujetos sociales e interlocutores/ as validos en los
procesos de articulacion y accion conjunta de las organizaciones de la sociedad
civil y las instituciones estatales, las cuales conforman el tejido social para lograr la
proteccion de los NNA y la promocion y puesta en practica de sus derechos.

LOGROS E INDICADORES DE UNA COMUNIDAD PROTECTORA
ORGANIZADA Y ACTIVA

Alguno de los indicadores que muestran el buen desarrollo de una comunidad
protectora son:

» Las organizaciones sociales de base mejoran la articulacion y la participacion
comunitaria a través del fortalecimiento de capacidades (fortalecimiento
institucional, diagndstico y presupuesto participativo, estrategias de animacion
sociocultural, etc.).

* Organizaciones sociales de base y organismos gubernamentales
descentralizados incorporan planes articulados de vigilancia y promocion de los
derechos de NNA.

* Aumentan las acciones de proteccion de nifios, nifias y adolescentes planificadas
y ejecutadas en la comunidad a iniciativa de los actores del tejido asociativo como
apoyo y complemento al rol protector de las familias y del Estado.

» Las organizaciones que trabajan con NNA implementan planes anuales de
sensibilizaciébn acerca de la proteccion de la infancia y la adolescencia, la
prevencion de los riesgos psicosociales y la promocion de los derechos y deberes
de los NNA, tomando en cuenta el enfoque de género.

* Aumentan dentro de la comunidad espacios de desarrollo sociocultural (arte,
teatro, dibujo, cuentos etc.) para toda la familia, encaminado a mejorar las
relaciones familiares y comunitarias.



* Promovido el servicio comunitario (voluntario) para la participacion social y
ejecucion de acciones en la comunidad vinculadas a la promocion de los derechos
de NNA.
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123 - 122 - 155




Prevenir las
PR ST AL .
\(2(7 1Una responsabilidad de la Escuela!

La educacidn
o1 de todos

Mineducacion

Sabias que las :
VBG... - Prevenir y

| u’re_nder las
Vislencias basadas

l Prevenir las VBG...

- Afeclon igual a nifias, nifies, mujerss, a personas con

arerfacianes sexuales diversos, o con discapacidades y a muperes - Prarmueve o educacisn integral en seaalidad a parti

indigenas. 7 de lo leclura de contedo, &l eurso de vida y con ie
+ S manifieston con viskencia fisicn, violndia sewal, vidlencia en y.f} EVNEND é pacisn de et bamibs. YR
peicaldgica y omenaza de vigkncia. » Desarrolla acciones padopdgicas sabre esteraalipos

- Ocasionan que estudiantes abandonen lo escuela o fomen la - Nuunca pongas en duda bo que de género y deteccion de factares de riesga.
decisidn de suicidarse par &l sufrimienta que asho les producen. e « Pramueve la porficipocian de los v los estudionbes en

- 8an cousadas cosi siempre por personas que cuidan, familiares, - Nunea wﬁdm por actividades &n fodos los espacios ascolares,
educadares y lambién desconacidos. la situsasidn, » Promueve lecturas, ocividodes v lenguaje na sexisia.
« Wisihilizo mujeres y su papel en diversos procesos de

. . e historio del pais,
Ante una situacién 'de VBG... « Promueve actividad fisica y deparle ean grupos
Aeta la ruta de atenddn e

Ramite ol sectar salud pora mencién migdica v paicalégica da . |n¢|“#, s o marual da mmni prmlm para

urgendn. {24 horas ol dig, 7 dios o lo semono, de manea .
inmediota y grosuita) lo pravencion
Denuncia ande ol ICEF o lo enSided de profeccidn compaents en i regidn.

Deruncio onte ko Fiscoba General de o Mocdn o quienhogosus 000 ARRSRREEERRRLL
welis an o regidn.
Reparte ol SIUCE (Sisema de Infermacitn Unificoda de Convivencia
Escodar].

(enern proceses pdogdgices que goranSicen |o froyecaria
campleda poro |os vickmas.

el



PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE HOSTIGAMIENTO Y DISCRIMINACION POR
ORIENTACIONES SEXUALES, IDE NTIDADES Y EXPRESIONES DE GENERO DIVERSAS

1. Idantixar sohalos O INGCI0s B2 hostigamients, ‘
discriminacién o vickencia por orentaciones ‘ 2. Obtener 1més informaecion sobre ba situacidn y | 3. Sokartar apoyo a la irea 123y Jlcuadrants de 1a
coxuales, I0enTidaIes y EXDreonss o pénsro » A 1aS Personas Involucrados Policia Nacional
dhvorsas 2 3 *

A Rermiter 2 la victima 2 L enticad de salud mds cercana

S. Ebborar regorte

5.Contactar o le Direccon
de Inclusion e Integracién
de Poblaciones de la SID
8 vecii ayerer @ solre &
woedar Je e vive o

11. Poner en conoomento l No I
6. Contactar 3 Lo Direccdn de 1nchusién e 5 SRR D) amns I7
Escoler de Convivencia 14, Denunciar ante la

Integr acidn de Poblacones de la SED paras recibis
asevoria sobre ¢l abords e de la cmuacion

> Flscaka Genaral de
Nacdn

v
7. Corteciar 4 ba tamba O Cundador O Ldadone O bas
—  NNA) Afectadon, CUANO SSIDS NO S8AN 108 PresUNTOs

mm;oﬁmq
LY S
R Reportar 2 3 Polxia de Infancay
ACOSCONCD 12 Peportar o caso o 13 Activar el protocolo ce
Centro Zonal dal ICBE AtEnciOn de casos del
L de ks Locatidad del Satema deo Responsabiidad
9. Reportar al Centro Zon del ICBF para prewunto cfensor Penal para Adolescertes 15. Reportar a Control Interno
restablecimients de derechos v | Disciplnerio de la SED/ ceando
+ 17 Garantizar B 15. %, ol presunto spresor es «muﬂngm
continwdad del clensor/ao furcionario de un colegio prisaco, 4l Personeria de Bogota.
10. Reportar on el Sisterma de Alertas do la SED pav | sisterna OPOrTar A Inspaccion y Viglardade b
o .{:::,::‘ SED y #la Pecvoneria ce Bogots
1 |
18 Adoptar ¢ implamentar accones do | 20, Roakzar cerre dol caso on ol Sstema de Alertas de s
promocidny prevencdn (Abordsie en of suls y la SED on caso de haber 8ido reportado y cuando les 4
establacer madidas de reparxicny ro Tl 19. Realizas seguimiento al caso caucas ouse decon origen a G alarta fueron atandidas \\"')
repatcon) do manera integral por s entidades coMpeTentes.




PROTOCOLO DE ATENCION PA RA SITUACIONES DE CONDUCTAS SUICIDAS

1. entificar sefiales o imdicios
o= conducta suicida

2, Saleirlar aingd 4l sgquino de L a 51
Secremaria Oisarical de Salud: LinEa 1060 7. Solicitar re portede
Linea de WhalsSpp 30073489335 ¢ 3 Solcitar ooyt a la Linea 135 sapcidn de laentded de
ramitir &l caso s la entidad de salud del saled donde fue atersdido
FiPdAL I al MrA
S. Brindar pebe e geemdl o TTsloos 5
- 4"*2"':_.';;"”‘:':;“: pesboid g loors fapoy o ermeecional para
la cormterncidin de la oot ucTa Sucsils)
I I
L
G Rensljiv el gdlac] gl sl sl
-

B. Ideraifecar y activar el pratoccla
e atencidn conrespondicnte de
acusrdo @ las carscteristicas de b
conducts suicls

O Fap=ortar o sl SIsCoira de
dlertas de la SED I conducta

10, Realizar seguimEnto
-

11 Adoptar e irmpdes reeem b

SoChomess die prormecsckSn gy 12 . Asalicar cherrede] casoen =1
Frevencian am el raeseco Shed o s e Sl e

cemilf Eaoiae e conyivessia




PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE PRESUNTO CONSUMO DE SPA

El MMAJ presenta sofiales
de riesgo gue indican
presunto consumo de SPA

El NNAJ reporta que consume SP& y/o un
miembro de la comunidad educativa o un tercaro
reporta gue un NNAJ consume SPA

El NNAJ es sorprendido
consurmiendo SPA

w
1. Identificar sefiales o
indicios de presunto
consumo de SPA

l

I_*

2. Obtener mis informacién 3. Llamar a la Linea
sobre la situacion

123

l

5. Repartar en el Sistema de 4. Contactar a la famila o
Alertas de la SED

personas cuidadoras del NMNAJ

8. Contactar ala familia o
personas cuidadoras del
MNMA) yestablecer
COmpPromisos para
prevenir el consumo

9. Reallzar

7. Notificar al Centro
Zonal del ICBF

seguimiento

]

10, Adogtar e implementar acciones de

pramocion y prevencidn en el marco del L

comite escolar de convivencia

6. Establecer compromisos

con el NMAJ con la Familia o

personas cuidadoras y dar
seguimiento

11. Realizar cierre del
caso en el Sistema de ‘D@
Alertas de la SED




PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE VIOLENCIA POR RAZONES DE GENERO

1. Identificar factores o indicios
presunta violencia contra la
mujer por razoenes de gdneio

6. Elaborar reporte

v

7. Roalizar sensibifzacidn a la
presunta victima y brindar
informacian

’

14 Remitir a la Secretaria
Distrital de 1a Mujer, al CAVIF,
CAIVAS o URI

2. Activar el protocolo de
atencion correspondiente de
acuerdo a las caracterisncas de
la agresion

3. Obtener mas informacion
sobrela situacion

11 Denunciar la

CAIVAS o URI

T

4 Reportar en el Sistema
de Alertas do I SED

h 4

situacidn en CAVIF, f—

5. Contactar y sensidilizar

ala familia, cuidador o
cuidadora de la victima

Si

10. Activar ¢« protocoio de
atencidon dal Sistema de
responsabilidad penal para

adolescentes

Sl

13 Reportar & Inspecoin
¥ Vigilancia de la SED y a
|a Personeria Distrital

I

Si

12. Reportar a Control Disciplinaro de &
SED/En caso de sercontratista s debe
teportar ala Personerla de Sogota.

|

» 6. Llanorar reporte

T

A 4

7. Realizar sensibizacion
4 la victima y beindar
mniformacon

v

8 Remitir al ICBF para
restablecimiento de
derechos

S4

9. Remutir o casoal
Centro Zona del ICRF de
Ia lccalidad del presunto

ofrnsor

v
16. Adoptar e implementar acciones de 17. Realizar cierre del caso de
15. Realizar » i . . oeiedinnd: <
amisrit promociin y prevencion contrala violencia a en ol
e de 2énero de Alertas de la SED

—®



PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE XENOFOBIA

)

NNAJ presents sefisles o indicios de presunta
xencicbia, (Cuaiquier miembro de le CE puede
identificariss’

1

¥

18, Reportar Inspeccién y
Vigilsncis de la SEDy 2 la
Personeria de Bogota

8. Comtactar a los padres de
famiiares de los NNAJ

9. Solctar apoyo lnes 123y al
cusdrante de 2 Polica

:

10. Remitr sl NNAJ 2 &
entided de ssiud paras mencion
médics

12. Poner en conocimianto a ls
Policia de Infancis y
Adolescenca

17. Reportar 2 la Oficna de

Control Discipinaric de s SED

16. Activar el protocolo de
ion de casos del Sisieme de
Reaponsablided Penal para
Adolescentes

I




PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE AGRESION O ACOSO ESCOLAR

Un miembra de la comu nidad
educativa presenta sefiales o indicios
de presunts & gresicn yacoso esenlar

Re porte de situacion de agresidn yaoosa
par parte de las miembres dela
carmunidad educativa o d e un tercera

Se identifica en flagrancia una presunta agresian
¥ acosoesmlar o s ituaddn redente que g nera

=

¥

1. identificar sefales o ndicice de o
presunta agresidn y a mso esoolar

[3

2. Obtenermds informacicn sobee la situaoon
yde hos involuorad os

Peici

3. Valorar el estado fision, emoconal y matesalde la
persona objeio de la agresidn y acoso escolar

¥

4. Contactar los padres de familla o acudientes de los

MRA inwold ucrad s

L 3

5. Elabowar reparte

Bk SEDY los casos de WA

10. Repartar en el Sktema de slertasde

5. Pomer &n conocimeentola

alouerpoo a la salud de los invalucrad os
|

¥

&. Soliciar apoyoa la
Mnea 123 yal ousdrambe
de la Polikch Naoonal

¥

7. Remitira b presunia
wictima a la entidad de
salud mids cercama

sl tuad dn al Comité Escolar de
Camwiwvencia

+

15 Remortara &
Fiscalia Gemneral de la
Ma ciin o URI mads

CDENCa Na

1E. Reporiar a Condol
s ciplimarioce la 3D
wala Personenia de

2. Reportar al IOBF

£

Bogotd

11. Contactar ala

L 4

4. Contactar ks pa dres
de famika o acudienmes
de las MR
Inralucrados

14. fctiwar el proboooic 13. Remitirel cassal Faliciade Imfarcia
de atemadn del Sistema Centra Zonal del ICBF y Adcdes cencia
de Responsabil icdad de la lccalidad del
Penal para Adodesoenies HHA
5. [=]
17. Reportar a
16. Garantizar la
I ddny Vigilanda
'“';E:“ 5:;_ :I: continuidsd del NKA en *
Persaneria I:I;Bng:ta el sksbema educativo 12. Actrvar el protomia de
T atemcitn de pressnta wiakencia
5'Eﬁ|||.i]
h J
19. Adoptar ¢ implementaracciones de promocidn 20, Rmallzar ] 21. Realizar ciesre del caso enel
¥ prevencicn [Abordaje en el aula y establecer - ) al cazo L Sistema de Alenas de la SED (Solo
0 N oo S 8 rep aracn y e oo acdn s itua clomnes tipo Il y 1)

RO




PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE RACISMO Y DISCRIMINACION ETNICA
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PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE SINIESTROS VIALES
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1. Decabbiced 18 Clisd Db dvanbo wWal, 7

s gravedal

B
L. drtivar BAY: PROTEGER

T
[ 5. Eaportar o b Engs 123 |
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PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE NEGLIGENCIA, ABANDONO Y DESCUIDO DE LAS
RESPONSABILIDADES DE LOS CUIDADORES



1. ld=ntifxar seflales o indicios de descudo,
desatencion y/o sbendono

2, Obtener mds informacion sobrela
#acion

v

3. Coneactar y notificar |2 siwacdn ala
famdia o personas cusdadoras delos NNA
paragenerar acuerdos

v

4 Establecer scuerdos

v

6, Contactar e informar kss
actuaciones del colegio 2 |a famile o
personas cuidadoras del NNA que
saa garante de sus derachos

5. Realizar seguimi=nto a los acuerdos
establecdos con ke famike o personas
cuidadoras

v

7_Registrar &l caso en el Sistema de
Alertas

.

8. Elaborar reporte

v

9. Remitir el caso A Centro
Zonal de ICBF y al sector
saud|cuando se presonten Sgnos
sSugestives de afectacidn a la salud)

10. Reglizar seguimento 11. Adoptar e implements .
. v 12. Realizar derre del casoen
y actualzario en el acciongs de promocidny ol Si de A

Sistema de Alertas prevencion ,

PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE PRESUNTA VIOLENCIA SEXUAL A NNA
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PROTOCOLO DE ATENCION PARA SITUACIONES DE PRESUNTA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR




1. Identificar sefales o indicios
de presunta violenco
i alamiiar

stuacon

A 2. Obtenes mas informaciin sobre la

—

3. Contactar ¢ informar las
actuariones del colegin 2 un familar
de la persona afectada {diferente del

agresor o caso de hacer parte ded

¥

1. Haberar reporte -

v L 2
4. Solidtar apoyo para e
traslado del afectada para ‘;5"“";'

encidn de i3 urgsnca madics m‘; umn u. do la

(Par2 todos os casos Linea 123 Polu:uad 5

© EPS del afectado, y Pokcia de 3 bl

Infandiay Adolescencla para los ‘;'o’:"'m"“l
casos co NNA) o

S. Trasladar a la entidad de salud mas
corcana (urgenda médica)

.

3, Poner en conocmento
de 1z Comisaniade Familis,
CAVIF, CAF, CAIVAS

9. Remilir o casoal
Centro Zonal del ICBF de
lalocalidad del NNA

10. Poner en conocamirnto del
Centro Especalizado de Servitios
luckciales pera Adolescentes

{CESPA)
1

11. Aeporta 2 SIVIM los casos de

comuridad edutativa afectades

otres mismbres de la

I
4

12 Activar el protocelo de
situaclores de prasunta
wiakencis sexual

de Alertas

13, Reportar én el Sistema

I

A4

14 Redlzar segumiento H

15. Adoptar e implementar
Acciones de promo:idn y
provencion

16 fealizar cherre del raso on ol Sistema
o2 Alertas de 1a SED en & casoque la
violencia sea contra un NNAT que haga
parte de la comunidad scucstiva,




