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PROPUESTA DEL CENTRO DE INTERES DE DANZA 

1.CENTRO DE INTERÉS: “DANZA Y MOVIMIENTO POR LA PAZ” 

2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA: 

En el contexto actual de la Institución Educativa Fray José María Arévalo, se 

evidencia una creciente necesidad de fortalecer la convivencia escolar y el 

desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes de secundaria. La 

presencia de conflictos interpersonales, la baja empatía, la limitada autorregulación 

emocional y la escasa participación en actividades artísticas reflejan la urgencia de 

estrategias pedagógicas innovadoras. La danza y el movimiento se proponen como 

herramientas poderosas para canalizar emociones, fomentar la tolerancia y 

construir una cultura de paz desde el arte. 

3.JUSTIFICACION: La construcción de una cultura de paz en los entornos 

escolares es una necesidad urgente en contextos donde se presentan conflictos 

interpersonales, violencia simbólica o dificultades en la convivencia. En la Institución 

Educativa Fray José María Arévalo del municipio de La Playa, se ha identificado la 

importancia de fortalecer espacios formativos que promuevan el respeto, la empatía, 

la tolerancia y el trabajo en equipo entre los estudiantes, especialmente en los 

grados de secundaria, donde las dinámicas sociales tienden a complejizarse. 

El Centro de Interés de Danza y Movimiento para la Paz surge como una 
propuesta pedagógica y artística que busca utilizar el lenguaje corporal y la 
expresión artística como herramientas para canalizar emociones, fomentar la 
comunicación no violenta y promover valores ciudadanos. A través de la danza, los 
estudiantes pueden conectarse consigo mismos, con los otros y con su entorno, en 
un espacio de creación colectiva, armonía y reflexión. 

Esta propuesta está dirigida a 100 estudiantes de los grados octavo a décimo, 
quienes se encuentran en una etapa clave de desarrollo personal y social. La danza, 
entendida como una manifestación cultural y emocional, permite que los jóvenes 
expresen sus sentimientos, construyan identidad, aprendan a convivir y desarrollen 
habilidades para la resolución pacífica de conflictos. 

Además, este centro de interés contribuye a fortalecer el sentido de pertenencia 
institucional, a fomentar el arte como herramienta de transformación social, y a crear 
ambientes escolares más humanos, inclusivos y respetuosos. Desde el movimiento 
corporal se pueden promover diálogos, construir comunidad y sembrar las bases 
para una convivencia pacífica y participativa. 

Por todo lo anterior, se justifica plenamente la implementación del Centro de Interés 
de Danza y Movimiento para la Paz como un espacio pedagógico que articula el 
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arte, la convivencia y la formación en valores, en beneficio del desarrollo integral de 
los estudiantes y de una cultura institucional centrada en la paz. 

4. OBJETIVO GENERAL 

Fomentar la convivencia pacífica, el respeto y la expresión emocional a través de la 

danza y el movimiento, promoviendo valores de paz y resolución de conflictos en 

los estudiantes de octavo a décimo de la Institución Educativa Fray José María 

Arévalo del municipio de La Playa, mediante el desarrollo de actividades artísticas 

y corporales que involucren a 100 estudiantes en la reflexión y práctica de la paz 

como herramienta de transformación social. 

5 POBLACION BENEFICIARIA: La población beneficiaria del Centro de Interés 

de Danza y Movimiento para la Paz está conformada por 100 estudiantes de los 

grados octavo, noveno y décimo de la Institución Educativa Fray José María 

Arévalo del municipio de La Playa. Estos estudiantes, en su mayoría adolescentes 

en formación, se encuentran en una etapa decisiva de construcción de identidad, 

desarrollo emocional y consolidación de habilidades sociales. 

Dado el contexto rural y las dinámicas sociales de la región, esta población enfrenta 
diversos retos en cuanto a la convivencia, la expresión emocional y la resolución 
pacífica de conflictos. Por ello, este centro de interés busca ofrecer un espacio 
alternativo y significativo, donde los estudiantes puedan expresarse a través del 
arte, fortalecer valores como el respeto, la tolerancia, la empatía y el trabajo en 
equipo, y canalizar sus emociones mediante el movimiento y la danza. 

Además, se espera que el impacto de esta iniciativa no solo beneficie directamente 
a los participantes, sino que también genere un efecto positivo en el ambiente 
escolar general, promoviendo relaciones más armónicas entre compañeros y 
fortaleciendo la cultura de paz en la institución. De manera indirecta, también se 
verán beneficiados docentes, familias y la comunidad educativa en su conjunto, al 
participar y acompañar los procesos formativos y expresivos desarrollados dentro 
del programa. 

6. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA:  

El Centro de Interés de Danza y Movimiento para la Paz tiene como objetivo 

utilizar la danza y el movimiento como herramientas pedagógicas para promover la 

convivencia pacífica, la expresión emocional y la resolución no violenta de conflictos 

entre los estudiantes de los grados octavo, noveno y décimo de la Institución 

Educativa Fray José María Arévalo del municipio de La Playa. 
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En un contexto social y culturalmente diverso, donde las dinámicas de interacción 
juvenil pueden verse marcadas por tensiones, incomprensiones y conflictos, esta 
propuesta busca generar un espacio de transformación a través del arte. La danza, 
como medio de expresión corporal, se convierte en una herramienta poderosa para 
que los estudiantes desarrollen habilidades para la autoconciencia, la empatía, el 
respeto mutuo y la colaboración. 

La propuesta está dirigida a 100 estudiantes de secundaria, quienes participarán 
activamente en talleres de danza y movimiento, diseñados para explorar la 
expresión emocional, fortalecer el trabajo en equipo y fomentar la comunicación no 
verbal. Las actividades estarán orientadas a desarrollar no solo habilidades técnicas 
en danza, sino también a reflexionar sobre el papel de la paz en sus vidas cotidianas 
y en la comunidad escolar. 

El trabajo en grupo y las coreografías serán elementos clave en este proceso, ya 
que permitirán que los estudiantes experimenten la importancia de la cooperación, 
el apoyo mutuo y el diálogo. Además, se les brindará la oportunidad de crear y 
presentar sus propias composiciones, lo cual fortalecerá su confianza y sentido de 
pertenencia a un proyecto común. 

El centro de interés se articulará de forma continua con otras actividades y 
estrategias pedagógicas que fomenten el respeto, la inclusión y la resolución 
pacífica de conflictos, de manera que los estudiantes puedan llevar los aprendizajes 
obtenidos en los talleres a sus interacciones diarias en el aula y en el entorno 
escolar. 

Con la danza como vehículo para la paz, esta propuesta contribuirá al desarrollo 
integral de los estudiantes, promoviendo un ambiente escolar más armónico, 
inclusivo y respetuoso, y sentando las bases para una cultura de paz que trascienda 
las fronteras del aula. 

7. CRONOGRAMA Y RESPONSABLES 

ACTIVIDAD MES  RESPONSABLE 

Dinámicas de integración 
y confianza 

Junio Formador artístico 

Reflexión sobre la paz: 
actividades grupales de 
discusión 

Julio Formador artístico 

Coreografía grupal: 
creación de una pieza 
colectiva 

Julio a octubre Formador artístico 
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Prácticas de danza en 
equipo 

Julio-octubre Formador artístico  

Ensayo general de las 
coreografías 

Agosto- noviembre Formador artístico 

Taller de resolución 
pacífica de conflictos 
mediante la danza 

Agosto- noviembre Formador artístico 

Presentaciones finales de 
las coreografías para la 
comunidad educativa 

Noviembre Formador artístico 

Retroalimentación del 
centro de interés  

Noviembre Formador artístico 

 

8.RECURSOS Y PRESUPUESTO 

ELEMENTOS CANTIDAD VALOR 
UNITARIO 

TOTAL 

VESTUARIO  DE 
MUJER 

8 200.000 1.600.000 

VESTUARIO DE 
HOMBRE  

8 200.000 1.600.000 

Sonido TOMi8, todo 
en uno para la 
educación LT 4GB/64 
GB 

1 1.773.100 1.773.100 

    

TOTAL    4.973.100 

 

9.RESULTADOS ESPERADOS  

La implementación del Centro de Interés de Danza y Movimiento para la Paz 

busca generar un impacto significativo en el desarrollo personal, emocional y social 

de 100 estudiantes de los grados octavo a décimo de la Institución Educativa Fray 

José María Arévalo, a través de procesos formativos que integran el arte, el cuerpo 

y la construcción de paz. Entre los principales resultados esperados se encuentran: 

Fortalecimiento de las competencias socioemocionales de los estudiantes, 
especialmente la empatía, el respeto, la autorregulación emocional y la escucha 
activa, mediante el trabajo corporal y las dinámicas grupales. 
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Mejoramiento de la convivencia escolar, evidenciado en la disminución de 
conflictos entre compañeros y un aumento en las actitudes de tolerancia, 
colaboración y diálogo entre los estudiantes participantes. 

Desarrollo de habilidades expresivas y comunicativas a través del lenguaje 
corporal, permitiendo que los estudiantes se sientan seguros para expresar 
emociones, ideas y opiniones de forma no violenta y creativa. 

Incremento en la participación estudiantil en actividades culturales y 
artísticas, fomentando el sentido de pertenencia institucional y el 
reconocimiento del arte como medio para la transformación personal y social. 

Elaboración y presentación de montajes coreográficos con mensajes de 
paz, inclusión y convivencia, como resultado del trabajo colectivo en el centro de 
interés, proyectando lo aprendido hacia la comunidad educativa. 

Mayor integración y trabajo en equipo entre estudiantes de distintos grados 
(octavo a décimo), fortaleciendo las relaciones interpersonales y promoviendo 
un liderazgo positivo. 

Sensibilización de la comunidad educativa frente al valor de la danza y el 
movimiento como herramientas pedagógicas para la paz, generando espacios 
de diálogo, reflexión y participación activa. 

Creación de un precedente institucional para la continuidad de espacios 
artísticos-pedagógicos, que articulen el arte y la educación para la convivencia 
pacífica, con posibilidades de replicarse en otros niveles o sedes. 

 

 10. SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN 

- Reuniones semanales entre el equipo responsable para revisar avances. 

- Aplicación de rúbricas de observación y autoevaluación de competencias 

socioemocionales. 

- Socialización de resultados con la comunidad educativa. 

. 
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