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ACTA No 6

ASUNTO ESCUELA DE PADRES
FECHA OCTUBRE 21 DEL 2025
HORA 8,00 AM

LUGAR Sede Pablo VI
RESPONSABLE DIRECTOR Y DOCENTES

OBJETIVOS

1| Orientar sobre la importancia de las pautas de crianza.

2 | Identificar las habilidades socioemocionales

3 | Aprender a nutrir nuestro cuerpo

ORDEN
DEL DIA

Saludo

Oracion

W

Verificacion de asistencia

Palabras del senor director

Intervencion de la psicologa

Intervencion de la jefe de enfermera

NN A

Agradecimientos

DESARROLLO:

Siendo las 8: 00 am, se dio comienzo a la jornada de la escuela de padres, la oracion
fue dirigida por el docente director AVELINO LIZCANO CARRILLO, donde
agradecio a Dios por tantas bendiciones recibidas y colocé en manos de Dios esta
jornada. Seguidamente tomd la palabra nuevamente el sefior director, para
agradecer la presencia de los padres de familia, recalcé que es un deber del padre
de familia asistir a estas convocatorias, siendo establecidas en
La Ley 2025, sancionada el 23 de julio de 2020, tiene como objetivo fomentar la pa

rticipacion de los padres, madres y cuidadores en la formacién integral de los nifio
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s, nifias y adolescentes en las instituciones educativas de preescolar, basica y me

dia. Se tomo la asistencia. Se anexa

Posteriormente intervino la psicologa YASMIN QUINTERO, funcionaria de salud
publica, su charla estuvo enfatizada en las pautas de crianza y las habilidades

socioemocionales, organizo dinamicas recreativas, para explicar cada tema.

Las pautas de crianza son un conjunto de principios y directrices que los padres o
cuidadores siguen para educar y criar a sus hijos. Estas pautas son fundamentales
porque establecen un ambiente seguro y estructurado, lo que permite a los nifios

desarrollarse de manera equilibrada tanto emocional como fisicamente

Después se le dio el espacio a la enfermera MARIA ALEJANDRA URIBE, quien
resalté lo importante de la nutricidn en los nifios y jovenes, cumplir con una
alimentacién acorde y que cumpla con las condiciones higiénicas establecidas por

la organizacion mundial de la salud.

La alimentacion nutricional en los jévenes es fundamental para su crecimiento y de
sarrollo. Es esencial que los adolescentes consuman una dieta equilibrada que

incluya alimentos variados en frutas, verduras y carnes.

Comer sano es una parte importante de un estilo de vida sano y es algo que deberia
ensefarse a una edad temprana. Los siguientes son algunos lineamientos

generales para ayudar a su hijo adolescente a comer sano.

finalmente, el sefor director agradecié nuevamente a los padres de familia y a las

expositoras de estos temas fundamentales hoy en dia en la educacion colombiana

siendo las 9;30 finalizé este encuentro. Se anexa fotos y asistencia
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PARA PADRES DE FAMILIA

TEMA:

HABILIDADES SOCIEMOCIONALES ,
COMUNICACION ASERTIVA Y EDUCACION SEXUAL
EN INFANCIA Y ADOLESCENCIA,PAUTAS DE
CRIANZA PARA CONTRARRESTAR EMBARAZOS EN
ADOLESCENTES

Fecha: 21/10/2025
Hora: 08:00 a.m

Lugar: Institucion Educativa
Pablo Sexto
los esperamos se obsequiaran
detalles.

SARDINATA N.de S.
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O LIZCANO CARRILLO.
DIRECTOR
Celular 3114851592
Correo avelizco-10@hotmail.com



