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INTRODUCCION

El presente informe presenta el desarrollo del “Plan de Accién para la Promocion y
Prevencion de Todo Tipo de Violencias contra Nifios, Nifias, Adolescentes y Jévenes
(NNAJ)”, orientado a fortalecer las habilidades de proteccion y autocuidado de esta
poblacion. Su propésito central es favorecer entornos protectores, seguros y libres de

violencia, garantizando el respeto y ejercicio de sus derechos fundamentales.

Para ello, se implementaron actividades psicoeducativas, jornadas formativas y
campafias de sensibilizacion, enfocadas en la prevencion de distintas formas de
violencia, entre ellas la violencia sexual y el acoso escolar, mediante un trabajo

articulado con instituciones, entidades y familias.

DESARROLLO

A continuacion, se detallan las acciones adelantadas por la institucién para fortalecer la
promocion de entornos seguros y saludables para nifios, nifias, adolescentes y jovenes
(NNAJ). Estas estrategias estuvieron orientadas a la prevencién de la violencia sexual,
la promocién de los derechos humanos y los derechos de la mujer, asi como a la

prevencion de la trata de personas y el fomento de una cultura de paz y convivencia.

Asimismo, se abordaron problematicas como el consumo de sustancias psicoactivas y
el acoso escolar, a través de programas educativos, actividades ludico-recreativas y
jornadas de sensibilizacién. Estas iniciativas, desarrolladas en articulacion con
entidades aliadas y con el acompafiamiento activo de la comunidad educativa, tuvieron
como propésito garantizar espacios protectores, respetuosos Yy saludables,

contribuyendo al bienestar integral de los NNAJ.
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TEMATICA: VIOLENCIA SEXUAL

Se implementaron diversas estrategias orientadas a prevenir y atender situaciones de
violencia sexual que puedan afectar a nifios, nifias, adolescentes y jovenes (NNAJ).
Entre estas acciones, se destaca la gestion de acompafiamiento por parte de
instituciones clave y miembros del Comité de Convivencia Escolar Municipal, con el fin

de fortalecer la respuesta institucional ante posibles casos.

Asimismo, se disefiaron y desarrollaron talleres pedagogicos diferenciados por edades,
enfocados en la prevencion de la violencia sexual y la promocion del autocuidado. De
igual manera, se visibilizé y socializo la ruta de atencion en todas las sedes educativas,
asegurando que la comunidad escolar conociera y comprendiera los pasos a seguir

ante cualquier situacién de vulneracion.
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TEMATICA: CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

La institucion educativa establecié acciones articuladas con distintas dependencias de
la alcaldia para dar cumplimiento a las estrategias definidas por el Plan Decenal de
Salud del Ministerio de Salud, orientadas a la prevencion del consumo de sustancias

psicoactivas.

Como parte de esta estrategia, se participd activamente en la inauguracién de los
juegos intramurales, promoviendo el deporte y el uso positivo del tiempo libre como
herramientas protectoras frente a factores de riesgo. Asimismo, se desarrollaron
encuentros deportivos interclases en las diferentes sedes, incentivando la participacion
activa de estudiantes, docentes y comunidad educativa en actividades fisicas y

recreativas que fortalecen estilos de vida saludables.
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TEMATICA: EQUIDAD DE GENERO Y PREVENCION DE LA TRATA DE PERSONAS
La institucidon desarrolld acciones para promover la equidad de género y prevenir todo tipo de violencia.
Durante la Semana por la Convivencia y la Paz, se realizaron espacios de reflexién y participacion sobre
este tema como estrategia para prevenir vulneraciones. Ademas, se integraron estas temdticas al

curriculo en areas como Catedra de la Paz, Etica y Valores y Ciencias Sociales, fortaleciendo la formacién

en ciudadania y respeto por la dignidad humana.
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TEMATICA: ACOSO ESCOLAR

La institucion adelantd acciones orientadas al abordaje y prevenciéon del acoso escolar
mediante la promocion de valores y la convivencia pacifica. Para ello, se integraron
estrategias transversales en las diferentes asignaturas, fortaleciendo el respeto, la

empatia y la resolucion pacifica de conflictos desde el aula.

Asimismo, se desarrollaron actividades culturales y deportivas que favorecieron la
integracion y participacion activa de los estudiantes, contribuyendo a la construccion de

un ambiente escolar respetuoso, solidario y libre de violencia.
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TEMATICA: PREVENCION DEL EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA

La institucion implementé diversas acciones preventivas orientadas a sensibilizar y
formar a los estudiantes sobre la importancia de una sexualidad responsable y
saludable. A través de talleres psicoeducativos y espacios de dialogo, se abordaron
temas relacionados con los cambios fisicos y emocionales en la adolescencia, la toma

de decisiones informadas, los métodos anticonceptivos y los proyectos de vida.

Estas estrategias se desarrollaron de forma articulada con entidades de salud y otros
actores comunitarios, fortaleciendo la orientacién y el acceso a informacién clara y
confiable. Ademés, se promovieron valores como la autonomia, el autocuidado y la
responsabilidad afectiva, con el objetivo de reducir factores de riesgo y garantizar que
los adolescentes cuenten con herramientas para ejercer sus derechos sexuales y

reproductivos de manera informada y segura.
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CONCLUSIONES
La ejecucion del Plan de Accidn fortalecio la sensibilizacion frente a las distintas formas

de violencia que afectan a los NNAJ y promovié una cultura de respeto y proteccion de
derechos. Gracias al trabajo articulado entre familias, instituciones y comunidad, se

mejoro la capacidad para identificar, prevenir y denunciar situaciones de riesgo.

A través de talleres, campafias y espacios participativos, se fomenté la construccion de

entornos seguros y la participacion activa de estudiantes y actores institucionales.
Para garantizar la sostenibilidad de estos avances, es clave mantener el seguimiento,

ajustar estrategias y fortalecer la articulacion interinstitucional, asegurando respuestas

coordinadas y eficaces frente a nuevas problematicas.
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