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PLAN DE PREVENCION CONTRA TODO TIPO DE VIOLENCIA CONTRA NINOS,
NINAS, JOVENES Y ADOLESCENTES

INTRODUCCION

La infancia y la adolescencia son etapas fundamentales en el desarrollo integral de
los seres humanos, donde se configuran aspectos esenciales de la identidad, las
relaciones sociales y las habilidades emocionales. En los contextos rurales, estas
etapas pueden verse especialmente vulneradas por condiciones estructurales como
la pobreza, el acceso limitado a servicios, el desplazamiento o migracion forzada, y
la presencia de nucleos familiares disfuncionales o desintegrados.

En este marco, la institucion educativa asume un rol fundamental como entorno
protector y formador. Por ello, el presente Plan de Riesgo Psicosocial en la
Infancia y Adolescencia ha sido disefiado como una herramienta de prevencion,
atencion y acompafamiento, adaptada a las condiciones reales de nuestra
comunidad escolar. Se ha estructurado considerando la ausencia de profesionales
en orientacion psicosocial, potenciando el liderazgo docente, la articulaciéon
interinstitucional y la participacion activa de estudiantes, familias y actores
comunitarios.

El plan contempla objetivos claros, estrategias de intervencion, protocolos de
preparacion y respuesta ante situaciones criticas, y un cronograma de acciones
distribuidas a lo largo del afio lectivo. Todo ello con el proposito de fortalecer un
entorno escolar seguro, resiliente, empdatico y respetuoso, en el cual se reconozcan
las sefiales de alerta, se actle con oportunidad y se promueva el bienestar
emocional y social de todos los estudiantes.

MARCO LEGAL

La principal ley de prevencion contra la vulneracion de los derechos de los nifios, nifias,
jovenes y adolescentes es la ley 1098 de 2006, conocida como el codigo de infancia y
adolescencia que establece las normas para la proteccion integral.

Otra leyes relevantes incluyen la ley 2137 del 2021, que crea el comité nacional de prevencién
del abuso sexual. Y la ley 2328 de 2023, que regulas la proteccion del bienestar y la salud

OBJETIVO

Garantizar el desarrollo pleno y armonioso, el reconocimiento de la dignidad humanay el
ejercicio de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes
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PLAN DE ACCION

Objetivo Participacion Proceso Acciones Preparacion Respuesta
-Prevenir, identificar y|- Docentes y|Diagnostico institucional|.-Talleres formativos-Conformacion del ComitéjActivacion inmediata de
atender riesgos |directivos: deleninteligencia Escolar de Convivencia y|rutas de atencion en
psicosociales en los nifios,|responsables dellcondiciones de riesgolemocional, resolucién|Bienestar Estudiantil, con|casos de vulneracion de
nifias y adolescentes,|seguimiento diario, |(pobreza, violencia|de conflictos, [participacion de todos los|derechos (ICBF,
especialmente en contextos|deteccion temprana y|intrafamiliar, migracion, |prevencion de abuso,|estamentos. Comisaria, Fiscalia.
de vulnerabilidad. orientacion inicial. abandono, consumo dejconsumo de

SPA, etc.). sustancias, ciberacoso.
- Establecer rutas claras de|-Estudiantes y|-ldentificacion de|- Escuela para padres|- Capacitacion docente en|-Acompafiamiento
intervencion y|familias:  participacién|estudiantes vulnerables|y cuidadores en temas| primeros auxilios|emocional, social vy
acompafiamiento alactiva en talleres,|mediante entrevistas,|de crianza positiva,|psicoldgicos, manejo de crisisjacadémico al estudiante y
estudiantes con afectaciones|actividades y procesos|observacion directa  y|salud mental, |y sefiales de alerta. su familia desde Ila
emocionales, sociales o|de comunicacion remisiones. comunicacion familiar, institucion.
familiares. entre otros.
-Garantizar entornos|nstituciones externas: Prio,rizagi()n de _casos -Actividades Il]dicas,ggjgsiége pggrcz)iolos a?rz _Intervgngic')_n _
escolares protectores, ICBE segun .nlveles de riesgo yjculturales y Jocentes v directivos fren?ce o |nterd.|SC|-pI|nar|a en
seguros, incluyentes y icarf .. lurgencia. deportivas como y coordinacién con actores

Comisaria de Familia,

resilientes, que favorezcan
el desarrollo integral de los
estudiantes.

Policia de Infancia y
Adolescencia,
Defensoria del Pueblo,
EPS, psicélogo
municipal

Disefio e
implementacion de rutas
de atencidon internas y
externas.

-Seguimiento periédico y
evaluacion de la evolucién
de los casos.

espacios terapéuticos y
de integracion.

Atencién psicosocial
individual y grupal por
parte del psicologo
municipal.

- Campalfias de respeto,
inclusion y prevencion
del acoso escolar.

situaciones de riesgo.

de convivencia con enfoque
de derechos y restaurativo

-Establecimiento de
alianzas
interinstitucionales para el

abordaje de casos.

- Actualizacion del manual|_

externos.

Seguimiento
sistematico del caso hasta
su resolucién o]
estabilizacion.

-Retroalimentacion
institucional para mejorar
los protocolos y procesos
preventivos.
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CRONOGRAMA
Periodo Actividad Objetivo Responsables Estrategia/Observaciones
- Conformacion del Comité de
convivencia escolar.
- Revision del manual de
convivencia. Establ | b
stablecer a oase Director, docentes|Jornadas pedagdgicas y formatos
, i : organizativa y diagnostica " i AP
- Diagnoéstico inicial de riesgos del olan personero estudiantil |sencillos para diagnéstico
psicosociales (encuestas, b
observaciones).
PRIMER
PERIODO - ldentificacion preliminar de
estudiantes en riesgo.
- Capacitacién béasica a docentes
sobre sefales de alerta y rutas de
atencion. F ortalecer capaudgdes Director, docentes|Utilizar materiales del ICBF o
internas ante la ausencia de ersonero estudiantil |Defensoria para las capacitaciones
- Contacto con ICBF, EPS yj|psicorientador P P P
Comisaria para coordinar posibles
apoyos
- Inicio de talleres sobre
emociones, autocuidado, manejo
del conflicto.
SEGUNDO |- Escuela de padres (ler P:gtr;l (C;)t\(l) erres es ai?géorgz Director, docentes|Se pueden alinear con fechas
PERIODO encuentro): Crianza positiva yp Yy esp personero estudiantil |especiales del calendario escolar

comunicacion asertiva.

culturales de
respeto (dia del

- Actividades
integracion 'y

expresion emocional.




REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER
MUNICIPIO DE RAGONVALIA
VEREDA LA UNION
CENTRO EDUCATIVO RURAL LA UNION

DANE 254599000161
CREADO MEDIANTE DECRETO N° 009736 DEL 25 DE NOVIEMBRE DE 2024
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO N° 1728 DEL 10 DE NOVIEMBRE DE 2006

PLAN DE ACCION

Periodo Actividad Objetivo Responsables Estrategia/Observaciones
estudiante, dia de la familia, 1zadas
de bandera.)
- Derivacion y atencion de casos
priorizados en el periodo. Atender situaciones |Comité de|Registrar cada actuacion para
detectadas e iniciar|convivencia, docentes |sustentar ante instituciones
- Seguimiento inicial a casos con |acompafiamiento basico responsables externas
bitacora docente
- Segunda fase de talleres:
Prevencion de violencia, bullying,
discriminacion.
Reforzar habilidades | . , -
- Escuela de padres (2do . . Director, docentes|Apoyarse en estrategias ludicas y
) : P socioemocionales N, . i
encuentro): Manejo de limites, usoj|. - personero estudiantil {mensajes visuales
. involucrar a las familias
responsable de tecnologia.
TERCER
PERIODO - Campafas escolares de
inclusion, respeto y convivencia
- Intervenciones especificas segun
nuevos casos detectados. " o
Atender nuevas alertas|Comite, directivos, |[En zonas rurales, el contacto con
. o surgidas en el periodo aliados comunitarios |familias es clave
- Visitas domiciliarias con apoyo
comunitario si es posible
- Evaluacion de los casos
atendidos.
- Sistematizacion de experiencias| . o . o~ . ~
CUARTO (informes finales plecciones Cierre  del proceso y|Comité de bienestar, \Util para planear mejoras del afio
PERIODO . ' evaluacion institucional rectoria, docentes siguiente y compartir logros
aprendidas).
- Encuentro de cierre con familias y
comunidad
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