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IV Semana por la Convivencia Escolar 
Derechos humanos y prevención de la violencia intrafamiliar

Fecha: lunes 1 de septiembre del 2025

Objetivo del día: Fomentar en los niños el conocimiento y la práctica de los derechos humanos, fortaleciendo valores como el respeto, la empatía y la solidaridad, con el fin de prevenir la violencia intrafamiliar e impulsarlos a una convivencia sana y pacífica en su entorno escolar y familiar.
Actividades desarrolladas: 
Actividad 1: Lo que veo, lo que entiendo
Eje temático: Derechos humanos a través de los ojos de los niños
Propósito: Promover en los niños la reflexión y el reconocimiento de los derechos humanos a través de la observación e interpretación de imágenes, desarrollando su capacidad crítica, expresiva y de participación activa.
Inicio motivador
· La docente da la bienvenida a los niños y les explica que todos los niños del mundo tienen derechos que los protegen y los ayudan a vivir felices, seguros y amados.

· Se muestra un cartel o presentación con imágenes coloridas de los 10 derechos básicos o más importantes para los niños.

1. Derecho a la vida.

2. Derecho a tener un nombre y una nacionalidad.

3. Derecho a una familia que los ame.

4. Derecho a la salud.

5. Derecho a la educación.

6. Derecho a la alimentación.

7. Derecho a la protección contra el maltrato y la violencia.

8. Derecho al juego y la recreación.

9. Derecho a la igualdad y no discriminación.

10. Derecho a expresar su opinión.

Actividad central: Lo que veo, lo que entiendo

· La docente da a escoger a cada niño una imagen relacionada con un derecho (por ejemplo: un niño en la escuela para educación, una familia abrazada para el derecho a tener familia, etc.).

· De manera individual, cada niño observa su imagen y responde dos preguntas sencillas:

· ¿Qué veo en la imagen?

· ¿Qué derecho creo que representa?

· Después, cada niño pasa al frente y explica lo que vio y lo que entiende de ese derecho.

· La docente acompaña y complementa las respuestas con explicaciones claras y cortas.

Cierre y reflexión

· El docente resalta que todos los derechos son importantes, que nadie puede quitárselos, y que ellos también deben respetar los derechos de los demás.

· Se finaliza con una dinámica corta: cada niño dice en voz alta el derecho que más le gusta y por qué.

Actividad 2: Obra de teatro 
Eje temático: Prevención de la violencia intrafamiliar
Propósito: Sensibilizar a los niños sobre las graves consecuencias de la violencia intrafamiliar, mostrando cómo afecta no solo a la pareja, sino también a los hijos que crecen con miedo y dolor. A través de la representación, se busca promover el respeto, el diálogo y el amor en el hogar, motivando a rechazar toda forma de maltrato y a valorar la familia como un espacio de protección, paz y cuidado mutuo.
Título de la obra: Un hogar sin violencia es un hogar con amor
Personajes:
· Mamá (trabajadora, amorosa, está cocinando).

· Papá (llega borracho, enojado).

· Hija (niña que juega, representa la inocencia).

[bookmark: _heading=h.57okxn1kkzze]Escena 1: El hogar tranquilo
(En la cocina, la Mamá prepara la comida mientras canta suavemente. La Hija juega en el piso con una muñeca.)
[bookmark: _heading=h.pgx7m4cbjodx]Escena 2: El conflicto
(Entra el Papá tambaleando, claramente borracho, con gesto de enojo.)
Papá (gritando):
 ¡Otra vez comida simple! ¿Esto es lo único que sabes hacer?
(Golpea la mesa con rabia y tira el plato de comida al suelo. La Mamá retrocede asustada.)
Mamá (temblando):
 Por favor, cálmate… no nos hables así, la niña está aquí.
Papá (fuera de control):
 ¡No me digas qué hacer! (levanta la mano y golpea a la Mamá)
(La Hija suelta su muñeca, asustada, y corre a esconderse debajo de la mesa, llorando.)
Hija (llorando):
 ¡Mamá, tengo miedo! ¡Protégeme!
[bookmark: _heading=h.986pdk6ix7mp]Escena 3: El dolor de la familia
(La Mamá se acerca como puede hacia la mesa, donde la niña está escondida, y la abraza con ternura. 
Cierre y reflexión:
En cada hogar puede haber dificultades, pero nunca deben resolverse con violencia. El respeto, el diálogo y el amor son las verdaderas bases de la familia. Recordemos siempre: un hogar sin violencia es un hogar con paz y esperanza.
(Todos juntos dicen en coro):
 ¡Digamos NO a la violencia y SÍ al amor en familia!
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