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IV Semana por la Convivencia Escolar, los derechos humanos y la prevención de todo tipo de violencia contra niños, niñas, adolescentes y jóvenes
Día 3
Fecha: Miércoles 3 de septiembre del 2025
Objetivo del día: Promover la reflexión y la toma de conciencia en los estudiantes frente a las problemáticas relacionadas con el acoso escolar, la violencia sexual y la prevención de trata de personas, fomentando actitudes de respeto, cuidado mutuo y autoprotección.
Actividades desarrolladas: 
Actividad 1: El semáforo del cuerpo
Eje temático: Prevención de la violencia sexual
Propósito: Que los niños reconozcan que su cuerpo merece respeto y aprendan a diferenciar situaciones seguras, de cuidado y de peligro, utilizando los colores del semáforo como guía.
Se presentó un semáforo con tres colores:
· Rojo: partes privadas del cuerpo que nadie puede ver ni tocar.
· Amarillo: partes con las que se debe tener cuidado.
· Verde: partes que se pueden ver, pero que nadie puede tocar si el niño no lo permite.
Luego, se eligieron dos estudiantes y, entre todos, se les fueron pegando caritas de colores en el cuerpo, de acuerdo con lo que significaba cada color.
Posteriormente se pidió la participación de algunos estudiantes para pasar al frente y mientras se les mencionaba una parte del cuerpo ellos debían escoger la carita correspondiente para pegarla en el semáforo, explicando si era una parte prohibida, de cuidado o visible.
Al final, se conversó con el grupo sobre la importancia de cuidar y respetar el cuerpo, recordando que algunas partes son privadas, otras requieren cuidado y otras se pueden mostrar, pero siempre con el consentimiento del niño o la niña.
Actividad 2: La telaraña de cuidado 
Eje temático: Prevención de la trata de personas
Propósito:
Que los estudiantes reconozcan acciones concretas de autocuidado y protección para prevenir situaciones de riesgo relacionadas con engaños, desconocidos o promesas falsas.
Con un ovillo de lana, el docente inicia diciendo una acción de cuidado, por ejemplo: “No doy mis datos en internet”, y lanza el ovillo a un estudiante sin soltar el hilo. Cada niño, al recibirlo, dice una medida de protección y lo pasa a otro compañero, hasta formar una telaraña entre todos. Al final, el docente guía la reflexión: “Si alguien suelta el hilo, la red se rompe; lo mismo pasa cuando no nos cuidamos. Unidos y atentos estamos más protegidos”.
Actividad 3: Rompecabezas de la amistad y el respeto 
Eje temático: Prevención del acoso escolar
Propósito:
Que los estudiantes comprendan, a través de un juego colaborativo, la importancia de la amistad, el respeto y la cooperación, promoviendo un buen clima escolar y evitando el acoso.
A cada grado se le entrega un rompecabezas con imágenes que representan momentos de armonía escolar, cooperación y respeto entre compañeros. Cada grupo debe trabajar unido para armar su rompecabezas, ayudándose mutuamente y conversando sobre lo que cada imagen muestra. Durante la actividad, el docente refuerza mensajes sobre la importancia de la amistad, el respeto y el buen trato, aclarando que cuando todos colaboran, el ambiente escolar se vuelve más seguro y agradable. Al finalizar, se realiza una breve reflexión en grupo sobre cómo aplicar estas acciones en su día a día para prevenir el acoso escolar.
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