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OBJETIVO: 

• Mitigar situaciones de convivencia escolar y fortalecer habilidades en 
estudiantes para mantener un ambiente sano y armónico con toda la 
comunidad educativa, al igual crear espacios donde los estudiantes se 
expresen, interactúen con sus compañeros y logren realizar trabajos en 
equipo. 

De acuerdo con CIRCULAR No. 0174 del 04 de agosto de 2025, emanada por parte 
de Secretaría de Educación Departamental, convoca a directivos docentes, 
docentes, estudiantes y padres de familia a participar activamente en la IV Semana 
por la Convivencia Escolar, los Derechos Humanos y la Prevención de todo tipo de 
Violencias contra Niños, Niñas, Adolescentes y Jóvenes, bajo el lema: “Aprender a 
vivir juntos, una tarea de todos y todas” 

El Centro Educativo Rural las Mesas conformado por sus sedes: Pablo VI, 
Fosfonorte, La Rugosa, Caldasia, Puente Piedra, Las Mesas y la Pailona, inician con 
el desarrollo de las actividades de acuerdo a la temática de cada día. 

Se llevó el siguiente orden en primaria y post primaria. 

 
En este día los docentes dan la bienvenida a los estudiantes, se inicia con el saludo y 
la oración en cada sede, luego se procede a dar la introducción de la importancia del 
desarrollo de la cuarta semana por la convivencia y la paz. 
 Se pasa un video relacionado con los derechos humanos, se hacen preguntas de 
acuerdo al video, los estudiantes participan con entusiasmo, seguidamente en primaria 
se entregan unas copias relacionadas con los derechos fundamentales para colorear, 
otros estudiantes desarrollan una sopa de letras y otros realizan una cartelera 
relacionada con los derechos humanos. 
En post primaria se dialoga sobre la importancia de la urbanidad realizan tres carteleras 
que luego son expuestas por los estudiantes.  Por último, se arma un rompecabezas 
para trabajarlo en grupo.  
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Con el tema de la violencia intrafamiliar, se coloca un video y se analiza, los 
estudiantes dan sus aportes de lo difícil que es sufrir esa violencia desde la familia y 
queda el compromiso de transmitir a los padres lo aprendido en la escuela. 
 

EVIDENCIAS DÍA 1 
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En el segundo día, en primaria y post primaria se evidenció el dinamismo y la 
participación de los estudiantes en las diferentes sedes, se da inicio con una charla 
sobre las emociones, luego se proyectaron videos relacionados con las emociones en 
lo cual identificaron muy bien las positivas y las negativas.   
Cada estudiante realizó una cara con la emoción que más le gustó, luego salió a 
exponerla.  
Algunos estudiantes colorearon y representaron con cartulina y material reciclable 
diferentes caras (alegría, tristeza, miedo, duda, ira…), otros colorearon el 
emociiómetro, otros declamaron un poema según cada emoción, otros estudiantes 
realizaron carteleras, juegos y rondas. 
 
Con la temática Prevención de sustancias Psicoactivas, los estudiantes observaron 
videos en donde se les enseña a valorar la vida, a no recibir nada a personas extrañas, 
a manifestar y tener confianza con los papás que puedan orientarlos y ayudarlos a 
resolver situaciones que se presenten. 
Realizaron carteleras escribiendo cómo se previene el consumo de sustancias 
psicoactivas, colorearon fichas y finalmente los estudiantes de sexto a noveno 
realizaron un ejercicio llamado Construyo mi “lugar seguro”, donde el estudiante 
dibujaba o describía su lugar seguro justificando su respuesta. 

 
EVIDENCIAS DÍA 2: 
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En el día 3, se da inicio con el saludo y la oración dirigida por cada docente. 
seguidamente se hacen preguntas relacionadas con el acoso escolar, violencia 
sexual y trata de personas. Los estudiantes manifiestan lo que entienden de cada 
tema formando así lluvia de ideas. 
 
Se procede a proyectar un video relacionada con el acoso escolar, los estudiantes 
muestran una actitud positiva observando el video, expresan sus opiniones de 
acuerdo a lo observado. 
 
En algunas sedes se organizan grupos con los estudiantes para realizar carteleras 
relacionadas con el acoso escolar, en otras sedes se entregan copias a los 
estudiantes para colorear dibujos relacionados con el acoso escolar y se 
desarrollan sopas de letras; otros estudiantes hacen un dramatizado, coplas y 
exposiciones. 
 
Hay un gran interés en los estudiantes y se sienten motivados para fortalecer la 
parte de la convivencia ayudando al compañero a salir adelante sin hacer bullying, 
comprenden la importancia de la empatía y así evitar caer en errores. 
 
Terminada esta temática, se proyectan dos videos relacionados con el acoso 
sexual y la trata de personas, también se organizan grupos con los estudiantes 
para hacer carteleras, luego exponerlas ante los compañeros. 
 
Se les recuerda a los estudiantes seguir la ruta indicada en caso de acoso o 
violencia sexual. A los niños de primaria se les enseña el semáforo del cuerpo, 
para que entiendan que el cuerpo se cuida, se protege y no se debe dejar tocar. 
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EVIDENCIAS DÍA 3 
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En el día cuarto se da inicio en cada sede con el saludo de bienvenida y la oración 
en acción de gracias. Seguidamente se da una charla sobre el tema de la Paz, 
luego se proyecta un vídeo relacionado con los valores que siempre nos enseñan 
a vivir en armonía y paz. 
 
En todas las sedes los estudiantes realizan carteleras alusivas a la Paz, escriben 
mensajes positivos, dibujan el símbolo de la paz que es una paloma, luego allí 
expresan lo que piensan y desean ver un mundo lleno de paz y tranquilidad. 
También se dibuja el árbol e la Paz en donde resaltan los valores que se han ido 
perdiendo y que se deben recuperar. 
 
Se evidencian videos donde los niños y niñas manifiestan estar estudiando en un 
lugar seguro, se les entregan unas fichas para colorear y finalizan con un 
dramatizado vivenciando una situación de pelea, pero finalmente se resuelve con 
el diálogo. Se finaliza la actividad realizando algunos aeróbicos. 
 
Se resalta la importancia del diálogo para comprendernos y llegar siempre a 
acuerdos, de esa forma viviremos en alegría, amor y paz.  
 
Los estudiantes de post primaria, participan de una charla entre pares y con sus 
profesores, teniendo en cuenta el tema relacionado con la paz, el perdón y la 
reconciliación. Luego se reúnen por grupos y realizan carteleras que las socializan 
con todos los compañeros. Finalizan con un encuentro deportivo. 
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EVIEDENCIAS DÍA 4 
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El día cinco se da inicio con el saludo y luego la oración. Este día como cierre de 
la Semana por la convivencia, los estudiantes expresaron lo bien que se habían 
sentido realizando actividades diferentes en lo cual los invita a reflexionar para 
mejorar la convivencia escolar. 
 
Se resalta la urbanidad de Carreño, los estudiantes conocen de la vida de Manual 
Antonio Carreño, hacen lectura de algunas normas relacionadas con el buen 
comportamiento en los diferentes lugares, 
 
Se trabajan los valores con los estudiantes, al igual se recuerda el respeto por los 
símbolos patrios, se le entrega a cada estudiante copias con los símbolos patrios 
para colorearlos, se iza la bandera y se entona el himno nacional como homenaje 
al tricolor colombiano. 
 
Algunos estudiantes se hacen en los alrededores de la sede, contemplando la 
naturaleza, en lo cuál se acercan a un árbol grande y allí pegan algunos valores 
explicados por cada estudiante. Con esa actividad se enseña el amor por la 
naturaleza, el valor de cuidarla y preservarla. 
 
Se finaliza con dinámicas, juegos, rondas, dramatizaciones, declamación de 
poemas, coplas y por último un encuentro deportivo.  
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EVIDENCIAS DÍA 5 
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CONCLUSIONES: 

• La semana por la convivencia y la Paz fue exitosa en el Centro Educativo 
Rural las Mesas, ya que los estudiantes de todas las sedes educativas 
participaron activamente en la realización de las actividades programadas 
para cada día. 

• Los estudiantes demostraron interés y entusiasmo en la realización de las 
diferentes actividades. 

• Se resalta el trabajo en equipo y la integración del director, docentes, 
estudiantes y algunos padres de familia. 

• Se evidenció la presencia y el apoyo del director en las diferentes sedes, 
se integró en las actividades propuestas y los estudiantes sintieron más 
seguridad y apoyo. 

• La disponibilidad de los docentes  y la preparación de la temática, 
ayudó al buen desarrollo y desempeño activo de los estudiantes en cada 
actividad realizada.   


