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IV SEMANA POR LA CONVIVENCIA ESCOLAR

DIiA 3 — PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR, LA
VIOLENCIA SEXUAL Y LA TRATA DE PERSONAS
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1. Objetivos de la Actividad
o General:

Promover en los estudiantes la reflexion y la sensibilizacién frente a la
prevencion del acoso escolar, la violencia sexual y la trata de personas,
fortaleciendo valores de respeto, solidaridad y empatia.

« Especificos:

1. Reconocer las caracteristicas y manifestaciones del acoso escolar, la
violencia sexual y la trata de personas.

2. ldentificar las rutas de atencién y denuncia disponibles en caso de
presentarse situaciones de riesgo.

3. Fomentar la empatia, la solidaridad y el respeto en las relaciones escolares
y sociales.

4. Crear espacios seguros de expresion en el aula donde los estudiantes
puedan reflexionar y proponer soluciones.

2. Desarrollo de la Actividad

La jornada se desarroll6 en el aula con una charla inicial orientada por la docente,
en la cual se introdujeron los conceptos clave:

e Acoso escolar: burlas, exclusion, intimidacion y agresiones fisicas o
verbales que afectan la convivencia.

e Violencia sexual: cualquier forma de abuso o acto no consentido que
vulnere la dignidad y la integridad de las personas.

o Trata de personas: engafio, manipulacion o coercion con fines de
explotacion sexual, laboral o comercial.

La profesora explicd que estos fendbmenos no son “problemas individuales”, sino
que afectan directamente la vida escolar, el bienestar emocional y la seguridad de
toda la comunidad. Se invit6 a los estudiantes a reflexionar con preguntas como:

« ¢Cbmo me sentiria si fuera victima de estas situaciones?

e ¢Qué puedo hacer para ayudar a un compafnero que esta siendo acosado?

e ¢Qué riesgos existen cuando alguien confia en desconocidos que ofrecen
“oportunidades” faciles?
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Luego, se desarrollo la actividad practica de elaboracion de mini carteleras. En
grupos pequeiios, los estudiantes crearon mensajes e ilustraciones alusivas a la
empatia, el respeto, el cuidado de los demas y el rechazo a todo tipo de violencia.
Estas carteleras se socializaron en el aula y cada grupo explicé su mensaje,
reforzando la importancia de ser parte de la solucién y no del problema.

En el didlogo posterior, se compartieron las rutas de atencién en caso de riesgo:
acudir al docente orientador o coordinador académico dentro de la institucién, y a
nivel externo comunicarse con la Policia de Infancia y Adolescencia (linea 123),
ICBF (linea 141), Comisarias de Familia o la linea 122 de la Fiscalia para denuncias
de delitos sexuales y trata de personas.

Se hizo énfasis en que las denuncias también pueden hacerse de manera anénima,
lo que brinda mayor seguridad para los estudiantes que teman represalias.
Finalmente, los alumnos firmaron un compromiso simbdlico de respeto y solidaridad,
animados a ser agentes de cambio en su entorno escolar y familiar.

3. Resultados Obtenidos

« Comprension clara de las problematicas del acoso escolar, la violencia
sexual y la trata de personas.

« Produccion de carteleras creativas con mensajes de respeto, empatia y
solidaridad.

« Reconocimiento de las rutas de atencién y las instituciones responsables de
brindar acompafiamiento.

« Generacién de un ambiente seguro en el aula, donde los estudiantes
expresaron libremente sus pensamientos y sentimientos.

« Compromiso voluntario de los jovenes en convertirse en apoyo para
compaferos que atraviesen estas situaciones.

4. Conclusiones

La actividad resultd altamente significativa, ya que permiti6 a los estudiantes
analizar problematicas sensibles desde un enfoque pedagdgico y participativo. Se
comprendi6 que el acoso escolar, la violencia sexual y la trata de personas no deben
normalizarse ni silenciarse, sino denunciarse oportunamente para proteger la
dignidad y la vida de los afectados.
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La elaboraciéon de carteleras fue una estrategia eficaz para que los jovenes
interiorizaran el mensaje y lo expresaran de forma creativa, mientras que el espacio
de reflexion reforzé la empatia y la solidaridad como valores indispensables en la
construccion de una comunidad educativa libre de violencia.

5. Evidencias
Se cuenta con registro fotografico del trabajo en el aula, donde se observa la

elaboracién de las mini carteleras, la socializacion de mensajes preventivos y la
participacion activa de los estudiantes durante la charla y el dialogo.
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