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Las zonas rurales de nuestro pais son depositarias de una rica
diversidad cultural y deportiva que, pese a su valor, corre el riesgo de
desaparecer frente a los procesos de homogeneizacion -cultural
derivados de la globalizacion, la urbanizacion acelerada y el avance de
tecnologias que alejan a las nuevas generaciones de sus tradiciones.
En este contexto, la implementacion de un Centro de Interés para la
Cultura y el Deporte Rural surge como una respuesta pedagodgica y
social ante la necesidad urgente de preservar y revitalizar las
manifestaciones culturales propias de estas comunidades.

Este centro busca generar un espacio formativo que conecte a los
estudiantes con sus raices mediante la practica activa de actividades
tradicionales que han sido transmitidas oralmente o por observacion a
lo largo del tiempo. La incorporacion de juegos tradicionales, practicas
deportivas locales, danzas, cantos y representaciones escénicas no
solo promueve la actividad fisica y la salud, sino que también transmite
valores como la solidaridad, la colaboracion, el respeto por el otro y la
resolucion pacifica de conflictos, principios fundamentales para la
convivencia y el tejido social en contextos rurales.

Asi mismo, las expresiones artisticas populares, al ser reconocidas y
vivenciadas en el ambito escolar, refuerzan la memoria colectiva y
fortalecen la identidad cultural de nifios, nifias y adolescentes,
permitiéndoles sentirse parte activa de su comunidad y actores del
cambio. Esta estrategia contribuye a transformar la escuela en un
espacio de dialogo intercultural, donde el saber local es valorado,
compartido y resignificado, favoreciendo una educacién mas humana,
pertinente y transformadora. En suma, el Centro de Interés no solo
estimula habilidades fisicas y creativas, sino que se erige como un
vehiculo para la inclusion, el reconocimiento de la diversidad y la
construccion de una ciudadania rural activa, critica y culturalmente
arraigada.
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3. Objetivo General.

Potenciar la identidad cultural y el desarrollo integral de nifias,
nifos y adolescentes desde la educacion inicial hasta grado
11° de la Institucion Educativa Rural San Juan, mediante la
vivencia, el reconocimiento y la valoracion de practicas
deportivas autdctonas, expresiones artisticas locales y juegos
cooperativos, integrando herramientas tecnoldgicas, con el fin
de fortalecer habilidades socioemocionales, motrices, y el
sentido de pertenencia a su territorio rural.
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3.1. Objetivos Especificos.

» Promover espacios inclusivos y participativos donde los
estudiantes puedan involucrarse activamente en actividades
lidicas, culturales y deportivas que estimulen el trabajo
colaborativo, el respeto por la diversidad y la cohesién social.

> Estimular el desarrollo de habilidades socioemocionales
como la autoestima, la empatia, la comunicacion asertiva y la
resiliencia, a través de dinamicas expresivas y juegos que
favorezcan el bienestar emocional.

> Reafirmar la identidad cultural de los estudiantes por medio
de la exploracién y creaciéon de manifestaciones artisticas,
literarias y musicales propios de su contexto, apoyadas en el
uso pedagdgico de herramientas digitales.

> Fortalecer la motricidad gruesa y fina, asi como los habitos
de vida saludable, mediante la practica intencionada de
deportes tradicionales y juegos reglados adaptados a las
condiciones del entorno rural.
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4. Poblacion ala que vadirigida

Este proyecto esta orientado a los estudiantes de
Educacion Inicial y de los grados 0° a 11°, cuyas
edades comprenden un rango entre los 3 y 16 afos,
pertenecientes a una institucion educativa rural San
Juan. Se trata de una poblacién diversa, que transita
por distintas etapas del desarrollo humano, desde la
primera infancia hasta la adolescencia, cada una con
caracteristicas, intereses y necesidades particulares.

En la Educacion Inicial y los primeros grados (3 a 7
anos), los nifios y nifias se encuentran en una etapa
de descubrimiento del entorno, construccion de
identidad y desarrollo de habilidades motrices
basicas. En esta fase, el juego, la expresion artistica
y la interaccibn con sus pares son elementos
esenciales para favorecer el aprendizaje significativo
y la socializacion.

En la educacion basica primaria y secundaria (de 8 a
13 afios), los estudiantes muestran una mayor
autonomia, consolidan habilidades cognitivas mas
complejas y profundizan en la comprension de su
contexto sociocultural. Se interesan por pertenecer a
grupos, buscan reconocimiento y adquieren valores
mediante la practica de actividades colaborativas y
deportivas.




En los grados superiores (de 14 a 16 afos), los adolescentes
experimentan una transformacién en su identidad personal y
social. Aumenta su capacidad reflexiva, la necesidad de
expresion y de participar activamente en procesos que les den
sentido y propdsito. En este nivel, el fortalecimiento del sentido
de pertenencia, el respeto por sus raices culturales y el
desarrollo de competencias socioemocionales  son
fundamentales para su proyecto de vida.

El proyecto busca responder de forma pertinente vy
contextualizada a estas caracteristicas evolutivas, sociales y
culturales, ofreciendo propuestas que integren lo ludico, lo

artistico, lo deportivo y lo tecnologico, con un enfoque
inclusivo, participativo y centrado en el desarrollo integral de
cada estudiante.




5. Descripcion de la propuesta.

“Raices en movimiento” es un espacio educativo, comunitario y pedagogico disefiado
para rescatar, fortalecer y promover las expresiones artisticas, culturales y deportivas
propias de la regién. Surge como una respuesta significativa a la necesidad de revitalizar
las tradiciones locales y fomentar en los estudiantes un sentido profundo de pertenencia
a su territorio, especialmente en contextos rurales donde la identidad cultural juega un
papel clave en la cohesion social y la construccion del tejido comunitario.

Este centro se concibe como un escenario dinamico de encuentro, participacion y
aprendizaje, en el que nifios, nifias, adolescentes y docentes interactlan activamente en
torno a préacticas culturales como la danza, la musica, la literatura oral, las artes plasticas,
los juegos tradicionales y los deportes autoctonos. A través de estas actividades se
propicia no solo el reconocimiento y la valoracion del patrimonio inmaterial, sino también
el desarrollo integral de los participantes, fortaleciendo competencias socioemocionales,
corporales, comunicativas y ciudadanas.

Ademas, “Raices en movimiento” apuesta por la integracion de herramientas
tecnolégicas como medios de creacion, registro y difusion de saberes, permitiendo asi
el didlogo entre la tradicién y la innovacion. De esta manera, se transforma en una
propuesta pedagogica que vincula la escuela con la comunidad, promueve la inclusion
y proyecta una educacion contextualizada, viva y transformadora.

En sintesis, este centro de interés se configura como una estrategia clave para revitalizar
las raices culturales de la poblacion estudiantil, movilizando saberes, emociones y
experiencias que fortalecen la identidad individual y colectiva, el cuidado del cuerpo, la
salud mental y la convivencia en armonia con los demas y con el entorno.




6. Ruta de aprendizajes

La propuesta metodoldgica se estructura en cuatro fases secuenciales,
orientadas al reconocimiento, apropiacion, resignificacion y socializacion de
las expresiones culturales y deportivas del contexto rural. Estas fases
promueven la participacion activa de los estudiantes, el aprendizaje
significativo, el trabajo colaborativo y el fortalecimiento del sentido de
pertenencia. A continuacion, se describen:

> 1. Exploracion y descubrimiento

En esta fase inicial, los estudiantes se acercan de manera vivencial y ludica
a los diferentes juegos, deportes autoctonos y expresiones artisticas
tradicionales presentes en su comunidad y region. A través de actividades
sensoriales, salidas pedagdgicas, testimonios de portadores de saberes y
talleres creativos, se busca despertar el interés, la curiosidad y el
reconocimiento del valor cultural de estas manifestaciones.

> 2. Apropiacion y practica

Los estudiantes profundizan en los aspectos técnicos, simbdlicos y sociales
de las préacticas exploradas. Se familiarizan con sus reglas, estilos de
ejecucion, materiales y sentidos culturales, practicandolas de manera regular
en espacios formativos organizados. Esta fase favorece la adquisicion de
habilidades motrices, artisticas y sociales, ademas de fortalecer el trabajo en
equipo y la disciplina.




> 3. Creacion y adaptacién

Desde una mirada critica y creativa, los
estudiantes reinterpretan, transforman o crean
variantes de los juegos, danzas, canciones o
narraciones tradicionales, integrando sus propios
imaginarios, intereses y contextos. Esta etapa
promueve el pensamiento creativo, la innovacién
pedagogica y el empoderamiento cultural,
permitiendo que las nuevas generaciones
construyan un puente entre lo ancestral y lo
contemporaneo.

> 4. Compartir y celebrar

Los aprendizajes y producciones alcanzados son
socializados con la comunidad educativa y las
familias mediante muestras culturales, encuentros
intergeneracionales, festivales o ferias escolares.
Esta fase final permite fortalecer la autoestima, la
identidad cultural y el vinculo escuela-comunidad,
reconociendo a los estudiantes como sujetos
activos en la construccion de cultura.




7. Cronograma de Actividades.

Semana | Fase Actividad Estrategias Responsables | Recursos
Principal Metodolbgicas
1 Exploracién y Introduccién al Observacion guiada, | Docentes, Material audiovisual,
descubrimiento | proyectoy dindmicas de estudiantes, guias pedagdgicas,

sensibilizacion

presentacion, videos
motivadores, lluvia
de ideas

coordinador de
convivencia

carteleras

2 Exploracién y Reconocimiento | Préactica vivencial, Docentes de Balones, cuerdas,
descubrimiento | de juegosy didlogo con Educacion espacio deportivo,
deportes sabedores, Fisica, lideres | cuadernos de
tradicionales recorridos por el comunitarios campo
entorno
3 Apropiaciony | Talleres de Creacion plasticay | Docentes de Pinturas,
practica expresion musical, Arte y Cultura, | instrumentos
artistica local exposiciones estudiantes musicales,
grupales, materiales
investigacion reciclables
participativa
4 Apropiacién y Juegos Aprendizaje basado | Docentes, Materiales para
practica cooperativos en el juego, trabajo | monitores juegos, espacios
en equipo, debates | estudiantiles abiertos
sobre valores
5 Integracion de Interrelacion Estudio de casos, Coordinadores | Textos informativos,
saberes entre cultura, conversatorios, académicos, herramientas
juegoy proyectos docentes, digitales,
comunidad colaborativos estudiantes papelégrafos
interdisciplinares
6 Creaciony Creacion de Disefios creativos, Estudiantes, Materiales de
adaptacion variantes reinterpretacion docentes, construccion,
culturales de artistica, prototipado | padres de vestimenta tipica,
juegos y de juegos nuevos familia cartulinas
expresiones
7 Compartir y Organizaciéon Planeacion Comité Carteles, sonido,
celebrar del festival colaborativa, organizador, logistica,
escolar “Cultura | ensayos, docentes, cronogramas, listas
Vivay en elaboracion de estudiantes de participacion
Juego” escenografiay
material de difusion
8 Compartir y Festival de Exhibicion de Comunidad
celebrar cierre: muestra | aprendizajes, juegos | educativa en
cultural y demostrativos, general
deportiva entrega de

reconocimientos




8. Presupuesto
Inventario de Materiales

MATERIAL CANTIDAD VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
1. BALONES DE MICROFUTBOL 14 $120.000 $1.680.000
2. CONOS POLIETILENO 15 CM 80 $6.000 $480.000
3. CONOS POLIETILENO 30 CM 50 $20.000 $1.000.000
4. PETOS DEPORTIVOS 60 $20.000 $1.200.000
5. COLCHONETAS DEPORTIVAS 22 $50.000 $1.100.000
6. AROS DE COORDINACION 50 $12.000 $600.000
7. CUERDAS PARA SALTAR 33 $25.000 $825.000
8. BALONES DE BOLEIBOL 8 $100.000 $800.000
9. MALLAS DE BOLEIBOL 5 $150.000 $750.000
10. PITOS 12 $20.000 $240.000
11. TARJETAS DE ARBITRO 11 $20.000 $220.000
12. ADECUACION CUARTO
DEPORTIVO

12.1 CEMENTO BULTO 20 $50.000 $1.000.000
12.2 ARENA S M 5 $200.000 $1.000.000
12.3 LADRILLO 400 400 $2.500 $1.000.000
12.4 ZIN 8 $50.000 $400.000
12.5 VARILLA V%" 10 $30.000 $300.000
12.6 CERCHA 3 $100.000 $300.000

TOTAL PRESUPUESTO:

$12.895.000




9. Horario y duracion de las sesiones

Frecuencia: Se desarrollaran dos sesiones
semanales (martes y jueves), permitiendo un
ritmo equilibrado entre la practica ladica, la
reflexion y la consolidacién de aprendizajes.
Duracion por sesion: 90 minutos cada una, con
estructura dividida en tres momentos:

o Inicio activacion fisica, motivacion y
recuperacion de conocimientos previos.
Desarrollo: actividades ladicas, juegos
tradicionales, dinamicas grupales vy
trabajos creativos.

Cierre: reflexion, bitacora,

retroalimentacion grupal y evaluacion

formativa.
Total de sesiones: 16 sesiones en 8 semanas.
Horario sugerido: Idealmente después del
recreo, momento en que los estudiantes han
liberado energia fisica y estan mas dispuestos a
participar en dinamicas de grupo. Esta franja
horaria también permite aprovechar la motivacion
natural de los nifios y nifias para el movimiento y
el juego.




10. Tiempo en el calendario escolar para la implementacion
(ampliado)

Duracion: 2 meses continuos, con una duracion total de
8 semanas.

Periodo sugerido: Se recomienda implementar la
propuesta durante el segundo o tercer periodo
académico, ya que:

o Se evitan los picos de carga académica iniciales o
de cierre de afio.
Se cuenta con mayor estabilidad en la asistencia
estudiantil.
Permite articular los resultados con actividades
institucionales como ferias culturales,
celebraciones del Dia del Nifio, Semana de la
Convivencia, etc.
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Articulacién curricular:

La estrategia puede integrarse con las areas de:

o
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Educacion

Artistica:

creacion

expresion musical y corporal.

Educacién Fisica: juegos, coordinacién motora,

habilidades motrices.

Matematicas: conteo, secuencias, resolucion de

problemas en juegos.

Ciencias Sociales: identidad cultural, patrimonio,
historia local.
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SEGUIMIENTO AL APRENDIZAJE

11. Reporte del proceso de los estudiantes -\
El seguimiento se realizara de manera formativa y continua,
utilizando las siguientes estrategias:

a) Bitacora de aprendizaje: Cada estudiante llevara un
diario ilustrado en el que registrara sus experiencias,
aprendizajes y reflexiones al finalizar cada sesion.

b) Rubricade observacién: Los formadores emplearan una

rubrica para evaluar el progreso de los estudiantes en tres
dimensiones fundamentales: p

o Habilidades motrices y técnicas
e Comprension cultural y contextual
« Habilidades socioemocionales y cooperativas

c) Autoevaluacién y coevaluacién: Los estudiantes
participaran activamente en procesos reflexivos para valorar
su propio desempefio y el de sus compafieros, fomentando
la responsabilidad y el trabajo colaborativo.

d) Registro fotogréafico y audiovisual: Se documentara el
proceso a través de fotografias y videos, los cuales seran
compartidos con las familias y utilizados para analizar la
evolucion y los logros alcanzados.
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12. Propuesta de trabajo con los docentes del establecimiento
educativo ' ’

a) Reunion inicial de sensibilizacién: Se llevara a cabo una
presentacion del proyecto acompafiada de una capacitacion basica
sobre la metodologia que se implementard, con el fin de preparar a
los docentes para su participacion activa.

sesiones, los formadores trabajaran de manera conjunta con los
docentes regulares para facilitar la transferencia metodologica y
asegurar la correcta aplicacion de las estrategias.

b) Acompaifiamiento en aula: Durante las primeras cuatro ‘

c) Comunidad de aprendizaje: Se realizardn cuatro encuentros
guincenales para compartir avances, identificar dificultades y ajustar
la estrategia de trabajo de manera colaborativa.

d) Construccién colectiva de recursos: Los docentes participaran
en la recopilacion y desarrollo de juegos y tradiciones locales,
enrigueciendo asi el contenido y asegurando su pertinencia cultural.

e) Evaluacién y proyeccién: Al finalizar el proceso, se realizara /. \

una reunion para evaluar los resultados obtenidos y proyectar la ‘ .

continuidad o adaptacion de la estrategia dentro del curriculo regular o

del establecimiento. -.;
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13. Descripcion del total de las sesiones

13.1 Semana 1: Introduccion al proyecto y sensibilizacion

Esta primera semana estd dedicada a introducir el proyecto a toda la
comunidad educativa y sensibilizar sobre la importancia de valorar las
tradiciones culturales y deportivas locales. Se busca crear un ambiente
de confianza y motivacion que permita que los estudiantes se
involucren activamente.

Actividades principales:

Presentacion del proyecto mediante una charla introductoria con
apoyo audiovisual.

Dindmicas de presentacion para fomentar la integracion y
participacioén del grupo.

Visualizacion de videos motivadores relacionados con juegos y
expresiones culturales tradicionales.

Lluvia de ideas para identificar conocimientos previos Yy
percepciones sobre la cultura local.

Estrategias metodoldgicas:

Observacion guiada para detectar saberes y creencias sobre la
cultura.

Uso de preguntas abiertas para promover la reflexion colectiva.
Registro de las ideas compartidas en carteleras o pizarras para
generar un mapa conceptual inicial.

Resultados esperados:

Los estudiantes comprenden la relevancia del proyecto y se
sienten motivados a participar.

Se reconoce y valora la diversidad cultural local.

Se genera un mapa conceptual colectivo que servird como base
para las siguientes sesiones.
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13.2 Semana 2: Reconocimiento de juegos y deportes
tradicionales

En esta etapa los estudiantes se acercan de manera
practica a los juegos y deportes tradicionales que forman
parte del patrimonio cultural de su comunidad. El contacto
directo con estas actividades facilita la comprension y
valoracion de estas expresiones.

Actividades principales:

e Practica vivencial de tres o cuatro juegos
tradicionales.

o Conversatorios con sabedores o lideres
comunitarios que narren historias y reglas de los
juegos.

e Recorridos por el entorno cercano para identificar
espacios donde se han jugado estas actividades.

Estrategias metodologicas:

o Aprendizaje experiencial a través de la practica
directa.

« Diélogo y preguntas orientadoras con los sabedores
para fomentar el aprendizaje significativo.

o Documentacion en cuadernos de campo para
registrar impresiones y observaciones.

Resultados esperados:

e Los estudiantes participan activamente en los
juegos tradicionales, interiorizando sus reglas y
significados.

Se fortalece el respeto y la valoracion por el
patrimonio cultural tangible e intangible.

Se fomenta el sentido de identidad y pertenencia
comunitaria.
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13.3 Semana 3: Talleres de expresion artistica local

Esta semana esta orientada a que los estudiantes expresen su
cultura a través de diversas formas artisticas, profundizando en el
conocimiento de las tradiciones locales mediante la creacion
plastica y musical.

Actividades principales:

Talleres de pintura y creacién artistica con materiales

reciclables.

« Talleres musicales para aprender y ejecutar canciones o
ritmos tradicionales.

e Investigaciones participativas sobre las manifestaciones
artisticas de la comunidad.

« Exposiciones grupales de los trabajos realizados.
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Estrategias metodoldgicas:

P 4
> 2 :
« Aprendizaje activo y colaborativo en talleres practicos. X
e Investigacién participativa guiada para acercarse al / A
o
nocimiento local.
conocimiento loca \< -

o Reflexién grupal sobre el significado de las expresiones
artisticas.

'

Resultados esperados:

o Los estudiantes desarrollan habilidades creativas y artisticas
vinculadas a su cultura.

e Se genera un sentido de orgullo y pertenencia cultural.

e Se evidencian productos artisticos que reflejan la identidad
local.
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13.4 Semana 4: Juegos cooperativos

Durante esta sesion se promueve el desarrollo de habilidades sociales
y valores mediante juegos cooperativos, incentivando el trabajo en
equipo, la comunicacion y la empatia.

Actividades principales:

e Realizacién de juegos que requieren colaboracion y estrategias
conjuntas.

« Dinamicas de grupo que fomenten la confianza y el respeto
mutuo.

o Debates y reflexiones sobre los valores que se evidencian en
la practica del juego.

Estrategias metodologicas:

e Aprendizaje basado en el juego con enfoque cooperativo.

e Facilitacion de discusiones guiadas para interiorizar
aprendizajes sobre valores.

e Uso de espacios abiertos y materiales ludicos para dinamizar
la experiencia.

Resultados esperados:

e Los estudiantes fortalecen habilidades sociales como la
cooperacion, la comunicacion y el respeto.

e Se reconoce la importancia de los valores en la convivencia
diaria.

e Se refuerza el sentido de comunidad y pertenencia grupal.



- 13,5 Semana 5: Interrelacion entre cultura, juego Yy

w /

comunidad

En esta semana se profundiza en la comprension del vinculo
entre la cultura, las expresiones ludicas y la comunidad,
integrando diferentes saberes en un enfoque interdisciplinar.

Actividades principales:

Estudio de casos que reflejen la importancia cultural de
juegos y deportes tradicionales.

Conversatorios con invitados expertos o miembros de la
comunidad.

Proyectos colaborativos donde los estudiantes analicen y
presenten resultados.

Estrategias metodologicas:

Trabajo colaborativo e interdisciplinar.

Uso de textos informativos y herramientas digitales para
apoyar la investigacion.

Presentacion de resultados en papelégrafos o medios
digitales.

Resultados esperados:

Los estudiantes comprenden la importancia social y
cultural del juego en su comunidad.

Se fortalece la capacidad de analisis critico y trabajo en
equipo.

Se promueve una vision integradora y contextualizada del
aprendizaje.
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| J 13.6 Semana 6: Creaciéon de variantes culturales de juegos y

) expresiones

Esta semana busca incentivar la creatividad y la innovacion cultural
mediante la creacion y adaptacion de juegos y expresiones

culturales tradicionales. s
Actividades principales:

Disefio y prototipado de nuevas variantes de juegos i J
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tradicionales.
Creacion de expresiones artisticas reinterpretando las

AN

manifestaciones locales. .
e Trabajo conjunto con docentes y padres de familia para y
fortalecer el proceso. 8

T

Estrategias metodoldgicas: B

« Metodologias de disefio creativo y prototipado.

« Integracion de la comunidad educativa para la validacion y 0
apoyo.

e Uso de materiales variados, incluyendo vestimenta tipica y
elementos artesanales.
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Resultados esperados:

e Se desarrollan propuestas culturales originales que
combinan tradicion y creatividad.
« Los estudiantes asumen un rol activo en la conservacion y

-

renovacion cultural.
o Se fortalece la identidad cultural adaptandola a nuevas
realidades.
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13.7 Semana 7: Organizacion del festival escolar “Cultura Viva
y en Juego”

En esta fase se realiza la planeacion y preparacion del festival que
permitira visibilizar y celebrar los aprendizajes y logros del
proyecto.

Actividades principales:

e Formacion del comité organizador integrado por docentes,
estudiantes y padres.

o Planificacion de actividades, ensayos y disefio de
escenografia.

o Elaboracion de materiales de difusion y logistica para el
evento.

Estrategias metodologicas:

o Trabajo colaborativo y gestién de proyectos.

e Ensayos practicos y retroalimentacion continua.

e Uso de recursos audiovisuales y materiales graficos para la
promocion.

Resultados esperados:

o Se fortalece la capacidad organizativa y de trabajo en
equipo.

« Elfestival se prepara con alta calidad y participacién activa.

e« Se promueve la integracion y el sentido de comunidad
escolar.
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13.8 Semana 8: Festival de cierre: muestra cultural y deportiva ﬂ

La dltima semana esté dedicada a la realizacion del festival de cierre,
gue reunira a toda la comunidad educativa para compartir y celebrar
los aprendizajes alcanzados.

Actividades principales:

« Exhibicion de juegos tradicionales y variantes creadas.

o Presentacibn de expresiones artisticas y culturales
desarrolladas.

« Entrega de reconocimientos y espacios de valoracion.

Estrategias metodoldgicas:

« Exhibicion publica y actividades participativas. -
« Espacios para la reflexion y dialogo comunitario. \
e Registro audiovisual para documentar el proceso y resultados.

Resultados esperados:

e La comunidad educativa reconoce y celebra su riqueza =
cultural y deportiva. / . \

e Se consolidan los aprendizajes y valores promovidos durante ‘ '
el proyecto. ——

e Se genera un impacto positivo en la identidad y cohesion :
comunitaria. |
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14. Rol de los formadores

Los formadores desempeiian un papel fundamental en el
proceso de construccion, apropiacion y difusion del
patrimonio cultural y deportivo local. Su labor trasciende la
simple transmision de conocimientos, facilitando
experiencias significativas y conectando a los estudiantes
con su identidad cultural y comunidad.

a. Facilitadores culturales

Los formadores actian como puentes entre la tradicion y
la innovacion, guiando a los estudiantes en el
reconocimiento y valoracion del patrimonio cultural local.
Promueven el dialogo abierto sobre las practicas
ancestrales y su relevancia en la actualidad, facilitando
procesos de reinterpretacion que permiten la creacion de
nuevas expresiones culturales adaptadas a las
necesidades e intereses de los jovenes.

~ b. Mediadores pedagogicos

€ o, o9 Adaptan las actividades a las particularidades del grupo,
ot , considerando los ritmos, estilos y necesidades de
V, aprendizaje de cada estudiante. Garantizan la inclusion y
& participacion activa de todos, disefiando estrategias que
‘ — favorecen el aprendizaje significativo y la integracién de
<P G saberes diversos, fomentando un ambiente respetuoso y

colaborativo.




c. Investigadores participantes

Se involucran activamente en la documentacion vy
recuperacion de saberes tradicionales de la comunidad,
trabajando junto con los estudiantes y sabedores locales. Esta
participacion investigativa permite construir un conocimiento
contextualizado y profundo, que nutre el proceso formativo y
fortalece la relacion escuela-comunidad.

d. Gestores de vinculos

Promueven la participacion de familias, lideres y sabedores
comunitarios, estableciendo puentes solidos entre la escuela
y la comunidad. Su rol es esencial para fortalecer redes de
apoyo y asegurar la continuidad del proyecto mas alla del
aula, fomentando el sentido de pertenencia y compromiso
colectivo.




15. Resultados esperados del trabajo con los estudiantes

El proceso de trabajo con los estudiantes busca generar
aprendizajes significativos y productos tangibles que reflejen la
apropiaciéon cultural y deportiva, al tiempo que promueven el
desarrollo integral de habilidades y valores.

a. Producto tangible principal

o Festival de Tradiciones Vivas: Evento culminante donde los
estudiantes exhibirdn a la comunidad educativa y a sus
familias los juegos tradicionales aprendidos, variantes
creadas, y las expresiones artisticas desarrolladas durante el
proyecto. Este espacio busca ser una celebracion de la
identidad local y el trabajo colaborativo.

b. Productos complementarios

e Cartilla ilustrada “Nuestros juegos y tradiciones”:

Material elaborado colectivamente por los estudiantes, que
recopila y describe los juegos, deportes y expresiones
culturales trabajadas, acompafadas de ilustraciones vy
testimonios. Este recurso puede servir como insumo
educativo y de difusion cultural.
Coreografias y presentaciones artisticas: Basadas en
danzas, cantos y ejecucién de instrumentos propios de la
comunidad, que reflejan la riqueza cultural y potencian la
expresion corporal y creativa de los estudiantes.




o
1

c. Resultados formativos

Mayor sentido de pertenencia e identidad cultural:
Los estudiantes desarrollan un vinculo emocional y
cognitivo con sus raices culturales, reconociendo su
valor y fomentando el respeto por la diversidad.
Mejoramiento de habilidades motrices vy
coordinativas: A través de la practica de juegos y
deportes tradicionales, los estudiantes potencian su
desarrollo fisico, equilibrio, coordinacion y destreza.
Fortalecimiento de la capacidad de trabajo en
equipo: Los juegos cooperativos y actividades
grupales fortalecen habilidades sociales esenciales
como la comunicacién, la cooperacion y la resolucién
de conflictos.

Desarrollo de creatividad y expresion corporal: Las
actividades artisticas y la creacion de variantes
culturales estimulan la inventiva, la improvisacion y la
confianza para expresarse a través del cuerpo y las
artes.

Comprension del patrimonio cultural inmaterial:
Se promueve una conciencia profunda sobre la
importancia de conservar, respetar y difundir las
tradiciones y saberes culturales, consolidando un
aprendizaje significativo y contextualizado.
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INTRODUCCION

La lectura es esencial para el desarrollo integral de una persona, afectando areas como
el pensamiento, las emociones y la comunicacion. Sin embargo, muchos estudiantes ven
la lectura como una tarea obligatoria y no como un placer. Es importante cambiar esta
percepcion para que los nifios disfruten de la lectura y desarrollen buenos habitos
relacionados. Este documento tiene como objetivo proponer una intervencién que motive
a los alumnos de Educacion Primaria a leer, al mismo tiempo que trabaja en contenidos
de Lengua Castellana y Literatura.

El proyecto busca que los docentes cuenten con herramientas efectivas para fomentar
la lectura entre sus alumnos, conectando la actividad con sus experiencias personales.
Se quiere que los estudiantes exploren diferentes tipos de textos para ampliar su
comprension de la lectura, que no se limite solo a la literatura infantil, y que disfruten la
variedad de géneros disponibles.

El plan esta dirigido a un grupo de estudiantes de la Institucion Educativa Rural San Juan,
donde se ha notado un bajo interés por la lectura. A través de una encuesta, se determiné
gue pocos estudiantes leen por placer, y la familia no siempre apoya esta actividad,
siendo la escuela su principal motivacion.

La propuesta se basa en no forzar la lectura, utilizar métodos ladicos e involucrar a las
familias. Se organizard en diversas secciones, comenzando por la justificacion vy
fundamentos tedricos sobre la lectura, seguido del contexto, la propuesta y su
evaluacion, para finalizar con conclusiones que resaltan la importancia de fomentar este
hébito en toda la comunidad educativa.
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JUSTIFICACION

Importancia de crear y desarrollar habitos lectores en primaria

La lectura es fundamental para el aprendizaje y es esencial fomentar el interés en ella
desde una edad temprana. Los nifios deben integrar la lectura en su vida diaria,
desarrollando habilidades tanto fisicas como digitales. ElI maestro tiene la
responsabilidad de despertar la curiosidad por los libros, presentando la lectura como
una actividad placentera en lugar de una obligacion. Es crucial que los nifios aprendan a
leer por diversién y no por presion.

Ademas, leer implica un proceso activo de comprension en el que el lector interactla con
el texto para construir significados, guiado por su intencion de disfrutar o buscar
informacion. La colaboracion entre la escuela y las familias es esencial, ya que los nifios
gue crecen en un entorno donde se lee son mas propensos a adoptar este habito. Se
debe dar ejemplo en el aula y mostrar a los alumnos diferentes recursos para leer, como
bibliotecas y dispositivos digitales.

Finalmente, se busca que los estudiantes amen la lectura como una herramienta de
aprendizaje, desarrollo personal y entretenimiento a lo largo de su vida.

Habitos y gustos lectores en primaria

La lectura y su practica en la Educacion Primaria son esenciales para el desarrollo
cognitivo de los estudiantes. Aprender a leer es un momento clave en la vida de un nifio,
ya que les ayuda a entender el mundo. Ademas, leer con frecuencia y placer es
fundamental para el aprendizaje futuro y para formar valores y conductas. El habito lector
se forma gradualmente y no de manera instantanea. Aungue al principio puede ser dificil,
los maestros deben hacer que la lectura sea parte de la rutina diaria de los nifios,
haciéndola divertida y partiendo de sus intereses. Las lecturas impuestas suelen ser
rechazadas, por lo que es mejor ofrecerles materiales que se alineen con sus
preferencias antes de introducir grandes obras literarias.

Familia, escuela y biblioteca: los tres pilares para crear habitos lectores

duraderos

Es importante fomentar y orientar la adquisicion de habitos de lectura para lograr el éxito.
La familia, la escuela y los medios sociales juegan un papel clave en este proceso. En el
ambito familiar, los nifios suelen tener su primer contacto con los libros, por lo que los
padres deben ser un modelo a seguir como lectores. Actividades como compartir
lecturas, contar cuentos por la noche, jugar con palabras y visitar librerias y bibliotecas

pueden enriguecer esta experiencia,
Pagina 4
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La escuela también es fundamental, ya que los nifios pasan mucho tiempo alli. Es
necesario ofrecer multiples actividades que despierten su interés y faciliten el acceso a
la lectura. La falta de variedad de libros o de un ambiente positivo puede afectar la
formacion de habitos lectores.

Las bibliotecas deben ser acogedoras y contar con una buena coleccion de libros. Los
bibliotecarios deben ayudar y guiar en la eleccion de lecturas para cumplir su funcion
mediadora y animadora.

Animacioén a la lectura

La animacién a la lectura es un concepto amplio con diferentes definiciones. Pedro
Cerrillo y Jaime Garcia Padrino la ven como un conjunto de actividades para hacer
atractivos los libros a los nifios y motivarlos a leer. Mata la describe como un método que
ayuda a los nifios a leer por placer y para explorar su imaginacion. Ambas definiciones
destacan la importancia de incitar a los nifios a leer libremente y sin presion escolar. Para
mejorar los hébitos de lectura, es crucial que los nifios lean de forma voluntaria. Sin
embargo, algunos alumnos pueden necesitar seguir un enfoque mas individual para
conocer sus intereses literarios y ayudarles a superar obstaculos en la lectura. Es
esencial que la lectura sea una experiencia placentera, evitando errores como imponer
tareas sobre historias concretas o seleccionar libros sin la participacion de los alumnos.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las habilidades de lectura y escritura de los estudiantes de la Institucién
Educativa Rural San Juan, mediante estrategias pedagogicas contextualizadas que
promuevan la comprension lectora, la produccién textual y el desarrollo del
pensamiento critico, con base en su entorno cultural y comunitario, y que
contribuyan a mejorar su desempeio en las Pruebas Saber y otras evaluaciones

institucionales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desarrollar la capacidad de expresion en voz alta.

e Fomentar el trabajo cooperativo y el respeto hacia las opiniones de los demas
comparieros, para crear espacios de lectura y escritura significativos dentro y
fuera del aula.

e Desarrollar la imaginacion y la creatividad para expresarse en un ambiente
literario.

e Desarrollar actividades pedagadgicas que fortalezcan la comprension lectora y
la capacidad de analisis critico de diversos tipos de textos con el uso de
herramientas de desarrollo tecnolégico como la IA y aplicaciones de lectura y
escritura interactivas.

e Promover la produccién de textos escritos (cuentos, relatos, descripciones,
diarios, entre otros) que reflejen las vivencias, saberes y cultura de la
comunidad.

e Evaluar los avances en los procesos de lectoescritura mediante instrumentos
cualitativos y cuantitativos que permitan valorar el impacto del proyecto en el
desempefio académico y comunicativo de los estudiantes.
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POBLACION

La Institucion Educativa Rural San Juan esta conformada por 10 sedes educativas
distribuidas en distintas veredas del sector rural, lo cual refleja la diversidad
territorial, cultural y social de su contexto. Estas sedes atienden una poblacion total
aproximada de

251 estudiantes, desde los niveles de preescolar hasta basica secundaria, quienes
provienen en su mayoria de familias campesinas que desarrollan actividades

agricolas como principal sustento econémico.

La poblacion estudiantil se caracteriza por vivir en zonas dispersas, con limitaciones
en el acceso a recursos tecnolégicos, conectividad y materiales didacticos, lo cual
representa un desafio significativo para el desarrollo de procesos pedagogicos
eficaces. A pesar de ello, los estudiantes manifiestan un gran potencial creativo,
habilidades narrativas propias del entorno oral campesino, y una disposicion positiva

hacia el aprendizaje cuando se utilizan estrategias contextualizadas y motivadoras.

Cada sede cuenta con particularidades en cuanto a numero de estudiantes, niveles
atendidos y condiciones de infraestructura, pero todas comparten la necesidad de
fortalecer las competencias comunicativas, especialmente en lectura y escritura,
como base para el desarrollo académico y personal. Esta realidad demanda una
atencion educativa flexible, integral y sensible al contexto, que permita garantizar el
derecho a una educacion de calidad para todos los nifios, nifias y jovenes de la

institucion.

En ese sentido, el proyecto de lectoescritura se orienta a responder de manera
articulada a las caracteristicas de esta poblacion, promoviendo la inclusion, el
reconocimiento de los saberes propios del entorno y el mejoramiento de los
aprendizajes a través de estrategias pedagogicas pertinentes y adaptadas a las

condiciones de cada sede.
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METODOLOGIA Y ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Para el trabajo del Centro de Interés “abre el libro, abre el mundo” se desarrollaran
por medio de la aplicacion de metodologias y estrategias significativas pedagogicas
gue permitird mejorar el desemperio lectoescritor de los estudiantes de la I.E.R. San
Juan del municipio de San Calixto.

A continuacion, se describe las metodologias a usar y sus estrategias pedagogicas:

e Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Desarrollo de proyectos que
requieran la lectura e investigacién como herramientas fundamentales.

e Aprendizaje basado en juego (ABJ): Realiza actividades de aprendizaje por
medio de diferentes juegos, los cuales tiene relacidn con la lectura y escritura.

e Aprendizaje Cooperativo: Trabajo en equipo para la lectura, andlisis y
creacion de textos.

e Uso de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC):
Incorporaciéon de recursos digitales, plataformas de lectura en linea,
aplicaciones interactivas y herramientas de creacién multimedia.

e Integracion Curricular: Conexion de la lectura y la escritura con todas las
areas del conocimiento.

e Ambientes de Aprendizaje Enriquecidos: Creacidn de espacios atractivos
y estimulantes para la lectura en el aula y la biblioteca.

e Participacion de la comunidad educativa: Involucrar a padres de familia,
y otros miembros de la comunidad en actividades de la promocién de la

lectura
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CRONOGRAMA

(Wattpad,
Storyjumper, etc.).

Semana Actividad Estrategia Responsables
Metodolégica
L?(;]Z;CTc;emo el Coordinador del
RURASEI0 S Participacion de la proyecto,
Semana 1 sensibilizacion a la . .
: comunidad educativa | docentes,
comunidad g
. directivos, padres
educativa.
Disefio de ambientes Ambler)tes de Docentes y
Semana 2 de lectura en aulas aprendizaje estudiantes
(CRA). enriquecidos
Seleccién de temas ABP - Intearacion
Semana 3 para proyectos curricular 9 Docentes
interdisciplinarios.
Planificacion del Docentes
Semana 4 primer proyecto ABP X y
estudiantes
ABP.
Desarrollo del primer
Semanas 5-9 proyepto ABP con ABP. TIC Docentes y
énfasis en lectura estudiantes
investigativa.
Actividades ludicas
de lectoescritura
Semana 10 (bingo de palabras, ABJ Docentes y
estudiantes
ruleta de cuentos,
sopa de letras).
Talleres de escritura
Semana 11 colabc_)'ratlva: ABJ, trabajo grupal Docer_1tes y
creacion de cuentos estudiantes
o fabulas grupales.
Socializacion de
Semana 12 prod_ucmones . TIC, exposicién oral Docentes y
escritas del primer estudiantes
proyecto.
Creacion e
implementacion de
Semana 13 plataformas digitales | TIC Docente TIC,

lengua castellana

Ministerio de Educacién Nacional
Direccion: Calle 43 No. 57 — 14. CAN, Bogotéa D.C., Colombia Conmutador: (+57) 601 22 22800
Linea Gratuita; 018000 - 910122
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Lecturas en voz alta A dizai D ; q
Semana 14 con participacion de prendizaje ocentes, padres
padres y cuidadores. colaborativo de familia
Feria del libro
escolar: L,
Semana 15 presentacion de TIC, participacion Docentes,
. comunitaria estudiantes
textos producidos
por estudiantes.
Semana 16 g:g%gg seguigp ABR, integracion Docer_1tes,
interdisciplinario. curricular estudiantes
Juegos linglisticos y | Ambientes
concursos: acertijos, | enriquecidos, Docentes,
Semana 17 ot IR :
cuento viajero, rally | participacion estudiantes
de lectura. comunitaria
Socializacion de
prod_uccpn_es por TIC, exposicién Docentes,
Semana 18 medios digitales creativa estudiantes
(podcast, videos,
murales digitales).
Evaluacion final del
r to: revision Coordinador del
Semana 19 So(:{;gl?oseru%?ic;se JEo g tpdas Iasl proyecto
: ' | estrategias trabajadas X
encuestas de docentes
impacto.
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DESCRIPCION DE LAS SESIONES

FASE 1. Disefio

SESIONES ACTIVIDA | EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE RECURSOS | RESPONSAB
D LES
Disefio del 1. Analizar los registros de evaluacién | Encuesta:
Centro de previos, informes de progreso, planes
interés “abre el | deaulay cualqwer. otra documentacion v Percepcion general del nivel de Encuestas
libro. abre el relevante que manejen lo docentes . Docentes.
' i > lectoescritura en sus grupos.
mundo” y pueda ofrecer informacién sobre el
desemperio en lectoescritura de los e : Computador
estudiantes en los diferentes grados. 4 I]fjetrltllflcacmn ce ej?d'ﬁm;es "
2. Encuesta a individuales o grupales con QUR'EEES 1A i |
s d tes d lar hast particulares. mpresora
Semana 0S ,oc.:en es de preescolar hasta
lala3 undécimo grado. v Estrategias  de ensefianza de _
_ lectoescritura que han Resma hojas
3. Cotejo de datos recabados en los resultado efectivas. carta
puntos 1y 2
v Necesidades y expectativas que
4. Andlisis de los datos hallados para tienen para el centro de interés
disefiar el centro de interés.
Elaboracién del Informe de Diagndstico
Pagina 11 :

ZTer sarnjuansancalixto@sedriortedesdarita



2. Construccion.

Resolucion No 007156 < "1 16 . ner embre de 2023
DANE: 46707007

'™ 7 9003~

4

<t| Construccion del 1. Definicion de lugares en las sedes Espacio Audiovisual y Docentes
% Centro de Interés: educativas de la Multimedia como Equipos de Computa
c |.E.R San Juan donde se desarrollara sonido, proyectores, pantallas,
| Disefio de el centro de interés. acceso a recursos digitales dor Video
ambientes de (audiolibros, videos
lectura en aulas por educativos, software beam
medio de los (CRA).
Equipo de
sonido
Pantallas
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S ” 1“Seleccion de temas 2. definicién de recrtirsos amdiowisuales, |4nteractivo de lectoescritura).
para proyectos multimedia, didacticosy literarios para el
interdisciplinarios. desarrollo del centro de interes. Espacio de Creacion y r Textos
Escritura como textos
Socializacion del 3. Elaboracion de un Plan de Trabajo | literarios. literario
centro de interés Detallado para  establecer un
en lectoescritura. cronograma con las tareas especificas, s
los responsables y los plazos para cada
actividad.

Asignacion de presupuesto y basqueda
de recursos identificar los recursos
financieros necesarios y explorar
diferentes fuentes de
financiacion (fondos institucionales,
donaciones, proyectos).

Socializacion con la comunidad
educativa del centro de interés en lecto
escritura “abre el libro, abre el mundo”

S W W A . F YW W AN IW S AW S BTSN, WA W A
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Lanzamient 1. Convocar a la comunidad para Organizacion:
odel realizar el lanzamiento del Centro invitaciones Video beam
Proyecto de interés en lectoescritura. personalizadas

dirigidas a estudiantes, | Cartulina
docentes, directivos,

padres de familia y Marcadores
miembros importantes

de la comunidad Equipo de sonido
educativa (escritores

locales, etc.). Televisor

Actividades de
muestra sobre el centro
de interés como:
cuentos interactivos,
debates, audio libros.

Semanab

FASE 3. Implementacion del Centro de Interés.

SESION ACTIVIDAD EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE RESPONSABLE
ES RECURSOS S
Pagina 14 :
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esarrollo del primer Presentar una caja ~ 9003 | Mostras imagenes, ntes
proyecto ABP con énfasis| misteriosa con objetos videos cortos o noticias | Libros informativos
en lectura investigativa. relacionados con diferentes impactantes sobre
temas (animales, plantas, el | diversos temas Revistas
espacio, etc.). (descubrimientos
= Leer un cuento corto o cientificos, eventos Recursos digitales
@ poema relacionado con uno histéricos, problemas
% de los objetos. Generar sociales). Realizar una | Caja
@ preguntas sobre lo que les lluvia de ideas de
gustaria saber mas. preguntas que surjan. Cuentos
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4

Orientar a los estudiantes para que
transformen sus intereses iniciales en
preguntas de investigacibn mas

especificas y enfocadas.

Motivar a los estudiantes a diferentes
tipos de fuentes de informacion
apropiadas para su nivel (libros de la
biblioteca del centro de interés y la
escolar, revistas, videos educativos,
entrevistas a expertos -si es posible-,
paginas web confiables).

Sesiones de lectura en voz alta
de textos informativos sencillos,
exploracion de imagenes vy
gréficos, basqueda de
respuestas a sus preguntas con
apoyo del docente.

Lectura individual y en grupo de
textos mas complejos, aplicacion
de estrategias de comprension
lectora (subrayado, resumen,
elaboracion de preguntas al

texto), analisis de diferentes

perspectivas.
Semana 7 | Actividades Integracion de juego y gamificacion: Docentes
ludicas de Cartulina
lectoescritura
Adaptamon gle juegos como el Marcadores
domind, el bingo o el memory para
trabajar vocabulario, reconocimiento Textos literarios:
de letras o formacion de palabras. cuentos.

Role-Playing de Escritoresy Lectores
donde los estudiantes asuman roles
como autores famosos, criticos
literarios o personajes de libros,
interactuando y compartiendo sus
ideas.

S W YW A Y. F YW s W AN IW S YWAW S EETSS W, N WA W A
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na | ludicasy de estudiantes expresan sus
8Y 9| |ectoescritura interpretaciones de textos a través
del dibujo o la composicién Musica
musical.

1\

Stop-Motion técnica de animacién
stop- motion para que los estudiantes
representen historias que han leido o
creado.

Bailando las Palabras donde el
movimiento corporal puede
representar letras, palabras,
emociones evocadas por la lectura.
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Pagina 17

-y e7r sargjuarntsaricalixto@sedriortedesarits



, U . ON [(ED) /a\ ApRUR/ AN
i Aa Resolucion No 007156 < "1 16 . neo+ embre de 2023

. S j DANE: 46707007
S ~ “Actividades Escape Room" Literario esunjuegm3 - 4

de lecturay de escape donde los nifios deban
escritura resolver acertijos y encontrar pistas

basadas en la lectura de textos Celular Cuadernos

cortos, poemas o fragmentos de

cuentos para poder "escapar" Textos literarios
Bookflix Presentar los libros como si
fueran un menu de restaurante, con
descripciones intrigantes y "platos"
recomendados segun los gustos de
los nifios (aventura, misterio,
comedia, etc.).

Lectura con Realidad Virtual (RV) o
Aumentada (RA) por medio
aplicaciones de realidad virtual o
aumentada se hara que los libros
cobren vida en 3D o se superpongan
elementos digitales

al texto fisico, haciendo la lectura mas
inmersiva.

Semana 10y 11
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Semana 12y 13

Actividades
delecturay
escritura

Book Trailers Después de leer un
libro, animar a los estudiantes a
crear pequenos videos
promocionales (como los tréilers de
peliculas) para despertar el interés
de otros lectores.

Celular Video

beam

Textos literarios

Semana
l4alalb

Actividades de
lecturay
escritura
significativa

El Museo de las palabras los
estudiantes coleccionan palabras
interesantes, nuevas o divertidas.
Pueden definirlas, dibujarlas y crear
"exhibiciones" en el

aula o en un espacio dedicado
acorde a los textos leidos.

Cartas a Personajes Ficticios o
Histéricos donde los estudiantes
escriben cartas a sus personajes
favoritos de libros o a figuras
histéricas, expresando sus opiniones,
preguntas o consejos.

Combinar la escritura poética con
objetos encontrados. Por ejemplo,
escribir un poema sobre una piedra,
una hoja o un juguete, incorporando

el objeto a la presentacion del poema.

Cartulinas Colores
Marcadores

Hojas de colores 'y
blancas

Docentes

Pagina 19
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Talleres de post-its Se inicia una historia Escribir la historia en post-its pegarlos en Docente
escritura con una frase o un breve una pared, permitiendo reorganizar o
Seman| colaborativa, parrafo. Luego, cada afiadir elementos visuales.
%16 Y | creacion de participante afiade una oracién
cuentos o fabulas | o un pequefio fragmento, Rotacion de Roles Asignar roles (creador
grupales continuando la narracién. de personajes, ambientador, resolver de
conflictos) que roten entre los
participantes en cada turno.
Seman| Actividades de Dado de la Trama Utilizar un Equipo de sonido
al8y | lecturay escritura | dado con elementos de la historial Dado
19 (un personaje, un lugar, un Musica
problema) para guiar el siguiente
aporte.
Musica Inspiradora Poner
musica ambiental que inspire
diferentes tipos de escenas o
emaociones.
Sema | Actividades de Cadenas de Palabras Clave El Concurso de juego linguistico Hojas Docentes
na 20 | lectura y escritura participante anterior solo deja
una palabra clave para que el Impreso
siguiente continle la historia a
partir de ella a
Juegos linglisticos y concursos marcado
(acertijos, cuento viajero,
deletreo, rally de lectura). res
Pagina 20
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: Se asgina la exploracion de diferentes Plataformas: Celular
2 implementar categorias o etiquetas en Wattpad o Wattpad y Story
22 plataformas de Storyjumper. Luego, se les pide que jumper. Cuadernos
lectura digital y | seleccionen una historia que les intrigue
escritura y escriban una breve resefa o Lapices
creativa. (como | recomendacion para sus comparieros,
wattpad, destacando lo que les llama la atencion. Marcadores
Storyjumper,etc.
) Video beam
Semana | Crear e Crear un "muro de recomendaciones Aplicacion Wattpady | Computador Docentes
23ala | implementar digitales" donde se compartan los plataforma
26 plataformas de | enlacesy las resefias, utilizando codigos | Storyjumper Celular
lectura digital y | QR para acceder facilmente a las
escritura historias. Hojas
creativa. (como
wattpad, Cuadernos
Storyjumper,etc.
) L4pices
marcadores
Pagina 21
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, Lecturas en voz alta Organizar un "concurso de escritura Aprendizaje
27 ala 30 | con participacién de digital" dentro del aula o la escuela, colaborativo
padres de familia donde la comunidad educativa
escuche sus historias y luego voten
por sus favoritas.
Semana Escritura Colaborativa en Linea se Aprendizaje Docente TIC y de
3lala32 usara un blog disefiado por el colaborativo lengua castellana
docente plataformas digitales donde
Feria del libro escolar varios nifios puedan escribir una TIC
con produccion de historia juntos, cada uno afiadiendo
textos de los un parrafo o un capitulo.
estudiantes.
Pagina 22
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Segundo Socializaciéon mediante Podcasts: ABP, Integracion ;
33 ala38 | proyecto coordinador del
interdisciplinario. Después de un proceso de escritura Ambientes proyecto, estudiantes
(cuento, poema, guion corto), los Enriquecidos,
Socializaciones de estudiantes graban sus textos como si Participacion
producciones fueran un programa de radio o un Comunitaria
escritas mediante podcast. Pueden incluir efectos de
podcast, videos o sonido, musica de fondo y diferentes
murales digitales voces para los personajes, incluyendo
segmentos donde los "oyentes" (otros
compafieros o incluso padres)
entrevistan a los autores sobre su
proceso creativo, inspiraciones y
personajes.
Booktubers Sonoros: Los estudiantes
crean resefias de libros que han leido,
pero en formato de podcast. Pueden
hablar sobre la trama, los personajes,
sus opiniones y recomendar el libro a
otros seleccionando fragmentos de
libros que les gusten y grabarlos como
pequefios audiolibros para compartir.
Semana | Evaluacion final del Recoleccién de trabajos realizados Documentos Coordinador del
39y 40 proyecto por los estudiantes de forma escrita y proyecto, docentes
(portafolios, digital Trabajos de los
rubricas, estudiantes
encuestas)
Pagina 23
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PRESUPUESTO

Resolucion No 007156 del 16 de noviembre de 2023

VALOR
ITEM DESCRIPCION CANT V/UNIT TOTAL
Televisores LG 55UT8050PS 4K UHD de 55 "con
Al Gen 6. Tecnologia HDR 10 Pro, modo
Filmmaker, Sistema operativo web OS 23,
! Comepatibilidad con ThinQ Al y asistentes de voz, 2 $2.000000  $4.000.000
puertos HDMI y USB, sonido envolvente Al Sound
Pro.
DISPOSITIVOS EDUCATIVOS TOMI 8 4GB /
2 |4AGB USB /15. CONEX / SIN ANTENA: LT 2 $1.850.000  $3.700.000
3 VIDEO BEAM MINI EPSON 1 $2.500.000 $2.500.000
4 RESMA CAJA TAMANO OFICIO 8 $170.000  $1.360.000
5 IMPRESORAS EPSON 2|  $2.000.000 $4.000.000
$15.560.000
Pagina 24
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RESULTADOS ESPERADOS Y ESCENARIOS

Mejora en las habilidades basicas de lectura y escritura

Se anticipa que los estudiantes adquieran habilidades sdélidas en comprension de
textos, escritura, ortografia y gramatica, adecuadas a su grado escolar.

Incremento en el gusto por la lectura y la escritura
Los estudiantes mostraran un mayor interés y entusiasmo hacia la lectura
de distintos tipos de textos, asi como una actitud positiva hacia la
escritura tanto creativa como funcional.

Reduccion del rezago académico en competencias comunicativas

El proyecto ayudara a cerrarlas brechas de aprendizaje, especialmente
en aquellos estudiantes con bajo rendimiento, utilizando estrategias personalizadas
y adaptadas a su contexto.

Fortalecimiento del pensamiento critico y la expresion oral y escrita.

Los alumnos serdan capaces de analizar textos, expresar opiniones vy
argumentar sus ideas de manera clara y coherente, tanto de forma oral como
escrita.

Integracion de la comunidad en los procesos de formacién lectoray escritora

Se espera una mayor participaciéon de las familias y actores comunitarios en
actividades como tertulias literarias, ferias del libro escolar o publicacion de textos
elaborados por los estudiantes.

Elaboracidon de producciones escritas significativas

Los estudiantes seran capaces de crear cuentos, relatos, cronicas, cartas y otros
textos, los cuales pueden ser recopilados en revistas escolares, blogs o murales
comunitarios.

Uso adecuado de herramientas TIC para fortalecer la lectoescritura

Se pretende que los estudiantes y docentes integren recursos digitales (como

audiolibros, aplicaciones, videos educativos) en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.
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EVALUACION

La valoracion del Centro de Interés en Lectura y Oralidad se entiende como un
proceso constante, colaborativo y educativo, cuyo propdésito es evaluar el efecto real
del proyecto en los diversos espacios de la comunidad educativa, detectar
progresos, obstaculos y areas de mejora, y realizar decisiones fundamentadas que
fomenten el desarrollo de una cultura lectora sélida, critica y duradera.

Esta estrategia de evaluacion facilitara la observacion de tanto los resultados
individuales en lo académico como las modificaciones grupales en las practicas
docentes, la implicacion familiar y el ambiente institucional relacionado con la
lectura.

Metas de la evaluacién

e Evaluar el progreso de los estudiantes en comprension lectora, escritura y
expresion oral.

e Analizar los cambios en los habitos de lectura y el interés por la lectura en
los diferentes niveles educativos.

e Reconocer cambios en las estrategias pedagoégicas de los docentes que
participan en el proyecto.
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PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR:

“HUERTA ESCOLAR COMUNITARIA”

Titulo: “Cultivando conciencia y vida en nuestras escuelas”

Institucion Educativa Rural San Juan

Municipio de San Calixto, Norte de Santander

2025
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Introduccion

El presente proyecto institucional se fundamenta en la necesidad urgente de fomentar
en los estudiantes, padres de familia y docentes de la Institucion Educativa Rural San Juan
una conciencia ambiental critica, activa y transformadora. Desde una perspectiva pedagogica
y comunitaria, la implementacion de una huerta escolar en cada una de las once sedes de la
institucion constituye una estrategia integral para el desarrollo de competencias ecologicas,
sociales y alimentarias en el contexto rural.

Este centro de interés "Sembrando vida, cosechando conciencia" busca integrar los
saberes ancestrales del campesinado, la sostenibilidad ambiental y la produccion
agroecologica mediante el aprendizaje significativo y contextualizado. Cada huerta escolar
no so6lo se proyecta como un espacio productivo, sino también como un aula viva donde los
estudiantes puedan observar, experimentar, reflexionar y aprender sobre los ciclos de la
naturaleza, la biodiversidad, el reciclaje, el uso de abonos organicos y la importancia de la
alimentacion saludable.

Este proyecto nace también de la inquietud del cuerpo docente y el liderazgo de la
comunidad educativa por ofrecer alternativas educativas que vinculen activamente a las
familias y fortalezcan el tejido social desde acciones concretas por el ambiente. De esta
manera, la huerta escolar se convierte en una herramienta pedagogica que contribuye al

desarrollo integral del estudiante, al mismo tiempo que promueve valores como la

responsabilidad, el respeto por la vida y la cooperacion.
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Justificacion

El cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, la crisis alimentaria y el deterioro
de los ecosistemas exigen hoy mas que nunca una educacion ambiental que forme sujetos
criticos y comprometidos con la proteccion de la vida. En el contexto rural de San Calixto,
donde la mayor parte de la poblacion depende de la agricultura, es fundamental fortalecer
desde la escuela una cultura ambiental que valore los recursos naturales, fomente la
produccion sostenible y promueva la seguridad alimentaria.

La Institucion Educativa Rural San Juan , conformada por once sedes, presenta una
oportunidad inmejorable para desarrollar procesos pedagogicos de educacion ambiental en
articulacion con la vida cotidiana de las comunidades campesinas. Si bien se han adelantado
actividades relacionadas con la gestion de residuos sélidos, es necesario avanzar hacia
proyectos de mayor impacto, como la implementacion de huertas escolares con criterios
agroecologicos.

Las huertas escolares permitiran a los estudiantes y sus familias adquirir
conocimientos practicos sobre el cultivo de alimentos, la elaboracion de compost, el
aprovechamiento de residuos organicos y la conservacion del suelo y el agua. Ademas,
propician espacios de encuentro intergeneracional, donde los saberes tradicionales y la
ciencia se articulan para dar lugar a aprendizajes significativos y pertinentes.

Este proyecto se justifica también por la necesidad de enriquecer el curriculo escolar

con actividades que despierten el interés, la participacion activa y el compromiso ambiental

de los estudiantes, fortaleciendo su sentido de pertenencia y responsabilidad hacia el entorno.
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Objetivos
Objetivo General

Promover la conciencia ambiental en los estudiantes, docentes y familias de la
Institucion Educativa Rural San Juan mediante la implementacion de huertas escolares en
sus once sedes, orientadas al cultivo agroecologico y el aprovechamiento sostenible de

residuos organicos.

Objetivos Especificos

-Disefiar e implementar huertas escolares agroecologicas adaptadas a las condiciones
de cada sede educativa.

-Promover el uso de residuos organicos mediante la elaboracion de compost y abonos
naturales.

-Fortalecer las competencias ambientales, sociales y alimentarias de los estudiantes
mediante actividades pedagodgicas en la huerta.

-Fomentar la participacion activa de las familias y la comunidad educativa en el
cuidado y mantenimiento de las huertas.

-Establecer procesos de evaluacion participativa para el seguimiento y mejoramiento

continuo del proyecto.

“ter_sanjuansancalixto@sednortedesantander.govico
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Poblacion Beneficiaria

La poblacion beneficiaria del proyecto estd conformada por aproximadamente 250

estudiantes, 19 docentes, y 150 familias pertenecientes a las once sedes de la Institucion

Educativa Rural San Juan ubicadas en zonas rurales del municipio de San Calixto, Norte de
Santander.

Esta poblacion vive en un contexto de alta riqueza natural y cultural, pero también

con dificultades de acceso a recursos bdsicos, tecnologia y servicios. Los estudiantes

provienen en su mayoria de familias campesinas, lo cual representa una fortaleza para el

proyecto en cuanto a la experiencia en agricultura y el interés por mejorar las condiciones de

vida a través del trabajo comunitario.
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Metodologia y Estrategias Pedagogicas
Este proyecto se fundamenta en metodologias activas y participativas que permiten a
los estudiantes aprender haciendo, construir conocimientos desde la experiencia y desarrollar

habilidades para la vida. Las estrategias estaran centradas en:

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
Los estudiantes participaran en todas las fases del disefio, implementacion y

evaluacion de las huertas.

Trabajo colaborativo
Fomentando el trabajo en equipo entre estudiantes, docentes y familias para el

cuidado y sostenibilidad de las huertas.

Pedagogia del contacto con la naturaleza
Mediante la observacion directa, el registro de procesos biologicos y el contacto con

los elementos naturales.

Educacion ambiental transversal
Integrando los contenidos del proyecto en distintas areas del conocimiento (ciencias

naturales, matematicas, lenguaje, ética, etc.).

“ter_sanjuansancalixto@sednortedesantander.gov:co
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Uso de recursos locales

Promoviendo el aprovechamiento de materiales reciclables, residuos orgéanicos y

herramientas disponibles en el medio.

B
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SAN CALIXTO M. DE S.

Cronograma
Fase Actividad Principal Meses de Ejecucion
1 Diagnostico y diseno Mayo - Junio
2 Sensibilizacion Junio
3 Implementacion Julio - Agosto
4 Mantenimiento y seguimiento Septiembre - Noviembre
5 Evaluacion y sistematizacion Noviembre - Diciembre

“er_sanjuansancalixto@sednortedesantander.gov:
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Fases del Proyecto

Fase | Nombre de la Fase Actividades Principales Productos Esperados
1 Diagnostico y Encuestas, identificacion de | Plan de trabajo por sede,
Diseno espacios, disefio de huertas, croquis de la huerta,
elaboracion de planes por diagnostico inicial
sede
2 Socializacion y Jornadas educativas, talleres | Compromiso de la
Sensibilizacion ambientales, charlas con comunidad, actas de
campesinos participacion, afiches y
cartillas informativas
3 Implementacion Adecuacion del terreno, Huertas y composteras
construccion de composteras, | activas, cultivos iniciales
siembra de cultivos establecidos
4 Acompanamiento y | Acompaiamiento docente, Diarios de campo, reportes
Seguimiento registros, reuniones de de avance, bitacoras
evaluacion fotograficas
5 Evaluacion y Evaluacion de aprendizajes, Rubricas, socializaciones,

Sistematizacion

socializacion, sistematizacion

informe final del proyecto

SAN CALIXTO M. DE S
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Presupuesto (resumen basado en la cotizacion)

Elemento Cantidad estimada | Valor unitario Total
Pala + cabo 24 $40.000 |  $960.000
Azadén + cabo 24 $50.000 | $1.200.000
Manguera 1/2 22 $60.000 | $1.320.000
Pico + cabo 22 $50.000 | $1.100.000
Aspersor 36 $10.000 | $360.000
Malla alambrel.5 x30M 7 rollos $180.000 | $1.260.000
Punto Ecologico 3 puntos 8 $187000 | $1.496.000

Total estimado: $7.696.000
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SAN CALIXTO M. DE S.

Resultados esperados
- Implementacion exitosa de huertas escolares activas, sostenibles y funcionales en las 11
sedes educativas de la institucion.
-Incremento en el conocimiento y la practica de técnicas agroecoldgicas por parte de los
estudiantes.
-Desarrollo de actitudes de respeto, cuidado y responsabilidad hacia el medio ambiente.
-Fortalecimiento del trabajo en equipo y la colaboracion intergeneracional entre estudiantes,
docentes, padres y miembros de la comunidad.
-Disminucién significativa de residuos orgénicos al ser reutilizados en la elaboracion de
compost para las huertas.
-Mejora de la seguridad alimentaria escolar mediante el uso de productos cultivados en las
huertas.
-Incorporacion de las actividades de la huerta en las distintas areas curriculares, favoreciendo

aprendizajes integrales y contextualizados.

-Visibilizacion del proyecto como modelo replicable en otras instituciones rurales.
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Evaluacion
La evaluacion del proyecto se abordara desde una perspectiva formativa, continua,
participativa y reflexiva, permitiendo monitorear el avance y garantizar su sostenibilidad.

Para ello se emplearan diversos instrumentos cualitativos y cuantitativos.

Criterios de evaluacion:
-Participacion activa de estudiantes, docentes y familias.
-Grado de implementacién y mantenimiento de las huertas.
-Aprovechamiento de residuos organicos y produccion de compost.
-Nivel de apropiacion de saberes agroecoldgicos por parte de los estudiantes.
-Integracion curricular de los contenidos ambientales.
-Instrumentos de evaluacion:
-Listas de verificacion por sede.
-Rubricas para evaluar habilidades practicas y actitudes ambientales.
-Diarios de campo y bitacoras fotograficas.
-Portafolios de evidencias.
-Encuestas de percepcion y autoevaluaciones.

-Actas de reuniones y socializaciones comunitarias.
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Los resultados de la evaluacion seran socializados en una feria ambiental escolar, en

la que se compartiran logros, aprendizajes y retos del proyecto. Ademas, se consolidara un

informe final con recomendaciones para su sostenibilidad a largo plazo.




