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Ficha de oferta de proyectos educativos de formación integral a 

establecimientos educativos. 

(Centros de interés) 

 

 

Proyecto: 

“JUGANDONOLA POR LA PAZ” 

 

 INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL SAN ROQUE  

En constancia firma los integrantes del Consejo Directivo, aprobando la compra de 

materiales para Centro de Interés “JUGANDONOLA POR LA PAZ” 

 

Jhon Alexander Ortega Alvarez 

Rector 

 

 

Marco Tulio Acevedo Puerto 

Representante de los docentes  

Olga Antonia Jaimes 

Represéntate del sector productivo  

 

 

Amalia Castellanos Sánchez 
Representante de los docentes  

Nancy Vianey Páez Contreras 

Representante de los ex alumnos  

 

 

Rubiela Rivera Rodríguez 

Representante de los padres de familia  

Kevin Andrés Carval Ortiz 

Personero estudiantil 

 

 

 

Reinaldo Flórez Rangel 

Representante de los padres de familia 
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Justificación: 

La Institución Educativa Rural San Roque, con respecto a la situación de que algunos 

niños y niñas les encanta el deporte, tanto en el género masculino como femenino, 

demostrado en las horas de educación física, en el evento anual de LAS INTERSEDES de 

nuestra I.E.R., es nuestra responsabilidad proporcionar una alternativas de interés que se 

les brinde para una sana recreación y utilización del tiempo libre y en las horas de Descanso 

del calendario escolar predeterminado, teniendo en cuenta las preguntas focalizadas al 

Deporte, con unos encuestados de la comunidad educativa, se ve reflejado que más del 

75% ratifican necesidades y proyección a la parte deportiva. 

Y con la formación en valores de la competencia, del saber perder y ganar, deseamos 

formar equipos competitivos que nos representen ante otras instituciones o eventos donde 

podamos participar. 

Nuestros NNAJ, desarrollan habilidades físicas, sociales y emocionales a través de esta 

disciplina deportiva, alguna de las razones que nos impulsan a fortalecer este proyecto, es 

en muchas ocasiones la falta de la actividad física, lo que contribuiría a su bienestar físico 

y su salud, el desarrollo de la interacción social, la comunicación y el trabajo en equipo, el 

proyecto incluirá a niños, jóvenes y adolescentes de diferentes lugares de nuestro 

corregimiento. 
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Objetivo principal:  

Desarrollar habilidades técnicas y tácticas para la sana competencia, creando un equipo 

calificado, competitivo  y respetuoso. 

 

Objetivos específicos:  

 Mejorar la técnica individual de los jugadores. 

 Fomentar la sana competencia. 

 Promover a través del deporte la disciplina y el respeto en el juego 
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CONTEXTO Y POBLACIÓN 

CATEGORIAS  GRADO EDAD  CANTIDAD DE 
ESTUDIANTES 

INFANTIL PRE-JARDIN, TRANSICION 

PRIMERO 

DE 3 A LOS 7 
AÑOS 

 
27 

JUNIOR SEGUNDO, TERCERO 

CUARTO,  QUINTO 

DE 8 A LOS 11 
AÑOS 

 

57 

JUVENIL SEXTO, SÉPTIMO 

OCTAVO,NOVENO 

DÉCIMO, ONCE 

DE 12 A LOS 17 
AÑOS 

 

79 

 

Población objetivo:  

El proyecto se realizará con los estudiantes del grado transición hasta once grados en el  

año lectivo 2025, un promedio de ciento sesenta y cinco (163) educandos, de la Institución 

Educativa Rural San Roque, más los treinta (30) de las sedes adscritas, quienes cumplirán 

con las horas establecidas de educación física y serán orientados los demás docentes por 

el responsable del proyecto. Para determinar y sacar los estudiantes que pueden y tienen 

el talento para representarnos en estos equipos.  

Metodología y estrategias pedagógicas:  

El proyecto “Micro fútbol La Pasión de la Institución” ayudara que los estudiantes mejoren 

su rendimiento físico y su salud, con entrenamientos semanales, donde los prepararemos 

para la competencia y a través del deporte demuestren su espíritu Deportivo, se llevarán a 

cabo en las jornadas de educación física, como habrán horas extra curriculares.  Se 

realizará un seguimiento para medir el progreso y realizar los respectivos ajustes al proyecto 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

Las estudiantes desarrollarán actividades Física de:  

 Pases 

 Tiros al arco 

 Control del Balón 

 Formaciones y Posiciones  

 Movimientos y espacios 

 Preparación física. 
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 Comunicación y trabajo en equipo 

 Estrategias ofensivas y defensivas  

 Entrenamiento de portero 

 Entrenamiento de Defensas 

 Entrenamiento de medio campistas 

 Entrenamiento de Delanteros. 

 Formación en Equipo 

 Estrategias de defensa y ataque. 

 

CRONOGRAMA Y DURACION  

Se llevará acabo la convocatoria una vez iniciado el año escolar 2025, teniendo en cuenta 

la intensidad horaria de las clases de educación física, promoviendo la participación y los 

deseos de formar parte de los equipos que representen nuestra institución. 

A consideración de la persona responsable se realizarán las actividades anteriormente 

mencionadas.  

FECHA TALLER N° NOMBRE DEL TALLER 

Primer semestre 2025 Actividades deportivas 
individuales  

Manejo del Balón 

Segundo semestre 2025 Actividad de las Intersedes 
IER SAN ROQUE 2025. 

Actividades grupales con el 
balón y juegos de mesa. 

Actividades, reglamento y 
técnicas en las diferentes 
disciplinas o juegos 
deportivos. 

 

Recursos  

La Institución Educativa Rural San Roque, cuenta con una cancha alterna, no de su 

propiedad, si no de la comunidad para realizar las actividades físicas. Personal calificado, 

adquirir equipos adecuados, una dotación de Balones de Micro fútbol, Voleibol, basquet,una 

docena por cada disciplina,  juegos de mesa (ajedrez, parqués, dominó, cartas) y se 

necesitan recursos financieros aportados por la institución y los mismos padres de familia 

y entidades públicas y privadas; para la dotación que cada estudiante debe tener como 

mínimo: carnet, camiseta, pantaloneta, medias y tenis.  

De la misma manera, tener una información completa de los utensilios o elementos 

necesarios para poder invertir de una manera presupuestal y de conformación con sus 

cantidades y valores: 
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Resultados esperados y escenarios: lograr conformar estos equipos que nos puedan 

representar dignamente como institución, en las diferentes disciplinas y géneros. 

Evaluación: criterios 

Lo que se busca en el proyecto es lo siguiente 

 A través de la observación de los estudiantes con talentos especiales para el juego. 

 Mejorar las dificultades de cada uno de los jugadores. 

 Medir los avances de acuerdo al tiempo. 

 Resaltar  a los estudiantes que nos representen competitivamente. 

Conclusiones: 

El proyecto de micro fútbol es una iniciativa que busca mejorar la calidad de vida de los 

niños, jóvenes y adolescentes a través del deporte, con su implementación, esperamos 

fomentar la actividad física, el desarrollo social y emocional, y crear una comunidad 

inclusiva y motivadora, en busca de talentos excepcionales.  

 

En constancia firma los integrantes del Consejo Directivo, aprobando la compra de 

materiales para el Centro de Interés “JUGANDONOLA POR LA PAZ” 
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