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INTRODUCCION. 

 

En el dinámico mundo actual, la educación se ha convertido en la llave maestra para 

abrir las puertas del futuro. En este contexto, la educación inicial emerge como una 

etapa fundamental en el desarrollo de los niños y niñas, sentando las bases para 

sus aprendizajes futuros y su bienestar integral. 

Más allá de la simple adquisición de conocimientos, la educación inicial se centra 

en el desarrollo holístico de los más pequeños, nutriendo su potencial individual y 

social. Es en este ámbito donde las trayectorias educativas cobran especial 

relevancia, pues representan el recorrido único que cada estudiante transita a lo 

largo de su vida escolar.  

Las trayectorias educativas no se limitan a la progresión lineal de un nivel a otro, 

sino que abarcan un proceso dinámico y complejo que involucra diversos factores, 

tales como: Las características individuales de cada estudiante: sus ritmos de 

aprendizaje, intereses, necesidades y estilos cognitivos; el contexto familiar y social: 

las condiciones socioeconómicas, el apoyo familiar y las experiencias vividas en el 

entorno; la calidad de la educación recibida: las características de las instituciones 

educativas, las metodologías empleadas y la formación docente. 
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JUSTIFICACION. 

 

La Educación Inicial, también conocida como Educación Preescolar o Primera 

Infancia, es el primer nivel de educación formal que reciben los niños. 

Este nivel tiene como objetivo promover el desarrollo integral de los niños en 

diferentes áreas como la cognitiva, social, emocional, física y lingüística.  

Se enfoca en el desarrollo integral de niños desde el nacimiento hasta los 6 años, 

incluyendo el desarrollo cognitivo, socioemocional, físico y del lenguaje. 

Las trayectorias educativas, por otro lado, son los recorridos que un individuo sigue 

en su aprendizaje, buscando desarrollar sus potenciales y lograr una vida plena. 
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IMPORTANCIA 

 

Las trayectorias educativas son importantes porque: 

 

• Promueva el desarrollo integral: 

La Educación Inicial y las trayectorias educativas permiten que los estudiantes 

desarrollen sus habilidades y capacidades de manera integral, lo que les 

permite tener éxito en su futuro.  

 

• Aseguran la calidad de la educación: 

Las trayectorias educativas deben ser de calidad para que los estudiantes 

puedan aprender de manera efectiva y alcanzar sus metas.  

 

• Promover la equidad: 

Las trayectorias educativas deben garantizar que todos los estudiantes, sin 

importar su origen social o económico, tengan acceso a una educación de 

calidad.  

 

• Facilitan la transición: 

Las trayectorias educativas deben facilitar la transición entre diferentes niveles 

y programas educativos, para que los estudiantes puedan adaptarse a las 

nuevas situaciones y seguir aprendiendo.  
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EDUCACIÓN INICIAL Y TRAYECTORIAS 

 

La Educación Inicial juega un papel crucial en el establecimiento de trayectorias 

educativas positivas, pues sienta las bases para el éxito futuro de los niños y niñas. 

A través de experiencias de aprendizaje de calidad, se busca:  

• Fortalecer el desarrollo integral: Físico, emocional, social y cognitivo.  

• Potenciar habilidades y competencias: Comunicación, resolución de problemas, 

pensamiento crítico y creatividad.  

• Fomentar la autoestima y la autoconfianza: Elementos esenciales para enfrentar 

desafíos y alcanzar metas.  

• Establecer vínculos afectivos: Con docentes y pares, creando un ambiente seguro 

y propicio para el aprendizaje. Explorar la relación entre la educación inicial y las 

trayectorias educativas nos permite comprender la importancia de:  

• Evaluar y seguir de cerca el desarrollo de cada estudiante: Para identificar sus 

fortalezas, necesidades y estilos de aprendizaje.  

• Atender a la diversidad: Implementar estrategias pedagógicas diferenciadas que 

respondan a las características individuales de cada niño o niña.  

• Fomentar el trabajo colaborativo entre docentes, familias y comunidad: Para crear 

redes de apoyo que fortalezcan el proceso educativo.  

• Garantizar una transición efectiva a la Educación Primaria: A través de acciones 

que faciliten la adaptación de los niños y niñas al nuevo nivel educativo. 
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Estrategias Metodológicas para Fortalecer la Educación Inicial y las 

Trayectorias Educativas  

 

En el ámbito de la Educación Inicial, la implementación de estrategias 

metodológicas innovadoras y efectivas resulta fundamental para potenciar el 

desarrollo integral de los niños y niñas, sentando las bases para trayectorias 

educativas exitosas. 

A continuación, se presenta un conjunto de estrategias metodológicas relevantes 

para este nivel educativo:  

 

1. El juego como eje central del aprendizaje. El juego es una herramienta 

pedagógica fundamental en la Educación Inicial, pues permite a los niños y 

niñas aprender de manera natural, divertida y significativa. A través del juego, 

exploran el mundo que los rodea, desarrollan habilidades sociales, cognitivas 

y motrices, y expresan su creatividad e imaginación.  

Estrategias:  

• Juegos libres: Ofrecer espacios y tiempos para el juego libre, sin instrucciones 

ni directivas, donde los niños puedan explorar, crear e imaginar.  

• Juegos estructurados: Implementar juegos con reglas claras y objetivos 

específicos, fomentando la colaboración, el trabajo en equipo y el seguimiento 

de instrucciones.  

• Juegos tradicionales: Rescatar y promover juegos tradicionales que transmitan 

valores, cultura y tradiciones locales.  

• Juegos con materiales reciclados: Fomentar la creatividad y el cuidado del 

medio ambiente utilizando materiales reciclados para la creación de juguetes y 

juegos. 

2. El aprendizaje basado en proyectos. Esta metodología permite a los niños y 

niñas investigar, explorar y aprender sobre temas de su interés de manera 

profunda y significativa. A través del trabajo en proyectos, desarrollan 

habilidades de investigación, pensamiento crítico, resolución de problemas y 

comunicación. 



JARDIN INFANTIL MIS PRIMEROS PASITOS 
Resolución 1791 de 1999. Calle 8 No. 5-94. DANE: 354518001295, NIT: 60253790-4. Teléfono 

3152872121, Pamplona Norte de Santander.primerospasitosg@hotmail.com 

 

 Estrategias:  

• Seleccionar temas relevantes y significativos:  

Elegir temas que sean de interés para los niños y niñas, conectando con sus 

experiencias y conocimientos previos.  

• Planificar el proyecto en conjunto: Involucrar a los niños y niñas en la 

planificación del proyecto, definiendo objetivos, actividades y recursos.  

• Fomentar la investigación y la exploración: Guiar a los niños y niñas en la 

búsqueda de información a través de diversas fuentes, como libros, internet, 

entrevistas y visitas a lugares de interés.  

• Promover el trabajo colaborativo: Incentivar el trabajo en equipo durante el 

desarrollo del proyecto, fomentando la colaboración, el intercambio de ideas y la 

resolución conjunta de problemas.  

• Compartir los aprendizajes: Crear espacios para que los niños y niñas 

presenten sus proyectos a sus compañeros, familiares y comunidad escolar, 

favoreciendo la socialización y el intercambio de experiencias. 

3. El aprendizaje experiencial. Esta metodología se basa en el principio de 

"aprender haciendo", permitiendo a los niños y niñas adquirir conocimientos 

y habilidades a través de experiencias directas y vivenciales.  

Estrategias:  

• Visitas a lugares de interés: Organizar visitas a museos, bibliotecas, parques, 

• zoológicos y otros lugares que enriquezcan el aprendizaje de los niños y niñas. 

• Talleres y actividades prácticas: Implementar talleres y actividades prácticas 

que permitan a los niños y niñas experimentar, manipular y explorar diversos 

materiales y conceptos.  

• Experimentos y demostraciones: Realizar experimentos y demostraciones que 

estimulen la curiosidad, el pensamiento científico y la resolución de problemas. 

• Juegos de roles: Fomentar juegos de roles que permitan a los niños y niñas 

representar diferentes roles y profesiones, desarrollando su imaginación y 

habilidades sociales.  
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4. El uso de las TIC como herramientas de aprendizaje. Las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación (TIC) ofrecen un sinfín de posibilidades para 

enriquecer el aprendizaje en la Educación Inicial. De manera lúdica y atractiva, 

los niños y niñas pueden acceder a información, desarrollar habilidades digitales 

y potenciar su creatividad.  

Estrategias:  

• Incorporar herramientas digitales en las actividades diarias: Utilizar aplicaciones 

educativas, juegos interactivos y videos para reforzar aprendizajes, desarrollar 

habilidades digitales y estimular la creatividad.  

• Fomentar el uso responsable de las TIC: Enseñar a los niños y niñas sobre el uso 

responsable y seguro de las tecnologías, estableciendo límites de tiempo y 

supervisando su uso.  

• Aprovechar las TIC para la comunicación y colaboración: Utilizar herramientas 

digitales para facilitar la comunicación entre docentes, familias y estudiantes, y 

promover el trabajo colaborativo en proyectos.  

 

5. La evaluación formativa como proceso continuo: La evaluación en la 

Educación Inicial debe ser un proceso continuo y formativo, que permita 

conocer el progreso de cada niño o niña, identificar sus fortalezas y 

necesidades, y ajustar las estrategias de enseñanza y aprendizaje en 

consecuencia.  

 

Estrategias:  

 

• Observación directa: Observar atentamente el comportamiento, las 

interacciones y los aprendizajes de los niños y niñas durante las actividades 

diarias.  

• Registro de observaciones: Llevar un registro de las observaciones realizadas, 

documentando el progreso individual. 

 


