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PLAN PARA LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE VIOLENCIA 

CONTRA NIÑOS, NIÑAS  Y ADOLECENTES 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

JARDIN INFANTIL MIS PRIMEROS PASITOS. 

 

 

 

 

 

 

 

PAMPLONA, NORTE DE SANTANDER. 
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INTRODUCCION. 

 

Un plan de acción para la prevención de todo tipo de violencia, debe abordar la 

promoción de una cultura de respeto, tolerancia y empatía, junto con la 

implementación de protocolos. Se centra en la formación de los docentes y personal 

escolar, la sensibilización de la comunidad educativa y la creación de espacios 

seguros para los estudiantes. 
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ACTIVIDADES. 

 

➢ Conozco y cuido mi cuerpo:  

Por medio de dibujos para colorear se le enseñara a los niños y niñas las partes 

de su cuerpo, Rompecabezas, arma todos para armar los cuerpos de niñas y 

niños. 
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➢ Nadie debe tocar mi cuerpo. 

  

 

 

➢ Quien me cuida. 
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ACTIVIDAD Y RESULTADOS. 

 

➢ Conozco y cuido mi cuerpo: 

Se les enseña a los niños y niñas las partes de su cuerpo, como debo cuidarlo: 

buena higiene personal, baño diario, limpieza de los dientes, ropa limpia, 

uniformes limpios. Alimentarse bien, hacer ejercicio. Descansar 

adecuadamente. 

 

➢ Quien cuida a los niños y niñas. 

Preguntar a los padres de familia, acudientes, con quién están los niños cuando 

sus padres están ausentes o están trabajando. 

Si los niños presentan cambios de comportamiento frente a las personas que los 

cuidan. 

Los niños expresaron sus sentimientos por medio de dibujos de su familia y 

cuidadores.  

 

➢ Nadie debe tocar mi cuerpo: 

Es importante que los niños y niñas del jardín aprendan a respetar su cuerpo 

desde pequeños y no permitir que una persona extraña a ellos los toque. 

Se les enseño que no deben permitir abrazos, besos y caricias de persona 

extrañas y personas de su familia. 

Que no deben tener secreto con sus padres. 
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Se les enseño a decir no. 

 

 

 


