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EXPERIENCIA SIGNIFICATIVA HUERTA FAMILIAR

La huerta familiar como estrategia para preservar la seguridad alimentaria de la Comunidad
Educativa Puerto Barco”, es fomentar el consumo de alimentos saludables existentes en la region,
variados y culturalmente aceptados que contribuyan a mantener la buena salud de la Comunidad
Educativa.

Va dirigido a las familias de Postprimaria que integran la I.E.R Puerto Barco, el cual genera espacios
para la reflexidon acerca de la forma como se aprovechan o se podrian aprovechar los recursos
disponibles, ademas de fortalecer el vinculo familiar que se manifiesta en el momento de la
implementaciéon y a su vez preservar la seguridad alimentaria tanto en el hogar como en el entorno.
busca crear conciencia sobre la importancia de producir en los hogares los alimentos necesarios
para la sana alimentacién y nutricion de toda la familia.

Actualmente surge la preocupacién por la seguridad alimentaria que se ha visto afectada por Ila
disminucién drastica en la capacidad de produccién de alimentos en las fincas por la dependencia
de los mercados externos para adquirir los productos basicos de consumo.

En los ultimos 50 afios la produccién ha estado ligada al uso de agroquimicos perjudiciales para la
salud humana, ecosistemas y ademads de elevar los costos de produccidon aumentando el precio de
los productos basicos de consumo. A su vez busca que las familias de la I.E.R Puerto Barco produzcan
los alimentos en sus fincas promoviendo la utilizacién de abonos organicos que favorecen a la salud
humana y a la proteccion de la naturaleza, ademas de apuntar a la agricultura ecoldgica la cual es
amigable con el medio ambiente y contribuye a la preservacion de las diferentes formas de vidas
gue existen en el planeta.
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