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PROYECTO: “PLAN DE RIESGOS, ATENCION Y
PREVENCION DE DESASTRES”

DEFINICION DEL PROYECTO

El presente proyecto se puede definir como el plan escolar de gestién del riesgo
dentro de la institucién, el cual esta compuesto de actividades y acciones que
preparan a los integrantes de la comunidad Educativa |I.E.R. Puerto Barco, para
afrontar cualquier emergencia y/o desastre, capacitdndoles en la prevencién y
actuacién proactiva ante cualquier fenbmeno natural o evento fortuito.

Por lo expuesto, el presente proyecto se enfoca resolucién de problemas concretos
causados por el cambio climético y las afectaciones del accionar humano en el
medio ambiente, direccionando los esfuerzos necesarios para proteger la vida, la
integridad fisica y mental de los estudiantes, docentes y directivos del I.E.R. Puerto
Barco en eventos de riesgo y en el compromiso social de todos sus integrantes con
la sociedad.
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JUSTIFICACION

Teniendo en cuenta la relacion intrinseca existente entre el ser humano y la
naturaleza, el 1.E.R. Puerto Barco, tiene como objetivo desarrollar una serie de
aprendizajes para la vida y la convivencia entre los sujetos, la naturaleza y la
sociedad en general; uno de esos aprendizajes se refiere a valorar y cuidar el
entorno, constituyendo este una de las principales bases para la comprensién del
desastre y el riesgo, tomando las medidas necesarias para prever cualquier
calamidad estando siempre atentos y preparados ante cualquier evento fortuito o de
fuerza mayor.

Para ello desde el I.E.R. Puerto Barco, se procurara que la comunidad educativa en
general tenga un conocimiento integral de las condiciones generadoras de riesgo, e
iniciar procesos de sensibilizacion y concientizaciéon que potencien un cambio de
actitud respecto de la responsabilidad social y necesidad de autoproteccion frente a
las amenazas naturales.

Principalmente se pretende que la comunidad educativa en general pueda
identificar las amenazas de su ambiente, su nivel de vulnerabilidad frente a ellas y
a partir de alli generar comportamientos individuales y colectivos apropiados, que
permitan un proceso formativo en la necesidad de conocer pautas y normas de
seguridad personal y de proteccion del medio ambiente logrando interiorizar
actitudes y comportamientos vitales para la cultura de la prevencién; entendida ésta
no solo como los conocimientos que hacen alusién a las areas establecidas por el
curriculo, sino como posibilidad de permitir al estudiante y a los demas sujetos con
los que se relaciona, ser consciente de todas y cada una de las situaciones que se
presentan en su entorno, razén por la cual es indispensable concebir
acontecimientos surgidos como consecuencia de la accibn humana o por
fendmenos naturales como eventos propios de la vida.
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OBJETIVOS: GENERAL Y ESPECIFICOS

Objetivo General:

Sensibilizar a la comunidad educativa del I.E.R. Puerto Barco hacia una cultura de
prevencion, manejo y atencion adecuada en momentos de emergencia para asi
actuar de manera pronta, eficaz y organizada ante situaciones de riesgo,
garantizando la integridad fisica de la comunidad educativa en general y de los
educandos en particular quienes son el centro de nuestra atencién y cuidados.

O
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bjetivos Especificos:

Dar a conocer conceptos de prevencion de desastres, para adquirir una cultura
de prevencion, a nivel individual y colectivo de los integrantes del I.E.R. Puerto
Barco.

Preparar y proporcionar a la comunidad educativa, con los conocimientos
suficientes para afrontar de forma adecuada accidentes y/o desastres causados
por la naturaleza.

Practicar comportamientos basicos de autoproteccion para prevenir accidentes
en un momento de desastre.

Dar a conocer el plano de evacuacion y su sefializacion, para identificar en el
plano las posibles rutas de evacuacion.

Realizar simulacros de evacuacion con el fin de prevenir situaciones de peligro
y tomar decisiones pertinentes a la situacion de desastre.

Analizar los resultados para mejorar tiempos, rutas de evacuacion y posibles
problemas.

Tener un grupo de estudiantes que quiera estar en el plan de emergencias.
Mirar las alternativas posibles en cuanto a rutas de evacuacion.

Hacer la sensibilizacién a la comunidad educativa respecto a los términos:
amenaza, vulnerabilidad y riesgo.

Ayudar a mejorar la sefializacion del I.E.R. Puerto Barco.

Tener en cuenta la sensibilizacion a las brigadas tanto en primaria como en
bachillerato.

Realizar plegables informativos sobre primeros auxilios, sefializacién, sobre
términos basicos en plan de emergencias.
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MARCO LEGAL

Obedeciendo a la normatividad vigente por la cual se regulan actuaciones del
sistema educativo del pais en lo concerniente a la prevencion de desastres, la |.E.R.
Puerto Barco sigue normas y parametros que se exponen en este proyecto.

v Directiva Ministerial No. 13 de 1992 del Ministerio de Educacion Nacional:
define las responsabilidades del sector educativo como integrante del Sistema
Nacional para la Prevencion y Atencion de Desastres. Establece la necesidad
de incorporar la prevencion de desastres en la educacion y crear conciencia
ambiental, analizar los curriculos integrando los contenidos sobre el manejo
integrado del medio ambiente y las tecnologias para prevenir desastres; formar
docentes en el tema para la incorporacion curricular y la elaboracion de planes
de prevencién; implementar los planes de prevencion de desastres en los
colegios y revisar las instalaciones educativas.

v Decreto 93 de 1998 Ministerio del Interior y Justicia: Adopta el Plan Nacional
para la Prevencidn y Atencion de Desastres el cual debe incluir y determinar las
politicas, acciones y programas del nivel sectorial, nacional, regional y local
referidos a diferentes aspectos de la gestidon del riesgo, entre ellos la educacion,
capacitacion y participacion comunitaria. Entre las estrategias que define el plan
se cuenta la socializacion de la prevencion y la mitigacion de desastres para
efectos de incorporar el tema en la cultura.

v Directiva Ministerial No. 12 de 2009 Ministerio de Educacién Nacional:
Sobre la continuidad de la prestacion del servicio educativo en situaciones de
emergencia. Define que las Secretarias de Educacién deben participar en los
Comités Regionales y Locales para la Prevencidn y Atencion de Desastres
(CREPAD y CLOPAD) con el fin de definir planes de accion y coordinar su
implementacion en las diferentes etapas de la emergencia.

v Laconstitucion politica de Colombia 1991 en el titulo II: de los derechos, las
garantias y los deberes, en los capitulos 2 y 3 resaltan y respaldan legalmente
la necesidad institucional de asumir este programa para cumplir con la ley
establecida en los siguientes articulos:

v Articulo 44. son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la
educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion.

v Norma GTC 45: Guia Técnica Colombiana que proporciona directrices para
identificar los peligros y valorar los riesgos de seguridad y salud ocupacional.
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DELIMITACIONES Y ALCANCE

ALCANCE: El estudio se realizé en el I.E.R. Puerto Barco ubicado en la vereda
Kildmetro 60 del corregimiento la Gabarra, municipio de Tibd, Departamento Norte
de Santander, diagnosticando principalmente el estado actual del I.E.R. y sus
alrededores, evaluando las condiciones de la planta fisica y los riesgos que se
puedan presentar, apara ello se consideran principalmente las observaciones
realizadas sobre las sedes educativas.

Al final de este estudio se lograra que el I.LE.R. Puerto Barco cuente con un Plan de
Riesgo y Prevencion de Desastres, ayudar a tener conciencia sobre las medidas a
realizar en caso de que se presente una emergencia y evitar pérdidas humanas y
dafios sobre la planta fisica que puedan ocasionar riesgos.

DELIMITACIONE ESPACIAL: El estudio se realizara sobre las instalaciones de la
sede principal ubicada en la vereda Kilometro 60 del corregimiento la Gabarra,
municipio de Tibu, Departamento Norte de Santander.

DELIMITACION CONCEPTUAL.: El estudio se cimentara sobre los conceptos que
a continuacion, se relacionan:

e PREVENCION: Son todas las reacciones encaminadas a evitar la ocurrencia o
disminuir los efectos del desastre.

e MITIGACION: Es eliminar o reducir, en lo posible, la incapacidad de la
comunidad para afrontar, mediante ajuste, los efectos de un determinado cambio
en el ambiente, ya sea de origen natural o provocado por el hombre.

e ANTROPICO: De origen humano o de las actividades del hombre.

e BIENES Y SERVICIOS: Componentes y procesos especificos de la estructura y
funcién de los ecosistemas relevantes o de valor para la poblacién.

e DANO: Pérdida econémica, social, ambiental o grado de destruccion causado
por un evento.

e DESARROLLO SOSTENIBLE: Proceso de transformaciones naturales,
econdémico-sociales, culturales e institucionales, que tienen por objeto asegurar.

e ECOSISTEMA: Unidad espacial definida por un complejo de componentes
procesos fisicos y bioticos que interacttan en forma interdependiente y que han
creado flujos de energia caracteristicos y ciclos o movilizacién de materiales.

e EFECTOS DIRECTOS: Aquellos que mantienen relacion de causalidad directa
con la ocurrencia de un evento, representados usualmente por el dafo fisico en
las personas, los bienes, servicios y el medio ambiente o por el impacto
inmediato de las actividades sociales y economicas.
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CONCEPTUALIZACION Y DEFINICIONES
VULNERABILIDAD

La vulnerabilidad es la propension a sufrir dafios o pérdidas por los efectos de un
fenbmeno amenazante. Esta propension a sufrir dafio puede ser fisica, econdmica,
politica o social. También Implica la dificultad para anticiparse a dicho fenémeno,
resistirlo y/o recuperarse de manera independiente cuando los dafios se
manifiestan.

RIESGO

El riesgo se entiende como el conjunto de dafios y/o pérdidas sociales, econémicas
y ambientales que pueden llegar a presentarse en un espacio geografico y periodo
de tiempo determinados. El riesgo es una condicion real y actual, es una situaciéon
de tiempo presente, ya que hoy se puede estimar cuales seran los dafios y las
pérdidas que podran ocurrir en el futuro; es como tener una deuda que en algun
momento se pagara con vidas, bienes tanto privados como publicos y patrimonio
ecolégico, entre otros.

GESTION DEL RIESGO

La gestion para la reduccion del riesgo de desastres se basa en la idea de que es
mejor buscar las causas que provocan o condicionan un desastre y tratar de
reducirlas, a solo prepararse para esperar el desastre lo mas protegidos posible o
atender los dafios cuando el desastre se haya dado.

LOS DESASTRES

Los desastres son eventos que se presentan de forma natural o por actividad
antropica (provocada por el hombre), representando un peligro para las personas,
recursos, estructuras y el medio ambiente. Los eventos que se presentan de forma
natural son considerados climaticos o geoldgicos y son importantes aquellos que se
dan en forma episddica con un nivel devastador o catastrofico. Los desastres
originados por actividad antropica se dan por uso del hombre sobre el medio
ambiente o por errores tecnologicos los cuales son causales de los deterioros
naturales y por tanto causales de emergencias.

Algunos tipos de desastres mas comunes:

INUNDACIONES
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Es el crecimiento excesivo de un rio o quebrada, causadas por desbordamientos,
lluvias torrenciales en temporadas invernales, falta de absorcion del suelo, fallas de
represas, rompimiento de diques, arrojamiento de residuos solidos, entre otros, y
pueden tener efectos como el dafio de la propiedad, la amenaza de la vida de
personas, erosion del suelo, la sedimentacion excesiva y la destruccion de habitats
de la vida silvestre.

Las inundaciones de clasifican en:

¢ Inundaciones repentinas: Se producen por la presencia de grandes cantidades
de agua en muy corto tiempo, son eficientes en rios quebradas de zonas
montafiosas, acompafiadas ademas por deslizamientos.

¢ Inundaciones lentas: Ocurre por desbordamiento y su nivel de agua sube de
forma gradual.

SISMO O TERREMOTO
Son temblores producidos en la corteza terrestre por la liberacién de energia del

interior de la tierra en forma de ondas sismicas que van en todas las direcciones
desde el punto de origen llamado foco. Estos sismos o terremotos se clasifican en:

e Tectonicos: Se dan por el choque entre los limites de las placas tectonicas.

¢ Volcanicos: Causan movimientos de la tierra en el momento que se da la

e erupcion volcanica.

e Atrtificiales: Se dan cuando el hombre utiliza la detonacién de explosivos

e subterraneos para la construccién de presas, en minas o tinelesy en la
utilizacién de explosivos atomicos.

INCENDIOS

Son fendmenos fisico-quimicos que se presentan cuando unos materiales
inflamables se consumen incontroladamente por el fuego, causando pérdidas a los
seres humanos, a los bienes materiales y al medio ambiente. Los incendios se
clasifican segun el material involucrado en este:

e Clase A: Cuando se incendian materiales solidos comunes como madera, papel,
textiles y similares.

e Clase B: Son incendios producidos por la combustion de liquidos inflamables
(ACPM, aceites, grasas, gasolina, etc.).

¢ Clase C: Se dan por cortos circuitos, transformadores, equipos eléctricos, entre
otros.

e Clase D: Se producen por metales como el magnesio, potasio y el aluminio
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IDENTIFICACION, LOCALIZACION Y VIAS DE ACCESO

La I.LE.R. Puerto Barco se encuentra ubicado en la vereda Kildbmetro 60 del
corregimiento la Gabarra, municipio de Tibu, Departamento Norte de Santander.

Especificamente la sede principal denominada Km 60 se encuentra a 4 km del casco
urbano del Corregimiento de la Gabarra, la via de acceso es carente de pavimento
y se mantiene abierta y en funcionamiento gracias al aporte que hacen los
conductores en el peaje comunitario.

A su vez el corregimiento la Gabarra se encuentra a unos 175 Km de la capital del
departamento y dicha via en algunos sectores es carente de pavimento, en otros
sectores cuenta con un pavimento viejo, con sendos crateres y en algunas partes
goza de un pavimento relativamente nuevo el cual se encuentra en estado
adecuado, dadas estas condiciones el promedio de tiempo para desplazarse desde
el |.LE.R. Puerto Barco hasta la ciudad de Cucuta es de 5 a 6 horas.

La vereda Km 60 donde se encuentran las instalaciones se localiza aguas abajo del

rio Catatumbo y para llegar a la mentada vereda se debe cruzar un puente sobre el
mencionado rio, ademas se debe cruzar por el frente de una base militar.
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DIAGNOSTICO TECNICO DE LA PLANTA FISICA DE LA LE.R.
PUERTOBARCO Km 60

GUIA PARA LA CONFORMACION DE UN COMITE ESCOLAR DE DESASTRES
Y EMERGENCIAS PARA LA L.LE.R. PUERTO BARCO

La gestion del riesgo en el marco de gobierno escolar

Para que la gestion escolar del riesgo sea posible, efectiva y pertinente no se
requiere del montaje de una organizacion distinta o adicional a la que tiene la
escuela para su operacion cotidiana. La confluencia de funciones, iniciativas y
esfuerzos de los drganos que componen el gobierno escolar, posee las
potencialidades para conocer e intervenir el riesgo, para responder ante una
emergencia, asi como para iniciar un proceso de recuperacion después de un
evento que la afecte.

Las funciones del gobierno escolar permiten definir acciones concretas para gestion
del riesgo, como se describe en los siguientes numerales, las cuales tienen estrecha
relacion con las orientaciones puntuales de las lineas de accién para elaborar el
plan escolar que se presentara.

EL ROL DEL RECTOR (A)

Como orientador del Proyecto Educativo Institucional - PElI y maximo ejecutor de
decisiones politicas al interior del I.LE.R., al Rector le corresponde aprovechar las
instancias de organizacion existentes para implementar la gestion del riesgo en la
escuela y en particular para formular e implementar el Plan Escolar para la Gestion
del Riesgo.

Actividades del rector(a) en gestion del riesqgo:

e Convoca las reuniones requeridas para dinamizar la gestion escolar del riesgo
al interior de la escuela.

o Define estrategias para vincular a otros actores externos a la escuela y contar
con su punto de vista.

e Brinda los espacios para que los docentes puedan dinamizar el tema y aplicar
€s0s proyectos.

e Evalla con el apoyo de diferentes actores las posibilidades de un evento
amenazante pueda poner en riesgo a la comunidad educativa.

e Propone y gestiona medidas de intervencion para reducir el riesgo.

e Declara la emergencia, cuando un evento pueda amenazar la seguridad de la
comunidad educativa.
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Determina el regreso a la normalidad una vez considere que se ha superado la
emergencia.

Consolida informacion sobre dafios a la comunidad educativa y la infraestructura
escolar.

EL ROL DEL CONSEJO ACADEMICO

Al Consejo Académico, como instancia superior de orientacion pedagdgica, le
corresponde estudiar el curriculo, hacer las propuestas de mejoramiento y organizar
el plan de estudios de acuerdo con las orientaciones del Proyecto Educativo
Institucional - PEI

Actividades del consejo académico

Investiga sobre las probleméaticas ambientales y del riesgo de interés local o
nacional.

Promueve con la comunidad educativa el desarrollo de investigacion y
recoleccion de informacién sobre los riesgos del entorno escolar, asi como los
desastres y emergencias ocurridas en el pasado con base en planos, mapas,
informacion interna y externa, testimonios de vecinos y adultos mayores, e
informacion institucional.

Realiza, en coordinacion con docentes y estudiantes, muestras diagndésticas de
los conocimientos, actitudes y valores de los estudiantes, la comunidad y
docentes sobre la percepcion del riesgo y en consecuencia define objetivos
pedagogicos.

Define objetivos pedagdgicos de acuerdo con los diagnésticos realizados,
establece responsables en las diferentes areas y proyectos de la escuela.
Revisa y mejora las estrategias para incorporar los temas ambientales y de
riesgo en el plan de estudios a través de las areas o de los proyectos

PLAN DE CONTINGENCIA

Los planes de contingencia son planes que se definen para implementarse en caso
ocurra un evento no esperado que, a pesar de haber sido tratado mediante alguna
de las Estrategias de Respuesta, ha afectado, o podria afectar a la institucion.

Acciones a tomar frente a cualquier emergencia:

Establecer Prioridades

Asignar tareas

Identificar el tipo de emergencia

Llamar a los organismos de socorro si es necesario
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En caso de Incendio

e Verificar de qué tipo de incendio se trata

e Utilizar el extintor adecuado

e Sino se puede controlar el incendio llamar a bomberos
e Active la alarma de emergencias

e No abrir puertas si sale humo de ellas

e Siga las instrucciones que se le dan

En caso de Sismos

Aléjese de objetos que puedan caerle encima.

Hagase debajo de objetos solidos que no puedan caerle encima.
Después de terminar el sismo verificar la zona.

Mantenga la calma

Acuda al punto de encuentro.

Ubique los sitios seguros.

En caso de inundaciones

Baje los breques de la electricidad.
Evacue del lugar si la situacién lo amerita.
No acercarse a zonas inundadas

No se acerque a cables eléctricos

Brigada de Emergencias

Es un grupo de personas debidamente organizadas, capacitadas, entrenadas y
dotadas para: prevenir controlar y reaccionar en situaciones peligrosas.

Propdsito:

El propésito de la brigada de emergencia es atender cualquier tipo evento que
ocurra en la Institucion.

Funciones:

e Planeacion de estrategias para la atencién de evento adverso que se presenten
en la Institucion.

e Formar planes de accion

e Coordinacién de emergencia

e Delegar tareas
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Dotacién de la Brigada:

Brazalete con reflectivo que diga brigadista
Silbato

Equipo de primeros auxilios

Linterna

Botiquin:

Alcohol

Gasa Estéril

Esparadrapo

Vendas elasticas

Tijeras cortas todo
Termdmetro

Guantes de latex
Fonendoscopio y Tensiometro
Tapabocas

Compresas.

Inmovilizadores de extremidades
Inmovilizadores cervicales
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

FECHA
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ACTIVIDAD o © © gl @] | 2
3 1) g

Capacitacion a docentes sobre
planes de contingencia, rutas
de evaluacion, primeros
auxilios, manejo de extintores.

Capacitacion a estudiantes

sobre planes de contingencia,
rutas de evaluacion, primeros
auxilios, manejo de extintores.

Capacitacion a padres de
familia sobre planes de
contingencia, rutas de
evaluacion, primeros auxilios,
manejo de extintores.

Simulacro practica (se
explica la tematica y se aplica)

Simulacro informado (se indica
la fecha exacta en que se va a
realizar)

Simulacro pre informado (se
dice la semana en que se va
aplicar, mas no la fecha exacta)
Simulacro sorpresa (no se
especifica la fecha)
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RECURSOS DISPONIBLES

MATERIALES Y RECURSOS NECESARIOS PARA EL DESARROLLO DEL

PROYECTO

Fisicos y locativos

Instalaciones de la Institucion educativa
Extintores

Camillas

Botiquin

Sefalizaciones

Disefio de la ruta de evacuacion (demarcacion)

Didacticos

- Tecnoldgicos: Video beam, sonido, micréfono,
USB, Internet.

- Impresos: Circulares, Invitaciones, estimulos
para padres y madres de familia y cuidadores,
formatos de asistencia.

- Otros recursos: papel Kraft, marcadores, entre
otros.

Bibliogréficos

Guias, normatividad NFPA10, norma técnica
Colombiana NTC.

Humanos

Personal de docentes
Comunidad
Estudiantes
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4. SEGUIMIENTO

Para la realizacion del seguimiento y evaluacion del proyecto se han definido las
siguientes acciones:

e Realizar citaciones a los estudiantes, padres y madres de familia y acudientes
para que participen de las actividades propuestas.

¢ Realizar preguntas después de cada capacitacion, para saber si fue o no
pertinente y determinar qué cambios se pueden hacer.

e Realizar un seguimiento constante a la aplicacion de los simulacros, si se logran
los objetivos propuestos y si los estudiantes y acudientes llevan a cabo las rutas
de evacuacion.

e Programar nuevas capacitaciones de ser necesario, segun el comportamiento de
la comunidad en los simulacros realizados.

Evaluacion final del proyecto
Finalizando el afio lectivo 2024 la persona lider del proyecto, en reunién, evaluara
aspectos como:

Acogida de proyecto por parte de padres y padre de familia y cuidadores
Fortalezas del proyecto

Aspectos a mejorar del proyecto

Cumplimiento del cronograma del proyecto

Proyeccion para el afio 2024
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CONCLUSIONES

La Institucion Educativa no cuenta con los elementos necesarios para afrontar,
atender o prevenir un desastre 0 emergencia.

No existen planes o medidas de evacuacion conocidas por la comunidad
educativa, ademés de estrategias o rutas de evacuacion bien definidas.

Existen varios sitios posibles como puntos de encuentro en caso de una
evacuacion, pero ninguno se encuentra definido con claridad pues no hay
sefalizaciones para su identificacion.

No existen sistemas para detectar incendios.

Con este plan se espera contar con un plan de emergencias y desastres, y
conformaciéon de un comité escolar para la prevencion y atencion de desastres
para poder afrontar cualquier evento negativo que se presente.

No hay fechas estipuladas para la realizacién de simulacros.

La mayoria de la comunidad escolar no tiene conocimientos sobre planes
escolares de emergencias y desastres y por ende no esta preparada para afrontar
un suceso de este tipo.
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RECOMENDACIONES

e Es significativo que la Institucion Educativa adopte el plan de desastres y
emergencias para prevenir muertes, dafios materiales.

e Realizar planes de evacuacion con buenos disefios de las rutas, ademas de
darlos a conocer a toda la comunidad escolar.

e Capacitar a la comunidad escolar contantemente sobre medidas para
afrontar emergencias.

e Los puntos de encuentro deben ser seguros y sefializados para la facil
identificacion y acceso.

e Conformar los respectivos comités y designar las funciones de cada uno.
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