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INTRODUCCIÓN 

 
El plan de acción para la promoción y prevención de todo tipo de violencia contra 

niñas, niños, adolescentes y jóvenes; presenta las situaciones de riesgo en el 

ocurridas en la institución educativa en el año 2024, al igual que las acciones a 

implementar en la Promoción y Prevención para la Protección Integral de Niños, 

Niñas y Adolescentes. 

El plan se enmarca en la perspectiva de los derechos humanos para lo cual asume 

una posición de continua construcción en el aula de clase sobre los derechos de la 

mujer, los derechos humanos y la identificación de las diversas situaciones de 

riesgo en el entorno. 

Su objetivo fundamental es promover el reconocimiento de los niños, niñas y 

adolescentes como sujetos de derechos por parte de ellos y ellas mismas, de sus 

familias, cuidadores, comunidades, autoridades y entidades territoriales (agentes 

institucionales). 
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Las situaciones de riesgo que se requieren trabajar en la comunidad educativa son: 

Violencia 
Sexual 

Palabras obscenas por los estudiantes. Manoseo entre los 
estudiantes. Divulgación de contenido sexual digital. 

Sexualización verbal hace referencia a contenido verbal, 
explícitas o implícitas a insinuaciones sexuales.  

Violencia 
Basada en 
Género 

Burlas, comentarios machistas hacia sus compañeras, gestos 
desagradables por su orientación sexual. Estigmatización por 

la forma de vestir, hablar, pensar, actuar entre otros. 

 

 

 

Trata de 
Personas 

Llamadas intimidantes de tipo sexual. Publicidad en las redes 
sociales   

 

 

 

Derechos de la 
Mujer 

Maltrato verbal y físico. Menospreciar al género. Igualdad de 
condiciones. Protección en caso de ser vulnerada. 

 

 

 

Derechos 
Humanos 

Desarrollo de la libre personalidad. Igualdad sin discriminación 
por su nacionalidad. 

 

 

 

Abuso Sexual 
Tocar las partes íntimas sin consentimiento de la persona. 

Intimidaciones o acoso prolongado. Penetración. 

 

 

 

Trabajo infantil 
Explotación y ausencia escolar. Participación en diferentes 

trabajos que no van de acorde a la edad. 

 

 

 

Consumo de 
Sustancias 
Psicoactivas 

Cigarrillo electrónico. Ingesta de alcohol. Consumo de 
marihuana y sus derivados. 

 

 

 

Acoso Escolar 
Bullying: Agresiones físicas y verbales, burlas, intimidaciones, 

apodos, destrucciones de objetos personales y escolares.  

 

 

 

Embarazo en 
Adolescentes 

Prácticas sexuales a temprana edad, abortos. Desinformación 
familiar. Ausencia en el uso de método anticonceptivo.  Pautas 

de crianza permisivas. 

 

 

 

Ansiedad - 
Depresión 

Depresión por ausencia del ser querido. Abandono por parte de 
las figuras paternas. Procesos de duelo no resueltos. 

Discusiones familiares. Ausencia de la espiritualidad individual. 
Baja autoestima.   
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Objetivo general: 

 

Generar procesos de prevención de todos los tipos de violencia en la comunidad educativa 

mediante estrategias pedagógicas, con el fin de generar conciencia y disminuir o extinguir este 

tipo de conductas. 

 

Objetivos específicos 

 

✓ Instruir a la comunidad educativa sobre los tipos de violencia existentes por 

medio de estrategias pedagógicas, con el fin de que reconozcan las 

situaciones y sepan como actuar si llegan a estar inmersos en una de ellas. 

✓ Promover la autoprotección o protección del prójimo, mediante la educación 

sobre prevención de las diferentes situaciones de violencia,  con el fin de que 

sepan cómo actuar en caso de ser víctimas o puedan orientar alguna persona 

que este sufriendo este tipo de situaciones. 
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Violencia Sexual - Abuso Sexual 

 

 

  
 
 
 

• Se socializa la ruta de atención en 
casos de violencia sexual por parte de 
los docentes. 

• Se realizan carteleras con mensajes 
de prevención ante estas situaciones. 

• Se exponen historias de abuso las 
cuales son analizadas por los 
estudiantes de secundaria.  
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Trata de Personas - Trabajo infantil 

 

 

 
 
 

• Se explican los diferentes tipos de trata 
de personas. 

• Los estudiantes realizan diferentes 
dramatizados sobre lo aprendido. 

• Se realizan carteleras alusivas al tema 
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Derechos de la Mujer - Derechos Humanos - Violencia Basada en Género 

 

 

 

• Se da a conocer los diferentes derechos humanos y su historia. 

• Se proyentas videos expliativos de las deferentes tematicas. 

• Se realizan dramatizados, sobre la declaracion de los derechos humanos. 
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Consumo de Sustancias Psicoactivas 

 

 

  
 

• Se promueven los distintos hábitos de visa 
saludable, como el ejercicio, alimentación, 
dormir, etc. 

• Se realiza por parte de la Policía Nacional 
una jornada de Prevención de sustancias. 
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Acoso Escolar  

 

 

 

Por medio de carteleras las cuales fueron elaboradas por los estudiantes se dio a conocer las 
diferentes situaciones de acoso escolar, acciones que se realizaron el las distintas sedes 
educativas y sede principal. 
 
Se publica y socializa por parte de los docentes la ruta de convivencia escolar  

 

Ansiedad - Depresión 

 

 

 

Acompañamiento por parte de la Cruz Roja, donde se dictaron charlas en diferentes grados 
sobre la depresión. 
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