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INFORME DEL PLAN DE ACCION DE PROMOCION Y PREVENCION 2025

La Ill Semana por la convivencia escolar, los derechos humanos y la prevencion de todo
tipo de violencia contra nifos, nifias, adolescentes y jovenes (NNAJ) es una invitacion de
la Secretaria de Educacion del Norte de Santander a las comunidades educativas para
impulsar un dialogo, promover escuelas que fortalezcan capacidades para aprender a vivir
juntos e inspirar una transformacion cultural que permita que nuestros comportamientos
y relacionamientos se basen en (Comision de la verdad, 2022):

¢ Una nocidn «del otro» que reconozca la igualdad de dignidades y sea respetuosa de la
diversidad, la pluralidad y la diferencia cultural, étnica, de género, politica e ideolégica.
¢ El rechazo de la violencia, la promocién del cuidado de la vida y del respeto de los
derechos humanos sobre la base, entre otros, de la comprension de lo ocurrido en el
conflicto, de los impactos causados y los afrontamientos y resistencias de las
comunidades.

e La capacidad de dialogo y deliberacidn argumentada que, per esta via, contribuya a la
recuperacion de la confianza, la promocién de la convivencia y el fortalecimiento de la
democracia.

La Secretaria de Educacién establece la Semana Pedagodgica del 2 al 6 de septiembre,
“Aprender a vivir juntos, una tarea de todos”, como espacios de reflexién y dialogo para
mitigar aquellas situaciones de convivencia que afectan la vida y la integridad en nuestras
comunidades educativas y fortalecer los procesos pedagogicos en educacidon para el
ejercicio de los derechos humanos, prevencion de todo tipo de violencia contra nifios,
nifias adolescentes y jovenes, prevencion de la violencia sexual y atencién integral de los
nifios, nifias y adolescentes victimas del abuso sexual.

Actividades Institucionales para la semana del 2 al 6 de septiembre:

Socializacién actividades de la Semana por la convivencia, derechos humanos y
prevencion de todo tipo de violencia contra NNAJ el dia jueves 29 de agosto Docentes:

Equipo dinamizador para la seccion primaria: Orientadora Escolar y Docentes.

Objetivo: Planear la edicidon del video del decalogo del docente antes de la reunion del dia
29 de agosto.
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Los docentes directores de grupo y docente acompafnante deben diligenciar las actas de
cada jornada de la semana por la convivencia, derechos humanos y prevencién de todo
tipo de violencia contra NNAJ.

Lunes 2 de septiembre: Decdlogo del docente, lectura de los compromisos docentes,
difusidn de video por los canales de la Institucidon. Tema: prevencién de la violencia sexual
y prevencion del acoso escolar. No olvidar la socializacién de la ruta de prevencion y
atencién de la violencia sexual. Responsable - Tutores de Grupo: Seccion Primaria: 1y 2
hora, Secundaria: 3y 4 hora.

Martes 3 de septiembre: Derechos humanos y derechos de la mujer. Seccién Primaria: al
inicio de la Jornada escolar se realizara un desfile con banderas blancas y camiseta blanca
por los espacios de la Institucion, cada grado representa con una pancarta o cartel un
derecho fundamental. Luego pasan a los salones y trabajan con la guia de direccion de
grupo. Seccion Secundaria y media técnica: Los estudiantes deberan asistir con el
pantaldn de la sudadera y camibuso blanco. El docente de aula desarrollara la guia sobre
derechos humanos y derechos de la mujeren la 5y 6 hora.

Miércoles 4 de septiembre: Prevencion de la trata de personas. Cada Tutor de grupo de
secundaria organizara un stand informativo sobre el tema correspondiente. 62 y 79
trabajaran sobre Prevencidn. 82 y 92 sobre Identificacion. 102 y 112 sobre Ayuda a las
Victimas. Esta actividad se realizard en las 2 primeras horas de clase. Seccién Primaria:
realizard direccion de grupo ala 1y 2 hora, después de descanso pasara a visitar los stand
de la seccion secundaria y media con sus docentes. La jornada diurna: tarde de la seccion
primaria inicia con el recorrido a los stand de los grados 102 y 112 en la primera hora de
clase.

Temas: 1. Prevencion. 2. Identificacion. 3. Ayuda a las victimas.

Jueves 5 de septiembre: Salud mental y prevencién del consumo de SPA. Seccidn
Primaria: 1y 2 hora para el desarrollo de la guia. Seccion secundaria y media: 5y 6 hora
para el desarrollo de la guia con el docente de aula. Tema: salud mental y prevencién del
consumo de SPA.
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Viernes 6 de septiembre: Clausura de la semana. Proyecto de embellecimiento y
campaia de urbanidad. Concurso Mejor Aula — Zonas Comunes y presentacién personal
de los estudiantes (Ambientacion del aula y zonas comunes). Seccién Primaria: 1y 2 hora,

Secundaria y Media: 5 y 6 hora de clase. Responsables Tutores de Grupo. Taller sobre
urbanidad y civismo.
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Docentes:

Lunes: Cartelera de bienvenida en cada sede para la semana de la convivencia, los
derechos humanos y prevencién de todo tipo de violencia contra NNAJ y el programa de
apertura en formacién de las actividades, Fecha: lunes 2 de septiembre, en la primera
hora.

Miércoles: Realizar infografias y folletos sobre la trata de personas para distribuir ese
dia.

Viernes: Jurado Calificador de la actividad quienes pasaran por las aulas para determinar
el ganador del evento de cierre. (Realizar campana para la premiacion). Otorgar
incentivos en las areas de ética y valores, ciencias sociales y religién para el grupo
ganador.

Agenda Semana por la Convivencia Escolar y la Prevencion de Todo tipo de violencia
contra niios, niias y adolescentes.
Dia 1 (lunes 2 de septiembre): Prevencion de la violencia sexual y prevencion del acoso
escolar. No olvidar la socializacién de la ruta de prevencién y atencion de la violencia
sexual.
Dia 2 (martes 3 de septiembre): Derechos humanos y derechos de la mujer.
Dia 3 (miércoles 4 de septiembre): Prevencion de la trata de personas.
Dia 4 (jueves 5 de septiembre): Salud mental y prevencién del consumo de SPA.
Dia 5 (viernes 6 de septiembre): Urbanidad, civismo y principios

Dia 1 (2 de septiembre): Prevencion de la violencia sexual y prevencion del acoso escolar.
Socializacidon de la ruta de prevencidn y atencion de la violencia sexual:

Primer momento:

Se reciben a los estudiantes en formacién dandoles un caluroso saludo de bienvenida e
invitdndolos a participar en la 32 Semana Por la Convivencia, Derechos Humanos y
Prevencion de todo tipo de Violencia contra NNAJ “APRENDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA
DE TODOS”. Se socializan las actividades, generalidades y objetivos que se van a desarrollar
durante la semana por la convivencia escolar, se da apertura con la presentacién del video
“decdlogo del docente”.

Segundo momento:
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De acuerdo con el cronograma institucional, se pasa a Direccion de Grupo y desarrolla la
Guia “Prevencion de abuso sexual y acoso escolar” en cada aula de clase.

Objetivo: Promover escuelas libres de violencia sexual, capacitar y sensibilizar a la
comunidad educativa sobre la ruta de prevencién y atencién de la violencia sexual, con el
fin de proporcionar un entorno seguro y propiciar una cultura de proteccion y respeto.

> LA VIOLENCIA SEXUAL NO ES UN SECRETO.

Seguidamente, se inicia la actividad con la reflexion del dia, en esta oportunidad sobre la
importancia de escuelas libres de violencia sexual. (Violencia, pandemia sin vacuna.).

Para reflexionar:

Segun datos de la Encuesta de violencia contra nifios, nifias y adolescentes en Colombia 2018
(Ministerio de Salud y Proteccién Social et al., 2019), gran parte de la nifiez colombiana ha sido
violentada, aproximadamente dos de cada cinco mujeres (40.8%) y hombres (42.1%) han sido
victimas de cualquier tipo de violencia (fisica, sexual o psicoldgica).

Las mujeres en Colombia tienen mas probabilidades de haber sido victimas de violencia sexual
gue los hombres. Los agresores mas comunmente reportados en los primeros eventos durante
lainfancia para todos los jévenes fueron los amigos, compafieros de estudios o vecinos.

Con lo cual, se busca generar un espacio de reflexion donde los estudiantes comprendan porque se
conmemora esta semana por la convivencia escolar, pero sobre todo con la prevencion de la
violencia sexual.

Posteriormente se realizé la presentacidn del cuento “Secreto” (620) "Secreto" de Andrea
Maturana y Francisco Javier Olea, narracion de Jagueline Gonzalez. — YouTube, con el cual
se conectod a los estudiantes sobre la importancia de denunciar cualquier tipo de violencia
sexual, asi como también que existen partes de nuestro cuerpo que son intimas y ninguna
persona puede tocarlas.

> Lo que estoy aprendiendo.
Presentacién de la Ruta:
Luego, se llevd a cabo la presentacion y explicacion detallada de cada paso de la ruta de

prevencion y atencidn de violencia sexual, donde se le hizo entrega de la misma a cada
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estudiante. Asimismo se presentd los mensajes claves sobre la violencia sexual.

MENSAJES CLAVE | DATO |
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No estas sola o solo. Dos de cada cinco mujeres (40.8%) y
Basta ya, paremos la violencia. hombres(42.1%) han sido victimas de
Tan contagiosoy letal como el COVID 19. | cualquier tipo de violencia.

No cargues con esos pesados secretos. | Cerca de la mitad de las victimas de

Rutas y mecanismos de orientacién y violencia sexual no le contaron a
denuncia. nadie acerca de estoseventos.

La violencia sexual no es un secreto, es un

delito.

> Practico lo que aprendi

Una vez fueron abordados los temas del dia, se le plantearon a los estudiantes situaciones
hipotéticas relacionadas con la violencia sexual o acoso escolar.

Situacidon 1: Un amigo de clase siempre quiere que juegues a un juego que te hace sentir
incomodo/a.

Situacion 2: Un amigo te muestra una imagen en su teléfono que te hace sentirincomodo/a y

no sabes qué hacer.

Se organizaron los estudiantes en grupo de trabajo, donde cada estudiante discute sobre
las situaciones representadas.

¢Como sé que aprendi?
Retroalimentacion del tema:

Finalmente, se generd un espacio para que los estudiantes planteen sus inquietudes y
reciban orientaciones por parte del docente.

Por otra parte, se hizo la construccién del mural de compromisos, donde cada uno de los

estudiantes dejé plasmado un compromiso con el fin de promover espacios seguros y libres
de cualquier tipo de violencia sexual.
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Dia 2 (3 de septiembre): Derechos humanos y derechos de la mujer. Objetivo:
Reflexionar sobre la declaracion universal de los derechos humanos.

e Primer momento:
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El docente recibid a los estudiantes en el aula de clase, enseguida realizd la oracién del dia,
donde se dio gracias por todas las bendiciones recibidas.

Los estudiantes participaron en esta jornada con camiseta blanca, como simbolo de paz.

Acto seguido, se invitd a observar y escuchar el material audiovisual sobre la historia de los
derechos humanos https://www.youtube.com/watch?v=d82KR5sbZDU y derechos de la
mujer https://www.youtube.com/watch?v=jjkjaoeYx58 . Con lo cual, se introdujo a los
educandos sobre el tema los derechos humanos y los derechos de la mujer, asi como
también el papel primordial de algunas mujeres en la historia de la humanidad.

Después de observar el video se organiza el aula con los pupitres contra la pared de forma
gue todo el espacio quede despejado y a los nifios, nifas, jévenes y adolescentes en una
hilera, de manera que puedan dar ir dando unas orientaciones y que ellos den un paso al
frente si consideran tiene acceso al derecho mencionado o si en su vida aplica las
condiciones mencionadas, también ellos pueden mencionar algunos derechos.

Tengo en mi casa agua y electricidad todo el dia

Mis padres pueden elegir a donde mandarme a estudiar una profesion

No soy discriminado por el lugar donde naci.

No estoy expuesta/o a situaciones de abuso sexual.

No he sufrido burlas por mi aspecto fisico.

Me permiten en la escuela, casa y comunidad expresar libremente lo que pienso y
siento.

En mi familia todos trabajan

YVVVVVY

A\

Al finalizar se invitan a mirarse unos a otros y que se den cuenta la diferencia de pasos
que dieron y se reflexiona sobre la siguiente pregunta:

¢Por qué no todos dieron los mismos pasos?

¢A qué derechos se hizo mencidn en la actividad?

¢Cuales son los Derechos que tenemos como seres humanos?

éCudles son los Derechos que mas se vulneran a las mujeres?

YV VYV

e Segundo momento:
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Se organizan a los y las estudiantes en mesa redonda y uno a uno debe ir sacando un
papel de una bolsa en donde estan escritos algunos de los derechos que se definen en la

carta de la declaracion de los DDHH, deberan leerlo y deducir sobre lo que refiere el que
le correspondio a cada uno.

Después, pasara uno a uno a pegarlo en una silueta que debe estar ubicada al frente en
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un lugar visible para todos, leerlo y compartirlo

Objetivo: Capacitar y sensibilizar a miembros de las instituciones educativas sobre acerca
de los derechos humanos fundamentales y los derechos de las mujeres.
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Se organizaron los estudiantes en mesa redonda donde cada grupo escogid un derecho de
los que se definen en la carta de la declaracién de los DDHH, luego cada uno explico de que
se trata el derecho escogido a sus pares.

Retroalimentacion del tema:

Finalmente, Los estudiantes realizaron carteleras sobre los derechos humanos y derechos
de la mujer, donde cada uno explico la importancia del mismo. Asi como también, se generd
un espacio para que los estudiantes planteen sus inquietudes y reciban orientaciones por
parte del docente.

Dia 3 (4 de septiembre): Trata de Personas.

El Director de Grupo da inicio a la actividad de prevencién de la trata de personas,
realizando una oracion y la introduccién al tema sobre los tipos de explotacion y trata de
personas que estan reconocidas en Colombia:

Se construye en cada grado un stand informativo sobre la Trata de Personas, en tres lineas
Prevencion, Atencién y Ayuda a las Victimas. Ubicandolas a las afueras del salén para la
visita de los estudiantes de primaria.

PREVENCION DE LA TRATA DE PERSONAS

iQUE ES LA TRATA DE PERSONAS 7

i NADIE TIENE
DERECHO g
DE HACERTE DANO !
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FERIA INFORMATIVA SOBRE LA TRATA DE PERSONAS

OBIJETIVO: Informar y sensibilizar a la comunidad educativa sobre los riesgos de la trata de
personas y como prevenirla.

e Primer momento:

Se inicia la actividad del dia una charla sobre la trata de personas, formas de explotacién
y métodos de captacion.

e Segundo momento: Organizacién de la Feria.
Una vez finalizada la charla, se organizaron a los estudiantes en grupos tematicos (la trata
de personas, prevencion, ayuda a las victimas), donde cada grupo creo un stand informativo
sobre la trata de personas. Asi como también, una presentacién interactiva.

e Tercer momento: Desarrollo de la Feria.

Cada grupo presentd su stand, donde los demas estudiantes interactuaron y realizaron las
preguntas pertinentes.

Al finalizar la actividad, se generd un espacio para que los estudiantes plantearan sus
inquietudes y recibieran orientaciones por parte del docente.

Dia 4 (5 de septiembre): Salud mental y prevencion de consumo de sustancias
psicoactivas — SPA.

Primer momento:

Cada docente recibid a los estudiantes con un caluroso saludo, enseguida se realizé la
oracion del dia, donde se dio gracias a Dios por el desarrollo de la jornada.

Acto seguido, se presentd el recurso audiovisual del ICBF ¢Qué son las sustancias
psicoactivas?, después de ver el video se dialogd sobre como las decisiones de una persona
pueden afectar su vida y la de quienes lo rodean de forma negativa o positiva. Una vez
finalizada la conversacidn, se invité a los estudiantes a participar en la construccién de
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“Caminos Saludables y decisiones positivas”.

ACTIVIDAD # 1: CAMINOS SALUDABLES Y DECISIONES POSITIVAS
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Objetivo: Promover la conciencia sobre el cuidado del cuerpo y la importancia de tomar
decisiones saludables en conjunto para prevenir el consumo de sustancias psicoactivas.

Introduccidn: Se inicia analizando con los estudiantes la importancia de cuidar el cuerpo y
como esto afecta la salud MENTAL Y FISICA. Se menciona de manera sencilla qué son las
sustancias psicoactivas y como pueden afectar negativamente nuestro cuerpo y mente.

Video de apoyo:

. ¢Qué son las sustancias psicoactivas? ICBF
https://www.youtube.com/watch?v=RZOVgy1EzO0&ab channel=ICBFInstitucionallCBF

Se realizé la representacién de un personaje habitante de calle, quien paso por las aulas de
clase transmitiendo el mensaje de las consecuencias del consumo de SPA (Vapeadores).

Se realizé también por cada director de grupo un compartir con merienda saludable.
Dia 5 (6 de septiembre): Urbanidad, civismo y principios.

Para concluir con la Ill Semana Por la Convivencia, Derechos Humanos y Prevencién de todo
tipo de Violencia contra NNAJ, se realizaron diferentes actividades con el objetivo de
fomentar valores de respeto, cuidado y convivencia civica entre los estudiantes y la
comunidad escolar.

Concurso de Carteles:
Se realizé un concurso de carteleras, donde los estudiantes crearon carteles que promueven
valores de urbanidad y respeto en el colegio.

Actividad de embellecimiento y campaiia de urbanidad:

Por otra parte, los estudiantes participaron en actividades de limpieza y embellecimiento
escolar y areas comunes del colegio y las sedes anexas.

Al finalizar la jornada los docentes realizaron una retroalimentacion de los temas trabajados
durante la semana.
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