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INTRODUCCION

El aprendizaje de los derechos humanos, ha tenido una gran relevancia en
nuestro diario vivir ya que existe el anhelo de existir y afrontar contextos con
conflictos cada vez mds grandes, Partiendo de la convivencia humana, la practica
de la vida en paz, el amor, el respeto, la autoestima y la amistad se ve la
necesidad de adoptar el proyecto para crea un ambiente mds agradable,
utilizdndose como instrumento de educacion la familia, la escuela y la sociedad,
siendo estos el pilar fundamental en el actuar del nifio, la nifia y adolescente.
Este proyecto busca fomentar, fortalecer el conocimiento y la prdctica de los
derechos humanos, la realizacion de actividades que se pueden emplear para su
plena comprensidn, como principio en su formacién, permitiéndoles expresarse
libremente para que den a conocer sus pensamientos o sentimientos, pues es
sabido que los nifios, nifias y adolescentes crean sus propios criterios a medida
que van creciendo y los derechos humanos hacen parte del engranaje que
cualquier ser humano.

El C.ER San Pedro quiere que los estudiantes a través de diversas actividades
relacionadas con el conocimiento y prdctica de los derechos humanos vayan
conformando su pleno y armonioso desarrollo en la familia y sociedad, e
igualmente en la integralidad de normas que garanticen su vivir como seres
humanos Unicos e irremplazables.
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JUSTIFICACION

Este proyecto es una ayuda para conocer y aplicar de manera diddctica los
DDHH en el C.E.R San Pedro y asi mejor crear contextos mds armoniosos donde
los integrantes de la comunidad educativa aplican sus propias vivencias,
respetando la dignidad humana. La educacién como construccion cultural plantea
el reto a nivel mundial, de ensefianzay la vivencia de los derechos humanos como
parte integral del desarrollo humano, en la construccion de saberes vy
conocimientos de una sociedad incluyente, democrdtica y participativa, en un
mundo globalizado e independiente. Por esta razon, es relevante saber sobre las
potencialidades y fortalezas que se han desarrollado entre los diferentes
estamentos que han hecho posible de una u otra forma la vivencia de los DDHH
hasta ahora, para incentivar y fortalecer lo que ya existe a través situaciones,
actividades y asi lograr un continuo mejoramiento en virtud de los DDHH. Esta
apoyado en la legislacién internacional y nacional en derechos humanos, en la Ley
de infancia y adolescencia y en especial en la politica nacional de
EDUDERECHOS, que tiene como finalidad garantizar a los nifios, nifias y
adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la
familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor, comprensidn,
prevaleciendo el reconocimiento a la igualdad y a la dignidad humana, sin
discriminacién alguna.
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LECTURA DE CONTEXTO

El CENTRO EDUCATIVO RURAL SAN PEDRO cuenta con personal calificado,
estd conformado por una poblacion estrato 1y 2 y un porcentaje significativo de
poblacion vulnerable. La poblacién estd ubicada en veredas, que permite espacios
que ho son propicios para la formacion democrdtica de los estudiantes, debido a
los aspectos culturales que incitan a la falta de compromiso ciudadano y sentido
de pertenencia con la region. Por esta razén en muchas ocasiones se ven violados
de algunos derechos humanos en especial los de los nifios y nifias; El nivel
educativo de los padres de familia se encuentra en un porcentaje alto de
analfabetismo. La escases de recursos hace necesario que los padres y madres
se vean obligados a trabajar en sub-empleos en donde su horario de trabajo les
impiden pasar tiempo son sus hijos e hijas, los indices de pobreza les impiden
acceder a bienes de consumo y servicios 6ptimos que faciliten los procesos de
desarrollo integral y los patrones de crianza que generan los medios masivos de
comunicacion, van formando su personalidad que por efecto se ve reflejado en
su comportamiento cotidiano. Finalmente podemos decir que otro factor que
influye en la vulnerabilidad de los derechos humanos en nuestro entorno es la
poca concienciacion sobre la cultura de la democracia. Por lo tanto, nuestro
deber como Centro educativo debe ser brindar mecanismos de defensa para la
proteccion de los derechos y deberes y para crear modos de participacidn
ciudadana en la sociedad con relaciones de poder equilibradas.
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SITUACION PROBLEMA

En el CER SAN PEDRO, existen diversas situaciones que afectan la convivencia
escolar y el ejercicio de los derechos humanos en el dmbito escolar. En términos
generales en las 9 sedes es comun que se presente el siguiente diagndstico:

1. Los estudiantes de la Institucion Educativa conocen el significado de lo
que es Democracia y comprenden la necesidad e importancia de
desarrollar acciones que tiendan a mejorar sus vivencias.

2. Les gusta participar en cualquier actividad.

3. En algunos estudiantes existe desinterés por el acatamiento de la
norma del manual de convivencia.

4. Los estudiantes reciben apoyo en la institucion y en el municipio mds sus
familias no lo consideran vital en su proceso escolar y de formacidn.

5. Es dificil encontrar padres y/o madres de familia con espiritu
democrdtico - participativo decidido que se evidencie en cada una de las
actividades escolares.

6. Algunos estudiantes no saben manejar los conflictos de manera asertiva
y democrdtica buscando el bien comin. (Relaciones alumno-alumno y
alumno- maestro)

7. Un poco porcentaje de los estudiantes no asumen liderazgo frente a sus
compromisos institucionales y sus funciones como estudiantes, voceros y
representantes.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

+ Reconocer los derechos fundamentales como pilares de la construccion
de una sociedad democrdtica e incluyente, ademds de defenderlos a
través de ejercicio de acciones juridicas para su proteccion, que se
aplicaran en la solucion de problemas personales como sociales.

OBJETIVO ESPECIFICOS:

+ Promover acciones y estrategias orientadas a ensefiar los derechos
humanos de mujeres, nifios, nifias, jovenes y adolescentes.

+ Fortificar conocimientos, actitudes, valores y comportamientos, que
favorezcan la dignidad humana y el ejercicio de los derechos humanos de
mujeres, nifios, nifias, jévenes y adolescentes.

+ Orientar a los estudiantes en la prevencién de todo tipo de violencias en
las mujeres, nifios, nifias, jovenes y adolescentes.

+ Crear una ruta de atencidn integral de las mujeres, nifios, nifias, jovenes
y adolescentes victimas de violacion de sus derechos
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MARCO CONCEPTUAL

MARCO CONCEPTUAL La Democracia es una forma de gobierno, es el
predominio del pueblo en el gobierno de un estado. Pero es también una forma
de vida fundada en el respeto a la dignidad de cada persona. Democratizarse es
asumir como individuos y como colectivo otra manera de ser, que se ve a los otros
tan vdlidos como a nosotros mismos. Los principios mds importantes de la ética
civil y la democracia son:

e El respeto y la valoracion de la diferencia.

e La igualdad entre géneros, etnias y credos.

e La prevalencia del interés colectivo sobre el interés individual y personal.
e La tolerancia.

e La no-violencia en la solucién de conflictos.

e La solidaridad.

e El acatamiento, por parte de todos, de las normas establecidas
democrdticamente.

e La autonomia electoral.
e La armonia con la naturaleza.
e La participacion activa consciente.

o El respeto a los derechos y libertades fundamentales. DEMOCRACIA Y VIDA
COTIDIANA: La democracia se vive a través de la relacién con los otros o seaa
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través de la vida en sociedad. La manera de recibir, aceptar, apropiarnos,
transformar y entregar valores y principios, reglas y actitudes es lo que
llamamos “Socializacién”, es decir, la manera como aprendemos a ser parte de
nuestra sociedad. ESPACIOS DE SOCIALIZACION Y DEMOCRACIA: La
familia, los otros, la comunidad Y la escuela. La democracia en el ambiente
escolar es hacer referencia a una opcion de entablar relaciones con los otros...
para actuar como sujetos de derecho pleno a participar en las determinaciones.
LA PARTICIPACION DEMOCRATICA EN LA EDUCACION: El gobierno escolar
y la esfera de lo publico, es una esfera publica para el ejercicio de la democracia
al interior de la escuela; debe construirse en una esfera publica donde sea
posible la participacién de todos y todas en la toma de decisiones. EL
ESTUDIANTE EN LA VIDA ESCOLAR: La institucién educativa cuenta con tres
espacios especificos de participacién democrdtica del estudiante: Consejo de
estudiantes, Consejo Directivo y personeria.
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MARCO NORMATIVO

Desde la Constitucién Nacional de 1.991 se le asigha una funcion democrdtica a
toda organizacion institucional cuando en el predmbulo sefiala: “Colombia es una
nacién organizada, en forma de republica unitaria... democrdtica, participativa y
pluralista”, asegurando entre los ciudadanos una convivencia sana con trabajo,
viday paz. Asi, la Institucion, organiza el gobierno escolar segun lo dispuesto en:
1. Articulo 41 de la Constitucidn politica de Colombia. 2. El articulo 20 Decreto
1860/94. En la ley general de educacion. 3. ley 115/94 en el articulo 5 titulos I
estdn los fines de la educacién y dice en los numerales 1, 2, 3, 4, 6, 8 lo
relacionado con democracia y participacion. 4. En el articulo 6 del mismo titulo
dice, sobre la comunidad educativa fundamentada en el articulo 68 de la
constitucion politica sobre la direccion de los establecimientos educativos. En el
titulo VITI, capitulo IT se refieren al gobierno escolar en sus articulos 142 y 143.
5. Ley 115/94 articulo 14. Ha sido derogado por la ley 1029 del 2006 articulo 10.
6. La ley 1098 de Infancia'y Adolescencia la cual corresponde al manual juridico
que establece las normas para la perfeccion de los nifios, nifias y adolescentes.
Bajo tres criterios: o La proteccion integral (Art 1 - 138) o La responsabilidad
penal para adolescentes (139 - 200) o Inspeccidn, vigilancia y control del SNBF
y politicas publicas (201 - 217) 7. El Decreto 1860 de 1994 "Segtn lo dispuesto
en el articulo 60. de la Ley 115 de 1994, la comunidad educativa estd constituida
por las personas que tienen responsabilidades directas en la organizacion,
desarrollo y evaluacién del proyecto educativo institucional que se ejecuta en un
determinado establecimiento o institucién educativa”.
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GUIA 1

DERECHOS HUMANOS

1. Observar las imagenes y explicar que hacen los nifios y nifias

_— — ——— — ———

DERECHO A (RECER EN UNA FAMILIA

DERECHO A LA SALUD
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® TENGO DERECHO A MI PROPIA ® TENGO DERECHO A QUE ME CUIDEN, ME JF 1V
CULTURA, MI IDIOMA, Mi ENTIENDAN Y ME TRATEN CON AMOR. 0
RELIGION Y A QUE ME TRATEN

IGUAL QUE AL RESTO. TENGO DERECHO A
s ESTUDIAR, A APRENDER,
¢ ®TENGO DERECHO A CONOCER Y A ESTAR SANO.
QUIENES SON MI PAPA Y MI
MAMA, Y A TENER UN ® TENGO DERECHO A RECIBIR AYUDA
NOMBRE. PRIMERO EN CASO DE EMERGENCIA
- Y QUE ME DEN CUIDADOS
® TENGO DERECHO A  ESPECIALES 81 HACE FALTA.

PARTICIPAR, YA g
EXPRESARME, A SER {

ESCUCHADO Y A QUE
ME TENGAN EN CUENTA.

¥ & TENGO DERECHO A NO
. 117 HACER COSAS QUE NO
O 7 QUIERO HACER.

"' ® TENGO DERECHO A REUNIRME
CON MIS AMIGOS Y A PARTICIPAR
DE LA VIDA DE LA COMUNIDAD.

TENGO DERECHO A JUGAR Y &
DIVERTIRME, Y A DISFRUTAR DE / J*
LA NATURALEZA. '

' . | | ® TENGO DERECHO A QUE NO .‘\a

ME DISCRIMINEN POR SER

COMO g9, « Www.enredate“cba.org
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1. Colorear.

TENGO DERECHO

d

UNA ALIMENTACION ADECUADA.

ALIMENTACION |

TENGO DERECHO

RECIBIR EDUCACION DE CALIDAD Y
GRATUITA.

TENGO DERECHO

DISFRUTAR DE LOS JUEGOS.

|

TENGO DERECHO

LA COMPRENSION Y EL AMOR POR
PARTE DE LOS PADRES Y LA
_ SOCIEDAD.

TENGO DERECHO TENGO DERECHO

UNA VIVIENDA DIGNA.

| APOYOS Y CUIDADOS ESPECIALES
| SEGUN MIS CARACTERISTICAS
FISICAS Y MENTALES.

INCLUSION
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1. A jugar

https://www.unicef.org/uruguay/media/2676/file/J
uego %20de%20mesa%20%22Los%20ni%C37%B10s%2
Otienen%20derechos %22 .pdf
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GUIA 1

DERECHOS HUMANOS
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1. Resolver
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1. Leer

Declaracion Universal
de los Derechos Homanos
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Responder.

Son las libertades individuales o
colectivas que
tienen todas las personas de
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1. responder

® o

Ojalé proato
saquen a ese
nifio de agui.

Escribe dentro del paréntesis el numero del Derecho del Nifio con que se relaciona:

Derecho a un nombre.

Derecho a la alimentacion.

Derecho a la salud.

Derecho a la proteccién contra el maitrato.
Derecho a la educacion.

Derecho a la igualdad y a la no discriminacion.

C00000
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GUIA1
DERECHOS HUMANOS

1.Buscar en la sopa de letras

Derecho Humanos

CAPACI DADAPDI DZD S
| G UALDADWLUENKO I O
VDGRNEHAZGSCDCEGQ<C
LI EKETEDVYYHLIEYN I
RUDRCSRQGEHAV I E I A
LNGAEEPUBEWURIBEUDL
QI HF S CBEOXMADIK J AE
UvGcGL I PHFTOACUMI DS
EEBXDUEOI ONI AF I XS
B RCUAYDRSLOOLZG CUZNYV
ASAMDI X XSYSNEVMQA
Y AWGEEXZYOWCSEDLY
CLI J5SI1I TFSRNCCLWUBZGSW
ERDIGNAIOY Z A AKULAQE
2 1L 1 T PROGTEGERSERE-NMNTFU
J AAY Z EAUMRLQZ I EY Q
DX ZMQUMY YBNIEUWPNN
universal necesidades individuales
declaracion wvida dignidad
humanos sociales respeto
igualdad proteger capacidad
digna derechos personas
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1. Leer la siguiente imagen.

El 10 de diciembre de 1948 la Asamblea General de las Naciones Unidas
proclama la presente Declaracion Universal de Derechos Humanos:

1. Todos nacemos LIBRES e
IGUALES.

2. NO HABRA DISTINCION por
motivo de razag, color, sexo, idioma,
religién, opinién politica o de
cualquier otra indole social,
politica o econémica.

3. Todos tenemos DERECHO A LA
VIDA.

4. Nadie esta sometido a
ESCLAVITUD.

5. Nadie sera sometido a TORTURA.

6. Todo ser humano tiene derecho
a una PERSONALIDAD JURIDICA.

/. Todos somos IGUALES ANTE LA
LEY.

8. Toda persona tiene derecho a
DEFENDERSE ANTE LOS
TRIBUNALES.

9. Nadie podra ser DETENIDO,
PRESO o DESTERRADO
arbitrariomente.

10. Derecho a un JUICIO JUSTO.

11. Derecho a PRESUNCION DE
INOCENCIA.

12. Derecho a la INTIMIDAD.

13. Derecho a CIRCULAR
LIBREMENTE.

14. Derecho de ASILO.
15. Derecho a la NACIONALIDAD.

TOMADO DE:

16. Derecho al MATRIMONIO.
17. Derecho a la PROPIEDAD.

18. Derecho a la LIBERTAD DE
PENSAMIENTO.

19. Derecho a la LIBERTAD DE
EXPRESION.

20. Derecho a la LIBERTAD DE
REUNION.

2 1. Derecho a la DEMOCRACIA.
2 2. Derecho a la SEGURIDAD
SOCIAL.

2 3. Derecho al TRABAJO.

2 4. Derecho al OCIO.

235. Derecho al NIVEL DE VIDA
ADECUADOQ.

2 6. Derecho a la EDUCACION.
27.Derecho ala CULTURA.

28. Derecho al ORDEN SOCIAL
29. Derecho a las LIBERTADES y al
RESPETO DE LA COMUNIDAD.

30. Derecho a que estos derechos
NO SEAN SUPRIMIDOS en ninguna
circunstancia.

http://www.un.org/es/universal-declaration-human-rights/
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DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS
culto  libertad  pensamiento

“Toda persona tiene derecho a la libertad de , de

conciencia y de religién. Este derecho incluye la libertad de cambiar de

o de creencia, asi como la de manifestar su
religion o su , individual y colectivamente, tanto en
como en privado, por la prdctica, el y la

observancia”.

DEgRECHOS

1-

Corregimiento de Aspasica, Municipio de La Playa de Belén, Norte de Santander.
centsanpedro@gmail.com
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1. recortar y pegar el derecho que corresponda
Todo Indiidue  tiene | Toda persona tiene Toda persona tiene Toda persena tiene
dorecho a la wda, a la | derecho a circudar derecho a la ibartad de derecho a participar en ol
ibertad y a la seguridad | libremente y a elegir su pensamionto, de gobierno de su paks
do su persona. residencia en el territaria | canciencia y de religion
de un Estado.
Nadie estard sometido o | Toda persong tene Todo individuo tiens Toda persons tiene
wsilavitud ni a | derecho 3 ung Gerecho a laibertad de | derecho a la education
servidumbre; 1a escdavitud | nacionalidad opinidn y de expresion

Yy b trata de esclavos
estan peohibidas on 1odas
Sus barmas.

centsanpedro@gmail.com

Corregimiento de Aspasica, Municipio de La Playa de Belén, Norte de Santander.




