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INFORME, SEMANA POR LA CONVIVENCIA ESCOLAR 2024  

 

 

APRENDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS Y TODAS 
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Introducción 

La institución educativa Pedro Carreño Lemus celebró con entusiasmo la semana dedicada a 

la convivencia escolar, los derechos humanos y la prevención de cualquier forma de violencia 

hacia niños, niñas, adolescentes y jóvenes. Este evento convocó a toda la comunidad educativa 

a participar activamente en el fomento del diálogo y la reflexión, con el objetivo de aprender a 

convivir en armonía, repudiando toda clase de violencia y promoviendo el respeto por la vida 

y los derechos fundamentales de cada individuo. 

La semana por la convivencia y la paz representa un espacio educativo vital, en el que los 

estudiantes de diversas instituciones en Colombia se involucran en actividades diseñadas para 

socializar y crear entornos lúdico-culturales. Estas actividades buscan un propósito formativo: 

enseñar a los niños, niñas y jóvenes a reconocer la importancia de vivir en un ambiente de 

respeto y solidaridad. A través de dinámicas interactivas y talleres, se les invita a reflexionar 

sobre la diversidad, la empatía y la resolución pacífica de conflictos, aspectos fundamentales 

para construir una sociedad más justa y equitativa. 

Durante esta semana, se abordaron temas de gran relevancia social que serán fundamentales 

en el desarrollo personal y académico de los estudiantes, en el siguiente plan de acción se 

muestran actividades lúdicas y culturales en las 14 sedes rurales de la institución. Estos temas 

incluyen la promoción de los derechos humanos, la equidad de género, la prevención de la 

violencia en todas sus formas, y el fortalecimiento de la convivencia pacífica, con ellos se 

busca sensibilizar a la comunidad educativa. 

Fecha:  02 de septiembre de 2024  

Tema: Prevención de la violencia sexual. 
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Objetivo: prevenir la violencia sexual a través de estrategias educativas que involucren a los 

estudiantes y comunidad educativa, con el fin de abordar las causas profundas del problema y 

promover el respeto hacia la dignidad de cada persona. 

Descripción de las acciones: 

Día 1. Prevención de la violencia sexual. 

Se llevó a cabo la apertura de la Semana de la Convivencia Escolar, donde se presentaron los 

objetivos del evento y se diseñaron carteleras de bienvenida y talleres sobre , Bullying  y del 

tema prevención de la violencia sexual , se incluyeron actividades como el "Semáforo del 

Cuidado", donde aprendieron a identificar partes del cuerpo que no deben ser tocada 

facilitando, educación y, la autoprotección de los estudiantes, también se  proyectaron videos 

sobre sobre el tema del día . con el objetivo fundamental de educar a los niños de manera 

adecuada a su edad, sobre el abuso sexual, ofreciéndoles herramientas prácticas para reconocer 

y evitar situaciones de riesgo, y que conozcan las rutas de atención para buscar ayuda cuando 

lo requieran. 

Se realizaron sociodramas en el primer día de la semana, fue una estrategia efectiva para 

abordar la prevención de la violencia, puesto que, a través de esta actividad, se fomentó la 

reflexión, la empatía y la comunicación, elementos esenciales para construir una comunidad 

más consciente y comprometida con la erradicación de la violencia. Al empoderar a los 

estudiantes para que hablen y actúen sobre estos temas, se da un paso significativo hacia la 

creación de un entorno educativo más seguro y solidario. 

Evidencias: Sede principal. 

Día 1: 

Prevención de la violencia sexual, Lanzamiento de la semana de convivencia escolar. 

sociodrama y Taller de prevención del bullying, Grado 11. 
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Fecha: 03 de septiembre de 2024 

 

Tema: Derechos humanos derechos de la mujer 

Objetivo: Capacitar y sensibilizar a miembros de las instituciones educativas sobre acerca de los 

derechos humanos fundamentales y los derechos de las mujeres. 

Descripción de las acciones:  

 

En este día se realizaron carteleras de  silueta de una mujer  sobre los malos tratos hacia las 

mujeres y  líneas de tiempo la cuales presentaron los tipos de violencia, la historia, 

vulnerabilidad de las mujeres y sus derechos en el pasado, eventos que han contribuido a la 

evolución y la lucha por la igualdad, se proyectaron videos, sobre derechos humanos los cuales 

fueron socializados por medio de preguntas  por los estudiantes y respuestas de los docentes, 
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igualmente de trasmitieron películas como Matilde y Mulan ambas con historias que  

representan a mujeres fuertes que desafían las normas sociales y luchan por su lugar en el 

mundo, destacando la importancia del empoderamiento y la resiliencia en la búsqueda de la 

justicia y la identidad, de igual forma se realizaron momentos reflexivos donde  Los 

estudiantes expresan sus conocimientos adquiridos mediante afiches con frases o arengas que 

promuevan la igualdad de género y el respeto por los derechos de las mujeres, fortaleciendo 

su comprensión de estos temas a través de una expresión creativa. 

 

Día 2: 

Derechos humanos derechos de la mujer, exposición del tema, línea de tiempo grados 8 

 

 

Fecha: 04 de septiembre de 2024  

Tema:  Prevención de la Trata de Personas. 

Objetivo: Informar y sensibilizar a la comunidad educativa sobre los riesgos de la trata de personas 

y cómo prevenirla. Este es el objetivo de la  actividad . 

Descripción de las acciones: 

 

En el día tres se realizaron carteleras e infografías, se explica que es la trata de personas y 

como prevenirlo.  

Se realizan varias presentaciones de forma   escénica como obra de teatro, sociodrama, sobre 

el tema, donde los estudiantes actúan en distintas situaciones, según la ocasión, como evitarlo 
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y las situaciones de peligro que se pueden presentar que reflejan la naturaleza criminal y 

violenta de la trata de personas, destacando la necesidad de evitar y reconocer el posible 

peligro, igualmente se proyectaron videos educativo sobre la temática  con el propósito de  

sensibilizar a los estudiantes, puesto que es   un recurso integral que busca inspirar un cambio 

positivo en la sociedad. 

Dentro de las actividades se presentaron cuentos y tenderos los cuales se enfocan en educar y 

sensibilizar sobre el tema principal, sirven para narrar historia que genera empatía y reflexión, 

por medio de elementos visuales y participativos para ilustrar la problemática, fomentando el 

diálogo y la conexión emocional. Juntas, crean un enfoque integral para abordar un tema tan 

grave y complejo, ayudando a los estudiantes a entender y reflexionar sobre la realidad de la 

trata de personas en un contexto educativo. 

Esto permite espacio para dialogar con los estudiantes donde exponen sus ideas, aclaran dudas 

e inquietudes, se les da a conocer las formas de explotación y bajo que métodos se engañan a 

las personas para ser raptados.  

 

Día 3: 

Prevención de la Trata de Personas, infografía y obra de teatro, grado 9. 
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Fecha: 05 de septiembre de 2024  

Tema: prevención del consumo de sustancias psicoactivas. 

Objetivo: Promover la conciencia sobre el cuidado del cuerpo y la importancia de tomar decisiones 

saludables en conjunto para prevenir el consumo de sustancias psicoactivas. 

Descripción de las acciones: 

Los docentes realizan carteleras frases alusivas en contra  de las sustancias psicoactivas, con 

los factores de riesgo y factores de protección socialización del tema de las sustancias 

psicoactivas, explicando su naturaleza destructiva y señalando cuáles se pueden encontrar en 

el entorno, se elaboran carteleras afiches ilustrativos con los cuales se sirven para educar, 

prevenir y sensibilizar a la comunidad estudiantil sobre los peligros y realidades asociadas a 

su consumo, promoviendo una cultura de salud y bienestar. 

Se realizaron sociodramas y dramatizadas herramientas relevantes para explorar y reflexionar 

sobre problemas sociales y dinámicas interpersonales a través de la improvisación y la 

participación activa, a través de la representación de historias por medio de escenas reflexivas.  

Se elaboraron fichas de prevención, mapas de decisiones elementos claves para educar y 

empoderar a los niños, ayudándoles a comprender los riesgos de las sustancias psicoactivas y 

a tomar decisiones informadas y saludables.  

En el ítem de salud mental se realizaron diapositivas de los primeros auxilios psicológicos en 

el entorno escolar, cuyo propósito es de prevenir daños emocionales, físicos y psicológicos, 
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brindando estrategias en el aula para promover   un ambiente seguro y de confianza, asimismo 

fomentando la comunicación abierta y el desarrollo de habilidades contribuyendo a la 

resiliencia de los jóvenes, preparándolos para enfrentar los restos de la cotidianidad, de igual 

manera se realizó danzas y bailo terapia  cuyo objetivo estuvo enfocado en  promover  el 

bienestar físico, puesto que  aborda aspectos emocionales y sociales que son necesarios  para 

la salud integral.  

Dia 4: 

Prevención del consumo de sustancias psicoactivas, sociodrama y exposición de afiches 

grado 10  

 

    

 Salud mental: danza grados 7  

 

    

Fecha: 06 de septiembre de 2024  

Tema: urbanidad, civismo y principios. 
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Objetivo: Fomentar valores de respeto, cuidado y convivencia cívica entre los estudiantes y la 

comunidad escolar.  

Descripción de las acciones: 

Se realizan carteleras explicativas sobre los valores como la libertad y la igualdad para 

concientizar sobre la importancia de estos principios en la construcción de una sociedad justa, 

a través de mensajes inspiradores, se fomentó el diálogo y la reflexión, motivando a la 

comunidad educativa para que adopten acciones positivas que defiendan estos valores, 

celebrar la diversidad y fortalecer el sentido de pertenencia dentro de la comunidad. Estas 

carteleras actúan como un medio para unir a la sociedad en torno a la defensa y práctica de la 

libertad y la igualdad, promoviendo un entorno más inclusivo y respetuoso. Igualmente se 

hicieron dinámica de preguntas y respuestas incentivando la participación activa y el 

aprendizaje a través del intercambio de ideas, aclarar dudas y generar un ambiente de diálogo 

abierto, desarrollando habilidades de comunicación.  

Se realizaron juegos donde los niños sacan una tarjeta con situaciones, donde los estudiantes 

decidían cuál es el comportamiento adecuado. 

Se implementó un sistema de premios para los discentes que demostraron un buen 

Comportamiento, esta actividad fomenta el aprendizaje activo y la empatía, se refuerzan las 

conductas positivas y se mejora la convivencia. 

De forma lúdica se realizaron coplas del tema Urbanidad, civismo y principios con el propósito 

de educar de manera divertida y creativa, fomentando el respeto, facilitando la retención de 

conceptos a través de rimas memorables, estimulando la participación activa en la creación y 

recitación, y contribuyendo a construir una cultura de civismo que promueva una convivencia 

más solidaria y respetuosa desde una edad temprana. 

los estudiantes llevaron a cabo una actividad creativa utilizando títeres, representando a  varios 

personajes , que transmitieron una valiosa enseñanza sobre la importancia de ayudar al prójimo 

en momentos de dificultad. Esta actividad no solo entretuvo al público presente , sino que 

también fomentó valores fundamentales como la solidaridad y la empatía, además, se llevó a 

cabo una explicación sobre los conceptos de urbanidad, civismo y sus principios, lo que 

permitió a los estudiantes comprender la relevancia de comportamientos adecuados en la 

convivencia social, esta serie de actividades no solo proporcionó una experiencia lúdica, sino 

que también contribuyó a la formación de ciudadanos más responsables y solidarios. 

Dia 5 

Urbanidad, civismo y principios, coplas títeres, grados 6  
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Evidencias de las sedes  

 

Los limos 

 

 
 

 

Bella luz 
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Carolina 

 

 

Miraflores 
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Mesa rica 

 

 
 

 

Aguablanca 
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Pre jardín Cartagena  

 

 

 

Actividades realizadas de la semana de la convivencia, video: 

https://www.facebook.com/IEPECAL/videos/508306938823669 

Participación del concurso # Challenger X La convivencia, video: 

https://vm.tiktok.com/ZMh8G9sKt/ 

 

 

Informe elaborado por: 

Psicóloga, Lina Rocío Arenas Arenas 

Docente orientadora 
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