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NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO: TRES BOCAS

DANE: 254810000122

NIT: 900069538-2

CARACTER: OFICIAL

JORNADA: MANANA

CALENDARIO: A

NIVELES DE ENSENANZA: PREESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA SECUNDARIA Y MEDIA.
ZONA: RURAL

MODELOS EDUCATIVOS: ESCUELA NUEVA, POSTPRIMARIA Y MEMA.
E-MAIL: c.ertbocas@hotmail.com

NUMERO DE SEDES EDUCATIVAS: 9

NUMERO DE DOCENTES: 22

NUMERO DE DIRECTIVOS: 1

NUMERO DE ESTUDIANTES: 544

INTRODUCCION

El Centro Educativo Tres Bocas en el compromiso de velar por los derechos de la vida y
educacion de las nifias, nifios y adolescentes del plantel, y teniendo en cuenta las
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amenazas de fendmenos naturales (como son los sismos, inundaciones, incendios, fallas
geoldgicas) y de origen fangico, bacteriano y viral, teniendo en cuenta que es una
obligacién principal la de asegurar, respeta, proteger y satisfacer el derecho a la
educacion de todos los nifios, las nifias, y adolescentes, a través de la estimacion,
prevencion y reduccion de los peligros y vulnerabilidades existentes en el Centro
Educativo, preparar a la comunidad educativa en su conjunto ante sucesos adversos que
pueda ocasionar la presencia de hongos, virus y bacterias perjudiciales para la salud y
la de sus familias, asi como desastres que contravengan el normal funcionamiento de la
Institucion, ha elaborado el siguiente plan de gestion de riesgos como estrategia
preventiva ante cualquier suceso que se pueda presentar, bien sea de origen natural o
antropico.

La educacién al ser un derecho humano, que permite el completo ejercicio y disfrute de
los demas derechos, y al ser por lo tanto esencial en la vida y desarrollo de toda persona,
pero de manera especial en la de todo nifio, nifia y adolescente, debe procurar una
formacién basada en competencias que les permita tomar decisiones oportunas, para
prevenir y atender cualquier situacion o circunstancia, que puedan surgir en momentos
de emergencias o desastres.

La educacion en el Plan Escolar para la Gestion del Riesgo juega un papel muy
importante en la vida del nifio, nifia y adolescente, ya que a través de la formacion se
pueden salvar vidas antes, durante y después de una emergencia

Teniendo en cuenta que la poblaciéon en etapa escolar, que alberga nuestro Centro
Educativo es de 434 nifios, nifias y adolescentes que se benefician del sistema educativo
estatal, y que se encuentran distribuidos en los niveles de ensefianza de Preescolar,
Bésica primaria, Basica secundaria y Media.

1. OBJETIVO DEL PLAN DE GESTION DE RIESGO



El Plan Escolar para Gestidén del Riesgo del Centro Educativo Tres Bocas tiene por
objeto orientar las acciones de prevencion, mitigacion y preparacion de la comunidad
educativa, a través de la comision de Gestion de Riesgo, quienes articulan las acciones
con el resto de las areas del Centro Educativo, para preservar la vida y reducir los efectos
adversos de origen biologico, antropicos y de la misma naturaleza, en la comunidad
educativa, asi como la prevencion de lesiones fisicas en situaciones de baja complejidad
e infecciones cronicas originadas por la no intervencion oportuna de los riesgos internos.

1. 1 Objetivos especificos del plan:

1.1.1 Establecer la estructura de accién de la institucion educativa, a través de la
organizacion del Grupo Escolar para la Gestion de Riesgo.

1.1.2 Determinar las funciones y responsabilidades de los miembros de la comunidad
educativa en relacion con las acciones especificas durante las fases de prevencion,
mitigacion y preparacion.

1.1.3. Establecer los mecanismos de coordinaciéon, comunicacibn y manejo de
informacion entre las diferentes areas en el marco del Plan de Gestién de Riesgo de
Desastres.

1.1.4. Identificar acciones para la implementacion, activacion y control del plan.

1.1.5. Contribuir a la preservacion de la vida de la comunidad educativa y la proteccion
de la propiedad y el medio ambiente en el marco de la Gestion del Riesgo de Desastres.

1.1.6 Orientar las buenas préacticas de autoproteccion y autocuidado para prevenir el
contagio de enfermedades producidas por hongos, bacterias y virus, en especial el
COVID-19.

2. POLITICAS DE GESTION DEL RIESGO.
Se definen como politicas de Gestion del Riesgo las siguientes:

2. 1. Identificar, rotular y demarcar dentro de los perimetros de los espacios escolares
los lugares, elementos, situaciones y demas variables consideradas de riesgos para la
comunidad educativa.

2. 2. Diseiiar y publicar las rutas de emergencia en los planos de las sedes educativas
previo estudio de las condiciones actuales de la infraestructura y espacios escolares.
2.3. Promover la formacién de la comunidad educativa en los procesos de diagnéstico,
prevencion, atencion y recuperacion dentro del Plan Escolar de Gestion del Riesgo.



2.4. Articular el Plan Escolar de Gestion del Riesgo a las areas de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, Ciencias Sociales, historia, geografia, constitucion politica y
democracia, Proyecto Ambiental Escolar y otros que surjan al interior del Establecimiento
Educativo o tenga relacion con los demas existentes.

2. 5. Destinar los recursos econdémicos suficientes para intervenir las instalaciones de las
sedes educativas y demas situaciones que presenten riesgo para la comunidad
educativa.

2. 6. Cumplir con los protocolos de prevencion y atencion de emergencias establecidos
en el presente plan.

2. 7. Articular las acciones institucionales con las entidades locales y regionales para el
fortalecimiento del Plan Escolar de la Gestion de Riesgo.

3. ALCANCES

El Plan de Gestion de Riesgo, tiene como &mbito de intervencion al Centro Educativo
Tres Bocas y esta dirigido a la Comunidad Educativa del plantel.

4. PRINCIPIOS ORIENTADORES

Los principios orientadores del Plan de Gestion de Riesgo de Desastres son:

4.1. Principio de igualdad: Todas las personas naturales tendran la misma ayuda y el
mismo trato al momento de atendérseles con ayuda humanitaria, en las situaciones de
desastre y peligro que desarrolla esta ley.

4.2. Principio de proteccion: Los residentes en Colombia deben ser protegidos por las
autoridades en su vida e integridad fisica y mental, en sus bienes y en sus derechos
colectivos a la seguridad, la tranquilidad y la salubridad publicas y a gozar de un ambiente
sano, frente a posibles desastres o fendmenos peligrosos que amenacen o infieran dafio
a los valores enunciados.

4.3 Principio de solidaridad social: Todas las personas naturales y juridicas sean estas
dltimas de derecho publico o privado, APOYARAN con acciones humanitarias a las
situaciones de desastre y peligro para la vida o la salud de las personas.

4.4. Principio de auto-conservacion: Toda persona natural o juridica, bien sea de
derecho publico o privado, tiene el deber de adoptar las medidas necesarias para una
adecuada gestion del riesgo en su ambito personal y funcional, con miras a
salvaguardarse, que es condicién necesaria para el ejercicio de la solidaridad social.

4.5. Principio participativo: Es deber de las autoridades y entidades del Sistema
Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres, reconocer, facilitar promover la
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organizacion y participacién de comunidades étnicas asociaciones civicas, comunitarias,
vecinales, benéficas, de voluntariado y de utilidad comun. Es deber de todas las
personas hacer parte del proceso de gestion del riesgo en su comunidad.

4.6. Principio de diversidad cultural: En reconocimiento de los derechos econémicos,
sociales y culturales de las personas, los procesos de la gestion del riesgo deben ser
respetuosos de las particularidades culturales de cada comunidad y aprovechar al
maximo los recursos culturales de la misma.

4.7. Principio del interés publico o social: En toda situacion de riesgo o de desastre,
el interés publico o social prevalecera sobre el interés particular. Los intereses locales,
regionales, sectoriales y colectivos cederan frente al interés nacional, sin detrimento de
los derechos fundamentales del individuo y, sin demérito, de la autonomia de las
entidades territoriales.

4.8 Principio de precaucion: Cuando exista la posibilidad de dafios graves o
irreversibles a las vidas, a los bienes y derechos de las personas, a las instituciones y a
los ecosistemas como resultado de la materializacion del riesgo en desastre o las
enfermedades ocasionadas por microorganismos gue pongan en riesgo la salud y la vida
de la comunidad, las autoridades y los particulares aplicaran el principio de precaucion
en virtud del cual la falta de certeza cientifica absoluta no sera Obice para adoptar
medidas encaminadas a prevenir, mitigar la situacion de riesgo.

4.9. Principio de sostenibilidad ambiental: El desarrollo es sostenible cuando satisface
las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de los sistemas ambientales
de satisfacer las necesidades futuras e implica tener en cuenta la dimensién econdémica,
social y ambiental del desarrollo. El riesgo de desastre se deriva de procesos de uso y
ocupacion insostenible del territorio, por tanto, la explotacién racional de los recursos
naturales y la proteccion del medio ambiente constituyen caracteristicas irreductibles de
sostenibilidad ambiental y contribuyen a la gestion del riesgo de desastres.

4.10. Principio de gradualidad: La gestion del se despliega de manera continua
mediante procesos secuenciales en tiempos y alcances que se renuevan
permanentemente. Dicha gestion continuada estara regida por los principios de gestion
publica consagrados en el articulo 209 de la Constitucién y debe entenderse a la luz del
desarrollo politico, histérico y socioeconomico de la sociedad que se beneficia.

4.11. Principio sistémico: La politica de gestion del riesgo se haré efectiva mediante un
sistema administrativo de coordinacion de actividades estatales y particulares. El sistema
en modos de integracion sectorial y territorial; garantizara la continuidad de los procesos,
la interaccion y enlazamiento de las actividades mediante bases de accion comunes y
coordinacion de competencias. Como sistema abierto, estructurado y organizado,
exhibira las calidades de interconexion, diferenciacion, recursividad, control, sinergia y
reiteracion.

4.12. Principio de coordinacién: La coordinacion de competencias es la integracion de
servicios tanto estatales como privados y comunitarios y cuyas funciones tienen objetivos
comunes para garantizar la armonia en el ejercicio de las funciones y el logro de los fines
o cometidos del Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres.



4.13. Principio de concurrencia: La concurrencia de competencia entre entidades
nacionales y territoriales de los ambitos publico y privado y comunitario que constituyen
el sistema nacional de gestion del riesgo de desastres, tiene lugar cuando la eficacia en
los procesos, acciones y tareas se logre mediante la union de esfuerzos y la colaboracion
no jerarquica entre las autoridades y entidades involucradas. La accion concurrente
puede darse en beneficio de todas o de algunas de las entidades. El ejercicio de
competencias exige el respeto de las atribuciones propias de las autoridades
involucradas, el acuerdo expreso sobre las metas comunes y sobre los procesos y
procedimientos para alcanzarlas.

4.14. Principio de subsidiariedad: Se refiere al reconocimiento de la autonomia de las
entidades territoriales para ejercer sus competencias. La subsidiariedad puede ser de
dos tipos: la subsidiariedad negativa, cuando la autoridad territorial de rango superior se
abstiene de intervenir el riesgo y su materializacion en el ambito de las autoridades de
rango inferior, si estas tienen los medios para hacerlo. La subsidiariedad positiva, impone
a las autoridades de rango superior, el deber de acudir en ayuda de las autoridades de
rango inferior, cuando estas Ultimas, no tengan los medios para enfrentar el riesgo y su
materializacién en desastre o cuando esté en riesgo un valor, un interés o un bien juridico
protegido relevante para la autoridad superior que acude en ayuda de la entidad
afectada.

4.15. Principio de oportuna informacion: Para todos los efectos de esta ley, es
obligacion de las autoridades del Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de desastres,
mantener debidamente informadas a todas las personas naturales y juridicas sobre:
Posibilidades de riesgo, gestién de desastres, acciones de rehabilitacion y construccion,
asi como también sobre las donaciones recibidas, las donaciones administradas y las
donaciones entregadas.

5. LINEAS DE ACCION CONOCIMIENTO DEL RIESGO

5.1 Caracterizacion del contexto
escolar.

Las circunstancias que caracterizan el riesgo
presente en el contexto escolar se analizan a
partir de la interaccion de los ambientes
natural, social y construido.

5.1.1 Ambiente Natural en la escuela.



El ambiente natural se entiende como el conjunto de caracteristicas naturales que
definen el territorio a nivel fisico asociado a la presencia de accidentes de relieve como
montafias, rios, lagos, lagunas, volcanes, fallas geoldgicas, humedales, laderas,
guebrado, asi como el comportamiento de los fendmenos hidrometereologicos y
biolégico asociado a enfermedades producidas por agentes fungicos, bacterianos vy
virales. De acuerdo a esta definicion las Sedes Educativas presentan las siguientes
caracteristicas de ambiente natural:

Caracteristicas fisicas: Las sedes educativas del Centro Educativo Tres Bocas se
encuentran ubicas cerca de rios, cafos y terrenos con fallas geolégicas.

Caracteristicas biologicas: La presencia de enfermedades ocasionadas por bacterias,
hongos, parésitos y virus (COVID-19) entre otros, con alto riesgo de proliferacién, si no
se aplican las medidas de autocuidado y autoproteccion.

5.1.2 Ambiente social en la escuela.

Comprende la descripcidn de las condiciones sociales, econdmicas, culturales, politicas
de la comunidad educativa y aledafia a ella, de igual manera, la identificacién de los
diferentes tipos de relaciones que existe entre:

Interaccion comunidad educativa: Las relaciones interpersonales entre los diferentes
miembros de la comunidad educativa, propician escenarios de dialogos y contacto fisico,
gue pueden ser un factor de riesgos, si ho se toman las medidas de autocuidado y
autoprotecciéon, por cuanto se consideran canales de transmision las acciones que
involucren aglomeraciones donde puedan existir contacto fisico o acercamientos.

Comunidad vulnerable y fendmenos naturales amenazantes.

Comunidad vulnerable y la generacion de fendbmenos amenazantes de origen socio-
natural, antrépico y biolégico.

Ecosistemas vulnerables y las amenazas de origen socio-natural y antrépico.

5.1.3 Ambiente construido de la escuelay sus alrededores.

Comprende la descripcion de las condiciones de la planta fisica de la escuela y sus
alrededores, asi como de los servicios publicos que inciden en el desarrollo social,
econdmico y cultural de la comunidad. Estas condiciones determinan el nivel de
vulnerabilidad fisica, funcional y de salubridad.

Condiciones de los ambientes fisicos: La infraestructura fisica de las aulas presentan un
deterioro generalizado a causa de la antigliedad y por su ubicacién en zonas con terrenos
gue presentan dilatacion. Con relacion a las unidades sanitarias, éstas se encuentran en
regulares condiciones para la atencion de la poblacion estudiantii debido a la
intermitencia y la potabilidad del flujo del agua.

5.2 Identificacion de dafios y pérdidas.
Analizada la informacion anterior es posible considerar los dafios que se puedan
ocasionar ante una eventual emergencia en los siguientes componentes:

Social: Pérdida de vida, dafio fisico y emocional.
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Econdémica: Pérdida de bienes muebles e inmuebles, dafios a la infraestructura y
equipos.
Ecoldgica: Alteraciéon o dafios a los recursos naturales.

5.3 Representacion de los escenarios de riesgo.
Ver anexos.

6. LINEAS DE ACCION INTERVENCION DEL RIESGO

Conjunto de medidas adoptadas para reducir o eliminar el riesgo reduciendo los factores
gue generan amenaza y/o vulnerabilidad. Estas medidas pueden ser estructurales y no
estructurales.

6.1 Medidas estructurales

Son obras fisicas que se realizan para evitar que se presenten fenémenos amenazantes,
cuando esto es posible o para reducir su magnitud e intensidad, en nuestro caso éstas
son las medidas estructurales para la intervencion del riesgo:

MEDIDAS ESTRUCTURALES PARA LA INTERVENCION DEL RIESGO

: Tiempo
Medidas de 14 b Recursos
. ot Accion Responsables 6 1 afio ;
intervencion 1 mes requeridos
meses | 0 mas

Acciones fisicas
para reducir la
vulnerabilidad

Acciones fisicas
para reducir
amenazas (de
origen saocio natural
y antrépico

Acciones de efecto
conjunto

Fecha de elaboracion

Fecha de actualizacion

6.2 Medidas no estructurales.

Son acciones de tipo normativo, informativo y educativo; interno o externo de la escuela,
gue van desde el disefio de normas e incentivos para un sector especifico como es el
educativo; hasta el disefio e implementacion de estrategias educativas y comunicativas
acorde con las problematicas ambientales y de riesgo del entorno.

6.2.1. Acciones normativo de tipo externo( Anexas normas COVID-19)
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.2.1.1 Uso del suelo:
.2.1.2 Reglamentacién de préacticas productivas:
.2.1.3 Emision y aplicacién de normas o codigos de construccion:

[ 22}

6.2.2 Acciones normativas de tipo interno

6.2.2.1 Manual de convivencia. El manual de Convivencia contempla el uso y
cuidado de los bienes mueble e inmuebles de las sedes educativas. (Ajustar Manual de
Convivencias)

6.2.2.2 Identificacion y sefializacion de las zonas de alto riesgo.

Ante cualquier situacion que evidencie amenaza de riesgo para la comunidad educativa,
se procedera a informar a la autoridad competente para intervenga de manera efectiva
en las zonas identificadas como amenaza potencial. Desde las acciones institucionales,
se aislaran los lugares altamente peligrosos mediante avisos que informen a la
comunidad sobre el peligro que representa acudir a esos lugares. Cuando el lugar se
encuentre en uso y en caso de ser necesario, se solicitara la evacuacion del lugar,
previos estudios que motiven dicha decision y se debera habilitar un lugar con espacios
seguros que permitan la continuidad de las actividades escolares.

6.2.3 Acciones educativas e informativas.

6.2.3.1 Campafias educativas

Las sedes educativas de acuerdo a las circunstancias propias del contexto promueven
campafias educativas orientadas a informar y educar a la comunidad sobre temas
relacionados con prevencion y atencion de sucesos que puedan ocurrir haciendo énfasis
en el componente de prevencion. Al interior de las sedes educativas estas campafias se
realizan mediante la creacion de afiches, informes, folletos, etc, y demas publicaciones
gue el docente considere pertinente, las cuales se haran extensivas a la comunidad.

6.2.3.2 Estrategias de formacién a la comunidad Educativa.

En esta etapa y luego de analizar la informacion recopilada de las Sedes Educativas, se
atendera de manera prioritaria en materia de formacion, las falencias que evidencia la
Comunidad educativa en lo relacionado con la gestion del riesgo y medio ambiente. Para
llevar a cabo este proceso, es necesario realizar alianzas con las entidades de socorro y
medioambiente existentes en la region, en nuestro caso, Bomberos voluntarios de Tibd,
Corponor y entidades de salud, ademas, de otras entidades que tengan afinidad en
gestion del riesgo, complementando la estrategia de formacion docente y demas
integrantes de la comunidad educativa conforme lo establece el Plan de Mejoramiento
Institucional. Es importante la participacion de los docentes en el desarrollo de formacién
a padres de familia, por cuanto de ellos depende que los participantes estén motivaos
para recibir las ensefianzas transmitidas por el personal a cargo.

6.2.3.3 Incorporacién del tema en las areas fundamentales.

La gestion del riesgo y medio ambiente sera un tema abordado desde las areas afines,
en este sentido, toman gran importancia las Ciencias Naturales y Educacion Ambiental,
Ciencias sociales, historia, geografia, Constitucion politica y democracia y la Educacion
ética y valores humanos, sin prescindir de las demas areas, pues desde el manejo
conceptual y practico se hace explicito el desarrollo de las competencias relacionadas
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con la proteccién y uso racional de los recursos del medio ambiente, causas y
consecuencia en el manejo inadecuado de los materiales empleados para la conduccién
del fluido eléctrico en espacios residenciales, alteraciones de las condiciones fisicas que
puedan originar explosiones o combustiones de materiales inflamables, propiedades
quimicas y fisicas de sustancias que puedan ser empleadas para controlar o extinguir
pequefios incendios ocasionados accidental o intencionalmente, conocimiento de las
normas que regulan el uso de equipos, sustancias e implementos de prevencion y
proteccion, el impacto econdémico y sicolégico que padecen las victimas posterior al
suceso de emergencia, procesos y procedimientos amparados en las diferentes normas
para realizar construcciones y explotaciones agropecuarias de manera segura, entre
otras; por lo tanto, se hace necesario el disefio e implementacién de competencias en
los temas segun el nivel de escolaridad.

7. LINEAS DE ACCION PREPARACION PARA LA RESPUESTA A EMERGENCIA.

Para reducir el niumero de victimas ante una eventual emergencia y optimizar la
respuesta en caso de emergencia o desastre, es necesario atender la siguiente linea de
accion:

Definicion de
servicios de

Organizacion

para la Capacitacion Equipamiento Entrenamiento

respuesta respuesta

Tomado de la guia Plan Escolar Para la Gestion del Riesgo

7.1 Servicios de respuesta a emergencias.

Permite identificar y definir cada uno de los diferentes servicios que habria que cumplir

en caso de una emergencia. Para el caso del COVID-19, los estudiantes que sean

sospechosos:

1. Seran aislados de manera transitoria en una zona especial.

2. Informar a la entidad de salud mas cercana para la atencion del estudiante
sospechoso.

3. Informar al padre de familia del estudiante sospechoso para que brinde
acompafamiento.

4. Informar a los demas padres de familia de lo sucedido para que retiren a los
estudiantes de manera preventiva.

5. Desinfectar la zona de aislamiento preventivo.

7.1.1 Coordinacion de la respuesta escolar a emergencias:

En cada sede educativa y bajo la orientacion del o los docentes de grupo, se conformara
un grupo mixto de participantes quienes se encargaran de orientar y organizar todas las
acciones de manera eficiente durante el tiempo que dure la emergencia mientras hacen
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presencia los organismos de socorro y durante las actividades que estos desarrollen.
Para garantizar la efectividad de la respuesta a emergencia, se realizaran formaciones y
simulacros a estudiantes, con el apoyo de los organismos de socorro presentes en la
region.

7.1.2 Extincion de incendios.

Para evitar la propagacion de las llamas cuando ocurra un conato de incendio, en cada
sede educativa debe existir un extintor multipropdsito de 10 o 20 libras por cada
dependencia y ubicado en un lugar de facil acceso. Para que exista un eficiente uso de
esta herramienta, los docentes formaran a sus estudiantes en el manejo correcto de los
extintores y se hara extensiva a la comunidad en general, cuando exista una formacién
dirigida a la comunidad educativa con verificacion de las entidades de socorro.

7.1.2. Primeros auxilios.

La atencion primaria en salud cuando ocurra una emergencia es de suma importancia
para garantizar la vida de las personas que se encuentran en situacion de gravedad, por
tal motivo, docentes y padres sera formada en primeros auxilios con el apoyo de los
organismos de socorro de la region. Los estudiantes recibiran formacion en primeros
auxilios por parte de los docentes dentro de los programas educativos que se incorporen
en la estructura curricular, a través de los proyectos pedagogicos transversales u otra
modalidad que se defina en el Centro Educativo.

7.1.3 Evacuacién

Ante cualquier emergencia donde se requiera de la evacuacion inmediata del personal
docente y estudiantil, seguir las sefiales que conducen hacia lugares seguros, es lo mas
importante frente para conservar la vida de los asistentes. Por tal motivo, las sedes
educativas tendran rutas de evacuacion sefializadas y sitios de llegada donde sea
posible permanecer seguros hasta que lleguen los organismos de socorro. Estas rutas
deben quedar al publico en lugares accesibles, con las indicaciones precisas y de facil
interpretacion, mediante planos disefiados con las especificaciones requeridas. Para
garantizar un efectivo proceso de evacuacion, se programaran y ejecutaran simulacros
en todas sedes educativas en los tiempos que se establezcan para tal fin, las cuales
seran supervisadas por expertos cuando se considere necesario.

7.1.4 Servicio sanitario

Mantener en buenas condiciones de higiene y de infraestructura las unidades sanitarias
de las sedes educativas permite conservar en primer lugar, un estado de salud
satisfactorio en los estudiantes y docentes, evitando enfermedades de origen bacteriano,
fungico y viral que puedan originar una emergencia de caracter sanitaria. En segundo
lugar, el buen estado de la infraestructura sanitaria mantiene la seguridad en los espacios
sanitarios, para ello se realiza un diagnéstico de infraestructura priorizando las
necesidades que merecen intervencion inmediata, bien sea con los recursos del FOSE
(cuando sean cuantias inferiores) o mediante la gestion con entidades locales cuando la
intervencién supere cuantias de 20 salarios minimos vigentes, dependiendo de los dafios
causados durante la emergencia.

7.1.5. Manejo de servicios publicos
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Cuando exista riesgo de originarse una emergencia por causa de las malas condiciones
o deficiencia en la prestacion del servicio de agua, fluido eléctrico y gas domiciliario, se
procedera a la intervencion inmediata, previa evaluacién de los profesionales en la
materia 0 sugerencias de la comunidad expuesta por personal con conocimientos en
estos temas. Si hubiere una emergencia, se suspenderan de forma inmediata el fluido
eléctrico y gas domiciliario para evitar incendios, explosiones, intoxicaciones o
electrocucion, los cuales seran reactivados una vez se haya superado la emergencia, en
condiciones de calidad y seguridad. En caso de no haber suficiente suministro de agua
potable para mantener las condiciones de higiene de los estudiantes, se informara de
manera oportuna a la entidad correspondiente con el fin de garantizar el flujo constante
de la misma. De presentarse carencia total del suministro de agua, se procedera segun
el inciso anterior y de no haber respuesta positiva, se suspenderan las clases de manera
inmediata, con el fin de garantizar la salud de los estudiantes.

7.1.5. Traslado al hospital

Todas las sedes educativas deben tener a disponibilidad de la comunidad educativa un
directorio de emergencias para buscar ayuda en caso de presentarse un evento de
desastre. Cuando se requiera de atencion especializada, se debe recurrir a la unidad
médica mas cercana para el traslado de las victimas que requieran de intervencién
prioritaria o especializada. Este traslado debe realizarse en vehiculos de emergencia
especiales para evitar complicaciones en la salud de las victimas, al tiempo que, se hace
necesario prestar la atencion primaria en salud mientras hagan presencias las unidades
de emergencia. Cuando el estado salud de las victimas no requieran de atencién
especializada, se procedera a la atencion primaria y su posterior traslado al Centro de
Salud més cercano.

7.1.5. Busqueda y rescate.

Para facilitar la basqueda y rescate de personas perdidas y/o atrapadas por colapso de
estructuras o elementos pesados, o en areas de dificil acceso, se deben relacionar en la
base de datos de las sedes educativas y de la comunidad la siguiente informacion.

1. Planos de la infraestructura educativa.

2. Listado de estudiantes y demas personal que se encuentren al interior de las
instalaciones de la sede educativa, el cual debe contener los siguientes datos:

a) Estudiantes: Nombres y apellidos completos, grado de estudio, edad, tipo de sangre,
ubicacion dentro del aula de clase, nUmero de contacto.

b) Docentes: Nombres y apellidos completos, grados a cargo, edad, tipo de sangre, aula
de clase asignada, nimero de contacto de conyugue o persona cercana.

¢) Manipuladora de alimentos: Nombres y apellidos completos, edad, tipo de sangre,
namero de contacto del conyugue o persona cercana.

7.1.6. Manejo de materiales peligrosos

Cuando en las sedes educativas por necesidad se adquieran materiales o sustancias
peligrosas, éstas seran almacenadas y etiquetadas en lugares seguros siguiendo las
instrucciones del fabricante. Su uso debe estar a cargo de personas idoneas para evitar
posibles accidentes o contaminacion al medio ambiente. Si de manera accidental
ocurriera un incidente que afecte la salud de alguna persona, se debe recurrir a la
atencion primaria en salud y remitir lo antes posible al Centro de salud mas cercano.
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7.2 Organizacion para la respuesta a emergencias.

Donde exista un numero significativo de docentes y padres de familia conformaran las

brigadas de emergencia con funciones especificas:

Formulario Pr- 2 Organizacion para le respuesta a emergencias

ORGANIZACION PARA LA RESPUESTA A EMERGENCIAS

ORGANIZACION

FUNCIONES

RESPONSABLES

SUPLENTES

COORDINACION DE
LA RESPUESTA
ESCOLAR A
EMERGENCIAS.

Obtener y analizar la informacion
sobre el evento.

Activar la respuesta a emergencia.
Coordinar y optimizar los recursos
humanos y técnicos para tender la
emergencia.

Servir de conexion con entidades
operativas.

Informar a la comunidad educativa
sobre el estado de la emergencia.
Apoyar al rector(a) sobre la toma de
decisiones.

Consolidar los reportes de las
brigadas de la escuela.

BRIGADAS DE
EVACUACION

Planear y ejecutar simulacros de
evacuacion por cursos y general.
Llevar a cabo labores de
sefalizacion.

Difundir el plan de evacuacion.
Activar la alarma de evacuacion.
Conducir la evacuacion de los
alumnos a los puntos de encuentro.
Conteo final en coordinacion con los
titulares de cada curso.

Elaboracion del reporte de
evaluacion sobre participacion,
tiempos de desplazamiento, orden.

BRIGADA DE
PRIMEROS
AUXILIOS

Atender los casos de primeros
auxilios bésicos.

Definir un lugar para proveer la
atencién primaria a los afectados.
Identificar los centros asistenciales
cercanos a la escuela.

Mantener actualizado un directorio
de entidades de ayuda.
Mantener vigente el
emergencias del colegio.
Elaborar reporte de atencion.

kid de

BRIGADA CONTRA
INCENDIOS

Atender conatos de incendios para
lo cual deberan haber sido
capacitados.
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Detectar y prevenir incendios
dentro de las instalaciones de la
escuela.

Hacer inventario de recursos
necesarios para atender incendios.
Identificar puntos de
abastecimiento de agua (hidrantes,
pozos).

Comunicar a los bomberos siempre
en casos de incendio.

BRIGADA SERVICIO
SANITARIO

Identificar focos de contaminacion
de agua y/o del aire.

Implementar medidas de
saneamiento basico.

Coordinar la prestacion de servicio
de agua y energia, siempre y
cuando no representen un riesgo.

La participacion de los estudiantes es muy importante en términos de mecanismos de
autoproteccion acorde a su edad y los procedimientos de la escuela pero no pueden ser
los responsables directos de ningun servicio de respuesta dadas las implicaciones
legales que se ocasionarian si loes estudiantes sufren algun tipo de dafio debido a su

ejecucion.

Formato PR-3 Directorio de servicios externos de respuesta a emergencias.

DIRECTORIO DE SERVICIOS EXTERNOS DE RESPUESTA A EMERGENCIAS

Institucién responsable

Nombre y teléfono del
contacto principal

Suplente o segundo
contacto

Cuerpo de Bomberos

Centro de Salud

Hospital

Policia

Empresa de

publicos

servicios

Defensa Civil

Alcaldia

Comité Local de Prevenciony
Desastres.

Atencién de

(CLOPAD).

Fecha de elaboracion

Fecha de actualizacion
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Figura 19. Recomendaciones para el planeamiento y ejecuciéon de evacuaciones segun
la norma ICONTEC:NTC 1700 Higiene y Seguridad.

[ EVACUACION ]

Preventiva: Cuando existe la probabilidad de ocurrencia de un evento que ponga en peligro a la

comunidad educativa.
De emergencia: Cuando ya se presenta el evento y esta afectando directa o indirectamente a la
comiinidad ediicativa

[ Puede ser total o parcial, al interior de la escuela o hacia sus alrededores ]

/ SELECCION DE LAS RUTAS DE \ / LOS PUNTOS DE ENCUENTRO DEBEN \

EVACUACION
1. Estar a 100 mts de la zona de impacto y 20

1. Sefializar y demarcar los planos de mts de edificaciones u objetos que puedan caer.

evacuacion. 2. Estar lejos de las vias publicas o rutas de

2. Liberar de obstaculos u objetos que puedan acceso a otras edificaciones.

caer durante el recorrido. 3. Evitar interferencias a los organismos de

3. La amplitud debe ser suficiente para el sSocorro.

namero de estudiantes a evacuar y tener buena 4. Ser seguros con respecto a las lineas

iluminacion. eléctricas, transito vehicular, depdésitos de

4. El piso debe ser antideslizante y sin combustible, estructura inestable e irregularidad

irregularidades. del suelo.
5. Existir rutas alternas paLa llegar a los puntos de 5. Estar demarcados con IaLIetra E y tener la
encuentro en caso de que las principales no capacidad suficiente para alojar al nUmero de
puedan ser usadas. estudiantes a evacuar (2m?2 x persona)

Después de la evacuacion cada titular de grupo debe tomar lista para verificar que todos los estudiantes hayan
salido. Se recomienda que cada estudiante esté a cargo de un compafiero y que diariamente verifique su
asistencia. La autorizacién para que los estudiantes puedan regresar a la escuela la establece el coordinador de
emergencias mediante una sefal de retorno previamente establecida.

/ RECOMENDACIONES \

No devolverse por ningdn motivo
En caso de incendio, tratar de mojar un pafiuelo o tela y cubrirse la nariz; en caso de humo desplazarse
agachados.
Cerrar las puertas después de salir.
Apoyar a las personas mas vulnerables.
Quitarse los zapatos de tacon alto.
Dejar una sefial visible en caso de no poder salir.
Si se activa la evacuacion los estudiantes deben desplazarse a los puntos de encuentro en completo orden y
permanecer en él. hasta verificar aue todo el arupo hava completado la evacuacion.
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7.3. CAPACITACION

Para el ejercicio de los procesos de capacitacion de las diferentes brigadas o personal
de la comunidad educativa, es importante seguir los pasos.

1. Diagnosticar las necesidades de formacion.

2. Organizar las jornadas de capacitacion.

3. Gestionar ante los organismos de socorro el apoyo a los procesos de formacion en
temas especializados.

4. Definir el lugar para la formacion.

5. Alistar los recursos necesarios segun lo requiera el proceso de formacion.

6. Comunicar con ocho dias de antelacidon y recordar tres dias antes de la formacion a
los participantes de la realizacion del evento, a través de los medios disponibles en el
lugar.

Formato PR-4 necesidades de capacitacion para la respuesta.

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES DE CAPACITACION PARA LA RESPUESTA

Servicio de #de # de personas | Oferente de Responsable | Plazo | Recursos
respuesta personas a capacitar capacitacioén
capacitadas

Respuesta
escolar de
emergencias.

Evacuacion

Primeros
auxilios

Conatos de
incendios.

7.4. Equipamiento para respuesta a emergencias.

El equipamiento de las sedes educativas incluye todos aquellos recursos fisicos y
funcionales que se puedan requerir para ejecutar los servicios de respuesta a
emergencias. Entre ellos se encuentran:

e Equipos para el manejo de conatos de incendio: Comprende el conjunto de
aparatos o elementos empleados para la extincion de incendios, tales como;
extintores, detectores de humo, rociadores, mangueras, entre otros. Para el caso de
las Sedes Educativas del CER Tres Bocas, cada dependencia debe tener a
disposicion un extintor de 10 o 20 libras multipropdsito de acuerdo al area y
caracteristicas del lugar, accesibles y con la sefializacion correspondiente.

e Equipos paraatencion de primeros auxilios: Comprende elementos basicos para
garantizar el servicio de primeros auxilios; entre ellos se encuentran: camillas,
inmovilizadores cervicales y para extremidades superiores e inferiores, botiquiny en
lo posible, mascara para reanimacion cardiopulmonar - RCP. En este sentido, el
botiquin de primeros auxilios hara parte del equipamiento para atender una eventual
emergencia en cada una de las Sedes Educativas, con los insumos correspondiente
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y de buena calidad. Los demas equipos se irdn incorporando en la medida que la
gestion de los recursos permita su adquisicion.

Sefalizacion: Son todos aquellos mensajes expresados a través de simbolos,
imagenes o textos que advierten de manera clara la existencia de un riesgo o
proceso a seguir al presentarse una emergencia. Esta sefializacion debe ceiiirse a
las normas de ICONTEC NTC 4596 (sefalizacién para instalaciones y ambientes
escolares), NTC 1931 (proteccion contra incendios) y demas que la regulen.

Principales tipos de sefales aplicables a las Sedes Educativas.

TIPO DE SENAL CARACTERISTICAS EJEMPLO

Indican prohibiciones o limitaciones

dentro de un area de la escuela o fuera
Sefiales de prohibicion de ella. Tienen fondo blanco, el simbolo
o0 mensaje en negro y la banda circdar y

la banda cruzada en rojo. BROHIBIDG
EL PASO

Advierten sobre la existencia de un
peligro. Tienen un fondo triangular o
rectangular de color amarillo y tanto el
mensaje, el simbolo como la banda son

de color negro. iATENCION!
ALTA TENSION

Serfiales de precaucion o
advertencia

. Indican el cumplimiento de reglas o
Formato PR-7, necesiaaidasalligtsiefie| inazoddl del
Senales de obliaacion o coleqio. Tienen un fondo circular de

NECESIDADES DE SENALIZACION

# de senales # de senales

Tipo de sefial existentes requeridas Responsable Plazo
seﬁa‘ms de Indican la ubicacior de las salidas de 'g]
ihled emergencia, las ins alaciones de
, ProhibicioRaies de Infarmacian de . pﬂme?gs auviline lzc nitac da | -
SEﬁa‘mgrd‘gas de emergencia y evacuacion. Tienen forma rectangular E'
prec:.a‘au GiBTIE;0s Quxilios o cuadrada con fondo verde y el
[ ; simbolo o flecha dirzccional de color SALIDA DE
| ad\"E!‘IEHCIE 1 | blanco. 1 1 +
! S —-
Sefiales de
obligacion o
reglamentarnas i | 1
(X + - -+ -+ — >,
Seﬁa:les de Muestran la ubicacibn de los equipos
Informadiéhade e proteccion contra incendios. Son de forma
salidas d@ntra inj>endios cuadrada o rectang ular con fondo de
emefgemia y color rojo y simbolos en color blanco.
primeros EXTINTO ’
auxilios }
I - e e e -+
Sefiales de
proteccion
contra 20
incendios
Otros

Fecha de elaboracién de este formulario Fecha de actualizacién



e Sistemas de alarma: Permite identificar una eventual emergencia e indica la
movilizacion del personal en caso de evacuacion. El sistema de alarma comprende
una serie de caracteristicas especiales que evitan confusiones en la poblacion
escolar, dentro de estas se encuentran: cubrir toda zona donde exista personal
laborando, emitir un sonido diferente al habitual a las horas de clases (en caso de
no tener un dispositivo de alarma con sonido especifico, se utilizara el timbre escolar
con variaciones en la intensidad y frecuencia del sonido , el cual sera exclusivo para
caso de emergencia), las caracteristicas de sonido o el sistema de alarma especifico
debe conocerlo toda la comunidad y poseer un sistema alterno para el suministro de
energia.

e Comunicaciones: Comprende el uso de dispositivos moviles, radioteléfonos o
cualquier otro medio que permita establecer comunicacion con los organismos de
socorro o familiares en caso de emergencia. En este sentido, la comunidad educativa
y en especial las sedes educativas conformaran un directorio telefénico que permita
garantizar una comunicacion efectiva.

7.5 Entrenamiento

La formacion para atender una eventual emergencia, sugiere la planeacién de
actividades encaminadas a escenificar acciones reales y evaluar la capacidad de
respuesta de la comunidad educativa, en tal sentido, los simulacros toman gran
importancia por cuanto mejoran las capacidades y habilidades de la comunidad educativa
para realizar efectivamente todos los servicios de respuesta a emergencias. El Centro
Educativo, dentro de su planeacion institucional incorporara dos simulacros que permitan
evidenciar la reaccion oportuna frente a un estado de alerta, la intervencién eficiente ante
un conato de incendios y atencion basica de salud de personas afectados. La realizacion
de los simulacros comprende ejercicios generales relacionados con: formas de
comportamiento durante el desplazamiento, tiempos de desplazamiento, funcionamiento
y capacidades de las brigadas (si estdn conformadas), capacidad de las rutas de
evacuacion y puntos de encuentro, capacidad de estudiantes y docentes para seguir
instrucciones, ubicacion acceso al equipamiento y efectividad de la alarma.

Figura 22. Pasos para preparar el simulacro

~~ Preparar un ™ Definir objetivos > Definir
» documento que S concretos: por S funciones y
& indique que se & ejemplo medir & ubicacion de las
va a practicar, tiempos de personas y
quienes lo van a desplazamiento, disponer de
hacer, lugar, organizacion, observadores
fecha y hora. seguimiento de para su 21

[: instrucciones [: evaluacion



Figura 23. Principales pasos para desarrollar y evaluar un simulacro general

Deteccién del Activacion de la Preparacién:
peligro: percepcién alarma: Tiempo Tiempo desde que
de sefales como que les toma a los se comunica la

Salida: Tiempo
desde que empieza
a salir la primera

calor, humo, ruidos, responsables la decision de
gritos, sonidos y activacion de la evacuacion hasta
movimientos alarma y se decide que empieza a salir
anormales. evacuar. la primera persona.

persona hasta que
sale la ultima.

RECOMENDACIONES GENERALES

1. Realizar inicialmente ejercicios individuales en cada uno de los salones aprovechando
unos minutos antes de la salida a descanso de los alumnos para analizar aspectos de
desplazamiento, tiempos, orden.

2. Realizar ejercicios de evacuacion por grupos o grados dependiendo de las
caracteristicas de las Sedes Educativas y la cantidad de poblacion a evacuar,
complejizando la actividad gradualmente.

3. A los nifios y nifias de menor edad o con dificultades de movilidad deben ubicarse
cerca de los puntos de encuentro y las salidas de emergencia.

4. Realizar un simulacro informado con anterioridad y un segundo ejercicio inmediato
para evaluar aspectos de la capacidad de respuesta.

EVALUACION DEL SIMULACRO

Simulacro No. 1
Fecha:
Obijetivo:

Ti Acciones de
Actividad Ll Dificultades mejoramiento @ Responsable Plazo Recursos
empleado .
requeridas

Deteccién del
peligro

Alarma

Alistamiento
para la salida

Salida
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8. LINEA DE ACCION EJECUCION DE LA RESPUESTA A EMERGENCIA.

8.1 Reporte de dafios
Permite consolidar la informacion d

REPORTE DE DANOS

Fecha del evento Diligenciado por Teléfono

Fenomeno al que esta asociada la emergencia

Sismo Inundacion Deslizamiento Avalancha Vendaval

Erupcion volcanica Tormenta eléctrica Huracan Caida arbol

Incendio forestal

Incendio estructural Descarga eléctrica Explosién Contaminacion Estampida de
estudiantes Accidente de laboratorio Accidente de transito Toma armada Atentado
terrorista

Ofra (cual):

Descripcion general del evento

Daiios y/o pérdidas ocurridas

Tipo y nimero de personas afectadas Tipo de servicios de respuesta solicitados




Estudiantes Ambulancia

Docentes Bomberos

Personal administrativo Policia

Personal de Servicios generales____ Policia de transito

Directivos Manejo de servicios publicos
Visitantes

Tipo y nimero de edificaciones afectadas Descripcion de los darios en las edificaciones

Descripcion de necesidades

Fecha de elabomcion de este formulario Fecha de actualizacion

9. LINEA DE ACCION PREPARATIVOS PARA LA RECUPERACION.

9.1 Contribucion de la escuela a la recuperacion.

La comunidad educativa juega un papel importante en garantizar el acceso y
permanencia posterior a la ocurrencia de un desastre, el apoyo mutuo fortalece la
capacidad de superar la tragedia en la medida que, se brinde proteccion social, fisica y
emaocional, contribuyendo a la recuperacion del tejido social e iniciar el retorno a la
normalidad.

ACCESO Y PERMANENCIAEN
LAESCUELA

Proteccion

Proteccion || Proteccion
emocional

fisica social

El reconocimiento del problema por la Comunidad Educativa y su participacion en la
etapa de recuperacion orienta sus decisiones para asumir los retos que esta en
capacidad de abordar.

24



Valoracioén

Planificaciéon

Ejecucioén

Seguimiento

La participacion de la comunidad en la reconstruccion del tejido social después de un
evento desastroso permite enfrentar problemas especificos y prioritarios como.
e Proteccién de nifios y nifias.
e Acuerdo y flexibilizacion del calendario escolar.
e Establecimiento de planes de accion educativa apropiados a la situacion.
e Mejorar las condiciones de infraestructura.
La participacion del Gobierno escolar luego del desastre, debe contribuir a la busqueda
de soluciones para garantizar el Derecho a educacion de la poblacion escolar, para ello,
realizara las gestiones correspondientes ante las entidades publicas y privadas previo
estudio las necesidades prioritarias.

9.2 Valoracion de la situaciéon

INFORMACION GENERAL Y VALORACION DE NECESIDADES DE LA ESCUELA

Lugar de la emergencia

Tipo de emergencia:

Informacién general | Si | No ‘ Detalle de necesidades

Esta funcionando la escuela

Las instalaciones escolares son seguras

Dispone de agua limpia

Dispone de equipamiento (tableros,
pupitres, etc.)

Dispone de materiales escolares
(cuadernos, libros, etc.)

Dispone de docentes

Existen adultos / jovenes que puedan
ejercer como docentes

Nifos / nifas estan asistiendo a la escuela

Nifios / nifias dejan de asistir a la escuela




Si la escuela no puede ser usada, existen
sitios donde se pudieran dar clases

Es / son suficiente (s) para la cantidad de
nifos y nifias

Es / son accesibles
Es / son seguros

Se brindan mensajes especiales a los nifios
y las nifias sobre salud

Se brindan mensajes especiales a los nifios
y las nifias sobre peligros potenciales

Se brindan mensajes especiales a los nifos
y las nifias sobre formas de proteccion

Fecha de elaboracion de este formulario Fecha de actualizacién

La verificacion de las necesidades a través de este formulario permite a la Comunidad
Educativa dirigir sus gestiones a las entidades gubernamentales y no gubernamentales
en busca de las soluciones que no puedan ser resueltas por si mismas.

9.3 Planificacion de la recuperacién.

Para lograr un efectivo proceso de recuperacion es necesario elabora un plan de accién
de que permita cumplir con los siguientes objetivos:
e Definir con la Comunidad el habitat escolar posible de acuerdo con la situacion.
e Acordar las prioridades para mejorar las condiciones del habitat escolar.
e Establecer responsables y tiempos para mejorar el habitat escolar.
e Definicion o flexibilizacion del curriculo y planes de estudio acorde con las
necesidades de los estudiantes y disponibilidad de docentes.

Entre las acciones de intervencion se deben favorecer aspectos como la proteccion y
participacion de los estudiantes con perspectiva de inclusion y género; procesos
educativos mas relevantes acorde con emergencia vivida; movilizacién de recursos
humanos, técnicos y econdmicos para garantizar los procesos educativos; reparacion,
mantenimiento o construccion de la infraestructura escolar; atencion en salud y nutricion
de los estudiantes, saneamiento e higiene de la zona; atencion psicosocial por stress
postraumatico, trabajo social con padres, madres o cabezas de familia en torno a la
emergencia; acuerdos de convivencia y compromisos especiales; mecanismos para
garantizar el acceso y la permanencia de los estudiantes que superen las dificultades
econdmicas, fisicas y sociales.

9.4 Ejecucién de larecuperacion y seguimiento.
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La Comunidad Educativa debe concretar las acciones planificadas con la ayuda de
actores internos y externos para garantizar la educacion después de la emergencia
mejorar las condiciones de la escuela.

Durante la etapa de seguimiento la comunidad debe dar cuenta de las necesidades
satisfechas y proponer las acciones de mejoramiento requeridas, priorizando la
proteccion fisica, social y emocional durante el proceso educativos; seguridad de la
infraestructura educativa; atencion de los aspectos que puedan obstaculizar el proceso
enseflanza - aprendizaje y todos los aportes que pueda brindar la escuela para la
recuperacion emocional.

EJECUCION DE LAS ACCIONES PARA LA RECUPERACION

EJECUCION SEGUIMIENTO

EJECUTOR

NECESIDAD A ACCIONES A % DE ACCIONES DE

SATISFACER | (nterno/ | pecaproLLAR | PAZ0 | GUMPLIMIENTO | MEJORAMIENTO

Extemo)

Fecha de elaboracién deeste formulario Fecha de actualizacion

ARIFT\N/MNACO MNATAAAL A NN DINAOCEA/ALIINMNA N
MANINLNANVUVO TNV ITVULULUVUO VL DIVOLODVUINNUVAL

REGRESO A LA PRESENCIALIDAD DE MANERA SEGURA Y PROGRESIVA

5. MODELO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PRESENCIALIDAD.

5.1 PROPOSITO

Brindar a los estudiantes, docentes y padres de familia las condiciones béasicas de bioseguridad
para garantizar un regreso presencial y seguro a las aulas de clases, atendiendo de manera
responsable todas las orientaciones dadas por las entidades de salud, MEN y la Secretaria de
Educacion.

5.2. ALCANCE

El presente modelo de Bioseguridad esta dirigido a estudiantes, padres de familia o cuidadores
y docentes del CER TRES BOCAS, en aras de garantizar condiciones basicas de bioseguridad
para el regreso a la presencialidad de manera segura.

5.3. OBJETIVO GENERAL

Implementar acciones de prevencion y accion frente al COVID-19, mediante la aplicacion de
protocolos de bioseguridad en corresponsabilidad con la comunidad educativa, asi, como la
definiciobn de estrategias pedagogicas que orienten los procesos de aprendizaje desde la
presencialidad y que responda a los estandares educativos del Centro Educativo.
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5.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Diseiiar y aplicar los protocolos de bioseguridad para evitar el contagio del COVID-19 entre
la comunidad Educativa.

2. Fortalecer la participacion de los padres de familia en la aplicacién de los protocolos de
Bioseguridad con el propdsito de minimizar los posibles riesgos de contagio.

3. Continuar con las actividades escolares en presencialidad e implementar nuevas estrategias
pedagdgicas para el desarrollo de actividades escolares para los estudiantes que quedan en
casa.

5.5. MEDIDAS GENERALES DE BIOSEGURIDAD

La aplicacion de los protocolos de bioseguridad al interior de las sedes educativas del CER Tres
bocas, se fundamentan en las siguientes acciones: El uso correcto del tapabocas, el lavado
frecuente e higiene de manos, el distanciamiento social, la desinfeccion de los espacios y
objetos usados por los docentes y estudiantes, buena ventilacion, medidas de autocuidado,
limpieza y desinfeccion y manejo de residuos y cuidado de salud mental. Ingresar a las Sedes
Educativas con lo estrictamente necesario para el desarrollo de las actividades escolares, evitar
compartir Utiles escolares y demas elementos dentro o fuera del aula de clases, restringir los
saludos de abrazos o de estrechar la mano y aislar de manera preventiva quien presente
sintomas relacionados con la enfermedad dentro del contorno educativo e informar a los padres
de familia de la situacion presentada asi como advertirles a los mismo de abstenerse de enviar
a sus hijos si presente cualquier sintoma de resfriado comuan, pues no podré ingresar a la Sede
Educativa.

5.6. PERSONAS CON ALTO RIESGO DE COMPLICACIONES POR CONTAGIO

En nifios, nifias y adolescentes:

Cardiopatias incluyendo cardiopatias congénitas no corregidas
Hipertension arterial

Neumopatias crénicas desde asma no controlada y/o asma grave
Enfermedad pulmonar crénica -EPOC, fibrosis quistica
Enfermedad hepatica aguda o crénica sintomatica

Anemia de células falciformes

Inmunodeficiencias primarias y secundarias incluido VIH

Céancer, uso prolongado de esteroides

Inmunosupresores o quimioterapia

Insuficiencia renal

Condiciones metabdlicas como diabetes, desnutricion entre otros.

AN N NN N N N N N N

adultos:

Afecciones cardiacas graves

Pulmonares cronicas

Hipertension arterial no controlada

Diabetes mellitus no controlada

Enfermedad renal crénica

Enfermedad hepatica

Obesidad severa con indice de masa corporal mayor de 40

5

LR xXNm
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Malnutricién

Anemia de células falciforme

Afecciones que generan inmunosupresion (tratamiento para cancer, tabaquismo, trasplante
de médula 6sea u otros 6rganos, inmunodeficiencias primarias, VIH, SIDA, uso prolongado
de esteroides u otros medicamentos que alteren el sistema inmune)

Mujeres en periodo de gestacion, segun recomendaciones de comorbilidad por médico
tratante.

5.7. REQUISITOS LEGALES APLICABLES
Resolucion 777 del 2 de junio de 2021 y su anexo técnico, Directiva Ministerial No 5 de 17
de junio de 2021, Circular No 20 de 25 de junio de 2021.

5.7 ESTRATEGIAS PARA EL REGRESO A LA PRESENCIALIDAD
De acuerdo a las condiciones de cada sector, el regreso a la presencialidad estara sujeta a las
siguientes condiciones:

1. Disponibilidad de los padres de familia para enviar a sus hijos a las aulas escolares de

manera libre y voluntaria, previa autorizacion mediante la firma de un consentimiento

informado.

Mejoramiento de la infraestructura fisica en especial de las unidades sanitarias.

3. Garantizar la disponibilidad de agua durante los dias que los estudiantes se encuentren
en las aulas de clases.

4. Disponer de los elementos de desinfeccién en los espacios y lugares previamente
identificados.

5. Informar e instruir a los estudiantes, padres de familia y docentes sobre la obligacion de
implementar los protocolos de bioseguridad, como medida preventiva.

6. Regular la entrada y salida de personal no autorizado, durante las jornadas escolares,
salvo en condiciones estrictamente necesarias.

7. Definir los horarios de clases de acuerdo a los grupos de estudiantes conformados en
atencion al distanciamiento fisico y aforo permitido.

8. Advertir mediante afiches, plegables y otras fuentes de comunicacion textual o grafica,
la importancia del lavado de manos, el uso correcto de tapabocas, distanciamiento social
y el uso d espacios con buena ventilacion.

9. Demarcar en las aulas de clases, los sitios donde deben estar ubicados los estudiantes
conservando el distanciamiento social.

10. Ajustar mediante la estrategia de escalonamiento, los tiempos de descanso escolar,
segun los grupos conformados.

11.Ajustar el SIEE en el marco de la presencialidad y trabajo en casa.

12.Incorporar en el Manual de Convivencia dentro de los deberes de los padres de familia,
estudiantes y docentes, la aplicacidon obligatoria de los protocolos de Bioseguridad.

13.Disponer de los numeros de contacto de padres de familia y entidad de salud, para
reportar situaciones que puedan considerarse como casos sospechosos covid-19.

14.Contribuir con el apoyo de los docentes y padres de familia a la desinfeccién de los
espacios y elementos que hayan sido utilizados por los estudiantes.

15.Manejar adecuadamente los residuos provenientes de los implementos desechables
utilizados en la prevencion del Covid-19.

no
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16.Promover el sentido de la responsabilidad y autocuidado, para que desde la casa se
mantengan las medidas de bioseguridad.

17.0rientar a los padres de familia para que se abstengan de enviar a sus hijos a las aulas
de clase si presentan algun sintoma asociado al resfriado comun.

18.Informar a los padres de familia de manera clara y precisa de los protocolos y condiciones
de bioseguridad de las sedes educativas, asi como lo contenido en los textos normativos
expedidos por el MEN, MSPS y SED.

19. Aplicar la estrategia de Cohorte o Burbuja, para facilitar el cerco epidemiol6gico en caso
de presentarse un caso sospechoso de COVID-19.

5.8 JORNADA ESCOLAR
La atencion de los estudiantes en el marco de la presencialidad, seran atendidos de la siguiente
manera:
1. Jornada habitual segun los establecido en el PEI.
2. Escalonar los grupos de estudiantes que por condiciones de espacio(aforo) no permitan
la recepcion de todos los estudiantes en el aula de clases.
3. Escalonar el tiempo de descanso, para evitar posibles aglomeraciones dentro de los
espacios escolares.

6. ESTRATEGIAS DE COMUNICACION

Para garantizar la divulgacion de los protocolos de bioseguridad previstos en este documento,
Ajustes al SIEE y Manual de Convivencia, se dispondran de los medios virtuales a los cuales
se tenga acceso, en este caso, WhatsApp, Plataforma Institucional y correo electrénico en
algunos casos, o en medio fisico cuando sea necesario.

7. CONDICIONES HIGIENICO SANITARIAS Y DE ABASTECIMIENTO DE SERVICIO DE
AGUA

7.1 SUMINISTRO Y CUIDADO DEL AGUA.

Para garantizar el regreso a la presencialidad, de los estudiantes del CER TRES BOCAS en
sus diferentes sedes educativa es importante disponer de agua suficiente, por tal motivo se
evaluaran e intervendran con recursos de gratuidad, aquellas sedes que mantengan un flujo de
agua promedio de dos veces por semana, mejorando las condiciones de almacenamiento del
liquido, asi como la red hidrica, de manera que se evite la pérdida de agua. Asi mismo se
intervendran las unidades sanitarias de todas las sedes educativas, incorporando
dispensadores de jabon y toallas desechables con sus respectivos recipientes para el deposito
de residuos. La periocidad del flujo de agua varia de una sede a otra, tal y como se evidencia
en la caracterizacion de las sedes educativas

7.2 PUNTOS DE DESINFECCION Y DISPONIBILIDAD DE ELEMENTOS DE LIMPIEZA

Los puntos de desinfeccion estardn ubicados a la entrada de la Sedes educativas, aulas de
clases, sanitarios, restaurante escolar y demas dependencias que sean habilitadas para el buen
funcionamiento de las sedes educativa. Los puntos de desinfeccion estaran sefializados con el
logo “ZONA DE DESINFECCION”. Los elementos de desinfeccién debidamente rotulados,
estaran a disposicién de estudiantes, docentes y padres de familia en las cantidades necesarias
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para garantizar su higiene y limpieza. En cada sede educativa se asignara un espacio donde
se puedan asegurar todos los elementos de bioseguridad, en condiciones de higiene,
organizados y de libre acceso, para su continua utilizacion.

7.3 MEDIDAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS INSTALACIONES DEL EE.

En las sedes educativas, la limpieza podra realizarse con el apoyo de los docentes y los mismos
estudiantes, en estos ultimos debera entenderse esta practica como un proceso de aprendizaje
que podran aplicar en sus hogares. El proceso de limpieza, se realizard antes y después de las
actividades académicas, utilizando alcohol al 70% de concentracion y toallas desechables para
evitar contaminacion por disposicion de material no desechable. El uso de guantes de
desinfeccion es obligatorio para el personal docente y estudiantes encargados de la
desinfeccion. Dentro de la programacion de la jornada académica se tomara el tiempo
necesario, para realizar la respectiva desinfeccion de los elementos y espacios que van hacer
utilizados. Cada aula de clases y demas espacios escolares contar4 con recipientes
recolectores de residuos, debidamente rotulados y recubiertos en su interior por bolsas plasticas

ara mayor seguridad.

LIMPIEZA Y INSUMOS RESPONSABLE FRECUENCIA
DESINFECCION
Docentes Antes de la jornada
i , . d escolar.
Desinfeccion de pupitres Alcohol al 70% Docentes y Durante y después de
estudiantes la jornada.

Limpieza de bafos

Detergente,
hipoclorito de
sodio y guantes
desechables

Padres de Familia

Después de la
jornada

Limpieza de aulas de clase

Detergente,
hipoclorito de
sodio y guantes
desechables

Docentes, padres de
familia y estudiantes.

Después de la
jornada

Pasillos y corredores

Detergente,
hipoclorito de
sodio y guantes

Docentes, padres de
familia y estudiantes.

Después de la
jornada

desechables

8. ABASTECIMIENTO DE INSUMOS NECESARIOS PARA LIMPIEZA Y DESINFECCION.

El Centro Educativo Tres Boca, a través de los recursos de gratuidad y el apoyo que sobre el
particular briden la Secretaria de Educacion, Alcaldia Municipal y diferentes ONG, garantizara
el suministro de tapabocas, jabén liquido, alcohol concentrado al 70%, toallas de desechables,
guantes desechables, recipientes para el depdsito de basuras, bolsas platicas para el
aseguramiento de los residuos desechables, hipoclorito de sodio, traperos y escobas.

9. MANEJO DE RESIDUOS NO APROVECHABLES

Los residuos no aprovechables (Tapabocas, guantes desechables y toallas desechables), seran
depositados en los recipientes destinados para tal fin, los cuales estaran recubiertos por doble
bolsa plastica. Terminada la jornada escolar, las bolsas con estos residuos, seran depositados
una bolsa de mayor tamafo y cerradas de tal manera que evite su exposicion y almacenadas
en un lugar seguro para luego ser transportada a la ruta del vehiculo recolector en los dias
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establecidos por la empresa de aseo. Antes de salir de las sedes educativas, las bolsas que
contiene los residuos no aprovechables, deberan ser desinfectadas con alcohol al 70%. Sera
obligatorio el uso de guantes desechables durante la manipulacion de los residuos, asi como el
lavado de manos y desinfeccion con alcohol una vez se termine la recoleccion de los residuos.

10. MEDIDAS PARA GARANTIZAR EL DISTANCIAMIENTO FISICO ENTRE LAS
PERSONAS.

Como parte esencial de los protocolos de bioseguridad, el distanciamiento social sera
obligatorio en todas las dependencias de las sedes educativas. La sefializacion de dicho
componente estara presente en las aulas escolares, espacios fisicos, restaurante escolar,
pasillos, oficinas, sala de coOmputo y demas que sean habilitadas para prestar el servicio
educativo. Este logo advierte mantener la distancia de 1 metro entre personas,
independientemente donde se encuentren. Los espacios para la ubicacion de los pupitres y
demas muebles requeridos para la prestacion del servicio educativo, estaran demarcado por la
sefalizacion de “MANTEN LA DISTANCIA”

Imagen No 1. Aulas de clase y
demas espacios de
formacion académica

Imagen No 2. Pasillos y zonas de espera.

11. GARANTIA DE LA VENTAILACION EN LAS AULAS ESCOLARES.

Las aulas escolares de las diferentes Sedes Educativas, cuentan con cuatro ventanales
suficientemente amplios dispuestos en las dos paredes de mayor longitud, cuyas dimensiones
abarcan el 70% del area total de la infraestructura donde estas se encuentran instaladas lo que
garantiza una mayor circulaciéon del aire. Serd privilegiados los espacios abiertos como kioskos,
En aquellas aulas donde existan aires acondicionados, se asignaran ventiladores para asegurar
la circulacion del aire. Quedan inhabilitados los aires acondicionados que se encuentran en
algunas sedes educativas.
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12. PROTOCOLO PARA EL INGRESO Y SALIDA DEL EE.

12.1 Ingreso de Estudiantes, padres de familia y/o acudientes:
El ingreso de estudiantes a las diferentes sedes educativas se realizara teniendo en cuenta lo

siguiente:

1. Los estudiantes deben llegar acompafiados de su padre o representante, observando
gue lleven tapabocas y manteniendo la distancia social.

2. Antes de ingresar a las aulas escolares, los estudiantes deben lavarse las manos con
jabon liquido o desinfectarse con alcohol.

3. Los utiles escolares deberan ser desinfectados con alcohol al 70%

4. Los estudiantes que presentes sintomas de resfriado, no podran ingresar a las aulas
escolares y se recomendara al padre de familia mantenerlo en casa hasta que presente
mejoria en su estado de salud y acudir al médico si presenta sintomas relacionados con
el COVD-19.

5. Para las sedes educativas que presentan encerramiento, los padres de familia no podran
ingresar a la sede educativa, salvo que sea necesaria su presencia al interior de la sede.

6. Si el estudiante lleva alimentos, estos deberan estar contenidos en recipientes que
puedan cerrarse herméticamente y protegidos con papel plastico para mayor seguridad
y facilidad de desinfeccion.

7. La sede Educativa proveera de tapabocas aquellos estudiantes que lo requieran.

12.2 Salida de los estudiantes

1. Terminada la jornada escolar, el padre de familia debe esperar en la salida de la sede
educativa a su hijo o representado para llevarlo a casa.

2. El estudiante deberd desinfectar sus Utiles escolares, asi como el lavado o
desinfeccion de manos antes de salir de la sede educativa.

3. Mantener el distanciamiento social durante el traslado del aula de clase a la salida de
la sede educativa.

4. Lo niflos mas pequefios deben ir acompafados por el docente hasta la salida de la
sede para evitar el contacto fisico entre los menores.

5. El padre de familia debe recibir al estudiante cumpliendo los protocolos de
Bioseguridad, uso de tapabocas(obligatorio), distanciamiento social (espacios
demarcados) y desinfeccion de manos en caso de ingresar a la Sede Educativa por
motivos excepcionales.

13. PROTOCOLO DURANTE LA PERMANENCIA DE LOS ESTUDIANTES EN EL EE.

13.1 Protocolo de bioseguridad en aulas de clase y demas espacios de desarrollo curricular y
pedagdgicos.
En el aula de clases los estudiantes, deberan seguir los siguientes protocolos de Bioseguridad.
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Usar de manera adecuada el tapabocas durante la jornada académica.

Permanecer en su sitio de trabajo mientras duren las actividades escolares.

Durante la permanencia en el aula de clase, no se podran prestar Utiles escolares u otro
elemento didactico de uso escolar.

Se permitir4 el ingreso de los elementos estrictamente necesarios para el proceso de
aprendizaje.

Para el caso de que persista alguna duda sobre los temas vistos en el transcurso de la
jornada, el docente orientara el proceso desde su espacio en el aula de clases.
Saludarse de manera verbal, o usar cualquier gesto que exprese cordialidad o
agradecimiento.

Las bebidas y alimentos que lleven los estudiantes al aula de clases no podran
compartirlas con sus comparieros de estudio.

Si durante el transcurso de clase el docente observa alguna alteracion en las condiciones
de salud relacionadas con gripe o resfriado comun de alguno de los estudiantes, aislar
al estudiante, llamar inmediatamente al padre de familia si existe la posibilidad para que
lleve al estudiante a casa, haciendo la recomendacion de llevarlo a la entidad de salud
mas cercana en caso de ser sospechoso por covid-19

Mantener su puesto de trabajo desinfectado, asi como los Utiles de trabajo utilizados
durante la jornada.

13.2 Protocolo de bioseguridad durante los descansos.

Los descansos deberan ser escalonados por un espacio de 15 a 20 minutos por grupos,
evitando la practica de juegos que promuevan las aglomeraciones. Se debe mantener el
distanciamiento fisico, privilegiar los espacios al aire libre y aplicar el lavado de manos o
desinfeccién con alcohol al 70% antes de ingresar al aula de clases.

13.3 Protocolo para el uso de los servicios sanitarios.

1.

El uso de los servicios sanitarios se hara de maximo dos estudiantes por unidad (Nifios
y nifas).

Advertir del lavado de manos después de ir al bafio y desinfectar con alcohol al 70%,
antes de ingresar al aula de clases como medida preventiva en caso de que el estudiante
no haya realizado un correcto lavado de manos.

Recordar a los estudiantes mantener el tapabocas de manera adecuada y la distancia
social mientras se trasladan del aula de clase a la unidad sanitaria y viceversa.

Verificar que los estudiantes no lleven consigo a la unidad sanitaria elementos que
puedan prestarse.

14. ORIENTACIONES PARA EL TRANSPORTE ESCOLAR.
En caso de brindarse el servicio de transporte escolar, el Centro Educativo solicitara
mediante oficio, los protocolos de bioseguridad exigidos por la empresa prestadora del
servicio para socializar con estudiantes y padres de familia dichos protocolos. Desde las
diferentes sedes educativas se aplicaran los protocolos de bioseguridad establecidos en el
presente documento a la entrada y salida de las sedes educativas.
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15. ORIENTACIONES Y MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD PARA EL USO DE ALIMENTOS.

15.1 ALIMENTOS TRAIDOS DE CASA

Aunque los horarios establecidos permitiran que los estudiantes lleguen alimentados
desde casa, los estudiantes que traigan alimentos y bebidas, estos deberan estar
contenidos en recipientes preferiblemente de cierre hermético, cubiertos en papel
plastico que permitan su desinfeccion al ingreso a la sede educativa. No se permitira el
ingreso de alimentos que no vengan dentro de un recipiente. Queda prohibido compartir
todo tipo de alimentos y bebidas o el recipiente que los contenga. En cuanto al consumo
de dulces o golosinas, se orientara a los padres de familia, de abstenerse de enviar a
sus hijos con ese tipo de alimentos a las aulas de clase. Se prohibe la venta de alimentos
al interior de las sedes educativas.

15.2 CONSUMO DE ALIMENTOS EN RESTAURANTE ESCOLAR
La prestacion del servicio de restaurante escolar estara sujeto al cumplimiento de los
siguientes protocolos.

1. La persona encargada de traer los alimentos debe mantener el uso correcto de
tapabocas.

2. Realizar el lavado de manos o desinfeccién con alcohol glicerinado antes de ingresar
a las sedes educativa, al igual que el recipiente que contenga los alimentos.

3. La manipuladora debe lavar con abundante agua y jabon los alimentos que vayan ser
almacenados para su posterior consumo.

4. Ellugar de almacenamiento debe estar previamente desinfectado y libre de roedores
0 insectos que puedan alterar la calidad del producto.

5. Ademas de las orientaciones ya conocidas por la manipuladora para conservar la
asepsia, el uso de tapabocas es obligatorio.

6. Lalimpiezay desinfeccion de los lugares de servido de alimentos debe hacerse antes
y después de su uso, utilizando ademas del tapabocas, guantes desechables.

7. La cantidad de estudiantes no podra superar el 30% de la capacidad maxima de las
instalaciones.

8. Conservar la distancia social, el uso de tapabocas y el lavado de manos antes y
después de consumir alimentos sera de caracter obligatorio.

9. Queda prohibido llevar alimentos para la casa.

10.Los cubiertos y vasos de plastico deberan estar previamente desinfectados y por
ningun motivo deben competirse.

11.El acompafiamiento del docente para los estudiantes que hagan uso del servicio de
restaurante escolar es obligatorio.

16. RUTA DE ATENCION DE CASOS PROBABLES DE CONTAGIO O PRESENCIA DE
SINTOMAS RESPIRATORIOS, GASTROINTESTINALES O FIEBRE DURANTE LA
JORNADA ESCOLAR.

En caso de presentarse un caso sospechoso de COVID-19, se seguira la siguiente ruta de
atencion.
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Preguntar al menor o a al acudiente sobre la presencia de sintomas relacionados con
refriados, problemas gastrointestinales, tos, fiebre, dolor de cabeza, para el monitoreo
de sintomas asociados al COVID_19 y establecer el cerco epidemiologico en caso de
considerarse sospechoso.

Registrar en formato diario las condiciones actuales de salud de los estudiantes, de
acuerdo a la informacién suministrada por el padre de familia o estudiante.

En caso de presentar sintomas asociados al COVID-19 durante la jornada escolar, aislar
al nifio del grupo de estudiantes y llamar de manera inmediata al padre de familia.
Registrar en un formato previamente establecido, los sintomas que presenta el nifio el
cual debe ser firmado por el padre de familia, antes de retirar el menor del centro
educativo.

Dar aviso a la autoridad sanitaria del posible caso de COVID-19, para activen los
protocolos de atencién al menor.

Realizar el proceso de desinfeccion del lugar donde se encontraba el menor con posible
contagio.

Orientar al padre de familia del menor con sospecha de COVID-19, antes de salir de la
institucion sobre; aislar en lugar seguro dentro del hogar al estudiante por 14 dias,
controlar la temperatura 2 veces al dia, Vigilar sintomas como fiebre, tos, dificultad para
respirar, dolor de garganta, entre otros (en caso de presentar estos sintomas acudir
inmediatamente al servicio de salud), evitar el contacto en casa con personas mayores
de 70 afios de edad, personas que presenten comorbilidades de base o las demas que
indiquen las autoridades sanitarias pueden presentar riesgo de enfermedad grave por
COVID-19.

17. PRESENCIA DE CASO PROBABLE O CONFIRMADO DE CORONAVIRUS EN
INTEGRANTE DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

1.

Reporte temprano y efectivo del caso probable para COVID -19, segun se describio
previamente en el documento.

Considerarse el cierre del establecimiento educativo por minimo 24 horas para realizar
limpieza y desinfeccion de todas las éreas.

Realizar aviso a todos los integrantes de la comunidad educativa para que cada uno
pueda monitorear si ha presentado sintomas o los comienza a presentar, para definir si
deben aislarse y segun la severidad de los sintomas consultar a un profesional de la
salud.

Seguir las recomendaciones dadas previamente para aislamiento y cuidado en casa,
haciendo especial énfasis en que si presenta deterioro clinico debe consultar al servicio
de urgencias.

Para el regreso al espacio educativo la persona que presentd el caso, debe tener
confirmacion de mejoria clinica y evidencia paraclinica de curacion. Esta debe estar
debidamente soportada por el personal autorizado en el sector salud.
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18. RECOMENDACIONES PARA EL LAVADO DE MANOS Y BUEN USO DE LOS
TAPABOCAS.

Una vez iniciada la jornada escolar mediante el esquema de alternancia, como primera medida,
se orientara a los estudiantes sobre los protocolos de bioseguridad, al igual que a los padres de
familia. En los lugares donde se requiera, se publicaran avisos que recuerden el uso correcto
del tapabocas, lavado de manos y distanciamiento social, como medidas obligatorias de
prevencion. Asi mismo se prevé entregar a todos los estudiantes, folletos que contengan
informacion sobre las medidas de bioseguridad que deben aplicar dentro y fuera del Centro
Educativo.

Recomendaciones sobre el uso correcto de tapabocas
Antes de usarlo: lavarse las manos, el tapabocas debe estar limpio.

Durante su uso: manipular el tapabocas desde la cuerdas o tirillas de soporte y no desde la
superficie del mismo, recuerde lavar las manos antes y luego de la manipulacion del tapabocas.
Use tapabocas siempre que se encuentre con otras personas en un recinto cerrado.

Después de su uso: lavese las manos luego de retirar el tapabocas, si es desechable,
depositelo en doble bolsa negra en una caneca destinada para la disposicion de estos. En caso
de ser reutilizable, Iévelo con agua y jabon una vez se lo retire. Por ningn motivo los tapabocas
deben ser botados o abandonados, pues esto representa un grave riesgo de transmision del
covid-19, y un problema serio ambiental para la fauna doméstica y silvestre.

Recomendaciones sobre el uso correcto de lavarse las manos

Mojar bien las manos

Aplicar abundante jaboén.

Frotar las manos incluyendo el dorso, la palma, los dedos y debajo de las ufias.
Enjuagar las manos con abundante agua limpia.

Secar las manos con una toalla limpia o papel desechable.

arwbdPE

Se requiere reforzar los mensajes de lavado frecuente de manos con aguay jabon, en los
siguientes momentos:

1. Después de entrar en contacto con superficies sucias o consideradas de alto
contacto que hayan podido ser contaminadas por otra persona (manijas,
pasamanos, cerraduras, transporte.

Cuando las manos estan visiblemente sucias.

Después de ir al bafio, después de realizar el cambio de pafal.

Antes y después de comer.

Después de estornudar o toser.

Antes y después de usar o manipular su tapabocas.

Antes de tocarse la cara, tocar o acariciar sus animales de compaiiia, recoger sus
excretas, o realizar el manejo de sus alimentos

NoohwnN

El monitoreo de esta actividad estara a cargo del docente de aula, se realizara al ingreso
y salida de la Sede Educativa o aula escolar y al entrar y salir de la unida sanitaria. Debido
a la flexibilizacién de la jornada escolar, la cual quedara ajustad a tres horas diarias, el
monitoreo de este ejercicio se realizarad dos o tres veces al dia.
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