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INFORME PLAN DE ACCIÓN PARA LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE VIOLENCIA CONTRA 

NNJA 

 

Desde la institución educativa Horacio Olave Velandia en el marco de las acciones 

adelantadas para prevenir cualquier tipo de violencia contra niños, niñas, jóvenes y 

adolescentes de nuestra comunidad educativa, proyecto un plan de acción el cual se 

encontraba orientado a abordar temáticas prevención de violencias basadas en género, 

abuso sexual, acoso escolar, prevención de embarazo adolescente, salud mental desde la 

prevención de ansiedad y depresión, esto a través de actividades, lúdico pedagógicas y 

recreativas que permitieran el apropiamiento de las mismas generando un impacto positivo 

en los niños, niñas, jóvenes y adolescentes.  

 

1. Prevención de violencias basadas en género 

 

Desde la articulación con la organización Fundación Halu se realizó talleres con los 

diferentes grupos de estudiantes mayores de 13 años de la institución educativa donde 

a través de estrategias lúdico pedagógicas realizaron sensibilización sobre que son las 

violencias basadas en género, los roles de género y como se pueden prevenir desde los 

roles que cada uno de los niños, niñas, jóvenes y adolescentes cumplen en la sociedad, 

estos talleres permitieron un empoderamiento y reconocimiento en los y las 

estudiantes.  
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Adicional a estos talleres desarrollados por la organización y en el marco de la semana 

por la convivencia escolar, se logro realizar actividades lúdico pedagógicas con los y las 

estudiantes de toda de institución en el marco de los derechos humanos y derechos de 

la mujer, que tenían un enfoque de género que permitiera reconocer a cada uno de 

ellos la vulnerabilidad a la cual esta expuesta la mujer en temas de género, estos se 

lograron a través del reconocimiento de los estereotipos de género.  
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2. Prevención de Abuso Sexual  

 

Durante la semana de la convivencia escolar se trabajo con todos los niños, niñas y 

adolescentes la temática de prevención de abuso sexual a través de actividades que 

involucraban la participación activa de cada uno de ellos, para los niños y niñas de jardín 

a primero se trabajó por medio de cuentos dramatizados por títeres que permitían que 

ellos aprendieran a decir no en diferentes situaciones, con los estudiantes de primaria 

se trabajó a través del reconocimiento de las fronteras personales y los limites que 

deben tener frente a su cuerpo, y con bachillerato se realizó de forma más activa a 

través de dramatizados realizados por ellos mismo sobre situaciones de abuso, 

conllevando a un dialogo en mesa redonda donde debatieran sobre las situaciones y la 

importancia de poder hablar si se sienten vulnerados.  

 

Adicionalmente se realizó un stand de prevención de abuso sexual, mediante la 

proyección de imágenes, sesiones informativas dadas por los mismos estudiantes, que 

previamente fueron organizadas por el docente orientador se logro dar un espacio de 

sensibilización sobre esta temática.  

 

Así mismo en conjunto con los docentes se socializo el decálogo para crear escuelas 

seguras y libres de violencia sexual el cual como acto simbólico de compromiso se grabo 

un video con la participación de cada uno de ellos.  
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3. Prevención de Acoso Escolar  

Se desarrollaron diferentes espacios para abordar el acoso escolar, uno de ellos bajo la 

estrategia que la institución tiene y es a través de las formaciones se socializan valores y 

temas importantes, entre los cuales se dio un espacio de reflexión sobre que es el acoso 

escolar y la importancia de mitigar estas acciones en nuestra institución.  
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Así mismo a través de la semana de la convivencia escolar se logro abordar la temática en 

los diferentes grados, para primera se trabajaron talleres lúdico pedagógicos por medio de 

estrategias como el cuento juego de roles que permitía identificar situaciones de acoso 

escolar, permitiendo una reflexión de la misma y finalizando con brindarles herramientas 

de como podemos ser estudiantes que decimos no al acoso escolar, abordando el ciber 

bullyng y generando campañas de no al bullyng.  

Por otra parte, se realizo un stand liderado por los estudiantes y acompañado por el docente 

orientador donde se sensibilizó a través de información, videos, y charlas sobre que es el 

acoso escolar, los diferentes tipos de acoso, las consecuencias de estos y cómo podríamos 

decir no al acoso escolar.  
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4. Embarazo adolescente  

 

En otra articular con la organización  Fundación Halu se abordaron talleres en el marco 

de los derechos sexuales y reproductivos cuyo objetivo estaba orientado al 

reconocimiento de sus derechos y a la prevención de los embarazos adolescentes, 

realizando una sensibilización sobre lo que es la sexualidad y como se llevaría una 

sexualidad responsable, dando en conocimiento lo que es género y sexo, conllevando a 

una participación activa de cada uno de los estudiantes en la creación de esa sexualidad 

segura y responsable por cada uno de ellos, estos talleres de realizaron con 

adolescentes mayores de 13 años de edad. 
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5. Prevención de Ansiedad y Depresión  

 

Como estrategia de mitigación y prevención y en pro de promover la salud mental en 

nuestra institución educativa, se realizaron actividades lúdico recreativas que 

promovían a través de juego y la bailo terapia fomentar hábitos de vida saludable que 

permitieran a los estudiantes prevenir situaciones de ansiedad y depresión 

reconociendo el juego como un pilar fundamental en su edad para una salud mental 

positiva.  
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Estrategia de Compromiso para una convivencia en paz 

 

Como estrategia simbólica para una convivencia en paz y en prevención de cualquier 

tipo de violencia contra los niños, niñas, jóvenes y adolescentes de nuestra institución 

se realizo un mural donde cada uno de ellos como compromiso instauraban su mano en 

acto de responsabilidad a generar paz y una sana convivencia en la institución.  

 

 


