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Introducción 



El área de Ahorro tiene como fin planear, diseñar y ejecutar actividades que despierten en los niños y 

jóvenes una cultura del ahorro, impulsando la generación de hábitos financieros responsables desde 

temprana edad. 

A través de la educación financiera y el fomento del ahorro, buscamos que los estudiantes: 

Desarrollen hábitos de ahorro desde temprana edad: Enseñándoles el valor del dinero, la 

importancia de la planificación financiera y la satisfacción de alcanzar metas a través del ahorro. 

Tomen decisiones financieras responsables: Guiándolos en la elaboración de presupuestos, el 

control de gastos y la inversión inteligente de sus ahorros. 

Se conviertan en agentes de cambio en sus comunidades: Promoviendo el ahorro como herramienta 

para alcanzar la estabilidad financiera y el bienestar personal y familiar. 

Además de brindarles las herramientas para gestionar sus finanzas de manera responsable, el área 

de Ahorro contribuye a que estos niños y jóvenes sean capaces de: 

Soñar y perseverar en sus objetivos: Incentivándolos a establecer metas claras y a desarrollar la 

disciplina y la tenacidad necesarias para alcanzarlas. 

Crecer personalmente: Fomentando el desarrollo de habilidades como la responsabilidad, la 

organización y la toma de decisiones. 

Potenciar el liderazgo y el trabajo en equipo: Brindándoles oportunidades para trabajar en conjunto, 

resolver problemas de manera creativa y asumir roles de liderazgo. 

La formación para el ahorro busca el desarrollo de una cultura financiera responsable dentro del 

sistema educativo formal. 

Su articulación con el sector financiero permitirá que una vez finalizados sus estudios, los 

estudiantes cuenten con conocimientos que les permitan: 

 

Gestionar sus finanzas de manera eficiente: Aportando sus conocimientos y habilidades al sector 

financiero, contribuyendo al bienestar económico y social de su comunidad. 

De esta manera, el área de Ahorro busca formar individuos responsables, financieramente 

preparados y con las herramientas necesarias para afrontar los retos del futuro. 

  



DESCRIPCION DEL PROBLEMA 

La Ausencia de una Cultura del Ahorro en el C.E.R. Siravita 

Contexto 

El Centro Educativo Rural (C.E.R.) Siravita, ubicado en Arboledas, Norte de Santander, Colombia, se 

encuentra inmerso en un contexto rural que presenta tanto desafíos como oportunidades para la 

educación financiera de sus estudiantes. 

Desafíos 

Falta de educación financiera: Las familias y los estudiantes generalmente carecen de conocimientos 

y habilidades para gestionar sus finanzas de manera efectiva. 

Hábitos de consumo inadecuados: La falta de educación financiera y la influencia de factores 

externos fomentan hábitos de consumo impulsivo y poco responsable. 

Escasa cultura del ahorro: La cultura del ahorro no está arraigada en la comunidad, lo que limita la 

capacidad de las familias para alcanzar sus metas financieras. 

Limitaciones socioeconómicas: Las condiciones socioeconómicas desfavorables dificultan el ahorro, 

ya que los ingresos familiares se destinan principalmente a cubrir necesidades básicas. 

Oportunidades 

Fomentar la educación financiera: Implementar programas de educación financiera para estudiantes, 

familias y la comunidad en general. 

Promover el ahorro: Incentivar el ahorro a través de campañas, talleres y actividades que resalten 

sus beneficios. 

Brindar herramientas para la gestión financiera: Enseñar a las familias y estudiantes a elaborar 

presupuestos, controlar gastos y planificar sus finanzas. 

Fortalecer la cultura del ahorro: Crear un entorno que promueva el ahorro como una práctica habitual 

y valorada en la comunidad. 

Problema 

La ausencia de una cultura del ahorro en el C.E.R. Siravita se manifiesta en tres dimensiones 

principales: 

Falta de hábitos de ahorro: Los estudiantes y las familias no tienen la costumbre de ahorrar, lo que 

les dificulta alcanzar sus metas financieras y afrontar situaciones imprevistas. 

Escaso conocimiento sobre las herramientas financieras: Las personas no están familiarizadas con 

herramientas como cuentas de ahorro, inversiones y seguros, lo que limita sus posibilidades de 

gestionar sus finanzas de manera eficiente. 

Dificultades para planificar el futuro: La falta de educación financiera y la ausencia de hábitos de 

ahorro impiden a las familias y estudiantes planificar su futuro financiero de manera adecuada. 

Consecuencias 



Inestabilidad financiera: La falta de ahorro y la mala gestión financiera exponen a las familias a 

situaciones de inestabilidad financiera, dificultando el cubrimiento de necesidades básicas y 

generando estrés. 

Limitación de oportunidades: La imposibilidad de ahorrar para alcanzar metas financieras limita las 

oportunidades de educación, capacitación y emprendimiento, perpetuando el ciclo de pobreza. 

Dependencia financiera: La falta de ahorro y la mala gestión financiera aumentan la dependencia de 

ayudas externas, afectando la autonomía y el bienestar de las familias. 

En resumen, la ausencia de una cultura del ahorro en el C.E.R. Siravita es un problema que afecta a 

las familias y estudiantes en diferentes aspectos de su vida, limitando su desarrollo personal, 

profesional y financiero. Abordar este problema requiere de un esfuerzo conjunto para fomentar la 

educación financiera, promover el ahorro y fortalecer la cultura del ahorro en la comunidad. 

  



Objetivos  

Objetivo General 

Desarrollar en los estudiantes del Centro Educativo Rural (C.E.R.) Siravita las competencias, 

actitudes y valores necesarios para una gestión financiera responsable, permitiéndoles adquirir 

hábitos de ahorro efectivos, tomar decisiones financieras inteligentes y planificar su futuro financiero 

de manera adecuada, contribuyendo así a su bienestar personal, familiar y comunitario. 

Objetivos Específicos 

Crear conciencia entre los estudiantes sobre la importancia del ahorro: Resaltar los beneficios del 

ahorro como herramienta para alcanzar metas financieras, afrontar situaciones imprevistas y 

construir un futuro más próspero. 

Brindar a los estudiantes conocimientos básicos sobre educación financiera: Enseñarles conceptos 

fundamentales como el valor del dinero, la elaboración de presupuestos, el control de gastos y la 

planificación financiera. 

Promover la práctica del ahorro: Incentivar el ahorro a través de actividades prácticas, concursos y 

retos que fomenten la creación de hábitos de ahorro desde temprana edad. 

Desarrollar habilidades para la gestión financiera responsable 

 

Enseñar a los estudiantes a elaborar y gestionar presupuestos: Guiarlos en la creación de 

presupuestos que les permitan controlar sus ingresos y gastos de manera eficiente. 

Fomentar el ahorro para metas específicas: Ayudarlos a establecer metas financieras claras y a 

desarrollar estrategias para alcanzarlas a través del ahorro. 

Introducir a los estudiantes en conceptos de inversión: Brindarles información básica sobre diferentes 

alternativas de inversión, como cuentas de ahorro, inversiones a plazo fijo y fondos mutuos. 

Promover la toma de decisiones financieras inteligentes 

 

Enseñar a los estudiantes a evaluar riesgos y oportunidades financieras: Guiarlos en el análisis de 

diferentes opciones financieras para tomar decisiones informadas y responsables. 

Fomentar la comparación de productos y servicios financieros: Ayudarlos a comparar diferentes 

alternativas de cuentas de ahorro, inversiones y seguros para elegir la opción que mejor se ajuste a 

sus necesidades. 

Promover el consumo responsable: Enseñarles a los estudiantes a tomar decisiones de consumo 

conscientes y responsables, evitando gastos innecesarios y priorizando sus necesidades básicas. 

En conjunto, estos objetivos buscan transformar la relación de los estudiantes del C.E.R. Siravita con 

el dinero, empoderándolos para tomar el control de sus finanzas, alcanzar sus metas financieras y 

construir un futuro más próspero para ellos mismos y para su comunidad. 

 



Consideraciones Generales para el Programa de Fomento a la Cultura del Ahorro en el C.E.R. 

Siravita 

 

Adaptación a la Realidad 

Metodologías y Recursos Pedagógicos: El programa debe diseñarse considerando la edad, nivel 

educativo y contexto social de los estudiantes, utilizando metodologías y recursos pedagógicos 

adecuados a cada etapa de aprendizaje. 

Metodologías participativas y vivenciales: Fomentar el aprendizaje activo a través de juegos, 

simulaciones, estudios de caso y proyectos que permitan a los estudiantes aplicar sus conocimientos 

sobre el ahorro de manera práctica. 

Recursos accesibles y pertinentes: Utilizar materiales didácticos adaptados al contexto rural, 

aprovechando recursos locales y tecnologías disponibles para facilitar el acceso a la información y el 

aprendizaje. 

Enfoque en Hábitos y Habilidades Prácticas 

Desarrollo de hábitos de ahorro: Incentivar la creación de rutinas de ahorro desde temprana edad, 

utilizando alcancías, libretas de ahorro o herramientas digitales. 

Enseñanza de habilidades básicas de gestión financiera: Guiar a los estudiantes en la elaboración de 

presupuestos, el control de gastos y la planificación financiera para alcanzar sus metas. 

Vinculación con situaciones cotidianas: Relacionar los conceptos de ahorro con situaciones reales 

que los estudiantes enfrentan en su entorno, como la compra de útiles escolares, la colaboración en 

gastos familiares o la planificación de actividades recreativas. 

Vinculación de la Familia y la Comunidad 

Talleres y actividades para familias: Involucrar a las familias en el proceso de aprendizaje, 

brindándoles herramientas para gestionar sus finanzas de manera responsable y fomentar el ahorro 

en el hogar. 

Creación de un comité de ahorro comunitario: Promover la participación de la comunidad en la 

organización de actividades y campañas que fomenten la cultura del ahorro en la región. 

Alianzas con instituciones locales: Colaborar con entidades financieras, organizaciones sociales y 

entidades gubernamentales para brindar apoyo y asesoría a los estudiantes y sus familias en materia 

de educación financiera. 

Sostenibilidad del Programa 

Evaluación y Monitoreo: Implementar un sistema de evaluación continuo para medir el impacto del 

programa en los estudiantes, sus familias y la comunidad. 

Seguimiento de indicadores: Establecer indicadores específicos para medir el progreso de los 

estudiantes en el desarrollo de hábitos de ahorro, habilidades financieras y actitudes hacia el ahorro. 

Retroalimentación y ajustes: Recopilar retroalimentación de los estudiantes, familias y actores de la 

comunidad para realizar ajustes y mejoras continuas al programa. 



En resumen, estas consideraciones generales buscan asegurar que el programa de fomento a la 

cultura del ahorro en el C.E.R. Siravita sea efectivo, pertinente, sostenible y contribuya al bienestar 

financiero y al desarrollo personal, familiar y comunitario de los estudiantes y su entorno. 

 

 

Justificación del Programa de Fomento a la Cultura del Ahorro en el C.E.R. Siravita 

 

El ahorro, más allá de una simple práctica financiera, se convierte en una herramienta fundamental 

para alcanzar metas, construir un futuro próspero y garantizar el bienestar individual, familiar y 

comunitario. En el caso de los estudiantes del C.E.R. Siravita, el fomento a la cultura del ahorro 

puede ser la clave para transformar su realidad y abrirles las puertas a un futuro más estable y lleno 

de oportunidades. 

A través del desarrollo de hábitos de ahorro y la adquisición de habilidades para la gestión financiera 

responsable, los estudiantes podrán: 

Alcanzar sus metas financieras: Ahorrar para cubrir necesidades básicas, realizar estudios 

superiores, adquirir bienes o simplemente disfrutar de experiencias gratificantes. 

Planificar su futuro financiero: Tomar decisiones informadas sobre sus finanzas, evitando 

endeudamientos innecesarios y asegurando su estabilidad financiera a largo plazo. 

Mejorar su calidad de vida: Cubrir gastos imprevistos, invertir en su educación y desarrollo personal, 

y contribuir al bienestar de sus familias. 

Fomentar una cultura del ahorro en la comunidad: Ser ejemplo para sus familias y amigos, 

promoviendo prácticas financieras responsables y contribuyendo al desarrollo económico de la 

región. 

Además, el programa de fomento a la cultura del ahorro busca: 

Desarrollar habilidades para la toma de decisiones financieras inteligentes: Enseñar a los estudiantes 

a evaluar riesgos y oportunidades, comparar productos y servicios financieros, y tomar decisiones 

responsables sobre sus inversiones y gastos. 

Promover el consumo responsable: Fomentar hábitos de consumo consciente y evitar gastos 

innecesarios, optimizando los recursos disponibles y contribuyendo a la sostenibilidad ambiental. 

Fortalecer la educación financiera: Brindar a los estudiantes herramientas y conocimientos básicos 

sobre finanzas personales, permitiéndoles tomar el control de su futuro financiero. 

En resumen, el programa de fomento a la cultura del ahorro en el C.E.R. Siravita busca empoderar a 

los estudiantes para tomar el control de sus finanzas, alcanzar sus metas, mejorar su calidad de vida 

y contribuir al bienestar de su comunidad. 

  



Marco normativo  

En Colombia, existe un marco normativo sólido que promueve la educación económica y financiera 

(EEF) en el sistema educativo, incluyendo el ahorro como un tema transversal. A continuación, se 

presenta un resumen de las principales normas: 

 

Ley 115 de 1994: Esta ley, conocida como la Ley General de Educación, establece la obligatoriedad 

de la EEF en el currículo de la educación básica y media. Además, define la EEF como "un proceso 

continuo que permite a los individuos adquirir los conocimientos, habilidades, actitudes y valores 

necesarios para tomar decisiones informadas y responsables en su vida personal, familiar, laboral y 

social con respecto al uso y la administración de los recursos económicos". 

 

Decreto 1083 de 2015: Este decreto reglamenta la Ley 115 de 1994 en materia de EEF. Establece 

los lineamientos para la implementación de la EEF en el currículo, la formación de docentes y la 

evaluación de los aprendizajes. Además, define los Estándares Básicos de Competencias en EEF, 

que son los referentes para el diseño de los currículos y la evaluación de los estudiantes. 

 

Orientaciones Pedagógicas para la Educación Económica y Financiera: Este documento, publicado 

por el Ministerio de Educación Nacional en 2016, ofrece lineamientos pedagógicos para la 

implementación de la EEF en el aula. Incluye orientaciones para la enseñanza del ahorro, como la 

definición del concepto, la importancia del ahorro para el logro de metas, las diferentes formas de 

ahorrar y estrategias para promover el ahorro entre los estudiantes. 

 

Programa Nacional de Educación Financiera: Este programa, liderado por el Ministerio de Hacienda 

y Crédito Público, tiene como objetivo promover la EEF en toda la población colombiana. El 

programa incluye acciones para la educación formal e informal, la comunicación y la investigación. 

 

Otras normas: Además de las normas mencionadas anteriormente, existen otras normas que hacen 

referencia al ahorro, como la Ley 1528 de 2012, que crea el Sistema Nacional de Educación 

Financiera, y la Ley 1761 de 2015, que establece la obligación de las entidades financieras de 

ofrecer productos y servicios de ahorro dirigidos a niños, niñas y adolescentes. 

 

METODOLOGÍA  

El presente documento describe la metodología que se implementará en el programa de fomento a la 

cultura del ahorro en el Centro Educativo Rural (C.E.R.) Siravita. Esta metodología se basa en un 

enfoque constructivista y participativo, donde los estudiantes son los protagonistas de su propio 

aprendizaje. Se busca que a través de experiencias significativas y actividades prácticas, los 

estudiantes desarrollen las habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para adoptar hábitos 

de ahorro efectivos y gestionar sus finanzas de manera responsable. 

Fundamentos de la metodología 



La metodología que se implementará en el programa se fundamenta en los siguientes principios: 

Aprendizaje activo y participativo: Los estudiantes serán los protagonistas de su propio aprendizaje, 

participando activamente en las actividades y construyendo su propio conocimiento sobre el ahorro. 

Experiencias significativas: Se utilizarán estrategias de enseñanza que permitan a los estudiantes 

conectar los conceptos de ahorro con su realidad cotidiana y generar aprendizajes significativos. 

Actividades prácticas: Se desarrollarán actividades prácticas que permitan a los estudiantes aplicar 

los conocimientos adquiridos y desarrollar habilidades para la gestión financiera responsable. 

Enfoque constructivista: El conocimiento no se adquiere de forma pasiva, sino que es construido 

activamente por el estudiante a través de sus propias experiencias e interacciones con el entorno. 

Aprendizaje colaborativo: Se fomentará el trabajo en equipo y la colaboración entre los estudiantes 

para resolver problemas y construir conocimiento de manera conjunta. 

Estrategias de enseñanza 

Las estrategias de enseñanza que se utilizarán en el programa incluyen: 

Aprendizaje basado en problemas: Se plantearán problemas reales y relevantes para los 

estudiantes, quienes deberán trabajar en equipo para encontrar soluciones relacionadas con el 

ahorro. 

Proyectos de investigación: Los estudiantes realizarán proyectos de investigación sobre temas 

relacionados con el ahorro, lo que les permitirá desarrollar habilidades de investigación, análisis y 

síntesis de información. 

Simulaciones y juegos: Se utilizarán simulaciones y juegos para que los estudiantes aprendan sobre 

el ahorro de manera divertida y práctica. 

Estudios de caso: Se analizarán casos reales de personas o familias que han logrado éxito financiero 

a través del ahorro, lo que permitirá a los estudiantes inspirarse y aprender de sus experiencias. 

Talleres y charlas: Se organizarán talleres y charlas impartidos por expertos en educación financiera, 

donde los estudiantes podrán aprender sobre diferentes aspectos del ahorro, como la elaboración de 

presupuestos, la planificación financiera y la inversión. 

 

 

 

 

 

Recursos didácticos 

Los recursos didácticos que se utilizarán en el programa incluyen: 

Materiales impresos: Folletos, guías, libros y artículos sobre el ahorro. 

Recursos audiovisuales: Videos, presentaciones en PowerPoint y juegos interactivos. 

Herramientas digitales: Aplicaciones móviles, sitios web y simuladores financieros. 



Materiales manipulativos: Monedas, billetes, alcancías y otros materiales que permitan a los 

estudiantes trabajar con el concepto del dinero de manera práctica. 

 

 

Evaluación 

La evaluación del programa se realizará de manera continua y participativa, utilizando diferentes 

instrumentos y técnicas, como: 

Observación directa: Se observará el desempeño de los estudiantes en las actividades y se 

registrará su progreso en el desarrollo de habilidades y actitudes relacionadas con el ahorro. 

Análisis de trabajos: Se analizarán los trabajos realizados por los estudiantes, como proyectos de 

investigación, presentaciones y tareas. 

Autoevaluación: Los estudiantes realizarán ejercicios de autoevaluación para reflexionar sobre su 

propio aprendizaje y establecer metas para mejorar. 

Coevaluación: Los estudiantes se evaluarán entre sí para fomentar el trabajo colaborativo y el 

aprendizaje mutuo. 

Conclusión 

La metodología que se implementará en el programa de fomento a la cultura del ahorro en el C.E.R. 

Siravita busca crear un ambiente de aprendizaje activo y participativo donde los estudiantes sean los 

protagonistas de su propio aprendizaje. A través de experiencias significativas, actividades prácticas 

y una evaluación continua, se espera que los estudiantes desarrollen las habilidades, conocimientos 

y actitudes necesarias para adoptar hábitos de ahorro efectivos y gestionar sus finanzas de manera 

responsable, contribuyendo así a su bienestar personal, familiar y comunitario. 

 

  



LÍNEAS DE ACCIÓN PARA LA TRANSVERSALIZACIÓN  

 

El área de Ahorro tiene como fin planear, diseñar y ejecutar actividades que despierten en los niños y 

jóvenes una cultura del ahorro, impulsando la generación de hábitos financieros responsables desde 

temprana edad. A través de la educación financiera y el fomento del ahorro, buscamos que los 

estudiantes: 

Desarrollen hábitos de ahorro desde temprana edad: Enseñándoles el valor del dinero, la 

importancia de la planificación financiera y la satisfacción de alcanzar metas a través del ahorro. 

Tomen decisiones financieras responsables: Guiándolos en la elaboración de presupuestos, el 

control de gastos y la inversión inteligente de sus ahorros. 

Se conviertan en agentes de cambio en sus comunidades: Promoviendo el ahorro como herramienta 

para alcanzar la estabilidad financiera y el bienestar personal y familiar. 

Líneas de acción para la transversalización del ahorro 

 

Para lograr los objetivos del área de Ahorro, se propone la implementación de las siguientes líneas 

de acción transversales: 

1. Sensibilización y promoción de la cultura del ahorro 

Integrar el tema del ahorro en el currículo escolar: Incorporar contenidos sobre educación financiera 

y ahorro en las diferentes áreas del conocimiento, adaptándolos a la edad y nivel educativo de los 

estudiantes. 

Realizar campañas de sensibilización: Desarrollar campañas de comunicación que promuevan la 

importancia del ahorro y difundan estrategias para alcanzar metas financieras. 

Organizar talleres y charlas: Invitar a expertos en educación financiera y ahorro a impartir talleres y 

charlas para estudiantes, familias y docentes. 

Promover el uso de materiales lúdicos y didácticos: Utilizar juegos, simulaciones y actividades 

interactivas para enseñar sobre el ahorro de manera divertida y atractiva para los estudiantes. 

2. Fortalecimiento de habilidades para la gestión financiera 

Enseñar a los estudiantes a elaborar y gestionar presupuestos: Guiarlos en la creación de 

presupuestos que les permitan controlar sus ingresos y gastos de manera eficiente. 

Fomentar el ahorro para metas específicas: Ayudarlos a establecer metas financieras claras y a 

desarrollar estrategias para alcanzarlas a través del ahorro. 

Introducir a los estudiantes en conceptos de inversión: Brindarles información básica sobre diferentes 

alternativas de inversión, como cuentas de ahorro, inversiones a plazo fijo y fondos mutuos. 

Promover el uso de herramientas digitales para la gestión financiera: Enseñarles a los estudiantes a 

utilizar herramientas digitales para realizar seguimiento de sus gastos, establecer presupuestos y 

gestionar sus ahorros. 

3. Vinculación con el entorno familiar y comunitario 



Involucrar a las familias en el proceso de aprendizaje: Brindar talleres y actividades para familias 

sobre educación financiera y ahorro, fomentando el diálogo y la colaboración en el hogar. 

Crear redes de apoyo y colaboración: Promover la participación de la comunidad en el fomento a la 

cultura del ahorro, creando redes de apoyo entre estudiantes, familias, líderes locales y entidades 

que apoyan la educación financiera. 

Organizar eventos comunitarios: Realizar eventos comunitarios que promuevan el ahorro, como 

ferias de ahorro, concursos y actividades de sensibilización. 

Establecer alianzas con entidades locales: Colaborar con entidades financieras, organizaciones 

sociales y entidades gubernamentales para brindar apoyo y asesoría a los estudiantes y sus familias 

en materia de educación financiera. 

Evaluación y seguimiento 

Es fundamental realizar un seguimiento y evaluación continua del programa de transversalización del 

ahorro para medir su impacto en los estudiantes, sus familias y la comunidad. Para ello, se pueden 

utilizar diferentes instrumentos, como: 

Encuestas de opinión: Realizar encuestas a estudiantes, familias y docentes para conocer su 

percepción sobre el programa y su impacto en el desarrollo de hábitos de ahorro. 

Análisis de indicadores: Establecer indicadores específicos para medir el progreso de los estudiantes 

en el desarrollo de habilidades para la gestión financiera y la adopción de hábitos de ahorro. 

Seguimiento de proyectos: Monitorear el avance de los proyectos de ahorro que implementen los 

estudiantes, brindándoles asesoría y apoyo continuo. 

 

 

Conclusión 

La transversalización del ahorro en el sistema educativo es una estrategia fundamental para 

fomentar una cultura del ahorro entre las nuevas generaciones, permitiéndoles tomar decisiones 

financieras responsables, alcanzar sus metas y contribuir a su bienestar personal, familiar y 

comunitario. A través de la implementación de las líneas de acción propuestas, se busca crear un 

entorno educativo que promueva el ahorro como una herramienta esencial para el desarrollo 

personal y social de los estudiantes 

  



COMPETENCIAS  

En Colombia, las competencias en materia de ahorro se encuentran enmarcadas en la Educación 

Económica y Financiera (EEF), la cual se define como un proceso continuo que permite a los 

individuos adquirir los conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para tomar 

decisiones informadas y responsables en su vida personal, familiar, laboral y social con respecto al 

uso y la administración de los recursos económicos. 

De acuerdo con los Estándares Básicos de Competencias en EEF establecidos por el Ministerio de 

Educación Nacional, las competencias relacionadas con el ahorro se agrupan en dos dimensiones: 

 

1. Conocimientos: 

Conocer los conceptos básicos relacionados con el ahorro: Definición del ahorro, importancia del 

ahorro, tipos de ahorro, beneficios del ahorro. 

Comprender los principios y mecanismos del ahorro: Relación entre el ahorro y el consumo, factores 

que influyen en el ahorro, estrategias para ahorrar. 

Identificar las diferentes formas de ahorro: Ahorro informal, ahorro formal, productos de ahorro 

financiero. 

Analizar las implicaciones del ahorro en la vida personal y familiar: El ahorro como herramienta para 

alcanzar metas, el ahorro como base para la seguridad financiera, el ahorro como factor de 

desarrollo personal y familiar. 

2. Habilidades: 

Planificar y establecer metas de ahorro: Definir objetivos de ahorro, establecer un presupuesto, 

determinar la cantidad a ahorrar periódicamente. 

Implementar estrategias para ahorrar: Reducir gastos innecesarios, aumentar los ingresos, 

aprovechar oportunidades de ahorro, utilizar productos de ahorro financiero. 

Monitorear y evaluar el progreso del ahorro: Llevar registros de los ahorros, comparar los resultados 

con las metas establecidas, realizar ajustes en las estrategias de ahorro si es necesario. 

Tomar decisiones informadas sobre el uso del ahorro: Evaluar diferentes alternativas de inversión, 

seleccionar productos de ahorro financiero adecuados, utilizar el ahorro para alcanzar metas. 

Actitudes y valores: 

Valorar la importancia del ahorro: Reconocer el ahorro como una herramienta fundamental para el 

bienestar personal y familiar. 

Desarrollar una cultura del ahorro: Incorporar el ahorro como un hábito en la vida cotidiana. 

Ser responsable en el manejo del dinero: Tomar decisiones financieras responsables, evitar el 

endeudamiento excesivo. 

Planificar el futuro con visión a largo plazo: Establecer metas financieras a largo plazo y utilizar el 

ahorro para alcanzarlas. 

Es importante destacar que estas competencias deben ser desarrolladas de manera gradual y 

progresiva a lo largo de la formación educativa de los estudiantes. 



 

 

 

 

ESTRATEGIA DE EVALUACIÓN  

Introducción 

La evaluación del programa de fomento a la cultura del ahorro en el Centro Educativo Rural (C.E.R.) 

Siravita es un proceso integral, permanente y participativo que busca medir el impacto del programa 

en los estudiantes, sus familias y la comunidad. La evaluación se basa en los principios del modelo 

educativo de Escuela Nueva, donde los estudiantes son protagonistas de su propio aprendizaje y la 

evaluación se realiza de manera colaborativa. 

 

Objetivos de la evaluación 

Medir el logro de los objetivos del programa: Evaluar si los estudiantes han desarrollado las 

habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para adoptar hábitos de ahorro efectivos y 

gestionar sus finanzas de manera responsable. 

Identificar fortalezas y debilidades del programa: Obtener información sobre los aspectos del 

programa que funcionan bien y aquellos que necesitan mejorar. 

Recopilar información para la toma de decisiones: Brindar datos que permitan tomar decisiones 

informadas sobre la implementación y el desarrollo del programa. 

Promover la reflexión y el aprendizaje continuo: Fomentar la reflexión entre los estudiantes, 

docentes, familias y comunidad sobre la importancia del ahorro y la necesidad de mejorar las 

prácticas financieras. 

 

 

Enfoques de la evaluación 

Enfoque cuantitativo: Se utilizarán instrumentos como encuestas, cuestionarios y pruebas para 

recopilar datos numéricos sobre el conocimiento, las actitudes y los hábitos de ahorro de los 

estudiantes. 

Enfoque cualitativo: Se utilizarán instrumentos como entrevistas, grupos focales y observación para 

obtener información más profunda sobre las experiencias, creencias y percepciones de los 

estudiantes, docentes, familias y comunidad en relación con el ahorro. 

Instrumentos de evaluación 

Encuestas: Se aplicarán encuestas a estudiantes, docentes, familias y miembros de la comunidad 

para obtener información sobre su conocimiento, actitudes y hábitos de ahorro, así como sobre su 

percepción del programa. 



Cuestionarios: Se diseñarán cuestionarios para evaluar el conocimiento de los estudiantes sobre 

conceptos clave relacionados con el ahorro, como el valor del dinero, la elaboración de presupuestos 

y la planificación financiera. 

Pruebas: Se aplicarán pruebas al inicio y al final del programa para medir el progreso de los 

estudiantes en el desarrollo de habilidades para la gestión financiera. 

Entrevistas: Se realizarán entrevistas a estudiantes, docentes, familias y miembros de la comunidad 

para obtener información más profunda sobre sus experiencias, creencias y percepciones en 

relación con el ahorro y el programa. 

Grupos focales: Se organizarán grupos focales con estudiantes, docentes y familias para discutir 

temas relacionados con el ahorro y el programa. 

Observación: Se observará el desarrollo de las actividades en el aula, tomando notas sobre la 

participación de los estudiantes, las estrategias utilizadas por el docente y los resultados obtenidos. 

Proceso de evaluación 

Evaluación inicial: Se realizará una evaluación inicial al inicio del programa para establecer una línea 

base del conocimiento, las actitudes y los hábitos de ahorro de los estudiantes. 

Evaluaciones formativas: Se realizarán evaluaciones formativas a lo largo del desarrollo del 

programa para monitorear el progreso de los estudiantes y realizar ajustes al programa cuando sea 

necesario. 

Evaluación final: Se realizará una evaluación final al finalizar el programa para medir el logro de los 

objetivos propuestos y obtener una visión general del aprendizaje de los estudiantes. 

Análisis de datos 

Los datos recopilados a través de los diferentes instrumentos de evaluación serán analizados 

utilizando técnicas estadísticas y cualitativas. Los resultados del análisis se presentarán en informes 

que serán compartidos con los estudiantes, docentes, familias, comunidad y autoridades educativas. 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicación de los resultados 

Los resultados de la evaluación se comunicarán a los estudiantes, docentes, familias, comunidad y 

autoridades educativas a través de diferentes canales, como reuniones informativas, informes 

escritos y presentaciones. La comunicación de los resultados se realizará de manera clara, concisa y 

accesible para todos los interesados. 

Uso de los resultados 



Los resultados de la evaluación se utilizarán para: 

Informar la toma de decisiones: Brindar información a los responsables del programa para que 

puedan tomar decisiones informadas sobre su implementación y desarrollo. 

Mejorar el programa: Identificar áreas del programa que necesitan mejorar y realizar los cambios 

necesarios para aumentar su efectividad. 

Promover el aprendizaje continuo: Fomentar la reflexión entre los estudiantes, docentes, familias y 

comunidad sobre la importancia del ahorro y la necesidad de mejorar las prácticas financieras. 

  



Conclusión 

La evaluación es un componente fundamental del programa de fomento a la cultura del ahorro en el 

C.E.R. Siravita. A través de una evaluación integral, permanente y participativa, se puede medir el 

impacto del programa, identificar áreas de mejora y promover el aprendizaje continuo entre todos los 

actores involucrados.  

  



ACTIVIDADES PARA EL FOMENTO DE LA CULTURA DEL AHORRO EN ESTUDIANTES 

RURALES DEL C.E.R. SIRAVITA 

Las actividades propuestas en este documento tienen como objetivo fomentar la cultura del ahorro 

entre los estudiantes rurales del C.E.R. Siravita. A través de experiencias prácticas y significativas, 

los estudiantes aprenderán el valor del dinero, la importancia de la planificación financiera y las 

estrategias para alcanzar metas a través del ahorro. 

Objetivos 

Desarrollar hábitos de ahorro desde temprana edad: Enseñar a los estudiantes la importancia de 

ahorrar dinero y cómo hacerlo de manera efectiva. 

Fomentar la planificación financiera: Guiar a los estudiantes en la elaboración de presupuestos, el 

control de gastos y la planificación de metas financieras. 

Introducir a los estudiantes en conceptos de inversión: Brindarles información básica sobre diferentes 

alternativas de inversión, como cuentas de ahorro, fondos mutuos y microempresas. 

Promover el uso de herramientas digitales para la gestión financiera: Enseñarles a los estudiantes a 

utilizar herramientas digitales para realizar seguimiento de sus gastos, establecer presupuestos y 

gestionar sus ahorros. 

Metodología 

Las actividades se desarrollarán bajo un enfoque constructivista y participativo, donde los 

estudiantes sean protagonistas de su propio aprendizaje. Se utilizarán estrategias como el 

aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje cooperativo y el uso de recursos lúdicos y 

didácticos. 

  



Actividades 

 

Fase 1: Sensibilización y motivación 

Actividad 1.1: Dinámica de reflexión sobre la importancia del ahorro 

Se realizará una dinámica de reflexión en la que los estudiantes compartirán sus experiencias y 

conocimientos sobre el ahorro. 

Se discutirá la importancia del ahorro para alcanzar metas personales y familiares. 

Se analizarán los beneficios de ahorrar dinero, como la seguridad financiera, la tranquilidad y la 

posibilidad de invertir en proyectos futuros. 

Actividad 1.2: Exposición de historias de éxito sobre el ahorro 

Se invitará a personas de la comunidad que hayan logrado éxito financiero a través del ahorro para 

compartir sus historias con los estudiantes. 

Se analizarán las estrategias que estas personas utilizaron para alcanzar sus metas financieras. 

Se motivará a los estudiantes a seguir ejemplos de personas que han logrado sus objetivos a través 

del ahorro. 

  



Fase 2: Desarrollo de habilidades para la gestión financiera 

 

Actividad 2.1: Elaboración de un presupuesto personal 

Se guiará a los estudiantes en la elaboración de un presupuesto personal, donde registren sus 

ingresos y gastos. 

Se analizarán los diferentes tipos de gastos y se identificarán aquellos que pueden reducirse o 

eliminarse. 

Se establecerán metas de ahorro realistas y se definirán estrategias para alcanzarlas. 

Actividad 2.2: Creación de alcancías personalizadas 

Se invitará a los estudiantes a crear alcancías personalizadas para diferentes propósitos, como 

ahorrar para comprar un juguete, un libro o un viaje. 

Se decorarán las alcancías con materiales reciclados o reutilizables. 

Se establecerán metas de ahorro para cada alcancía y se registrarán los avances periódicamente. 

 

Fase 3: Aplicación del ahorro en proyectos  

Actividad 3.1: Elaboración de alcancías comunitarias 

Se crearán alcancías comunitarias para apoyar proyectos de interés común, como la compra de 

materiales deportivos para la escuela o la organización de una fiesta común. 

  



Evaluación  

La evaluación del programa de fomento a la cultura del ahorro en el Centro Educativo Rural (C.E.R.) 

Siravita es un proceso integral, permanente y participativo que busca medir el impacto del programa 

en los estudiantes, sus familias y la comunidad. La evaluación se basa en los principios del modelo 

educativo de Escuela Nueva, donde los estudiantes son protagonistas de su propio aprendizaje y la 

evaluación se realiza de manera colaborativa. 

 

Objetivos de la evaluación 

Medir el logro de los objetivos del programa: Evaluar si los estudiantes han desarrollado las 

habilidades, conocimientos y actitudes necesarias para adoptar hábitos de ahorro efectivos y 

gestionar sus finanzas de manera responsable. 

Identificar fortalezas y debilidades del programa: Obtener información sobre los aspectos del 

programa que funcionan bien y aquellos que necesitan mejorar. 

Recopilar información para la toma de decisiones: Brindar datos que permitan tomar decisiones 

informadas sobre la implementación y el desarrollo del programa. 

Promover la reflexión y el aprendizaje continuo: Fomentar la reflexión entre los estudiantes, 

docentes, familias y comunidad sobre la importancia del ahorro y la necesidad de mejorar las 

prácticas financieras. 

Enfoques de la evaluación 

Enfoque cuantitativo: Se utilizarán instrumentos como encuestas, cuestionarios y pruebas para 

recopilar datos numéricos sobre el conocimiento, las actitudes y los hábitos de ahorro de los 

estudiantes. 

Enfoque cualitativo: Se utilizarán instrumentos como entrevistas, grupos focales y observación para 

obtener información más profunda sobre las experiencias, creencias y percepciones de los 

estudiantes, docentes, familias y comunidad en relación con el ahorro. 

Instrumentos de evaluación 

Encuestas: Se aplicarán encuestas a estudiantes, docentes, familias y miembros de la comunidad 

para obtener información sobre su conocimiento, actitudes y hábitos de ahorro, así como sobre su 

percepción del programa. 

Cuestionarios: Se diseñarán cuestionarios para evaluar el conocimiento de los estudiantes sobre 

conceptos clave relacionados con el ahorro, como el valor del dinero, la elaboración de presupuestos 

y la planificación financiera. 

Pruebas: Se aplicarán pruebas al inicio y al final del programa para medir el progreso de los 

estudiantes en el desarrollo de habilidades para la gestión financiera. 

Entrevistas: Se realizarán entrevistas a estudiantes, docentes, familias y miembros de la comunidad 

para obtener información más profunda sobre sus experiencias, creencias y percepciones en 

relación con el ahorro y el programa. 

Grupos focales: Se organizarán grupos focales con estudiantes, docentes y familias para discutir 

temas relacionados con el ahorro y el programa. 



Observación: Se observará el desarrollo de las actividades en el aula, tomando notas sobre la 

participación de los estudiantes, las estrategias utilizadas por el docente y los resultados obtenidos. 

 

 

 

Proceso de evaluación 

Evaluación inicial: Se realizará una evaluación inicial al inicio del programa para establecer una línea 

base del conocimiento, las actitudes y los hábitos de ahorro de los estudiantes. 

Evaluaciones formativas: Se realizarán evaluaciones formativas a lo largo del desarrollo del 

programa para monitorear el progreso de los estudiantes y realizar ajustes al programa cuando sea 

necesario. 

Evaluación final: Se realizará una evaluación final al finalizar el programa para medir el logro de los 

objetivos propuestos y obtener una visión general del aprendizaje de los estudiantes. 

Análisis de datos 

Los datos recopilados a través de los diferentes instrumentos de evaluación serán analizados 

utilizando técnicas estadísticas y cualitativas. Los resultados del análisis se presentarán en informes 

que serán compartidos con los estudiantes, docentes, familias, comunidad y autoridades educativas. 

 

Comunicación de los resultados 

Los resultados de la evaluación se comunicarán a los estudiantes, docentes, familias, comunidad y 

autoridades educativas a través de diferentes canales, como reuniones informativas, informes 

escritos y presentaciones. La comunicación de los resultados se realizará de manera clara, concisa y 

accesible para todos los interesados. 

 

 

 

Uso de los resultados 

Los resultados de la evaluación se utilizarán para: 

Informar la toma de decisiones: Brindar información a los responsables del programa para que 

puedan tomar decisiones informadas sobre su implementación y desarrollo. 

Mejorar el programa: Identificar áreas del programa que necesitan mejorar y realizar los cambios 

necesarios para aumentar su efectividad. 

Promover el aprendizaje continuo: Fomentar la reflexión entre los estudiantes, docentes, familias y 

comunidad sobre la importancia del ahorro y la necesidad de mejorar las prácticas financieras. 

Conclusión 



La evaluación es un componente fundamental del programa de fomento a la cultura del ahorro en el 

C.E.R. Siravita. A través de una evaluación integral, permanente y participativa, se puede medir el 

impacto del programa, identificar áreas de mejora y promover el aprendizaje continuo entre todos los 

actores involucrados.  



CRONOGRAMAS DE ACTIVIDADES 

ETAPA ACTIVIDAD RESPONSABLE(S) FECHA LIMITE 

 1.1 Sensibilización y 
motivación 

Docente, estudiantes Semana 1 

Fase 1: 
Planeación (2 
semanas) 

1.2 Investigación y 
análisis 

Docente, estudiantes Semana 1 - 2 

 2.1 Elaboración de un 
presupuesto personal 

Docente, estudiantes Semana 2 

Fase 2: 2.2 Creación de 
alcancías 
personalizadas 

Docente, estudiantes Semana 2 

 3.1 Creación de 
alcancías comunitaria 

Docente, estudiantes Semana 2 

Fase 3: Presentación final del 
proyecto a la 
comunidad educativa 

Docente, estudiantes Semana 2 

 

Notas: 

Este cronograma es una guía flexible y puede ajustarse de acuerdo con el ritmo de trabajo del grupo 

y las condiciones del entorno. 

Se recomienda asignar responsabilidades específicas a cada estudiante para fomentar el trabajo 

colaborativo y la autonomía. 

Es importante registrar el progreso del proyecto en cuadernos de campo, fotografías y otros 

documentos para realizar la evaluación final. 

La celebración de reuniones periódicas con los estudiantes permitirá evaluar el avance del proyecto, 

identificar dificultades y tomar decisiones oportunas. 



 


