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Introduccidén

El esfuerzo y los recursos empleados por la Institucion Educativa Colegio La
Salle en la identificacion de problemas no tendria sentido si el objetivo no fuera pasar a
la accion y ofrecer a los estudiantes una educacion integral y de calidad, de modo que
planificar la accion requiere nuevamente implicar a todos los sectores de la poblacion e
involucrar a todos los miembros de la comunidad educativa, aprovechando los recursos
disponibles y aprender de las experiencias desarrolladas con éxito en otros municipios
con similares problemas.

Dado que los recursos son limitados, es necesaria la priorizacion de las
situaciones con mayor interés, aquellas que causan mas problemas en la institucion y
gue por lo tanto requieren una atencion inmediata, de esta manera se establecen unas
lineas base como proyectos pedagogicos transversales incluyendo la educacion en la
atencion de riesgos, la educaciéon y la seguridad vial, la educaciébn sexual y
reproductiva, la educacion ambiental, la convivencia escolar, la educaciéon econémica y
financiera y los estlos de vida saludables, y tras su identificacion, se pretende tender
una red interdisciplinaria que recoja el conocimiento, la informacion, la experiencia, los
recursos y las personas necesarias para disefar la estrategia de abordaje, definida en

unos objetivos a medio, corto y largo plazo.
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Justificacion

Los proyectos pedagdgicos transversales (ppt) son estrategias pedagdgicas que
permiten planear, desarrollar y evaluar el curriculo en el establecimiento Educativo,
facilitando con ello, mejorar la calidad del proceso de ensefianza - aprendizaje y el
desarrollo integral del estudiante; esta fundamentado en el articulo 36 del decreto 1860
de 1994 como una actividad dentro del plan de estudios con el propdsito de conllevar al
estudiante a la solucion de problemas propios de su entorno y que subyacen en el
interior de sus hogares y comunidades, seleccionados mediante un diagnostico previo
gue atiende a las necesidades sociales, cientificas, culturales y tecnoldgicas del
estudiante.

El propésito fundamental de los programas transversales, es garantizar la
implementacion de las estrategias pedagogicas dentro del PEI (Proyecto Educativo
Institucional), que contribuyan a la globalizacion del conocimiento y la integralidad de
las disciplinas, de manera que la formacion del estudiante no sea solamente de
conocimiento intelectual, sino que trascienda a los valores y perfeccionamiento integral
de la persona, que apliquen lo aprendido en los contextos en los que se desenvuelven,
gue puedan poner en juego los saberes logradosen un escenario o problema real,
construyendo estrategias que les permitan establecer diversas relaciones entre
contenidos, obteniendo aprendizajes significativos en diversas ituaciones 'y

circunstancias cuyo propasito final es la formacion ciudadana.
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Proyecto Pedagdgico Transversal Promocion de
estilos de vida saludable
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Introduccion

Las instituciones educativas forman un entorno idéneo para la formacién de
habitos y conductas saludables, no sélo en los estudiantes sino en sus familias y
comunidad, al convertirse en gestores de cambio al apropiarse y transferir sus
aprendizajes y practicas de la salud integral a las personas a su alrededor. El Proyecto
Pedagdgico Estilos de Vida Saludable, es una propuesta del Ministerio de Educacién
Nacional para orientar desde las secretarias de educacion, en coordinacion con las
secretarias de salud y el trabajo en las instituciones educativas para fortalecer la
formacion integral de los estudiantes como ciudadanos éticos y responsables, con
criterios claros que les permita tomar decisiones asertivas sobre su proyecto de vida, su
salud y calidad de vida integral: en lo fisico, psiquico, intelectual, moral y espiritual

El concepto de Escuela Saludable esta asociado a los escenarios educativos de
bienestar institucional y comunitario, donde los estudiantes y toda la comunidad
educativa pueden lograr un armonioso desarrollo bio-psiquico-social, en el cual la
institucion se convierte en un punto central donde directivos, docentes, estudiantes y
familias trabajan por un fin comun, lograr nifios con alta autoestima, creativos, seguros
de si mismos, innovadores, criticos, con valores civicos y morales que permitan la
obtencién o transformacion de comportamientos y practicas relacionadas con la
busqueda constante del bienestar individual y colectivo para la promocion del desarrollo
humano sostenible a través de los aprendizajes significativos.

Teniendo en cuenta que los estilos de vida es un factor determinante y
condicionante del estado de salud de un individuo y las colectividades, la promocion de
la salud, tiene que ver principalmente con el desarrollo de los patrones de vida sanos
gue garanticen adecuados niveles de bienestar, condiciones Optimas de trabajo y de
educacion, mediante la realizacion de una sana rutina de actividad fisica, habitos

alimentarios equilibrados y espacios para el descanso y la recreacion.
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Justificacion

La Escuela Saludable es una estrategia de promocién de la salud en el ambito
escolar en la institucién educativa Colegio La Salle, que se desprende de las politicas
publicas establecidas en el pais en materia de aseguramiento de los derechos a la
salud y la educacién de la infancia y adolescencia en la perspectiva de desarrollo
humano sostenible, y mediante el Decreto 3039 de Agosto 10 de 2007, el Ministerio de
la Proteccion Social y dentro del Plan Nacional de Politicas Publicas, establece el
marco de accion para la promocion de la salud y la calidad de vida, estableciéndose
como linea de trabajo prioritaria salud infanto-adolescente, siendo fundamental que al
interior de las instituciones se garanticen entornos saludables, que favorezcan el
desarrollo integral de la comunidad educativa y contribuyan a la formacion de
capacidades de decision y participacion dentro de los principios de respeto a los
derechos humanos.

Con fundamento en el documento de trabajo "Lineamientos para la Educacion en
Estilos de vida saludables”, publicado en 1997, este proyecto apunta a la inclusion de la
tematica de Estilos de vida dentro del PEI en coordinacion con otras instituciones, para
gue estudiantes, docentes, administrativos y familias, contribuyan a la construccion de
una cultura de la salud y faciliten desde temprana edad, la formacién de estilos de vida
saludables, y de esta manera el proyecto “Vivir bien” se constituye como uno de los ejes
transversales y dentro del marco de estrategias adoptadas por el colegio La Salle en la
busqueda de condiciones pedagdgicas, para la apropiacion de conocimientos, valores y
practicas esenciales en la promocion de la salud y en la prevencién de enfermedades,
al integrar politicas publicas de salud, educacion, medio ambiente, bienestar social y
espacios de convivencia, que permitan cambios de actitud favorables para el
mejoramiento de la calidad de vida de los estudiantes como condicion de una formacion

de ciudadanos sanos, productivos y felices.
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1. Caracterizacion y lectura del contexto

En el contexto social de la comunidad educativa Lasallista que atiende una
poblacion escolar cerca a los dos mil seiscientos estudiantes en las sedes Central,
Santa Clara, Antonio Galan y Bermejal y la mayoria de las familias pertenecen a los
estratos 1y 2, que reducen las posibilidades de calidad de vida de una gran mayoria de
la poblacién estad asociado a problemas como la pobreza, el desempleo, diferentes
formas de violencia, maltrato, abandono, juntamente con la falta de alimentos entre
otros, los elevados niveles de estrés al que estan sometidos los miembros de la familia
son los factores de riesgo para el desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes
Lasallistas.

La preocupacion entre los diferentes estamentos de nuestra institucion educativa
por la salud y el bienestar de los estudiantes exige la implementacién de acciones que
propendan por el mejoramiento de su calidad de vida y demas integrantes de la
Comunidad Educativa mediante la ejecucion de programas y actividades orientadas a
un adecuado desarrollo mental, animico, fisico y social de los nifios, nifias y

adolescentes.

2. Problema

La Institucion Educativa Colegio La Salle — Ocafia, en sus tres sedes se observan
inadecuados habitos saludables como mala alimenticién, problemas de higiene y
presentacion personal, problemas de salud oral, problemas de desparasitacion,
inadecuado manejo del tiempo libre, el uso de sustancias psicoaptivas, alcohol, entre

otros.
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Priorizacion de las situaciones (probleméticas) lineas base

Objetivo general
Generar condiciones propicias para el mejoramiento de la calidad de vida de la
comunidad educativa, promoviendo habitos saludables en los aspectos nutricionales,
higiénicos, fisicos, psicolégicos y de manejo del tiempo libre, mediante la
implementacion de estrategias educativas orientadas al logro de una escuela saludable.

Linea Objetivos especificos
Crear espacios de aprendizaje social que permitan la
La ética del cuidado apropiacion de habitos y experiencias de aprendizaje

para el desarrollo de conductas saludables entre los
estudiantes.

Facilitar informacion sobre los beneficios que tiene para
la salud de los estudiantes y sus familias, el consumo
Los habitos alimenticios alimentos sanos como las frutas y verduras y sobre los
peligros que representa el consumo indiscriminado de
algunas comidas y bebidas.

Promover los ejercicios, la recreacion y los deportes en
El deporte y la recreacion la utilizacion del tiempo libre.

Las enfermedades y los Coordinar apoyo interinstitucional para la realizacion de
vicios, cuidados e jornadas relacionadas con la prevencion del suicidio y
implicaciones de sustancias psicoactivas.

Elaborar materiales didacticos con soporte en las TIC,
Uso de las TIC para el desarrollo de los diferentes componentes
teméticos del Proyecto.
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Marco teérico (conceptual) y normativo

La promocion y puesta en marcha de la salud en la escuela es parte fundamental
e integral de los nifios, niflas y adolescentes, sobre todo en le cuidado y fortalecimiento
en su estructura psicosocial para un desarrollo exitoso y con estandares altos como lo
exige la educacion este milenio. “Hablar de Salud es no sdlo hablar de ausencia de un
adecuado entorno interpersonal, afectivo y auto - afirmativo, por consiguiente, la salud
como bienestar general, integra un buen estado fisico, psicologico y espiritual, enrizado
en un sentido positivo de la vida y en una apertura a interrelacionarse
constructivamente”.

Se define qué es y para qué los estilos de vida, considerado como el conjunto de
habitos, consumos y costumbres insertos en la vida cotidiana, que permanecen en el
tiempo y que se manifiestan en lo individual y en lo colectivo, en los diferentes grupos
socioculturales, a la vez que se transmiten histéricamente. Por otro lado, y manteniendo
la idea del proyecto se debe tener en cuenta lo que representa los habitos y su
importancia y perfeccionar las modificaciones adquiridas, también: la disposicion
adquirida y perdurable para reproducir los mismos actos con facilidad y uniendo estos
dos enfoques tedricos la salud y el habito es un recurso para la vida diaria y el objetivo
de la vida misma, el cual se entiende como un proceso dinamico, responsable,
participativo y equilibrado que tiene la finalidad de aproximarse a un estado ideal al que
siempre se puede acercar un poco mas, y es ahi donde los estilos de vida saludable en
especial para la comunidad educativa Lasallista se fundamentan en una educacién
multi disciplinar y caracterizada al bienestar en todos los niveles.

Los estilos de vida se constituyen en condiciones y factores determinantes del
estado de salud de una persona. La Carta de Ottawa (1986) para la Promocion de la
Salud, considera los estilos de vida saludables como componentes importantes de

intervencion para promover la salud y "La salud se crea y se vive en el marco de la vida
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cotidiana, en los centros de ensefianza, de trabajo y de recreo, la salud es el resultado
de los cuidados que la persona sedispensa a si mismoa y a los demas, de la capacidad
de tomar decisiones y controlar la vida propia y de asegurar que la sociedad ofrezca a
todos sus miembros la posibilidad de gozar de un buen estado de salud".

La promocion de la salud, implica la apropiacion de patrones sanos y que
promueve niveles de vida adecuados que permiten éptimas condiciones de trabajo,
educacion, actividad fisica y mecanismos para el descanso y la recreacion, en el
contexto escolar, los estilos de vida se promueven a través de experiencias de
aprendizaje que favorecen la adquisicion o modificacion de habitos y estilos
relacionados con el manejo de la salud en unos comportamientos deseables que
favorecen la preservacion de la salud y la prevencion de enfermedades de los
educandos, teniendo en cuenta factores como la herencia social, los patrones culturales
de la familia que orientan el manejo de la salud, la calidad de las relaciones humanas,
las situaciones socioecondémicas y los niveles de escolaridad.

El autocuidado se concibe como los cuidados que se provee la persona para
asegurar una adecuada calidad de vida en el plano personal, familiar y comunitario,
también determina los factores propios de la persona y factores externos que no
dependen de su control; estos determinantes se relacionan con los factores protectores
para la salud, tanto como con los factores de riesgo.

El Proyecto “Formacion de Estilos de Vida Saluda de Colombia (Articulos: 11,
13, 15, 16, 22, 44, 45, 48, 49, 52, 64, 79 y 95); La Ley 100 de 1993 sistema de
Seguridad Social; La Ley 115 de 1994 y/o Ley General de Educacion, sus decretos y
resoluciones reglamentarias; Ley 81 de 1995. Practica del deporte; Ley 715 de 2001
Sistema General de Participaciones y la Ley 99 de 1993 denominada Ley del medio
ambiente; Ley 1098 de 2006. Infancia y Adolescencia; Ley 1355 de 2009. Obesidad y

enfermedad; Decreto 2771Fomento de la actividad fisica y la recreacion; Resoluciones
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4288 de 1996 (PAB), la 3997 PPSSS de 1996, la 4210 de 1996, entre otras normas.

Con la implementacion de la Ley 100 de 1993, la poblacion escolar fue
identificada como el ndcleo al cual debe dirigirse las acciones de promocién de salud y
prevencion de la enfermedad a través del Plan de Atencién Basico (PAB) y el Plan
Obligatorio de Salud (POS).

En 1997, Colombia adopta la Iniciativa Regional de Escuelas Promotoras de la
Salud promovida por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). Por otra parte,
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), elabora en 1999 el primer documento de
politica “Escuela Saludable: La alegria de vivir en paz como lineamientos preliminares
para formulacion de la politica de Escuela Saludable.

El articulo 52 de la Constitucion Politica de Colombia, sus manifestaciones
recreativas, competitivas y autdctonas tienen como funcion la formacion integral de las
personas ademas de preservar y desarrollar una mejor salud en el ser humano.

La Ley del Deporte, Ley 181 de 1995, articulo 2 sefiala como objetivo especial,
la creacion del Sistema Nacional del Deporte, la recreacion el aprovechamiento del
tiempo libre, la educacion extraescolar y la educacion fisica.

El Proyecto Educativo Institucional de Don Quijote (PEID), Navegacion que
sefiala el norte a los integrantes de la Comunidad Educativa, sustentado en los
principios, valores y fines de la Educacidén Colombiana en cada uno de sus
componentes y areas de gestion escolar: Directiva, Curricular,

Administrativa/Financiera y Comunidad.

3. Propuesta pedagégica
A través de procesos dialégicos y reflexivos con los docentes se acordé trabajar
desde la interdisciplinariedad, y de acuerdo con los resultados encontrados a través de

los instrumentos se logré construir una malla de ciudadania que por un lado ubicé las
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probleméticas halladas en el contexto y las clasificé para cada uno de los temas que
abordan los proyectos pedagdgicos transversales, seguidamente, se determinaron los
contenidos que podrian trabajarse alrededor de las probleméticas halladas dentro de
cada una de las competencias ciudadanas. Luego se hizo una malla en donde se
definieron las competencias que se lograran con los conocimientos adquiridos.
Finalmente se disefid el proyecto de aula cuyo tema general respondié a los
intereses de los estudiantes, alli se incorporaron los temas propios de las disciplinas y
los temas de ciudadania estableciendo relaciones entre estos y posibilitando una
reflexion continua frente a la utilidad de los mismos en las diversas situaciones de la
vida. Este proyecto se estructur6 teniendo en cuenta: objetivos, estrategias

pedagdgicas, metas de comprension, desempefios y evaluacion de los aprendizajes.

Estrategias pedagogicas y metodoldgicas formativas a implementar (lineas de

acciones, acciones y competencias)

Promocion de estilos de vida saludables
Linea de accion Acciones Competencias
. L. Fortalecer un programa para
Hacia una Etica Prog . P : .
del Cuidado desarrollar competencias Cuido, respeto y exijo respeto
' ciudadanas en los miembros de por mi cuerpo y por los
la comunidad educativa, y que cambios corporales que
El deporte y la . - .
L desde el ejercicio de su estoy viviendo y que viven las
recreacion. ) . ;
autonomia adopten estilos de demas personas.
- vida saludables que propicien el
Los habitos . -
. . alcance de un bienestar Tomo decisiones sobre
alimenticios. . . . L
integral en cada uno de sus alimentacion y préactica de
ambitos (escuela, barrio y ejercicio que favorezcan mi
Las enfermedades . .
L . familia). salud fisica y mental.
cronicas cuidados
e implicaciones

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

4. Planeacién

Objetivos

Objetivo general:

Generar condiciones propicias para el mejoramiento de la calidad de vida de la
comunidad educativa, promoviendo habitos saludables en los aspectos nutricionales,
higiénicos, fisicos, psicologicos y de manejo del tiempo libre, mediante la

implementacion de estrategias educativas orientadas al logro de una escuela saludable.

Objetivos especificos:
Crear espacios de aprendizaje social que permitan la apropiacion de habitos y
experiencias de aprendizaje para el desarrollo de conductas saludables entre los

estudiantes.

Facilitar informacion sobre los beneficios que tiene para la salud de los estudiantes y
sus familias, el consumo alimentos sanos como las frutas y verduras y sobre los

peligros que representa el consumo indiscriminado de algunas comidas y bebidas.
Promover los ejercicios, la recreacion y los deportes en la utilizacion del tiempo libre.

Coordinar apoyo interinstitucional para la realizacién de jornadas relacionadas con la

prevencion del suicidio y de sustancias psicoactivas.

Elaborar materiales didacticos con soporte en las TIC, para el desarrollo de los

diferentes componentes tematicos del Proyecto.
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Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagoégicos

Nombre del Proyecto: Proyecto Promocion de Estilos de Vida Saludable “Me cuido, te
cuido, nos cuidamos”

Docente lider: Liliana Meneses

Docentes de apoyo: Jairo Jaimes - Ofelia Meza — Edwin Contreras — Janeth Jacome —
Martha Lopez.

Eslogan: “Por un colegio saludable y seguro por excelencia”

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.

Logo del proyecto:

Logros y alcances del proyecto: Propiciar habitos de:

Alimentacion saludable por parte de los estudiantes y en sus hogares.

El uso adecuado del tiempo libre con la practica de algun deporte o la integracion del
grupo de danzas de la institucién.

Conocimientos de los aspectos negativos del uso de sustancias que afectan la salud y
la de los demas.

Cuidar mi cuerpo y respetarlo.

Participacion de los estudiantes en el grupo de danzas.
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Fecha Actividasdes Lugar Recursos Compromisos
: . . Humanos:
- Divulgacion del Salén de Dar a conocer el proyecto de
Marzo docentes y L .
proyecto clase . habitos de vida saludables.
estudiantes
- Diagnostico de Realizar una prueba
la comunidad . Humanos: | diagndstica para analizar la
. Salon de . )
Marzo | educativa en docentesy | forma de estilos de vida
. : clase . .
estilos de vida estudiantes | saludables que tiene la
saludables comunidad educativa.
Explicar a la comunidad
. . . Humanos: | educativa los principales
- Dia Mundial de Salon de . P P
4-03-24 . docentesy | factores de riesgo de la
la Obesidad clase : .
estudiantes | obesidad como enfermedad
cronica.
- Dia Patio y Humanos: Dar un pequefio homenaje a
8-03-24 | Internacional de salon de | docentesy .p 5 . J
. . las mujeres lasallistas.
la Mujer clase estudiantes
Humanos:
Salén de docentesy | charlas sobre el bullying y
12-03-24 | - Charla Bullying Clase estudiantes | qinerpullying, causas y
Estudiantes | consecuencias.
psicologia
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- Dia .
. Patio y Humanos: - . .
Internacional del , Vivir una jornada deportiva en
6-04-24 Salén de | docentesy .
deporte para el . paz y armonia.
clase estudiantes
desarrollo y la paz
. . . Humanos: | Dar a la comunidad educativa
- Dia Mundial de Salon de . .
7-04-24 docentesy | tips sobre el cuidado de la
la Salud clase .
estudiantes | salud.
- 14 Dia Mundial
de la enfermedad . Humanos: | Dar a conocer la importancia
14y 25- Salon de .
de Chagasy 25 docentesy | del cuidado en las casas para
04-24 . ) clase . .
Dia Mundial de la estudiantes | evitar vectores.
Malaria
- Dia Mundial de Salén de Humanos: | Recalcar en la comunidad
5-05-24 | la Higiene de docentes y | educativa la importancia del
clase :
Manos estudiantes | lavado de manos.
- Dia Patio y Humanos: Dar un pequefio homenaje a
15-05-24 | Internacional de salon de | docentesy p d . J
. . las familias Lasallistas.
las Familias clase estudiantes
- Dia :
, Patio y Humanos: : :
Internacional de 3 Resaltar la importancia de la
16-05-24 . . salon de | docentesy . .
la Convivencia en . sana convivencia.
clase estudiantes
Paz
. . Patio Humanos: .
- Dia Mundial de . y Jornada de ejercicio y llegar
3-06-24 . salon de | docentesy . .
la Bicicleta : al colegio en bicicleta.
clase estudiantes
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- Dia
Internacional de Dar a entender a la
, Humanos: ] . o
la Lucha Contra el | Salén de comunidad Lasallista el dafio
26-06-24 . docentes y . .
Uso Indebido y el | clase . gue causa el uso indebido de
e .. estudiantes
Trafico llicito de drogas.
Drogas.
. . Patio Humanos: ) .
- Dia Mundial del , y Realizar un minicampeonato
20-07-24 | . Salén de | docentesy .
ajedrez . de ajedrez.
clase estudiantes
P . Patio y Humanos: ~ .
- Dia internacional , Dar un pequeiio homenaje a
12-08-24 . Salon de | docentesy L, :
de la juventud. . los jovenes lasallistas.
clase estudiantes
Realizar varias charlas sobre
.. . , Humanos: )
- Dia internacional | Salon de el dengue y las diferentes
26-08-24 docentes y . .
contra el dengue. | clase . maneras de evitarlo y cuidar
estudiantes .
a nuestra familia.
- Dia internacional
contra la violencia ; Humanos: | Realizar varias charlas sobre
Salén de
7-09-24 |y elacoso enla clase docentesy | acoso en la escuelay lo que
escuela, incluido estudiantes | esto puede llegar a causar.
el ciberacoso.
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- Dia Mundial : Incentivar a la comunidad
Patio y Humanos: ) .
para la . Lasallista sobre lo importante
10-09-24 L, Salén de | docentesy :
Prevencion del . gue es la vida a pesar de las
L clase estudiantes .
Suicidio. dificultades.
Semana de Charlas sobre el embarazo a
Prevencion del Patio y Humanos: temprana edad, métodos
16-22/09 | Embarazo Salén de | docentesy | anticonceptivosy
Adolescente en clase estudiantes | enfermedades de transmision
América Latina sexual.
- Dia Patio y Realizar una actividad que
2-10-24 | Internacional de | Salén de Humanos: | promueva la no violencia en
la NO violencia clase docentesy | nuyestra institucion.
estudiantes
. En colaboracion con el
. . Patio y Humanos: . . ,
- Dia Mundial de 3 hospital y la alcaldia realizar
10-10-24 ., Salén de | docentesy .
la Vision . unos chequeos de la vista de
clase estudiantes . .
la comunidad Lasallista.
- Dia
Internacional de Patio y Humanos: :
S . Incentivar en los hombres el
25-11-24 | la eliminacion de | Salén de | docentesy ) .
. . . respeto hacia la mujer.
la violencia contra | clase estudiantes
la Mujer

5. Participacion

Interdisciplinariedad

Intersectorialidad

Interinstitucional

Area de:
Ciencias naturales

Salud publica
Bienestar familiar

Rector
Consejo directivo
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Mateméticas Comisaria de familia Consejo académico
Deportes Policia de infancia y Docentes lideres
Artes adolescencia Estudiantes
Humanidades Padres de familia

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme
cada disciplina.

Intersectorialidad: integracibn de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.

6. Proyecto

Plan operativo de accion POA
Las actividades del proyecto se ejecutaran de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema
Descripcion de la comunidad
El proyecto serd ejecutado en el Colegio La Salle, ubicado en el Sector Norte-Santa
Clara en el Municipio de Ocafia.
La poblacion directamente beneficiada durante el proyecto estd constituida por 1100
estudiantes de los grados sextos a undécimos.
Los beneficios estan constituidos por:
@ El desarrollo de conocimientos, habilidades y practicas de cultivo de alimentos en
huertas verticales, formas de riego, caracteristicas de algunos alimentos, asi
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como las formas de manejo higiénico y preparacion de alimentos de acuerdo con
las necesidades nutricionales de la poblacion.

@ Asi como, fomentar el trabajo cooperativo, con actividades ludicas y creativas en
contacto con el medio natural.

Identificacién del problema

El enfoque de Escuelas Saludables es una estrategia de promocion de la salud en el
ambito escolar que se desprende de las politicas publicas establecidas en el pais, y de
aqui que en las instituciones educativas se garanticen entornos educativos saludables,
gue favorezcan el desarrollo integral de la comunidad educativa, y contribuyan a la
formacion de capacidades de decision y participacion dentro de los principios de
respeto a los derechos humanos.

Teniendo en cuenta la importancia que tiene la aplicacién de la estrategia de Escuelas
Saludables, para la promocion de una cultura de la salud desde las instituciones
educativas, que permita la apropiacion de habitos y estilos de vida saludables, el
presente proyecto se sustenta en los lineamientos establecidos por el Gobierno
nacional para la Promocion de la Salud fisica y mental en el contexto escolar.

Se busca integrar politicas publicas de salud, educacion, medio ambiente, bienestar
social y espacios de convivencia, que permitan cambios de actitud favorables para el
mejoramiento de la calidad de vida de los estudiantes, teniendo en cuenta, que la
escuela no debe formar para un conocimiento, como un agregado acumulativo de
contenidos disciplinares, sino para la aplicacion de saberes integrados a la vida
cotidiana, como condicién de una formacion de ciudadanos sanos, productivos y felices.

Causas del problema

El proyecto estilos de vida saludables busca generar en los integrantes de la comunidad
educativa la Salle, condiciones propicias para el mejoramiento de la calidad de vida,
promoviendo habitos saludables en los aspectos nutricionales, higiénicos, fisicos,
psicoldgicos y de manejo del tiempo, mediante la implementacion de estrategias
educativas orientadas al logro de una escuela saludable.
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Consecuencias

Con la ejecucion del proyecto de estilos de vida saludables en la Institucién Educativa
La Salle, se pretende crear espacios de aprendizaje social que permitan la apropiacion
de habitos y experiencias de aprendizaje para el desarrollo de conductas saludables
entre los educandos, facilitar informacion sobre los beneficios que tiene para la salud de
los educandos y sus familias, el consumo alimentos sanos como las frutas y verduras y
sobre los peligros que representa el consumo indiscriminado de algunas comidas y
bebidas, divulgar conocimientos sobre el cuidado de la propia salud, el autocuidado
personal y el manejo creativo del tiempo libre, mediante la elaboracion de materiales
didacticos con soporte en las TIC, para el desarrollo de los diferentes componentes
tematicos del Proyecto y el apoyo interinstitucional para la realizacion de jornadas
relacionadas con la prevencion del suicidio y toxicomania, con el fin de aportar nuestro
granito de arena al mejoramiento de la calidad de vida de la comunidad en general.

Disefio de investigacion

Pregunta problema
¢, Qué beneficios ofrecen los procesos de participacion de la comunidad educativa La
Salle y de la aplicacion del conocimiento para la solucion de problemas relacionados
con los estilos de vida saludables locales y dentro de la Institucion?

Ejes de articulacion

1. Componente pedagdgico: se propone a partir de una concepciéon de educaciéon para
la salud que involucre conocimientos actualizados, estilos de vida saludables a nivel
individual y colectivo y construccion de habilidades para una sana convivencia pacifica,
con soporte en una propuesta ludico-didactica.

2. El PEIL: como un proceso de desarrollo humano e institucional flexible y participativo,
gue integran intencionalidades y acciones institucionales orientadas primordialmente al
mejoramiento de la calidad de vida de todos y cada uno de los miembros de la
comunidad educativa.

3. Entornos saludables: Acondicionamiento de los recursos estructurales y ambientales
de la institucién para la generacién de entornos de aprendizaje propicios para una
adecuada interaccién entre educandos y sus diferentes ambitos de desenvolvimiento
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que el libre desarrollo de la personalidad, las relaciones armoénicas y el cuidado de sus
entornos vitales.

4. Integracion de las TIC como dispositivos mediéaticos del aprendizaje, que garanticen
entornos interactivos en red, propicios para la adquisicion y apropiacion multitextual de

conocimientos, de expresion y de contacto con otros actores y experiencias

pedagogicas.

5. Prevencion en salud: en coordinacion interinstitucional con la Secretaria Municipal

de salud, universidades, se contemplan acciones preventivas en torno a las

problematicas de salud de mayor frecuencia en la comunidad educativa.

Es asi como, con la realizacion de este proyecto, el colegio La Salle Ocafla asume
como uno de sus retos la responsabilidad de establecer una accion pedagdgica dirigida
al mejoramiento y preservacion de la calidad de vida de los nifios y jovenes que
constituyen la razon de ser de la institucion, como promocién de habitos y estilos de
vida saludables, con fundamento en los lineamientos generales establecidos por el
Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacion.

Método de investigacion

Se aplicara una metodologia activa centrada en un enfoque de aprendizaje social y
contextualizado en la realidad de los estudiantes y sus vivencias en relacion con el
manejo de la salud. El proceso para seguir y lograr el aprendizaje de forma significativa
y participativa contempla la aplicacién de tres momentos metodolégicos vinculados al
proceso de ensefianza-aprendizaje: La Observacion — la Comprension —y la Accion.

a) La observacion es el primer paso en el aprendizaje, se logra mediante imagenes
relacionadas a temas de salud, sobre las que los estudiantes se referencian para
expresar sus ideas y establecer asociaciones con su realidad personal, escolar, familiar
y comunitaria. La observacion de imagenes facilita el conocimiento por medio de la
fijacion audio-visual y promueve la expresion oral con la participacion individual y
colectiva. Este proceso se complementa con la observacion y toma de imagenes de
situaciones reales en sus diferentes entornos cotidianos.

b) La comprension se logra a partir de la informacion generada en la observacion con
preguntas problematizadoras que permitan la asociacién de las observaciones y las
tematicas abordadas, con el consiguiente analisis y reflexion desde la propia vida
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cotidiana de los educandos. En este proceso comprensivo, se desarrollan competencias
relacionadas con la construccién social de conocimientos, trabajo colaborativo, el
respeto a las ideas de los demas, la expresion oral, el pensamiento critico, de acuerdo
con el nivel académico de los estudiantes.

c) La accion estara encaminada al desarrollo de destrezas y habilidades mediante un
esquema practica - teoria - practica como construccion colectiva del conocimiento.
Cabe sefalar que la metodologia incluye ejes transversales contemplados en el
curriculo.

Instrumento de recoleccion de informacién
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma de actividades

Actividad Feb |Mar [Abr|May [Jun|Jul|Ago|Sep |Oct|Nov
Divulgacion del proyecto
Dia mundial de la obesidad
Dia internacional de la mujer
Dia internacional del deporte
Dia mundial de la salud
Dia mundial de la enfermerdad de Chagas
Dia mundial de la Malaria
Dai mundial de la higiene de manos
Dia internacional de las familias
Dia internacional de la convivencia en paz
Dia mundial de la bicicleta
Dia de la lucha contra el uso de drogas
Dia mundial del ajederez
Dia internacional de la juventud
Dia internacional contra le dengue
Dia contra la violencia y el acoso escolar
Dia para la prevencion del suicidio
Semana de prevencién del embarazo
Dia mundial de la vision
Dia de la eliminacién de la violencia contra la mujer
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Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.
La sistematizaciébn permitira mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

A nivel Institucional: El equipo de docentes que coordina el proyecto en
coordinacion con los docentes de las areas afines a cada tema vy las directivas de la
Institucién educativa trazan los lineamientos y parametros para hacer el seguimiento del
impacto de los resultados en el contexto social.
Implementar las acciones que propendan por el mejoramiento continuo del impacto
social de los proyectos pedagodgicos transversales, evidenciar e incluir en el Plan de
Mejoramiento Institucional e identificar buenas practicas a través de experiencias

significativas.

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagdgicos

transversales.
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Proyecto Pedagodgico Transversal Educacion
Ambiental PRAE

“dembradored de Huerod verded”

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion

La Educacion Ambiental es el proceso que le permite al individuo comprender las
relaciones de interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y
critico de su realidad natural (biofisica), social, politica, econémica y cultural, este
proceso debe generar tanto en el estudiante como en el profesor y en su comunidad,
actitudes de valoracién y respeto por el ambiente, y de esta manera generar un
mejoramiento de la calidad de vida que satisfaga las necesidades de las generaciones
presentes y asegurando el bienestar de las generaciones futuras.

Como parte del proceso de formacion constructivista de los jovenes, se articulan
herramientas como los PRAE (PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR), logrando la
construccion de actitudes y valores de responsabilidad y respeto hacia todas las formas
de vida, implicando un cambio de comportamiento de los individuos y la sociedad frente
a su medio, traspasando las aulas escolares para convertirse en una vivencia
permanente, el PRAE de la Institucion Educativa Colegio La Salle Ocafa, esta
organizado alrededor de temas surgidos del diagndstico realizado con la participacion
de toda la comunidad Educativa, tomando como estrategia la inclusion de lo ambiental
en el curriculo para asi promover el fortalecimiento de la cultura y crear en los
estudiantes su propio aprendizaje, sacar conclusiones, recrear el contexto y asi lograr
un cambio en valores, en el ambiente educativo y la convivencia escolar.

En vista de la problematica ambiental que se esta presentando en la actualidad,
el objetivo del departamento de ciencias naturales es organizar diferentes actividades
ecoldgicas, para sensibilizar a nuestros jovenes, facilitando la interaccion con su
entorno, para que valoren el ambiente y en consecuencia sean gestores de nuevos
proyectos que tiendan a aplicar el Desarrollo Sostenible y bajo la idea de sembradores
de suefios verdes se quiere fomentar de modo ameno el amor por la naturaleza y ser

estimulo para que la comunidad Lasallista la apreciemos aun mas.
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Justificacion

Con la ejecucion del proyecto Sembrandores de Suefios Verdes en la Institucién
Educativa La Salle, se pretende mejorar las condiciones medio ambientales de la
Institucion misma, concientizando a la comunidad educativa sobre la importancia de la
creacion y conservacion de zonas verdes, donde se promueva la armonia social.
También se quiere promover actividades que contribuyan en la formacién de habitats
ambientales que fomenten el buen manejo de los residuos sélidos producidos en la
Institucion. Teniendo en cuenta que el Colegio se encuentra ubicado en una zona
donde predomina la vegetacion y el espacio abierto, se pretende la reforestacion del
mismo consiguiendo asi mejorar la calidad del medio ambiente y por ende, la calidad de

vida de la comunidad en general.

1. Caracterizacion y lectura del contexto
En el contexto social de la comunidad educativa Lasallista que atiende una
poblacién escolar cerca a los dos mil seiscientos estudiantes en las sedes Central,
Santa Clara, Antonio Galan y Bermejal y la mayoria de las familias pertenecen a los
estratos 1y 2, que reducen las posibilidades de calidad de vida de una gran mayoria de
la poblacién estad asociado a problemas como la pobreza, el desempleo, diferentes
formas de violencia, maltrato, abandono, juntamente con la falta de alimentos entre
otros, los elevados niveles de estrés al que estan sometidos los miembros de la familia
son los factores de riesgo para el desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes
Lasallistas.
La preocupacion entre los diferentes estamentos de nuestra institucion educativa
por la salud y el bienestar de los estudiantes exige la implementacidén de acciones que
propendan por el mejoramiento de su calidad de vida y demas integrantes de la

Comunidad Educativa mediante la ejecucion de programas y actividades orientadas a
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desarrollar actitudes y valores, hacia la vida cotidiana, la realidad y la problematica
socioambiental, ademas, de promover el andlisis y la comprension de los problemas y
las potencialidades ambientales locales, regionales y nacionales, y generar espacios de
participacion para implementar soluciones acordes con las dinamicas naturales y

socioculturales.

2. Problema

Debido a que la Institucion Educativa La Salle se encuentra ubicada en una zona
semiurbana de la Ciudadela Norte de la ciudad de Ocafia y que es un colegio en
continuo proceso de construccion; se hace necesario la conservacion y la reforestacion
de las zonas verdes existentes, ademas de la concientizacion de la comunidad

educativa en general.

Priorizacion de las situaciones (problemaéticas) lineas base

Objetivo general
Formar ciudadanos conscientes y responsables en el cuidado, conservacion y
mejoramiento del ambiente y del entorno institucional mediante la realizacion de
actividades y proyectos ambientales escolares y de la aplicacion del conocimiento para
la solucién de problemas ambientales locales y con proyeccion global.

Linea Objetivos especificos
Crear espacios para la reflexion acerca de ecologia
La Politica de cultura humana y la construccién social del territorio y su
Ambiental. relacion con nuestros antepasados adaptando una

cultura ambiental.

Motivar y sensibilizar a la comunidad educativa La Salle

Plan de accion para el para que participe en la ejecucion de este proyecto.
cuidado, preservaciony
embellecimiento del medio Integrar al “Comité Ambiental Raices” mediante la

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacion
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacién

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Ambiente. realizacion de actividades como recoleccion y manejo
adecuado de los residuos sélidos escolares.

Involucrar a la comunidad entera en la educacion
Ambiental creando habitos de intercambio, difusion,
aprendizaje y toma de decisiones sobre el uso y
aprovechamiento del entorno natural.

Marco teérico (conceptual) y normativo
Interdiciplinariedad y transversalidad del proyecto de educacién ambiental.
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Conceptos basicos

Educacion: Es un proceso de formacion del individuo en todas sus dimensiones
humanas.

Ambiente: Es el resultado de la interaccion entre los sistemas sociales, naturales y
culturales.

Sostenibilidad: Es hacer uso de los recursos naturales en forma racional sin llegar a
su deterioro.

Educacion ambiental: Es el proceso que le permite al individuo comprender las
relaciones de interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y
critico de su realidad.

Es la educacion orientada a ensefiar como funcionan los ambientes naturales y en
particular, como los seres humanos pueden cuidar los ecosistemas para vivir de modo

sostenible, minimizando la degradacion.

La Educacion Ambiental se compone de cuatro elementos constituyentes:
A¥ Fundamentos ecoldgicos
A Concienciacion conceptual
AV Investigacion y evaluacion de problemas

A Capacidad de accion

Residuos sélidos: Los desechos son desperdicios o sobrantes de las actividades
humanas. Se clasifican en gases, liquidos y sélidos; y por su origen, en organicos e

inorganicos.

¢,Coémo se contribuye al deterioro del medio ambiente?

Vivimos en una sociedad de consumo en la que los residuos que generamos se han
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convertido en un grave problema para el medio ambiente, debido a que estamos

inmersos en la cultura de usar y tirar.

Las basuras generan dos tipos de gases:
a. Gases de invernadero

b. Degradadores de la capa de ozono.

Ademas de la contaminacion del aire, el agua, la contaminacion generada durante la
guema de basuras, tiene consecuencias sobre la salud humana y en general, efectos

sobre los seres vivos y ecosistemas.

La ecoternura: Es todo aquello que se relaciona con el amor, aprecio, carifio, respeto
gue todos los seres humanos tenemos hacia el medio ambiente. También se trata de
concientizarnos acerca de la importancia y urgencia que tenemos todos de cuidar y
proteger todo lo que nos rodea, utilizamos correctamente todo lo que tenemos a nuestro

servicio, reciclando y colaborando en todo lo que se requiera en beneficio de todos.

“Recuperemos la sensibilidad y la afectividad por el Medio Ambiente”

06‘

Conocimientos - Valores - Proyecciones
o= -
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Marco Legal

Constitucion de 1991: La constitucion de 1991 promovié espacios para la participacion
ciudadana y estableci6 un modelo democratico participativo, basado en el
reconocimiento legal de todos los derechos fundamentales y todos los colombianos.

Ley 99 de 1993: Por la cual se crea el Ministerio del Medio Ambiente, se reordena al
sector publico encargado de la gestion y conservacion del medio ambiente y los
recursos naturales renovables, se organiza el sistema nacional ambiental (SINA) y

articula funciones con el Ministerio de Educacion Nacional.

Ley 115 de 1994, Por la cual se expide la Ley General de Educacion: La educacion
es un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social, que se fundamenta
en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y
de sus deberes.

La presente ley sefiala las normas generales para regular el servicio publico de la
educacion que cumple una funcion social acorde con las necesidades e intereses de las

personas, de la familia y sociedad.

Decreto 1743 de 1994: Por el cual se incluye el proyecto de Educacion Ambiental para
todos los niveles de educacion formal, se fijan criterios para la promocién de la
educacion ambiental no formal e informal y se establecen los mecanismos de
coordinacion. Entre el Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio del Medio

Ambiente.

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

3. Propuesta pedagdgica

Para la ejecucion de este proyecto se ha empleado la metodologia de Accion
Participativa, involucrando directamente a docentes, estudiantes y padres de familia en
general. Para ello se ha sensibilizado a todos los participantes, se les ha orientado en el
manejo adecuado de los residuos sélidos, en la conservacion de las zonas verdes, en la
importancia de vivir en un ambiente sano y armonico mejorando asi la calidad de vida
de cada uno de los participantes de este proyecto.
Estas actividades se desarrollaran teniendo en cuenta el calendario ecologico y el plan

de accién a realizar.

Estrategias pedagogicas y metodoldgicas formativas a implementar (lineas de

acciones, acciones y competencias)

Educacion ambiental (PRAE)

Linea de acciodn

Acciones

Competencias

La Politica de
cultura Ambiental.

Plan de accion
para el cuidado,
preservacion y
embellecimiento
del medio
Ambiente.

Sensibilizar a toda la comunidad
educativa acerca del cuidado y
conservacion del medio ambiente.

Generar espacios comunes de
reflexion y accion para el
mejoramiento de la calidad de vida
y de las relaciones con el medio
ambiente en los establecimientos
educativos.

Generar la cultura investigativa en
los estudiantes mediante el
contacto con los los problemas
ambientales propios del contexto.

Respeto y cuido los seres
vivos y los objetos de mi
entorno.

Me informo sobre avances
tecnoldgicos para discutir y
asumir posturas
fundamentadas sobre

sus implicaciones éticas y
ambientales.

Cuido el entorno que me
rodea y manejo
responsablemente las
basuras.
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Crear conciencia para la toma de Uso responsablemente los
decisiones en la solucion recursos (papel, agua,
responsable de problemas alimentos...).

ambientales del entorno.

Propiciar los conocimientos
necesarios para comprender los
problemas ambientales y asi
general alternativas de solucion.

4. Planeacion

Objetivos

Objetivo general:

Formar ciudadanos conscientes y responsables en el cuidado, conservacion y
mejoramiento del ambiente y del entorno institucional mediante la realizacion de
actividades y proyectos ambientales escolares y de la aplicacion del conocimiento para

la solucién de problemas ambientales locales y con proyeccion global.

Objetivo especifico:
Crear espacios para la reflexiéon acerca de ecologia humana y la construccion social del

territorio y su relacidén con nuestros antepasados adaptando una cultura ambiental.

Motivar y sensibilizar a la comunidad educativa La Salle para que participe en la

ejecucion de este proyecto.
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Integrar al “Comité Ambiental Raices” mediante la realizacion de actividades como

recolecciéon y manejo adecuado de los residuos sélidos escolares.
Involucrar a la comunidad entera en la educaciébn Ambiental creando héabitos de
intercambio, difusién, aprendizaje y toma de decisiones sobre el uso y aprovechamiento

del entorno natural.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagogicos

Nombre del Proyecto: Proyecto Educacién Ambiental PRAE: “Sembradores de
suenos verdes”

Docente lider: Ofelia Meza

Docentes de apoyo: Jairo Jaimes — Liliana Meneses — Edwin Contreras — Janeth
Jacome — Martha Lopez.

Eslogan: Por un colegio limpio y verde por excelencia

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.

Logo del proyecto:
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Logros y alcances del proyecto:
La sensibilizacion permanente de los individuos y los colectivos en torno a los
problemas ambientales.

Contribuir a la formacion de individuos conscientes de la problematica y de su papel en
la misma.

Proporcionar los conocimientos que le permiten al individuo comprender los
fendmenos ambientales.

La formacion de un individuo que se reconozca y reconozca a los demas en el medio,
genere sentido de pertenencia y construya criterios para la transformacion de una
sociedad que tenga como uno de sus ejes la calidad de vida.

Fortalecer una accion integradora para la comprension de la probleméatica ambiental,
donde no solo cuente lo natural sino se mire dentro del contexto social y cultural.

Fecha Actividades Lugar Recursos Compromisos

. Hablar con los estudiantes
- Dia Humanos:

. . Salon de sobre la importancia de no
3-02-24 | Internacional sin docentes y p
" clase . usar las pajitas de un solo
pitillo estudiantes
uso.
Sefalar la importancia de las
- Dia de la mujer , Humanos: | mujeres cientificasy la
o Salon de . .
11-02-24 | y la nifia en la clase docentesy | importancia de aumentar el
ciencia estudiantes | interés en las nifias de la
region.

Humanos: | Realizar un trabajo con los
9>.03.24 | - Dia mundial del | Salon de docentesy ‘(‘estudiantes bajo e”I lema:
agua. clase estudiantes | “Agua para la paz” de la
ONU y se realizaron unas
gotas con sus compromisos
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Materiales: | para cuidar el agua.
Cartulina
Humanos:
- Dia internacional docentes y | Se llevo a cabo la izada de
22-04-24 | de la Madre Coliseo estudiantes | bandera sobre el dia de la
Tierra. tierra.
Humanos:
- Inauguracion 3 docentesy | Se reunio el grupo y se
S ] Salon de N .,
24-04-24 | Comité Ambiental L estudiantes | realizo la inauguracion del
, Informatica . .
Raices. grupo ambiental Raices.
- Dia internacional Realizar un trabajo con los
, Humanos: ]
sobre la Salon de estudiantes sobre la
26-04-24 ., docentes y o
concienciacion clase ) concienciacion sobre el
) estudiantes .
sobre el ruido. ruido.
Participar en las actividades
Humanos: organizadas por parte de la
- Dia mundial del | Coliseo de '
17-05-24 L N docentes y UTA.
reciclaje. Ocafa di
estudiantes | pealizar una campara de
reciclaje.
Realizar un trabajo con los
50624 | Dla_ mund!al del | Salén de Humanos: gstudlantgs sobrella
medio ambiente. | clase docentes y importancia de cuidar
estudiantes nuestro medio ambiente.
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Realizar charlas con los
Salén de Humanos: estudiantes sobre la
28-06-24 | - Dia del arbol docentesy |. :
clase . importancia de sembrar
estudiantes | ,
arboles en nuestro entorno.
- Dia internacional Salén de Hablar con los estudiantes
3-07-24 | libre de bolsas de clase Humanos: | sobre la importancia de usar
plastico. docentesy | polsas reutilizables.
estudiantes
- Dia Mundial de .
la prevencion de Salén de Humanos: | Realizar charlas sobre el
18-08-24 | . P . docentesy | cuidado de los bosques 'y
incendios clase .
estudiantes | entornos verdes.
forestales
-Dia Humanos:
Internacional del Salon de " | Realizar charlas sobre el
7-09-24 o docentes y : .
aire limpio por un | clase . cuidado de nuestro aire.
. estudiantes
cielo azul
- Dia internacional Realizar charlas sobre la
., , Humanos: |. .
de preservacion Salén de importancia de ser parte en
16-09-24 docentes y .
de la capa de clase : la preservacion de la capa de
estudiantes
0zono. 0zono.
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Realizar un pequefio
homenaje a nuestro personal
de servicios generales por
mantener limpio nuestro
entorno.
. . . Humanos:
20-09-24 | - Pia Mundialde | Salon de docentesy | Realizar una jornada de
la limpieza clase estudiantes | limpieza general donde se
incluya toda la comunidad
educativa con la necesidad
de reducir de manera
tangible la contaminacion por
desechos.
- Dia Realizar charlas y jornadas
. . Humanos: .
Internacional para | Salén de de embellecimiento y
18-10-24 L, docentesy |, .
la proteccion de la | clase . limpieza de las zonas verdes
estudiantes .
naturaleza lasallistas.
Realizar charlas a los
. . estudiantes sobre el ahorro
- Dia mundial del Salén de Humanos: de energia y la importancia
21-10-23 | ahorro de docentes y glay P
. clase . de mantener apagadas las
energia. estudiantes
luces en los salones de
clase.
Semana Internacional de la
- Dia Mundial de Salén de Humanos: | Cienciay la Paz.
11-11-24 | la ciencia para la clase docentes y
paz y el desarrollo estudiantes | Realizar la izada de bandera
para conmemorar el dia
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- Dia Mundial
26-11-24 | transporte
sostenible

del , Humanos:
Salon de
docentes y
clase :
estudiantes

Realizar la actividad de llegar
al colegio en un medio de
transporte sostenible.

5. Participacion

Interdisciplinariedad

Intersectorialidad

Interinstitucional

Area de:

Ciencias naturales
Matematicas
Deportes

Artes
Humanidades

Corponor

UTA

Policia ambiental
UFPSO

Rector

Consejo directivo
Consejo académico
Docentes lideres
Estudiantes

Padres de familia

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen

dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.

Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en

donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme

cada disciplina.

Intersectorialidad: integracibn de varios sectores con una visibn conjunta para

resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.
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6. Proyecto

Desarrollo del proyecto
Las actividades del proyecto se ejecutardn de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacién donde la mayor parte de
sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econdémicos, por lo que su
alimentacion también es bastante de deficiente.

Identificacion del problema

Debido a que la Institucion Educativa La Salle se encuentra ubicada en una zona
semiurbana de la Ciudadela Norte de la ciudad de Ocafia y que es un colegio en
continuo proceso de construccion; se hace necesario la conservacion y la reforestacion
de las zonas verdes existentes, ademas de la concientizacion de la comunidad
educativa en general. Lo citado anteriormente, nos creo la necesidad de la elaboracion
y ejecucion del Proyecto Educativo Ambiental (PRAE). “Sembrando Suenos Verdes en
el Colegio LA SALLE”, para mejorar las condiciones ambientales y embellecer el paisaje
de esta institucion.

Causas del problema

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) busca que los integrantes de la comunidad
educativa del colegio La Salle adquieran habilidades y destrezas para su vida personal
mediante la concientizacién sobre la importancia de la creacion de espacios verdes,
manejo y reutilizacion de desechos sélidos en pro de una formacion integral sostenible
con el fin de permitir a los actores involucrados el comprender las relaciones de
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interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su
realidad y propender por la formacion de un individuo que se reconozca y reconozca a
los deméas en el medio, genere sentido de pertenencia y construya criterios para la
transformacion de una sociedad que tenga como uno de sus ejes la calidad de vida.

Consecuencias

Con la ejecucion del proyecto Sembrando Suefios Verdes en la Institucion Educativa La
Salle, se pretende mejorar las condiciones medio ambientales de la Institucion misma,
concientizando a la comunidad educativa sobre la importancia de la creacion y
conservacion de zonas verdes, donde se promueva la armonia social. También se
guiere promover actividades que contribuyan en la formacion de habitats ambientales
gue fomenten el buen manejo de los residuos solidos producidos en la Institucion.
Teniendo en cuenta que el Colegio se encuentra ubicado en una zona donde
predomina la vegetacion y el espacio abierto, se pretende la reforestacion de este
consiguiendo asi mejorar la calidad del medio ambiente y por ende, la calidad de vida
de la comunidad en general.

Disefio de investigacion

Pregunta problema

¢, Qué beneficios ofrecen los procesos de participacion de la comunidad educativa del
colegio La Salle y de la aplicaciéon del conocimiento para la solucién de problemas
ambientales locales y dentro de la Institucion?

Poblacién
Comunidad educativa Colegio La Salle Ocairia.

Método de investigacion
En la sede central de la Institucion educativa La Salle, se realiza el proyecto PRAE
teniendo en cuenta los siguientes momentos.

Primer momento: Se inici6 con la conformaciéon del comité ambiental “Raices” con un
estudiante lider de cada saldn, llamado EXPLORACION, mediante una charla, un
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conversatorio y una lluvia de ideas se dio inicio al taller de la pregunta y cada uno de los
educandos particip6 de manera activa y expuso su punto

de vista, seleccionando la pregunta.

Segundo momento: INDAGACION, mediante la lluvia de ideas y reflexionando sobre
ellas se llegd a la distribucién de las diferentes actividades a realizar durante el afio
escolar.

Tercer momento: ACCION, encaminada al desarrollo de destrezas y habilidades
mediante un esquema practica - teoria - practica como construccién colectiva del
conocimiento, con el fin de avanzar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
buenas practicas ecoldgicas y llegar al cumplimiento de los objetivos propuestos.

Instrumento de recoleccion de informacion
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma

Actividad Feb [Mar |Abr|May |Jun [Jul|Ago | Sep |Oct|Nov
Dia internacional sin pitillo
Dia de mujer y la nifia en la ciencia
Dia mundial del agua
Dia intenacional de la madre tierra
Inauguracion comité ambiental raices
Dia internacional sobre el ruido
Dia mundial del reciclaje
Dia mundial del medio ambiente
Dia del &rbol
Dia internacional libre de bolsas plasticas
Dia de la prevencion de incendios forestales
Dia internacional del aire limpio
Dia de la preservacion de la capa de ozono
Dia mundial de la limpieza
Dia para la proteccion de la naturaleza
Dia mundial del ahorro de energia
Dia mundial de la ciencia para la paz
Dia mundial del trasnporte sostenible

“%%@25@2 5.}@. ;%'2”
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Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.
La sistematizaciébn permitira mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

El equipo de docentes que coordina el proyecto en coordinacion con los
docentes de las areas afines a cada tema y las directivas de la Institucion educativa
trazan los lineamientos y parametros para hacer el seguimiento del impacto de los
resultados en el contexto social.
Evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion para la
sexualidad y la construccion de ciudadania PESCC

"Conosco, redpeto y cuido mi infegridad
y (o de quiener me rodean”

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion

Educar para la sexualidad representa un reto en la promocién de
conocimientos, habilidades, actitudes, valores y comportamientos que dignifiquen al ser
humano vy faciliten elejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, se debe lograr
la salud sexual y reproductiva a partir de personas autbnomas que establezcan
relaciones humanas pacificas, democréticas y pluralistas; es decir asegurar que los
estudiantes puedan vivir saludablemente el ejercicio de la ciudadania y los aprendizajes
basicos para la vida.

Educar para la sexualidad es formar al estudiante para la democracia sexual en
un contexto de reconocimiento y respeto a los derechos humanos teniendo como base
el respeto a losderechos de los demas, en la comunidad educativa se hace
indispensable la promocion de competencias que permitan al estudiante vivir una
sexualidad plena, enriquecedora, placentera y saludable, enmarcados en el desarrollo
integral del ser humano, de modo que, en las aulas de clase se deben impulsar
ambientes pluralistas que faciliten al estudiante elegir y vivir una orientacion sexoerotica
y sexo-afectiva determinada de forma auténoma y libre de discriminacion, riesgos,
amenazas o violencias.

Educar para la sexualidad significa propender por el desarrollo de competencias
basicas, para la toma de decisiones responsables informadas y autonomas sobre el
propio cuerpo; basadas en el respeto a la dignidad del ser humano de manera que se
valore la pluralidad de identidades y formas de vida y se promueva la vivencia vy la
construccion de relaciones de pareja, familiares y sociales, pacificas, equitativas y
democraticas. Se debe concebir la sexualidad como una dimension humana, con
diversas funciones, componentes y contextos y su tratamiento en la institucion bajo el
marco de desarrollo de competencias ciudadanas que apunten a la formacion de nifios,

nifias y adolescentes como sujetos activos de derechos.
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Justificacion

La forma que se ha vivenciado la sexualidad en nuestro medio, no a posibilitado el
crecimiento personal familiar, ni social en la medida en que se espera. Se ha
demostrado que la educacion sexual deficiente no planeada y la discordancia entre el
hogar, la escuela y el medio social, se asocian a multiples problemas, con la represion
sexual, la intolerancia, la violencia intrafamiliar, la desinformacion y la carencia de
servicio de salud para grupos especificos, aunandose mas el embarazo en adolecentes.
Se considera que una de las mejores herramientas, para subsanar y superar esta
situacion es la educacion sexual integral, cientificamente fundamentada como aparece
en el software interactivo educativo que promueve, el mejoramiento de la calidad de
vida en hombres y mujeres en toda las etapas de ciclo vital; Estimulando a una mejor

autoestima.

1. Caracterizacion y lectura del contexto
En el contexto social de la comunidad educativa Lasallista que atiende una
poblacién escolar cerca a los dos mil seiscientos estudiantes en las sedes Central,
Santa Clara, Antonio Galan y Bermejal y la mayoria de las familias pertenecen a los
estratos 1 y 2, y cuyos problemas se asocian a multiples problemas como la represion
sexual, la intolerancia, la violencia intrafamiliar, la desinformacion y la carencia de
servicio de salud para grupos especificos, aunandose mas el embarazo en adolecentes.
La preocupacion entre los diferentes estamentos de nuestra institucion educativa
por la salud y el bienestar de los estudiantes exige la implementacién de acciones que
propendan por el mejoramiento de su calidad de vida y demas integrantes de la
Comunidad Educativa mediante la ejecucion de programas y actividades orientadas a
un adecuado desarrollo sexual, mental, animico, fisico y social de los nifios, nifias y

adolescentes.
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2. Problema

Dentro de las situaciones (problematicas) en la institucion educativa estan la
represion sexual, la intolerancia, la violencia intrafamiliar, la desinformacion y la
carencia de servicio de salud para grupos especificos, aunandose mas el embarazo en
adolecentes, la identidad de género, la orientacién sexual y la funcién erética, afectiva,

reproductiva.

Priorizacion de las situaciones (problemaéticas) lineas base

Objetivo general
Valorar y entender la sexualidad como la herramienta propia que podemos compartir
libremente, teniendo implicaciones sociales; a su vez esta relacionada con la
reproduccion.

Linea Objetivos especificos
Ejercicio de los Derechos
Sexuales y Reproductivos. Tomar conciencia del caracter cultural de la sexualidad
y de la diversidad de enfoques que se dan segun las
Reconocimiento de la épocas, lugares, religiones, ideologias etc. Y conocer la
equidad e identidad de legislacion vigente relacionada a la sexualidad.

Género.
Promover asi la autoestima, elementos para el apreciar
Identidad y valoracién de las |y respetar el propio cuerpo y el del otro, entendiendo las
diferencias. diferencias.

Marco tedrico (conceptual) y normativo

En la década de 1990 la Constitucion Politica de 1991 marcé un hito en la
educacion sexual, toda vez que se contempld los derechos sexuales y reproductivos
(DHSR), tanto en los derechos fundamentales como en los sociales, econémicos y
culturales (DESC). En este contexto el MEN expidi6 la Resolucion No. 03353 del 2 de
julio de 1993, fundamento del Proyecto Nacional de Educacion Sexual (PNES), el cual
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acogio la concepcion de educacion sexual como proyecto pedagoégico que se desarrolla
transversalmente en todo el plan de estudios (MEN, 2008). Asi mismo, se establece la
obligatoriedad de incluir los programas de Educacién Sexual. La Educacion Sexual
encuentra su fundamento legal, en los derechos humanos de la constitucion Politica de
Colombia de 1991, en la Resolucién No0.03353 del 2 de Julio de 1993 y en la ley 115 del
08 de Febrero de 1994.

Los derechos sexuales implican:

e El derecho a reconocerse como seres sexuados.

e El derecho a fortalecer la autoestima y autonomia para adoptar decisiones sobre la
sexualidad.

e El| derecho a explorar y a disfrutar de una vida sexual placentera, sin vergienza,
miedos, temores, prejuicios, inhibiciones, culpas, creencias infundadas y otros factores
gue impidan la libre expresion de los derechos sexuales y la plenitud del placer sexual.
e El derecho a vivir la sexualidad sin violencia, coaccion, abuso, explotacion o acoso.

e El derecho a escoger las y los compafieros sexuales.

e El derecho al pleno respeto por la integridad fisica del cuerpo y sus expresiones
sexuales.

e El derecho a decidir si se quiere iniciar la vida sexual o no, 0 si se quiere ser
sexualmente activa/o no.

e El derecho a tener relaciones sexuales consensuadas.

e El derecho a decidir libremente si se contrae matrimonio, se convive con la pareja o si
permanece sola/o.

e El derecho a expresar libre y autbnomamente la orientacion sexual.

e El derecho a protegerse del embarazo y de las infecciones y enfermedades de
transmision sexual.

e El derecho a tener acceso a servicios de salud sexual de calidad.
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e El derecho a tener informacion sobre todos los aspectos relacionados con la
sexualidad, conocer cémo funciona el aparato reproductor femenino y masculino y
cuales son las infecciones y enfermedades que se pueden adquirir a través de las

relaciones sexuales.

Estos derechos se apoyan en dos principios fundamentales:

e Autodeterminacion reproductiva, entendida como el derecho basico de todas las
personas de decidir sobre su posibilidad de procrear o no, y en ese sentido planear su
propia familia.

e Atencidn de la salud reproductiva, que incluye medidas para promover una
maternidad sin riesgos, tratamientos de infertilidad, acceso a toda la gama de métodos
anticonceptivos (incluyendo la anticoncepcion de emergencia) y programas de atencion

de cancer uterino, de mamas y proéstata.

Los derechos reproductivos implican especificamente:

e El derecho a decidir libre y responsablemente el nimero de hijos y el intervalo entre
ellos, y a disponer de la informacion, educacion y medios para lograrlo.

e El derecho de hombres y mujeres de decidir de manera libre y responsable la
posibilidad de ser padres o madres.

e El derecho a decidir libremente el tipo de familia que se quiere formar.

e El derecho a acceder a métodos anticonceptivos seguros, aceptables y eficaces
(incluyendo la anticoncepcion de emergencia).

e El derecho de las mujeres a no sufrir discriminaciones o tratos desiguales por razén
del embarazo o maternidad, en el estudio, trabajo y dentro de la familia.

e El derecho a tener acceso a servicios de salud y atencion médica que garanticen una

maternidad segura, libre de riesgos en los periodos de gestacién, parto y lactancia y se
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brinde las maximas posibilidades de tener hijos sanos.
e El derecho a contar con servicios educativos e informacion para garantizar la

autonomia reproductiva.

Principios:

Ser humano: libres e iguales en dignidad y derechos, con dignidad e identidad y con
universalidad de los derechos de las personas.

Sujetos activos sociales de derechos: con género, ciudadania y ser sexual.
Educacién: con una educacion para el desarrollo de las competencias que parte del
contexto y se basa en la participacion activa de los sujetos.

Ciudadania: como estatus y como ejercicio activo.

Sexualidad: como abstraccion y construccion social.

Hilos conductores:

Identidad de género: reconocimiento de la dignidad, pluralidad de identidades,
valoracion de si mismo, desarrollo del juicio moral, proyecto de vida, libre desarrollo de
la personalidad, identidad y sexualidad y derecho a la informacion.

Comportamientos culturales de género: analisis critico de los comportamientos
culturales de género, flexibilidad en los comportamientos culturales de género y equidad
de género.

Orientaciénn sexual: orientacion sexo-erotica y afectiva, derecho a la libertad de
eleccion y respeto a la diferencia, valoraciéon de la diversidad y construccion de
ambientes de respeto.

Funcion erdtica: reconocimiento del placer, el cuerpo como fuente de bienestar,

expresiones eroticas, lenguaje del erotismo, derecho a la intimidad, equidad de sexo.
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Funcion afectiva: establecimiento de vinculos, construccion y cuidado de las
relaciones, identificacion, expresion y manejo de emociones propias y ajenas, expresion
de afecto, derecho a elegir el estado civil.

Funcion reproductiva: funcionamiento biol6gico sexual y reproductivo, aspectos
psicoldgicos y sociales de la reproduccién, salud sexual y reproductiva, derecho a la
integridad fisica, psiquica y socia, la toma de decisiones, derecho a la libertad y
derecho a la vida.

Funcion comunciativa-relacional: convivencia pacifica, relaciones participativas y
horizontales, valoracion y respeto a la identidad y a la diferencia, establecimiento de
acuerdos frente a la sexualidad, derecho a la seguridad personal y derecho a la

educacion.

3. Propuesta pedagogica
Indagacion: ¢Cémo entender y valorar la sexualidad desde el respecto a mi mismo y
hacia los demas respetando las diferencias?
Mediante la promocion de un bien autoestima y respeto a los demas, la creacion y
aplicacion de modulos y el uso de las TIC para llegar a los estudiantes y ellos se

interesen por analizar y aplicar los temas.

El presente proyecto tiene las siguientes caracteristicas:

Es Participativo, es decir, involucrar a toda la comunidad educativa: docentes,
directivos, estudiantes, padres y madres de familia.

En Transversal, Pues impacta todos los procesos de formacién del Centra Educativo
Rural, en cada una de las areas del conocimiento, en todos los niveles e incluye los

espacios institucionales y los no curriculares.
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Es formulado a partir de Situaciones Cotidianas, que se convierten en oportunidades
pedagdgicas para el desarrollo de las competencias necesarias para la construcciéon de
un proyecto de vida con sentido.

Proyecto de Sexualidad:

Conozco, Respeto y cuido mi integridad y la de
quienes me rodean

¥

FUNCIONES COMPONENTES CONTEXTOS
Comunicativa relacional Identidad de género |dentidad
Erdtica Comportamientos culturales de género Familia
Afectiva Orientacion sexual Pargja
Reproductiva Sociedad

Estrategias pedagogicas y metodoldgicas formativas a implementar (lineas de

acciones, acciones y competencias)

Educacién para la sexualidad y construccién de ciudadania (PESCC)

Linea de accion Acciones Competencias
Ejercicio de los Sensibilizar a toda la comunidad | Respeto y cuido los seres
Derechos educativa acerca del cuidadoy | vivos y los objetos de mi
Sexuales y conservacion del medio entorno.

Reproductivos. ambiente.

Me informo sobre avances
Reconocimiento Generar espacios comunes de | tecnoldgicos para discutir y

de la equidad de reflexion y accion para el asumir posturas

Género. mejoramiento de la calidad de | fundamentadas sobre
vida y de las relaciones con el sus implicaciones éticas 'y

Identidad y medio ambiente en los ambientales.

valoracion de las establecimientos educativos.
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diferencias. Cuido el entorno que me rodea

Generar la cultura investigativa
en los estudiantes mediante el
contacto con los los problemas
ambientales propios del
contexto.

Crear conciencia para la toma

y manejo responsablemente
las
basuras.

Uso responsablemente los
recursos (papel, agua,
alimentos...).

de decisiones en la solucién
responsable de problemas
ambientales del entorno.

Propiciar los conocimientos
necesarios para comprender los
problemas ambientales y asi
general alternativas de solucion.

4. Planeacion

Objetivos

Objetivo general:

Valorar y entender la sexualidad como la herramienta propia que podemos compartir
libremente, teniendo implicaciones sociales; a su vez esta relacionada con la

reproduccion.

Objetivo especifico:
Tomar conciencia del caracter cultural de la sexualidad y de la diversidad de enfoques
gue se dan segun las épocas, lugares, religiones, ideologias etc. Y conocer la

legislacion vigente relacionada a la sexualidad.

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Promover asi la autoestima, elementos para el apreciar y respetar el propio cuerpo y el

del otro, entendiendo las diferencias.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagoégicos

Nombre del Proyecto: Proyecto Educacién para la sexualidad y construccion de
ciudadania: “Con tecnologias QR y méviles aprendo a valorar, querer y respetar mi
sexualidad”

Responsables: Astrid Lopez Alvarez y Docentes de Ciencias Naturales

Eslogan: Valorar, querer y respetar mi sexualidad.

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.

Logo del proyecto:

Logros y alcances del proyecto:
La sensibilizacion permanente de los individuos sobre el respeto y el amor por el
cuerpo.

Contribuir a la formacion de individuos conscientes de la problematica y de su papel en
la misma.
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Fecha Actividades Objetivo Responsables Recursos
Concientizar a
El aseo personal los estudiantes y | - Docentes area | Humanos:
Cuido Eonozco se de ciencias | estudiantes y
Febrero a . y compromentan a naturales docentes
. mi cuerpo . :
abril . llevar una vida Trabajadora .
La presentacion . Videos, charlas,
sexual acorde a social L.
personal . laminas, talleres
su edad y con Estudiantes
sus necesidades.
Concientizar a
los estudiantes
. sobre las
Prevencon de
enfermedades y
embarazo revencion de
Métodos 2stas Humanos:
Abrila | @nticonceptivos ' _ Docentes area | estudiantesy
o Protejo mi o de ciencias | docentes
junio cUerno Concientizar a naturales
R P bilidag | 'S estudiantes Videos, charlas,
esponsa ida para mantener |é.minaS, ta||el‘eS
sexual : o
una alimentacién
balanceada
mejorando asi su
calidad de vida.
Expresiones de
la sexualidad del | Sensibilizar a los
adolescente estudiantes y Humanos:
. Cambios padres de familia | - Docentes area | €Studiantesy
Julio a . L docentes
septiembre emocionales y la | sobre como llevar | de ciencias
|mportanc_|a de una vida sexual naturales Videos, charlas,
la autoestima sanay laminas, talleres
El buen trato responsable.
La agresiéon
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fisicay
emocional
Concientizar a

El uso de los estudiantes

internet sobre los peligros

La sexualidady | dela
Septiembre | los medios de | automedicacion y | - Docentes area | HUmanos:

a comunicacion los efectos y de ciencias estudiantes y

noviembre | Las sustancias | consecuencias | naturales docentes

psicoactivas del consumo de

Los mitos de la | drogasy

sexualidad sustancias

psicoactivas

5. Participacion

Interdisciplinariedad

Intersectorialidad

Interinstitucional

Area de:

Ciencias naturales
Matematicas
Deportes

Artes
Humanidades

Bienestar familiar
Policia de infancia 'y
adolescencia
Hospital

Alcaldia

Rector

Consejo directivo
Consejo académico
Docentes lideres
Estudiantes

Padres de familia

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme

cada disciplina.
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Intersectorialidad: integracion de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacién entre instituciones, o que esté relacionado con ella.

6. Proyecto

Desarrollo del proyecto

Las actividades del proyecto se ejecutaran de acuerdo al cronograma y en forma
conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacién donde la mayor parte de
sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econémicos, por lo que es de gran
importancia ensefiar a comprender las diversas formas de vivir la sexualidad, educar
para apreciar lo mejor de los otros y ayudar a que todo esto aflore en las relaciones y
en la convivencia.

Identificacién del problema
La falta de afecto y manejo de vocabulario poco cortés.

Confundir sexualidad con sexo o reproduccion.

Causas del problema

Muchos estudiantes son hijos de madres solteras, muy jévenes, con disfuncion familiar,
guedan al cuidado de la abuela o de otras personas no familiares, lo cual no tienen la
autoridad ni el afecto que necesitan, buscan sus pares, el internet y amistades de
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quienes aprenden a manejar un vocabulario poco cortés

La causa principal de confundir sexualidad con sexo o reproduccion; lo anterior se
puede deber a una educacion mal implantada debido a aspectos religiosos, moralistas o
éticos; pues nuestra cultura ha visto la sexualidad como algo malo o pecaminoso, no
como una dimensiona de formacion de las personas; también por vulgarizar nuestro
genitales y confundir que con la educacion sexual se esta incitando a realizar el actos
sexuales a temprana edad.

Consecuencias

La Institucion Educativa La Salle tiene como proposito de este proyecto mejorar la
calidad de la educacion, siendo la sexualidad fundamental en la vida del hombre, para
garantizar en forma adecuada y oportuna la formacion en el ambito de la sexualidad
gue involucre la calidad en los valores personales y de grupo, y en las acciones
encaminadas hacia el logro de la salud corporal y espiritual de los alumnos y que
ademas integre los diversos elementos que potencializan las dimensiones: corporal,
afectiva, evolutiva, social y espiritual de la persona.

Pretendemos brindar espacios informativos y constructivos a la comunidad educativa
respecto a los conceptos basicos de una educacion para la sexualidad y la construccion
de ciudadania permitiéndoles entender de qué manera se utilizan y como se articulan
estas competencias en los y las estudiantes a las que tienen derecho a adquirir y a
desarrollar para vivir una sexualidad plena y sana que fortalezca sus proyectos de vida.
Con la implementacion de este proyecto se quiere que las nifias, los nifios y los

jovenes de nuestra Institucion participen y establezcan relaciones en las que

siempre prime el bienestar comun. Son las relaciones de pareja, familia, amigos y
amigas o entre estudiantes, profesores y directivos las que dan confianza en la norma,
todos escuchan interesados al otro y aportan para el logro de los proyectos de vida de
cada uno. Son relaciones en las que los conflictos se solucionan mediante el dialogo y
el consenso y en las que se intercambian puntos de vista con los demas. Ambientes
donde las diversas opciones de vida son posibles, gracias al respeto que hay por cada
persona.

La educacién para la sexualidad parte de la identificacion de oportunidades y
situaciones de la vida diaria propios del contexto; tiene en cuenta factores pedagdgicos,
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culturales, étnicos, sociales, ambientales, colectivos, historicos, éticos, religiosos y
normativos relacionados directamente con la comunidad educativa y sus circunstancias.
Disefio de investigacion

Pregunta problema

¢, Qué beneficios ofrecen los procesos de participacién de la comunidad educativa La
Salle en la aplicacién del conocimiento de una forma practica y creativa, articulando
valores y proyecto de vida?

Poblacion
Comunidad educativa Colegio La Salle Ocairia.

Método de investigacion

Debido a que la Educacion Sexual no se debe impartir como una area de caracter
formal ya que es todo un proceso que se inicia desde etapas prenatales y cuya finalidad
es la relacion humana en cuanto contempla dimensiones comunicativas, afectivas, de
placer y reproductivas y los propositos que se persiguen con ella atafien
fundamentalmente a la dimension afectiva del hombre, la metodologia debe ser
coherente con esta dimension.

La metodologia sera participativa incluida dentro del contexto de una pedagogia activa,
reflexiva, critica y al mismo tiempo ludica dentro de un ambiente de confianza, respeto y
seguridad; con un lenguaje claro, sencillo, delicado acorde con el grado de desarrollo
de los alumnos.

Se aprovecharan todas las situaciones y oportunidades para hacer correcciones en
cuanto a expresiones o actitudes y asi lograr que los alumnos crezcan en madurez.

Instrumento de recoleccion de informacién
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma
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Actividad Feb [Mar|Abr|May [Jun [Jul|Ago |Sep |Oct|Nov

El aseo personal

Cuido y conozco mi cuerpo

La presentacion personal

Prevencion de embarazo

Métodos anticonceptivos

Protejo mi cuerpo

Responsabilidad sexual

Expresiones de la sexualidad del adolescente
Cambios emocionales y el autoestima

El buen trato

La gresién fisica y emocional

El uso de internet

La sexualidad y los medios de comunicacion
Las sustancias psicoactivas

Los mitos de la sexualidad

Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.
La sistematizacion permitira mirar la gestion escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Evaluacion constante e implementacion las acciones que propendan por el
mejoramiento continuo del impacto social de los proyectos pedagoégicos transversales,
evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.
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Proyecto Pedagogico Transversal de
Educacion en seguridad vial

"Me 1mmero, Te mueved, Nod movernor”

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion

El objetivo de la educacion es formar mejores seres humanos, desde todos los
ambitos del desarrollo del hombre, seres éticos respetuosos de los derechos humanos
y capases de vivir en sociedad, para alcanzar esto, es importante que la escuela
desarrolle proyectos educativos que sensibilicen y generen conocimientos acerca de la
convivencia en la ciudad. El proyecto de movilidad segura busca la participacion
institucional para desarrollar conocimientos de cultura y de principios viales generando
un ciudadano apto para la convivencia social.

La movilidad urbana, entendida como la necesidad o el deseo de los ciudadanos
de moverse, es, por tanto, un derecho social que es necesario preservar y garantizar de
forma igualitaria. Siguiendo la tesis del Informe de Valladolid de 2005 1 “[...] todos los
seres humanos sin excepcion tienen derecho a que se establezcan las condiciones
necesarias para que el espacio urbano e interurbano sea apto y equitativo para la
movilidad interna de todos los habitantes de un territorio”.

La Movilidad Escolar se entiende como el derecho que tienen los estudiantes
para moverse equitativamente y de forma segura dentro de un espacio urbano
perteneciente a un territorio. Buscando alcanzar este enunciado y los objetivos
planteados por el Ministerio De Educacion Nacional, la Institucion Educativa Colegio La
Salle desarrolla el siguiente proyecto de seguridad vial para la mitigacion del riesgo de
siniestros viales, estableciendo un conjunto de medidas preventivas, especificamente

desde un escenario educativo como lo es la |.E La Salle.

Justificacion
Este proyecto pretende fortalecer las competencias ciudadanas, porque estas

son un conjunto de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas, que debemos
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desarrollar desde pequefios para saber vivir con los otros y sobre todo, para actuar de
manera constructiva en la sociedad. Con el proyecto de movilidad segura, los
estudiantes del colegio la Salle estan en capacidad de pensar mas por si mismos,
decidir lo mejor para resolver sus dilemas, encontrar la forma justa de conciliar sus
deseos y propésitos al lado de los que tienen los demas.

Desarrollan habilidades que les permiten examinarse a si mismos; reconocer sus
reacciones y sus actos; entender por qué es justo actuar de una maneray no de otra.
Hablamos de estudiantes que aprenden a ser ciudadanos, a manejar mejor las
situaciones que se nos presentan en nuestras relaciones con los demas v,
especialmente, a superar sin violencia situaciones de conflicto. Nifios, nifias y
muchachos que aprenden a construir en el debate y a ganar confianza; que encuentran
acuerdos de beneficio mutuo convertidos en oportunidades para el crecimiento, sin
vulnerar las necesidades de las otras personas. Con estas habilidades, los joévenes
estaran mas capacitados para transformar su vida, la de sus padres y familia; para

transformar y construir una nueva sociedad.

1. Caracterizacion y lectura del contexto
En la Institucién Educativa la Salle estudian nifios, nifias y adolescentes cuyas
familias en un alto porcentaje son desplazadas, marginadas y desposeidas de los
requerimientos minimos que una sociedad necesita para vivir dignamente. Es una zona
donde una parte de la poblacion se dedica a diferentes actividades econémicas de la
cual derivan su sustento. Predomina el sub. -empleo. La poblacion estudiantil esta
integrada por nifios, jovenes y adultos que buscan un mejor estar, aferrados a la

esperanza de educarse, capacitandose dentro de las posibilidades que hoy les ofrece el
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Colegio La Salle, con las propuestas Técnico en SISTEMAS y en CONTABILIZACION
DE OPERACIONES COMERCIALES Y FINANCIERAS.

El municipio de Ocafa esté ubicado en la region del Catatumbo, siendo la ciudad
cabecera de provincia y por ende la gran prestadora de servicios; pero, esta region ha
sido convulsionada por el conflicto socio-politico y econdmico-cultural; por este motivo
es epicentro de recepcion de poblacién desplazada creando grandes problemas de
caracter social y econdémico ya que al no tener fuentes de empleo suficientes y de
calidad que brinden bienestar para la cantidad de habitantes que en este lugar habitan.
De igual forma se han generado problemas habitacionales y por ende un crecimiento
sin planificacion adecuado que fomente desorden e inequidad, especialmente en
algunos sectores como la Ciudadela Norte que se ha convertido en el lugar de mayor
recepcion de desplazados y con ello la cantidad de problemas sociales tales como:
madres cabeza de hogar, nifios huérfanos, desempleo, movilidad continua de las
familias (desplazamiento interno), invasiones, casas en mal estado y sin servicios
publicos, drogadiccion, delincuencia comun y una gran cantidad de problemas
familiares e intrafamiliares que afectan a muchos de los nifios en el sistema educativo.

El 30% del personal dicente de la comunidad educativa del Colegio La Salle
estan inmersos en algunas de las anteriores problematicas que genera el conflicto
sociopolitico: desplazados, madres cabeza de hogar, familias disfuncionales y otros.
Culturalmente la Ciudadela Norte de la Ciudad de Ocairia, estd afectado por la mezcla
de diferentes culturas, porque su poblacion estd conformada por familias procedentes
de diferentes regiones de Colombia (Choco, Valle, Cesar, Sur del Bolivar, el
Catatumbo, Venezuela) y poblacion flotante que usan nuestro entorno como estancia
de paso. Por eso esta Institucion educativa hace un gran esfuerzo, por garantizar un
nivel educativo que ayude a transformar esta problematica y en el futuro tener una zona

mas amable y digna para todos sus habitantes.
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Teniendo en cuenta lo descrito anteriormente, nuestro Proyecto Educativo
Institucional se fundamenta en una filosofia encaminada a una formacion integral del
educando, disefiando los conceptos y las practicas pedagdgicas que contribuyen a
crear las condiciones sociolégicas, pedagodgicas y psicolégicas que hagan de la
institucién el espacio ideal donde sea posible la formacion para la convivencia pacifica
del desarrollo integral de sus estudiantes, fomentando escenarios que contribuyan a la
formacion del ser y de su personalidad; brindando una educacion de calidad e inclusion
gue haga de los estudiantes de la Institucion Educativa Colegio La Salle, personas que
contribuyan a la transformacion del entorno social, ciudadanos con sentido de

pertenencia y gran competitividad.

2. Problema

Dentro de las situaciones (problematicas) en la institucion educativa estan el
fortalecimiento de la gestion institucional para la movilidad escolar, la articulacion con
entidades externas como apoyo a la gestion del Comité de Movilidad Escolar, el
comportamiento humano-educacion vial, los vehiculos seguros, las vias y movilidad:

infraestructura segura.

Priorizacion de las situaciones (probleméticas) lineas base

Objetivo general
Sensibilizar a la comunidad educativa en relacion a las distintas condiciones de
movilidad, desarrollando conocimientos necesarios para que actle de manera
inteligente y razonable; comprenda y respete las leyes, reglamentos y normas vigentes
de transito y transporte terrestre y asi contribuya a prevenir y evitar accidentes viales.
Linea Objetivos especificos

Sensibilizacion social y Generar habitos, comportamientos y conductas seguros
conciencia individual sobre la | en la via
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seguridad y agentes de

riesgo en la via. Fomentar sentimientos de sensibilidad social, de aprecio
y valor por la vida, las personas, y la naturaleza que se

Prepararacion al individuo proyecten mas alla de la esfera individual.

para circular por la via

publica con respeto por la Generar la toma de conciencia de cada individuo como

vida. agente de bienestar y seguridad y agente de riesgo en
la via.

Preparar al individuo para circular por la via publica con
reconocimiento  pleno de los derechos vy
responsabilidades que le competen como ciudadano.

Fomentar actitudes de cooperacion y solidaridad con los
demas y de reconocimiento de que sus actos tienen
consecuencias tanto en si mismo como en los demas.

Fomentar las actitudes de tolerancia y respeto hacia los
demas.

Propiciar actitudes de precaucion y prevencion
permanentes manteniendo una constante atencion del
entorno.

Marco tedrico (conceptual) y normativo

(Ley, derechos del nifio, ley 769 de 2002 (nuevo cédigo nacional del transito)

Ley general de educacién. Ley 115 de 1994

“La formacioén en el respeto a la vida y a los demas derechos humanos, a la paz, a los
principios democréticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi

como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.”14.
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“La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del
medio ambiente, de la calidad de vida, del uso racional de los recursos naturales, de la
prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica”

Ley 1503-2011: “Definir lineamientos generales en educacion, responsabilidad social
empresarial y acciones estatales y comunitarias para promover en las personas la
formacién de habitos, comportamientos y conductas seguros en la via y en
consecuencia, la formacion de criterios autbnomos, solidarios y prudentes para la toma
de decisiones en situaciones de desplazamiento o de uso de la via publica”

Decreto 2851 de 2013: Que adecua las lineas de acciéon del Plan Nacional de
Seguridad Vial 2011-2016 y que contempla el fortalecimiento de la gestion institucional,
el comportamiento humano, vehiculos de seguros, infraestructura segura y la atencion a

victimas.

Constitucion Politica de Colombia

"Articulo 41. En todas las instituciones de educacion, oficiales o privadas, seran
obligatorios el estudio de la Constituciéon y la Instruccion Civica. Asi mismo se
fomentaran practicas democraticas para e aprendizaje de los principios y valores de la
participacion ciudadana. El Estado divulgara la Constitucion."

"Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener
una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacioén y la cultura, la
recreacion y la libre expresion de su opinion. Seran protegidos contra toda forma de
abandono, violencia fisica 0 moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacién laboral
0 econdmica y trabajos riesgosos. Gozardn también de los demas derechos
consagrados en la Constitucién, en las leyes y en los tratados internacionales

ratificados por Colombia."
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"Articulo 45. El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral.”
"Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la

técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura."

Ley 769 de 2002 o codigo nacional de transito terrestre

Directiva ministerial no 13 de 2003

Ley 1503 de 2011: "Por la cual se promueve la formacion de habitos, comportamientos
y conductas seguros en la via y se dictan otras disposiciones"

Ley 769 de 2002: Por la cual se expide el Cédigo Nacional de Transito Terrestre y se
dictan otras disposiciones.

Educacion Vial consiste en la planeacion, ejecucion y evaluacion de acciones
educativas, iniciales y permanentes, cuyo objetivO es favorecer y garantizar el
desarrollo integral de los actores de la via, tanto a nivel de conocimientos sobre la
normativa, reglamentacion y sefalizacion vial, como a nivel de habitos,
comportamientos, conductas, y valores individuales y colectivos, de tal manera que
permita desenvolverse en el ambito de la Movilizacion y el transito en perfecta armonia
entre las personas y su relacion con el medio ambiente, mediante actuaciones legales y
pedagdgicas, implementadas de forma global y sistémica, sobre todos los ambitos
implicados y utilizando los recursos tecnolégicos mas apropiados.

Podemos definir la Educacién Vial como parte de la Educacion Social, siendo
una eficaz base de actuacion ciudadana, dado que trata de crear habitos y actitudes
positivas de convivencia, de calidad de vida, calidad medioambiental y la seguridad vial.
Para que la Educacion Vial sea una realidad eficaz, precisa de una presencia constante
en todas y cada una de las fases de formacion de los ciudadanos, desde los primeros

afios de vida, por el constante y fuerte protagonismo del trafico en nuestra sociedad.
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Se entiende por educacion vial a aquel tipo de educacion que se basa en la
ensefianza de habitos y practicas que tengan como bien final la proteccion y cuidado de
los individuos en la via publica. La educacion vial cuenta con un acervo teorico
desarrollado a partir de los accidentes y siniestros que suceden a diario en la via
publica. Esta teoria se relaciona principalmente con la convivencia adecuada de los
diferentes vehiculos, del manejo de los mismos frente a la presencia de fenémenos
especificos y del cuidado primordial del bienestar del transeunte.

La seguridad vial consiste en la prevencion de accidentes de transito o la
minimizacion de sus efectos, especialmente para la vida y la salud de las personas,
cuando tuviera lugar un hecho no deseado de transito. También se refiere a las
tecnologias empleadas para dicho fin en cualquier medio de desplazamiento terrestre
metro, metro plus, metro cable, tranvia, camion, automaovil, motocicleta, bicicleta y a pie.
Las normas reguladoras de transito y la responsabilidad de los usuarios de la via
publica componen el principal punto en la seguridad vial. Sin una organizacion por parte
del estado, con el apoyo de reglamentaciones para el transito y sin la moderacion de las
conductas humanas (Educacion Vial) particulares o colectivas, no es posible lograr un
optimo resultado. Autoridades y promotores voluntarios deben llevar a cabo en forma
permanente campafas, programas y cursos de Seguridad y educacion vial, en los que
se debe promover:

. La cortesia y precaucion en la conduccion de vehiculos.

. El respeto al agente de vialidad.

. La proteccion a los peatones, personas con discapacidad y ciclistas.

. La prevencion de accidentes.

. El uso racional del automovil particular.

La prioridad en el uso del espacio publico de los diferentes modos de desplazamiento

sera conforme a la siguiente Jerarquia:
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. Peatones.

. Ciclistas.

. Usuarios y prestadores del servicio de transporte de pasajeros masivo, colectivo o
individual.

. Usuarios de transporte particular automotor.

. Usuarios y prestadores del servicio de transporte de carga.

Es muy importante conocer, como peatones, cuales son nuestros derechos para
garantizar nuestra integridad fisica, asi como también cuales son nuestras obligaciones.
Los peatones tienen derecho de preferencia sobre el transito vehicular, para garantizar
su integridad fisica cuando:
. En los pasos peatonales, la sefial del semaforo asi lo indique.
. Habiéndoles correspondido el paso de acuerdo con el ciclo del seméaforo no alcancen
a cruzar la via.
. Los vehiculos vayan a dar vuelta para entrar a otra via y haya peatones cruzando
ésta.

Los vehiculos deban circular sobre el acotamiento y en éste haya peatones
transitando aunque no dispongan de zona Peatonal.
. Transiten por la banqueta y algun conductor deba cruzarla para entrar o salir de una
cochera o estacionamiento.
. Transiten en comitivas organizadas o filas escolares.
. Transiten por los espacios habilitados para ello cuando la acera se encuentre afectada
por la ejecucién de un trabajo o evento que modifique de forma transitoria las
caracteristicas del area de circulacién peatonal.

Los peatones deben, por su propia seguridad, observar las siguientes obligaciones:
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. Cruzar las vias primarias y secundarias por las esquinas o zonas marcadas para tal
efecto, excepto en las calles locales o domiciliarias cuando solo exista un carril para la
circulacion.

. Utilizar los puentes, pasos peatonales a desnivel o rampas especiales para cruzar la
via publica dotada para ello.

. Tomar las precauciones necesarias en caso de no existir semaforo.

. Obedecer las indicaciones de los agentes, promotores voluntarios de seguridad vial y
las sefales de transito.

El dispositivo de control de transito son las sefiales, marcas y semaforos que se rigen,
pintan o colocan con el propdsito de prevenir y guiar al transito.

Es el medio a través del cual se advierten al publico o usuario de la via, los requisitos o
condiciones que afectan as uso de la calle en un lugar y tiempos especificos, con el fin

de que tome la accion apropiada para evitar demoras y accidentes.

Sefiales de transito y viales, significados, imagenes.

Las sefiales de transito o trafico son imagenes puestas en carteles en la via
publica, cuyos simbolos tienen un significado especial. Estas tienen diferentes colores y
formas. El significado de cada una de estas es alertar al peaton o conductor a tomar
precauciones o a alertar a este sobre las situaciones que se dan en la via publica.

Los sefialamientos viales no solo sirven para evitar accidentes de transito, sino también
para que el trafico no se vuelva un caos. Si estd a punto de sacar el Registro de
Conducir o renovar el mismo tiene que saber que la principal funcion de las sefiales de
transito son la de evitar accidentes viales. ¢ Cuantas sefiales de transito hay?, pues
bien, la cantidad de sefiales de transito pueden rondar entre 150 y 200 sefiales,
dependiendo mucho del interés que tenga cada pais en tener un transito ordenado,

menos cadbtico y un sistema de vialidad mas organizado. Estas no solo pueden estar
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colocadas en forma individual, también pueden estar agrupadas sobre un mismo pirante

y en forma horizontal, sin importar de qué tipo de sefiales sean.
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Pero en todos los casos las sefiales de transito estan divididas principalmente en 4
grupos o tipos, donde se hace una clara diferenciacion entre colores y formas entre

estos. Estos cuatro tipos de sefales de transito son:

Sefiales de transito informativas o de informacion

Este es el tipo de sefiales mas conocidas, que tienen la funcién, como su nhombre
lo indica, informar y al mismo tiempo alertar al peatdén y conductor.
Las sefiales mas comunes que podemos encontrar pueden ser las sefales
direccionales, estacionamiento exclusivo, estacion de tren, parada de micros, Hospital,

etc. Sepa mas y conozca a todas las Sefiales de transito informativas o de informacion.
e
(Tt
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Sefales de transito preventivas o de prevencioén

Este es otro grupo o tipo de sefiales importantes, cuya mision es la de prevenir,
pero también la de informar. Entre las mas comunes de este tipo de sefales
encontramos bifurcacién, curva, curva en S, etc. Sepa mas y conozca a todas las

Senfales de transito preventivas o de prevencion.
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Sefiales de transito reglamentarias, reguladoras o prohibitivas:

Este es el tercer grupo de sefiales de transito, que tiene como funcion la de
regular pero también limita el accionar de los peatones y también de los conductores de
vehiculos. Entre las mas conocidas no encontramos con por ejemplo la sefial de PARE,
velocidad maxima, velocidad minima, giro a la derecha, etc. Sepa mas y conozca todas

las Sefiales de transito reglamentarias, reguladoras o prohibitivas,
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Sefales de transito transitorias:

Este tipo de sefiales de transito la sabemos encontrar en rutas y calles que estan
siendo reparadas. Cémo su nombre lo indica son temporales o por el periodo al que se
le haya asignado. Estas ultimas sefiales también la podemos incluir en el conjunto de
sefiales viales o industriales. Entre la mas conocidas encontramos la de Banderillero,
Maquinas trabajando, Hombre trabajando, etc. Sepa mas y conozca a todas las

Sefales de transito transitorias.
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3. Propuesta pedagdgica
El proyecto se ejecutara a través de una metodologia participativa, lidica y

dinamica que involucre a estudiantes, padres de familia, docentes y directivos, desde el
inicio hasta el final del proyecto, resaltando continuamente un ambiente democrético
utilizando las siguientes estrategias metodoldgicas:
1. Creacion de las patrullas escolares
2. Talleres de sensibilizacion
3. Implementacién de proyectos de seguridad vial “me muevo, te mueves, nos
movemos. La Salle se mueve”
4. Escuela de padres
5. Cine foro
6. Creacion de parque didactico
A continuacion de enuncian las competencias que se pretenden desarrollar en los
estudiantes de la institucion, a través del presente proyecto:
Transicion: Conducidos por un mayor responsable
Grados de 1 a 3: Nifio que camina solo
Grados de 4 a 5: Nifio que conduce un vehiculo no automotor
Grados de 6 a 7: Nifios que utilizan transporte publico
Grados 8 a 9: Adolescente que utiliza otros medios de transporte

Grados 10 a 11: Adolescente que conduce vehiculos automotores

Estrategias pedagodgicas y metodoldgicas formativas a implementar (lineas de

acciones, acciones y competencias)

Educacion y seguridad vial
Lineade accion Acciones Competencias
Sensibilizacion social | Crear conocimientos sobre la | Fomenta actitudes de
y conciencia normatividad, reglamentacién | cooperacion y solidaridad con
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individual sobre la y sefializacion. los demés y de reconocimiento
seguridad y agentes | Reforzar los habitos, de que sus actos tienen
de riesgo en la via. comportamientos, conductas, | consecuencias tanto en si
valores individuales y mismo como en los demas.
Prepararacion al colectivos.
individuo para Fomenta las actitudes de
circular por la via Corresponsabilidad para tolerancia y respeto hacia los
publica con respeto permitir moverse en espacios | demas.
por la vida. en perfecta armonia entre las
personas y el entorno. Propicia actitudes de
precaucion y prevencion
permanentes manteniendo
una constante atencion del
entorno.

4. Planeacioén

Objetivos

Objetivo general:

Sensibilizar a la comunidad educativa en relacion a las distintas condiciones de
movilidad, desarrollando conocimientos necesarios para que actie de manera
inteligente y razonable; comprenda y respete las leyes, reglamentos y normas vigentes

de transito y transporte terrestre y asi contribuya a prevenir y evitar accidentes viales.

Objetivos especificos:
Generar habitos, comportamientos y conductas seguros en la via.

Fomentar sentimientos de sensibilidad social, de aprecio y valor por la vida, las
personas, y la naturaleza que se proyecten mas alla de la esfera individual.
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Generar la toma de conciencia de cada individuo como agente de bienestar y seguridad
y agente de riesgo en la via.

Preparar al individuo para circular por la via publica con reconocimiento pleno de los
derechos y responsabilidades que le competen como ciudadano.

Fomentar actitudes de cooperacion y solidaridad con los demas y de reconocimiento de
gue sus actos tienen consecuencias tanto en si mismo como en los demas.

Fomentar las actitudes de tolerancia y respeto hacia los demas.

Propiciar actitudes de precaucion y prevencion permanentes manteniendo una

constante atencion del entorno.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagogicos

Nombre del Proyecto: Proyecto Educacién y seguridad vial: “Me muevo, te mueves,
nos movemos”

Responsables: Edilberto Claro

Eslogan: La Salle se mueve

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.

Logo del proyecto:
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Logros y alcances del proyecto:
La sensibilizacion permanente de los individuos sobre habitos, comportamientos y
conductas seguros en la via.

Contribuir a la formacion de individuos conscientes y con actitudes de precaucion y
prevencién permanentes manteniendo una constante atencién del entorno.

seguridad vial

estudiantes

o : Humanos: L
- Disefio del Colegio Disefio del proyecto y plan de
Febrero docentes y .
proyecto La Salle . accion.
estudiantes
. Explicar a la comunidad
- Conformacion , Humanos: . o
o Colegio educativa los principales
Febrero | del comité de docentesy | . . .
La Salle riesgos en seguridad vial y

conformar el comité.
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- Creacion de : .
Patio y Humanos: | Creacion de patrullas con los
patrullas . . . .
Marzo salon de | docentesy | estudiantes de trabajo social
escolares como . . .
. : clase estudiantes | obligatorio.
trabajo social
Actividades con los
- Ensefanza de estudiantes de preescolar
las sefiales de para educar en observacion
transito. visual, auditiva y psicomotriz
. - Charlas a . Humanos: | para la creacion de actitudes
Abril a . Salon de .
nov padres de familia clase docentesy |y comportamientos de
' - Orientaciones a estudiantes | prevencion frente al transito,
nifios y nifas respeto a las normas y
- Salida autoridades, y actitudes de
pedagogica conciencia ciudadana en
materia de uso de la via.
Actividades con los
- Concientizacion estudiantes de basica
del uso de las primaria para educar en
sefales de observacion visual, auditiva y
transito. psicomotriz para la creacion
. . Humanos: .
Abrila |- Charlas a Salén de de actitudes y
. docentes y .
nov. padres de familia clase . comportamientos de
. . estudiantes -, .
- Orientaciones a prevencion frente al transito,
los estudiantes respeto a las normas y
- Salida autoridades, y actitudes de
pedagogica conciencia ciudadana en
materia de uso de la via.
- Conferencias Actividades con los
sobre la estudiantes de béasica
. . . Humanos: . s
Abril a | prevenciény Salon de docentes secundaria y media técnica
nov. peecauciones en clase : y para educar en observacion
. . estudiantes | . . . :
seguridad vial. visual, auditiva y psicomotriz
- Causas de para la creacion de actitudes
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accidentes de y comportamientos de
transito. prevencion frente al transito,
- Orientaciones a respeto a las normas y
padres de familia autoridades, y actitudes de
sobre el uso de conciencia ciudadana en

las normas de materia de uso de la via.
transito.

- Salida

pedagogica

5. Participacion

Interdisciplinariedad Intersectorialidad Interinstitucional
Area de: - Rector
.. Movilidad escolar e
Ciencias naturales L Consejo directivo
Lo Instituciones : L

Matematicas Consejo académico
gubernamentales y no .

Deportes Docentes lideres
gubernamentales .

Artes Transito Estudiantes

Humanidades Padres de familia

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme
cada disciplina.

Intersectorialidad: integracibn de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.
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6. Proyecto
Desarrollo del proyecto
Las actividades del proyecto se ejecutardn de acuerdo al cronograma y en forma
conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacion donde la mayor parte de
sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econémicos, por lo que es de gran
importancia generar habitos, comportamientos y conductas seguras, fomentar
sentimientos de sensibilidad social, de aprecio y valor por la vida, preparar al individuo
para circular por la via publica, fomentar actitudes de tolerancia y respeto hacia los
demas, propiciar actitudes de precaucion y prevencion, conocer y difundir las normas
de seguridad vial.

Identificacidon del problema

Desconocimiento de las normas basicas de transito por parte de los miembros de la
comunidad educativa, los cuales al interior del establecimiento hacen uso inadecuado
de los pasillos y escaleras bien sea porque interrumpen la movilidad o frecuentemente
se les ve scorriendo y nos comportamos como peatones irresponsables que no
cumplimos la normas viales, tanto al interior de la institucion educativa como en las
afueras, pasajeros en motocicleta sin casco, entre otras probleméaticas. Se requiere de
manera urgente las sefiales horizontales y verticales de manera preventiva dentro y
fuera se la institucion educativa, sefalizacion y pintura para la calzada, sobresaltos y
desniveles, y otras sefiales que permitan la facil evacuacion de los estudiantes.

Causas del problema
La falta de formacién de habitos, comportamientos y conductas seguros en la via.
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Consecuencias

La Institucion Educativa La Salle tiene como propésito reducir el indice de accidentes
de Transito en la poblacion escolar, despertando en los nifios y en los jovenes niveles
de conciencia acerca de la responsabilidad como peatones y como posibles
conductores, potenciando en el estudiante valores como la democracia y la solucion de
conflictos, afianzando la confianza en ellos desde el debate, para que descubran que en
los acuerdos también hay oportunidades de transformacion, sin vulnerar los derechos
de sus compafieros y finalmente involucrando a los padres de familia dentro de los
procesos, con el desarrollo de estas habilidades, es posible construir la sociedad que
todos queremos, una sociedad mas democratica, respetuosa del otro, de los otros y de
lo otro.

Disefio de investigacion

Pregunta problema
¢, Como se estan formando los estudiantes de la Institucion Educativa La Salle en
Educacion Vial?

Poblacion
Comunidad educativa Colegio La Salle Ocairia.

Método de investigacion

Teniendo en cuenta que la educacion vial esta estrechamente ligada al desarrollo de las
competencias ciudadanas, que se aplica dentro de la cotidianidad, que la cultura no
nace sino que se hace, que la naturaleza del hombre es falible pero también perfectible,
es aqui donde juega un papel importante la Educacién Vial, en la ensefianza -
aprendizaje para el desarrollo cognitivo en todas sus dimensiones.

Se sugiere hacer énfasis en que esta tematica debe ser trabajada dentro de las
instituciones en forma repetitiva, constante, persistente, coherente y consistente; es
necesario ademas aplicar pedagogias activas dentro y fuera del aula de clase que nos
permitan contextualizar a diario los contenidos, que den como resultado el desarrollo de
procesos mentales, permitiéndole al escolar afrontar situaciones inesperadas que
respondan a la autoproteccion, ser peaton, pasajero o ciclista y asi preparar desde la
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infancia a los futuros conductores.

Las competencias deben estar fundamentadas en la vivencia de los conceptos,
identificarlos, interpretarlos, argumentarlos y aplicarlos al entorno. Para tal propdsito, es
fundamental crear ambientes de aprendizaje apoyados y recreados a través del trabajo
en equipo, en donde se pueden implementar algunas actividades como: juegos de
roles, intercambio de experiencias, ambientar la institucibn con elementos para la
movilizacion, guardias infantiles y demas actividades didacticas.

Instrumento de recoleccién de informacion
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma

Actividad Feb |Mar [Abr {May |Jun [Jul|Ago | Sep | Oct|Nov
Disefio del proyecto
Creacion comité de seguridad vial
Creacion patrullas escolares
Sefiales de transito preescolar
Uso de sefiales de transito primaria
Prevencion en seguridad vial
Charlas a padres de familia

Orientaciones a estudiantes de preescolar
Salida pedagogica est. de preescolar

Sistematizacion de resultados
La sistematizacion es la organizacién y ordenamiento de la informacion existente con el
objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que

intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dej6 el proceso.
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La sistematizaciébn permitirda mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Se hara de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada proposito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentacion a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes

necesarios y oportunos.

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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Proyecto Pedagdgico Transversal de Educacion para
la Democraciay la participacion ciudadana

‘Democracia, cullura y vivencia pacijica’

o
(s vi sMAS

¥ Los que queremos laPAZ

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion

El proyecto de democracia, cultura y vivencia pacifica del Colegio La Salle de
Ocafla para el 2022, debe situarse en el nuevo contexto politico de Colombia,
elecciones presidenciales, por lo cual acepto y desarrollo el proyecto CIVIX-Colombia
elecciones estudiantiles 2022, para preparar a los jéovenes como sujetos politicos y
actores criticos. También, Los diversos o6rganos colegiados adelantaran diversos
procesos acordes al desempefio de sus funciones y al retorno presencial a clases
después de la pandemia COVIC 19. Asi, la contraloria escolar y el comité de control
social ejecutaran veedurias a los diferentes servicios estudiantiles en especial el PAE
(Programa de alimentacion eescolar). Por su parte, el personero estudiantil en
colaboracion con algunos grados y sedes de primaria promovera los derechos humanos
a través de las redes sociales. El consejo estudiantil, organizara y ejecutara la
estrategia pedagogica del CTC (Centro de Transformacion del Conflicto) y velara por la
participacion estudiantil en los diveros eventos y componentes de gestion institucional.

En las siguientes paginas se describen los capitulos en los que ha sido dividido
el presente proyecto:El capitulo | presenta una la contextualizacidn. El capitulo Il marca
un recorrido de investigaciones por diversos ambitos relacionados con la tematica del
liderazgo estudiantil y la democratizacién en las escuelas, recoge ademas el sustento
tedrico y legal que fortalece la elaboracién de la presente propuesta. El capitulo 1l
recuerda las caracteristicas de la investigacion accion participativa, acompafiada de un
cronograma general organizado en fases de acuerdo con el documento orientador,
estamentos del gobierno escolar y procedimientos para su elecion de sus autoridades
estudiantiles (SED;2021) y planes de accion los cuales seran elaborados vy
desarrollados en el transcurso del afio lectivo con participacion de los estudiantes

electos y orientacién de representacion de docentes de todas las sedes.
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Justificacion

A partir de lo estipulado en la Constitucion Politica de Colombia de 1991 se dicta
la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994) contempla la construccién de los
gobiernos escolares (Congreso de Colombia, febrero 8 de 1994; Const., 1991). Esta ley
promueve la educacién a la ciudadania bajo la democracia participativa, de forma que
permite preparar a los estudiantes para vivir en una sociedad democrética. Basada en
el reconocimiento de la diferencia, el desarrollo integral de cada persona, de las
capacidades para asociarse y vivir en comunidad.

Se hace necesario la puesta en marcha del gobierno escolar (6rganos
estudiantiles) de la institucion educativa Colegio la Salle de Ocafia Norte de Santander
para que fomente el desarrollo de valores democraticos, la toma de decisiones efectiva
de los estudiantes, el abordaje en la solucién de conflictos, ejercicio del dialogo, la
concertacion de normas, el mejoramiento escolary el ejercicio de la ciudadania, en

la construccion de una sociedad mas democratica.

1. Caracterizacion y lectura del contexto

El municipio de Ocafa esta ubicado en la region del Catatumbo, region convulsionada
por el conflicto socio-politico -econdmico-cultural; epicentro de recepcion de poblacion
desplazada, especialmente en el sector de la Ciudadela Norte donde se encuentra
ubicado el Colegio La Salle. Generando problemas como: madres cabeza de hogar,
nifos huérfanos, desempleo, movilidad continua de las familias (desplazamiento
interno), invasiones, casas en mal estado y sin servicios publicos, drogadiccion,
prostitucion, subempleo, delincuencia comin y una gran cantidad de problemas
familiares e intrafamiliares que afectan a muchos de los nifios en el sistema educativo.

Culturalmente la Ciudadela Norte de la Ciudad de Ocafia, esta afectado por la

mezcla de diferentes culturas, procedentes de diferentes regiones de Colombia
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(Chocé, Valle, Cesar, Sur del Bolivar, el Catatumbo) y poblacién del vecino pais de
Venezuela que usan nuestro entorno como estancia de permanencia o de paso. En
ese contexto, el Colegio La Salle de Ocafia se formé partiendo de una realidad social
colombiana el conflicto armado. En una antigua avicola, que estuvo invadido por
grupos al margen de la ley, azotado por la violencia, las huellas de la guerra y el dolor,
fue el escenario de creacién de la institucion a partir del empuje de lideres que sofiaron
en transformar esta realidad social. Como vemos el mundo atraviesa por graves
problemas sociales y una de las mejores aportaciones que puede hacer el sistema
educativo, desde sus diferentes ambitos, es la formacion de una ciudadania
auténticamente participativa. De Alba Fernandez, N. Garcia Pérez, F.& Santisteban
Fernandez, S. (2012). De acuerdo con lo anterior, En Colombia, a partir de la
promulgacion de la constitucion politica de 1991 y de la ley general de educacion de
1994, aparece el nuevo reto de desarrollar una politica democratica en las instituciones
del pais, fortalecida en diversos temas como autonomia, inclusion, derechos humanos,

las competencias ciudadanas y por supuesto la implementacion del gobierno escolar.

2. Problema
La Institucion Educativa Colegio La Salle — Ocafa, en sus tres sedes se observan la
falta de promocion de las competencias ciudadanas, la poca participacion en los
organos estudiantiles del gobierno escolar, el fortalecimiento de la democracia y la

ciudadania, el desconocimiento de los.

Priorizaciéon de las situaciones (probleméticas) lineas base

Objetivo general
Promover las competencias ciudadanas en los estudiantes del coelgio La Salle de
Ocanfa por medio de diversas estrategias viveciales.
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Linea Objetivos especificos

Elegir los 6rganos estudiantiles del gobierno escolar
promoviendo las fases del sistema electoral, el uso de
las redes sociales y la participacion.

Implementar el voto estudiantil presidencial 2022 a
través de un proceso ludico en convenio con la
fundacion CIVIX — Colombia fortaleciendo la democracia
y la ciudadania.

La consolidacion institucional
del Gobierno Escolar y
demas entes de participacion
en la |.E.

Promover los derechos humanos a través de distintas

Promocién de la convivencia 9
formas de expresion.

escolar, los derechos
humanos, la participacion y
la responsabilidad
democrética.

Analizar los principios basicos del Derecho Internacional
Humanitario.

Realizar acciones de control social institucional por
parte de los lideres estudiantiles respectivos.

Implementar los centros de transformacion del conflicto.
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Marco teérico (conceptual) y normativo

El Arte de
Educar 2013

LOS CUATRO PILARES DE LA EDUCACION

Educacion del Sigle

Texto: La educacién enderra
un tesoro
Autor: UNESCO

l significa

Adaquirir los
instrumentos de la
comprension

e

Medio: Aprender a
comprender el mundo que
lorodea
Fin: Placer de comprender
conocer y descubrir

¥
1.Aprender a aprender
2. Ejercitacion a la atencion
3. Fjercitacion de la memoria
4. Fjercitacion del
pensamiento

para el mundo del trabajo

'APRENDERA

VIVIR JUNTOS

Poder para influir sobre Para participar y
¢l propio entorno cooperar con los demas

limmica limolica

1" Comprension del otro

1° Capacitacion al
individuo para hacer
frente a un gran ndmero
deinteracciones y a
trabajar en equipo

2° Distintas formas de
interdependencias
(proyectos comunes y
preparacion para tratar los

2° Desarrollo de la conflictos

calificacion profesional
3°Vivir el pluralismo, la

comprension mutua y la paz

Competencias ciudadanas

I significa
4

Proceso fundamental que
recoge las 3 anteriores

\L implica

1° Desarrollo de la
propia personalidad

2° Capacidad de
autonomia, de juicio y
responsabilidad
personal

Competencias de
Conocimiento

Se refieren a la informacion que los estudiantes deben saber y
comprender acerca del ejercicio de |la ciudadania. Si bien esta
informacion es importante, no es suficiente para el ejercicio de la
ciudadania y se necesitan las demas competencias .
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Competencias Se refieren a la capacidad para realizar diversos procesos mentales,
cognitiva fundamentales en el ejercicio ciudadano. Por ejemplo, la habilidad para
identificar las distintas consecuencias que podria tener una decision, la
capacidad para ver la misma situacion desde el punto de vista de las
personas involucradas, y |as capacidades de reflexién y analisis critico,

entre otras.
Competencias Son las habilidades necesarias para la identificacion y respuesta
Emocionales constructiva ante las emociones propias y las de los demas. Por
ejemplo, la capacidad para reconocer los propios sentimientos y tener
empatia, es decir, sentir lo que otros sienten, por ejemplo su dolor o su
rabia.

Habilidades necesarias para realizar un dialogo consfructivo con las
otras personas se trata de establecer relaciones interpersonales
recliproca, equitativas y basadas en la escucha activa y la expresidn
argumentada a través de diversos sistemas simbdlicos (lengua, pintura
y danza)

Competencias
comunicativas

[
4

| f 2

Competencias Se articulan, en la accion misma, todas las demas. Por ejemplo la

Integradoras capacidad para manejar conflictos pacifica y constructivamente, gue es
una competencia integradora, requiere de ciertos conocimientos sobre

. las dinamicas de los conflictos, de algunas capacidades cognitivas

como la habilidad para generar ideas y opciones creativas ante una

situacion de conflicto, de competencias emocionales como la

autorregulacién de la rabia, y de ciertas competencias comunicativas

como la capacidad para transmitir asertivamente los propios intereses

Vinculos tematicos
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e ey
Estrategia curricular que promueve el desarrollo efectivo social y moral de
los estudiantes por medio de actividadesvivenciales Forma actitudesy
valores civices, democraticos y actividades positivas para la convivencia, la
tolerancia, |s solidsridad, |a cooperacidn y 18 syuda mutus .Los capacita pars
1a toma de decislonasresponsables Losforma para €l cumplimiento de sus
debaresy el sjercicio de susderechos, UNICEF, (2005)

~ Mediante elcontexto institucionaly local

_———-—L—» e—— | Lacomprensionde sus funciones y

|‘. Marcolegal J

, I
L Funciones de cada érgano

colegado

i Com petencias ciudadanas
| ¥ sustres categonas ]

-;e.(;

\I = Manual de comivencia
, 1Conv~enclaes:olar J escolar
£ = Derechos humanos, \‘ - I
Laeducacion para lapaz ciudadaniay democracis | S - - —
. -} & 3 - = Valores necesanos en una  Culura
p——y puada e
= Oises ) e ‘l—“\-, entendercomo o
;morom D - La accion de vivir Coesento sosispotsss do Ocade
medants e cual 50 L8 construccidn de en compafiia de L
promueven UNa exper enca otras perzonasz en 1
conocimisntor, escolar formativa I p— T
destrezas, actitudes para desarroliar escolar y e A

para jograr cambios
de comportamients emoTon3les ¥
eticas que

confictos donde todos
pacificamente, participan,
prevenic i3 violenda comparte y e
y contribuir a las desarrofian
condiciones para :ﬁeumeme. :
UNESCO, 2008
\m {UNICEF, 2002) / /

Lasupresion de todaformade violenciay elrespetode
los derechos humanos. (UNICEF, 2002)

Gobierno escolar y formas de participaciéon estudiantil

GOBIERNO ESCOLAR

FORMAS DE PARTICIPACION ESTUDIANTIL, COLEGIO LA SALLE OCANA
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REGISTRADOR

PERSONERO

CONTRALOR

CONSEJO
ESTUDIANTIL

COMITE DE
CONTROL
SOCIAL

Encargado de la
organizacion
electoral, con
las siguientes
funciones:
Verificar la
presenciay
cumplimiento de
jurados y
testigos en el
lugar de la
votacion.
Resolver
circunstancias
suscitadas.
Verififcar el
calendario
electoral.

Velar porque las
votaciones se
lleven a cabo
dentro de un
clima de
democracias y
transparencia.

Es un
estudiante de
ultimo grado,
elegido por
votacion.
Encargado de
propiciar el
ejercicio de los
deberesy
derechos de los
estudiantes,
consagrados en
la Constitucién
Politica de
Colombia, las
leyes y el
Manual de
Convivencia
escolar.

Para ello,
recibira las
guejas 'y
reclamos, hara
las solicitudes y
apelaré las
decisiones del
Consejo
Directivo
cuando sea
necesario.

Es un estudiante
de décimo grado,
elegido por
votacion.

Su funcién
principal es
propiciar el
control social,
participar en la
rendicion de

cuentas, conocer,

recoger
inquietudes,
formular

recomendaciones

y comunicar a la
comunidad y
entidades

respectivas sobre

inversiones de
los fondos del
servicio
educativoy su
gestion.
Conocer el PEl,
presupuesto,
estado financiero
y el plan de
compras de la
I.LE.

Velar por el
cuidado del
medio ambiente,
convocar a los
integrantes de la
contraloria

Conformado por
un vocero de
cada uno de los
grados de la I.E,
a excepcion de
preescolar y los
tres primeros
grados con un
vocero unico de
tercer grado.
Elegidos por
votacion de los
estudiantes.
Maximo organo
en el ejercicio
continuo de la
participacion de
los estudiantes.
Dentro de sus
funciones son:
Elegir el
representante
de los
estudiantes ante
el consejo
directivo y
asesorarlo.
Recibir
iniciativas sobre
el desarrollo de
la vida
estudiantil,
darse su propia
organizacion
interna y demas
funciones que le

Se elegira un
representante
de caa grado en
votacion interna,
que realizara el
alumnado el
mismo dia de la
eleccion de
contralor
Escolar.

Sus funciones
son unir
esfuerzos para
gue el ejercicio
de control fiscal,
concoer el PEI,
el presupuesto,
estado
financiero, plan
de compras y
verificar el
cumplimiento.
Requerir las
actas del
consejo
directivo en los
temas
relacionados
con los
presupuestos.
Analizar la
informacion que
llegue a la
contraloria
escolar.
Designar cargos
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escolar a atribuyan el dentro del
reuniones, manual de grupo.

requerir a las convivencia. Nombrar al
entidades vicecontralor en
respectivas reemplazo del
capacitaciones contralor escolar
necesarias. en caso de
Confirmar la ausencia
publicacién en un definitiva.

lugar visible los

informes de

ejecucién

presupuestal.

Otras instancias de participacion estudiantil
OTRAS INSTANCIAS DE PARTICIPACION ESTUDIANTIL
CENTROS DE TRANSFORMACION DEL
CONFLICTO

MONITORES DE AULA

Marco legal
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Competencias Ciudadanas de los estandares al Aula
Chaux, Lleras & Velasquez (2009)

El Decreto 1075 de 2015 v la Ordenanza No 011, del 12 de diciembre de 2012, los cuales tienen
como objetivo apoyar a los establecimientos educativos en una formacién para la convivencia,
ademas de propiciar espacios para la participacion a través de los estamentos que conforman en
gobierne escolar, fortalecer expecialmente las personerias y contralorias estudiantiles

Resolucion 1084, del 8 de marzo de 2013, adopta la figura de la Contraloria Escolar

) : Los centros de transformacion del conflicto conciben la
( yMAS escuela como escenario privilegiado para dinamizar
derechos, democracia y justicia .

3. Propuesta pedagdgica

Investigacion accién - participativa

FASES DE LA IAP

Observaciones de sus efectos en el
contexto en que tienen lugar.

IObservacic’m I
I Diagnéstico l
I Planificacion '

I Evaluacion I

Conocer las situaciones o
problemas de la comunidad.

Preparar acciones para solucionar
problemas.

Actuacion para poner el plan en
practica.

Valorar las acciones que se han
realizado.

L

Kemmis, S y McTaggart, R. (1988)
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Estrategias pedagodgicas y metodologicas formativas a implementar (lineas de

acciones, acciones y competencias)

Educaciéon para la Democracia y la participacion ciudadana

Linea de accion Acciones Competencias

Reconozco la diversidad étnica
y cultural de mi comunidad, mi

Los estudiantes aprendan a .
P ciudad.

identificar sus derechos y
deberes y los de otras personas
en las comunidades a las que
pertenece.

Participo en la construccion de
La consolidacion normas para la convivencia en
institucional del los grupos sociales y politicos a
Gobierno Escolar los que pertenezco (familia,

, Reconocer las . :
y demas entes de . . colegio, barrio...).
R responsabilidades que tienen
participacion en la

LE. las personas elegidas por voto
popular y algunas
caracteristicas de sus cargos
(personeros estudiantiles,

Valoro aspectos de las
organizaciones sociales y

Promocion de la politicas de mi entorno que

convivencia . . promueven el desarrollo
concejales, congresistas, o o

escolar, los . individual y comunitario.
presidente).

derechos

humanos, la Defiendo mis derechos y los de

Conocer los Derechos de los
Nifios e identificar algunas
instituciones locales,
nacionales e internacionales
gue velan por su cumplimiento
(personeria estudiantil,
comisaria de familia, Unicef...).

otras personas y contribuyo a
denunciar

ante las autoridades
competentes (profesor, padres,
comisaria de familia...) casos
en los que

son vulnerados.

participacion y la
responsabilidad
democratica.

4. Planeacién
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Objetivos

Objetivo general:
Promover las competencias ciudadanas en los estudiantes del coelgio La Salle de

Ocafia por medio de diversas estrategias viveciales.

Objetivo especifico:

Elegir los 6rganos estudiantiles del gobierno escolar promoviendo las fases del sistema
electoral, el uso de las redes sociales y la participacion.

Implementar el voto estudiantil presidencial 2022 a través de un proceso ludico en
convenio con la fundacion CIVIX — Colombia fortaleciendo la democracia y la
ciudadania.

Promover los derechos humanos a través de distintas formas de expresion.

Analizar los principios basicos del Derecho Internacional Humanitario.

Realizar acciones de control social institucional por parte de los lideres estudiantiles
respectivos.

Implementar los centros de transformacion del conflicto.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagdgicos

Nombre del Proyecto: Educacion para la Democracia y la participacion ciudadana:
Democracia, cultura y vivencia pacifica.

Responsables: Jose Luis Pabon Carvajalino

Eslogan: “Somos mas los que queremos la paz”

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.
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Logo del proyecto:

&

SMAS

M Los que queremos laFPAZ

Logros y alcances del proyecto:
Propiciar la participacion de la comunidad educativa y la puesta en marcha del gobierno

escolar (6rganos estudiantiles) de la institucion educativa Colegio la Salle de Ocafia
Norte de Santander para que fomente el desarrollo de valores democraticos, la toma de
decisiones efectiva de los estudiantes, el abordaje en la solucion de conflictos, ejercicio
del didlogo, la concertacion de normas, el mejoramiento escolar y el ejercicio de la
ciudadania, en la construccion de una sociedad mas demaocratica.

Fecha Actividasdes Lugar Recursos Compromisos
Humanos:
. docentes Elaboracion y disefio del
- Semana de Colegio . y y .
Enero L estudiantes | proyecto de democracia y
planeacién La Salle : . . i
Material convivencia pacifica.
impreso
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Conocimiento de los diversos
e, Humanos: . .
- Socializacion del miembros de la comunidad
. docentes y
Febrero | proyectoy Colegio . sobre el proyecto.
~ estudiantes . .
a Marzo | campafa de La Salle Elaboracion de guias para
. Carteleras :
candidatos . estudiantes.
Afiches :
Carteleras y afiches.
Participacion de todos los
- Seleccion de Humanos: | grados (inscripciéon de
candidatos al . docentes y | candidatos al consejo
10 de . Colegio . L .
consejo estudiantes | estudiantil igual al nimero de
Febrero S La Salle . .,
estudiantil y Libro de cursos de la institucion).
perosneria actas Dos o0 mas candidatos a la
personeria.
- Eleccion de Humanos:
representantes a docentes o o
P o : . y Se eligio la junta directiva de
20 de la junta directiva Colegio estudiantes o
o . la asociacion de padres de
Febrero | de la asociacion La Salle Libro de .
familia.
de padres de actas
familia. Copias
Humanos:
., docentes . L, :
- Reunion : . Y| Orientacion a los estudiantes
20 de candidatos a la Colegio estudiantes ue se postularon a la
Febrero . La Salle Libro de d p'
personeria personeria.
actas
Copias
Humanos:
15de - Visita de los docentes y L
. . . Carteleras publicitarias en las
Febrero | candidatos a la Colegio estudiantes
. : sedes.
a4 de | personeriaa las La Salle Libro de .
. Votos efectivos por sedes
marzo | diferentes sedes. actas
Copias
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Humanos:
docentes y
- Izada de estudiantes | Se llevé a cabo la jornada
7 de banderay Colegio Libro de electoral en todas las sedes
marzo | eleccion del La Salle actas de los representantes del
gobierno escolar Tarjetones | gobierno escolar.
Cubiculos
Sonido
Humanos: .
Se dieron a conocer los
docentes y representantes del gobierno
14 de - Posesion del Colegio estudiantes P d
. . escolar, entrega de
marzo | gobierno escolar La Salle Libro de .
respectivas bandas y
actas ,
. condecoraciones.
Sonido
5. Participacion
Interdisciplinariedad Intersectorialidad Interinstitucional
Area de:
Ciencias naturales Rector
Matematicas CIVIX Consejo directivo
ONG Geneva Call o Consejo académico
Deportes : . .
llamamiento de Ginebra en | Docentes lideres
Artes . .
. Colombia Estudiantes
Humanidades -
L Padres de familia
Informatica

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme

cada disciplina.
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Intersectorialidad: integracion de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacién entre instituciones, o que esté relacionado con ella.

6. Proyecto

Desarrollo del proyecto
Las actividades del proyecto se ejecutaran de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacion donde la mayor parte de
sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econémicos, por lo que es de gran
importancia la conformacion del gobierno escolar y estudiantil en la Institucién, por lo
gue lleva a la comunidad educativa a dejar las practicas tradicionales de democracia y
autoridad, ya que este sistema ha facilitado la participacion activa de los estudiantes en
el manejo de diversas actividades como la disciplina, el mantenimiento del
establecimiento, la organizacién de las areas de trabajo dentro y fuera del aula, entre
otros; ademas de la participacion en la eleccion del personero estudiantil.

Los estudiantes asumen la responsabilidad en forma democratica para el cumplimiento
de ciertas tareas y con la orientacion del maestro realizan sus trabajos, al igual que
también se logra la participacion de padres de familia en muchas actividades propias
del plantel; sin embargo, se hace indispensable otras responsabilidades de los padres
de familia, con el fin de que sigan participando activamente en la formacién integral de
sus hijos, comprendan y apliqguen los deberes y derechos y asuman con
responsabilidad toda clase de funciones.
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Identificacién del problema

La situacion actual del pais nos conduce a considerar la importancia de la formacion en
ciudadania en cada una de nuestras comunidades educativas, ya que la educacion
comienza en casa desde muy temprana edad y por ende, es indispensable el trabajo
mancomunado con padres de familia y estudiantes para garantizar que las personas en
formacion, reciban educacion integral y la construccion de una cultura democréatica.

Causas del problema
La falta de cultura democratica en nuestra comunidad.

Consecuencias
El proyecto de educacion para la democracia es concebido como la estrategia con los
siguientes propaositos:
Activar, mantener y desarrollar los nuevos espacios e instrumentos de organizacion y
participacion en la vida escolar.
Generar una dinamica instruccional, en donde la reflexion, analisis y discusion de los
fundamentos de la institucion y sus practicas escolares, constituyan un verdadero
proceso de educacion paray por la democracia.

Disefio de investigacion

Pregunta problema
¢, Como se incentiva y capacita a la comunidad educativa para fomentar en ellos un
espiritu participativo fundamentado en sus deberes y derechos?

Poblacion
Comunidad educativa Colegio La Salle Ocairia.

Método de investigacion

Teniendo en cuenta los lineamientos de Proyecto Educativo Institucional del
establecimiento se consideraran los siguientes aspectos al desarrollar el proyecto de
educacion para la democracia:

Conformacién del grupo coordinador: Estard integrado por representantes de los
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diferentes sectores que conforman la comunidad educativa tales como: estudiantes,
docentes, padres de familia y exalumnos.

Algunas pautas de organizacion: Tener en cuenta la edad, el grado de madurez y
capacidad de los educandos y las caracteristicas sociales, intelectuales, culturales y
economicas de la comunidad y la Institucion.

Aprovechar las formas de participacion de los alumnos en la institucion tales como el
representante de los estudiantes al consejo directivo, el personero de los estudiantes y
la participacién del gobierno escolar de la institucion.

Relacionar y correlacionar las areas y asignaturas que se impartan en el
establecimiento, las actividades impulsadas por el mismo; impulsar el servicio social
estudiantil y en general todos los programas de accion social que adelanta la institucion
educativa.

Promover la participacion activa de la asociacion de los padres de familia, del consejo
académico, del consejo estudiantil y demas organizaciones de la comunidad.

Hacer funcional el Manual de Convivencia y demas normas acordadas por el
establecimiento.

Llevar un seguimiento o sistematizacion del proceso en registros de documentos
escritos o impresos.

Estrategias y medios pedagogicos: Para el desarrollo del proyecto empleamos
metodologia y materiales que permitan a los estudiantes y padres de familia
comprender la informacion tedrica, desarrollar actitudes y valores, asumir compromisos
frente a sus deberes y derechos democraticos tales como: Talleres, foros, debates,
mesas redondas, el juego, actividades del tiempo libre, las simulaciones, el intercambio
de roles, las dinamicas de grupo, la prensa estudiantil, carteleras y ante todo se afianza
la democracia mediante la aplicacion practica en el colegio, entre maestros y
estudiantes.

Instrumento de recoleccion de informacién
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma
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Actividad Feb |Mar|Abr|May |Jun |Jul|Ago |Sep [Oct|Nov
Elaboracién de proyecto
Socializacion del proyecto
Seleccion de candidatos
Eleccion asociacion padres de familia
Eleccidn junta directiva asociacion padres
de familia
Reunién candidato a la personeria

Visita de candidatos a las sedes

Izada de bandera y jornada electoral
Posesiény entrega de bandas

Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacion existente con el
objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.

La sistematizacion permitira mirar la gestion escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Evaluacion constante e implementacion las acciones que propendan por el
mejoramiento continuo del impacto social de los proyectos pedagoégicos transversales,
evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.

“%%@é:@é 5.}@. {%.2,

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

.3 | Gobernacion
’ ‘N de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Proyecto Pedagdgico Transversal de educacion
financiera

“"Ahorrando ando”

Institucidon Educativa La Salle
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Introduccion

La Institucién Educativa Colegio la Salle, en su compromiso de consolidar una
educacion de calidad e integral para sus estudiantes presenta el proyecto de educacién
financiera “Ahorrando ando”, con el propésito de formar ciudadanos conscientes,
capaces de tomar decisiones financieras de manera responsable, ciudadanos con
competencias para el manejo de recursos econémicos; de esta forma el proyecto
espera ayudar a disminuir la vulnerabilidad social y economica de los jovenes que muy
pronto se convertiran en ciudadanos economicamente productivos.

Considerando la educacion financiera como una herramienta fundamental para
el dia a dia de las personas, es importante que la misma sea implementada en las
instituciones educativas. Esto podria contribuir positivamente a la dinamica financiera y
social de un pais, debido a que con un mejor indice o calificacion respecto a este
campo de conocimiento se puede lograr un mayor acceso y aprovechamiento de los
recursos que estan disponibles en el mercado.

Lo que se busca, es restaurar la problematica de la falta de conocimiento en el
area financiera, ya que los jovenes son el pilar de la sociedad y es preciso que desde
temprana edad visualicen una mentalidad financiera y prospera que los ayude a evaluar

y determinar decisiones financieras.

Justificacion
El desarrollar el Proyecto de Educacion Financiera en la Institucion busca
estimular y sensibilizar a los nifios, nifias, jovenes estudiantes y sus familias sobre la
importancia del manejo de las finanzas para lograr los proyectos e iniciativa que se
proponen desarrollar en la vida. Esta iniciativa surge por la necesidad que se evidencia
de educar financieramente y la mejor forma de iniciar con este proyecto es hacerlo por

los jovenes, que pueden transmitir el conocimiento que se les proporcione de
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generacion en generacion y manejar su vida economica y financiera de una manera
correcta y beneficiosa para el bienestar propio y comun.

Es importante resaltar que es papel fundamental de la escuela propiciar la
reflexién y generar cambios en las actitudes y comportamientos de las y los estudiantes
frente a los procesos econdmicos y financieros y brindar las herramientas que les
permita planear su futuro, administrar sus recursos de manera eficiente, decidir
responsablemente e integrarse en la economia identificando alternativas que potencien
su desarrollo. Con esta estrategia se pretende ademas que los procesos educativos
incidan directamente en la generacion de oportunidades legitimas de progreso, en el
mejoramiento de la calidad de vida en condiciones de desarrollo y sostenibilidad y en el
cierre de brechas de inequidad.

En la Institucion Educativa Colegio La Salle se propende por la formacién en los
valores, los conocimientos, las competencias y los comportamientos necesarios para la
toma de decisiones financieras responsables que requieren la aplicacion de conceptos
financieros basicos, por medio de la transversalizacion de los ambitos conceptuales en
las areas del saber afines a la educacion financiera y la aplicacion de estrategias

generalizadas dentro de la institucion.

1. Caracterizacion y lectura del contexto
A continuacion, se sefialan las caracteristicas de la poblacion estudiantil
abordada en este estudio. “Caracterizar una poblacién es el intento de determinar las
condiciones particulares que la distinguen en materia de estructura social, politica y
economica” (Valencia, 2014). Sin embargo, esta caracterizacion también esta nutrida
por aspectos de la comprensién que tiene los estudiantes respecto a los temas de la

educacion financiera, no solo orientada a su aspecto socioeconémico.

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

_ ! Gobernacién
2./ h de Norte de
Santander

Secretaria de Educaciéon

lﬂ:-ermﬁ y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

La poblacion que hace parte de la Institucion Educativa Colegio La Salle de la
ciudad de Ocafa, de caracter oficial, en la que estudian nifios, nifias y jévenes cuyas
familias en un alto porcentaje son desplazadas, se dedican a diferentes actividades
econémicas de la cual deriva su sustento, predominando el subempleo. En este
contexto la conformacion familiar se establece en su mayoria por abuelos, tios,
padrastro, madrastra, lo que permite observar nuevas estructuras de familia no siempre
funcionales. La Institucion Educativa Colegio La Salle es una institucion enfocada en el
desarrollo académico de la poblacion infantil y juvenil, direccionado a la comunidad
ocafiera, con el fin de formar bachilleres técnicos en contabilizacion de operaciones
comerciales y financieras y sistemas.

Segun el Diagnéstico Institucional La poblacion estudiantil se encuentra en los
estratos sociales 1 y 2. Dentro de este marco se considera indispensable fortalecer en
los estudiantes las habilidades y conocimientos que le permitan responder de manera
I6gica y adecuada a las ofertas en el mundo econémico que cada vez son mas amplias,
en relacion con el mejoramiento de su calidad de vida y en especial en lo que tiene que
ver con las decisiones financieras adecuadas en el manejo de su dinero.

Teniendo como punto de partida la realidad del entorno de los estudiantes de la
institucion educativa colegio la Salle se identifica que estos no conocen la importancia
del habito del ahorro, viéndose esto reflejado en el uso inadecuado del dinero dado por
sus padres, algunos estudiantes se endeudan sin tener el respaldo econémico para
responder con dichas obligaciones es decir no tienen conciencia y control de sus
gastos, algunos jévenes no son conscientes de donde proviene el dinero, desconocen
el esfuerzo que implica conseguirlo, por esta razén realizan el uso inadecuado de
servicios basicos como agua, luz.

Los jovenes a pesar de sus necesidades econémicas se han dejado llevar por la
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sociedad de consumo que los invita a consumir las 24 horas del dia, desde que salen
de sus casas por la calle, las tiendas exponen sus ofertas y productos siendo
constantemente bombardeados con anuncios que los invitan a consumir. No teniendo
conocimiento y conciencia que el ahorro es un paso esencial para lograr una mejor
calidad de vida y se convierte en una fuente para materializar los suefios. Por esta
razon, para la institucion educativa colegio la Salle es importante acompafar y
contribuir en el fomento del ahorro de forma sistematica, para potencializar la salud
financiera de acuerdo con las necesidades de los estudiantes.

Ahorrando Ando es un proyecto que busca que los jovenes conozcan las
bondades del ahorro, estimulando y sensibilizando a los nifios, nifias, jovenes
estudiantes y sus familias sobre la importancia del manejo de las finanzas para lograr

los proyectos e iniciativa que se proponen desarrollar en la vida.

2. Problema
La comunidad educativa no pone en practica la cultura del ahorro y el consumo
responsable.

Se prolifera una cultura del consumo independiente de la racionalizacién de los gastos.

No se posee claridad por parte de los estudiantes respecto a la diferenciacion entre

deseos y necesidades y como abordar cada una de estas.

Falta de concientizacion de la importancia del presupuesto familiar.

Priorizaciéon de las situaciones (problemaéticas) lineas base

Objetivo general
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Incrementar la cultura del ahorro y el buen manejo del dinero en los estudiantes de la
Institucion Educativa Colegio la Salle.

Linea Objetivos especificos
Poner en préctica la cultura del ahorro y el consumo
responsable.

El sistema financiero.

Difundir una cultura del consumo independiente de la

Manejo de recursos . .
racionalizacion de los gastos.

monetarios, naturales y

fisicos. , : :
Lograr que los estudiantes asumanla diferencia entre

deseos y necesidades y como abordar cada una de

Cultura econémica y
estas.

financiera.

Concientizar a los estudiantes sobre la importancia del

Espacios dirigidos al ahorro .
presupuesto familiar.

Marco tedrico (conceptual) y normativo

¢Qué es la Educacion Financiera?: Segun la OCDE, la educacién financiera puede
definirse como “el proceso por el cual los consumidores/inversores financieros mejoran
su entendimiento de los productos, conceptos y riesgos financieros y, mediante
informaciodn, instruccion y/o asesoramiento objetivos, desarrollan las habilidades y la
confianza para llegar a ser mas conscientes de los riesgos y oportunidades financieras,
para realizar elecciones informadas, saber donde dirigirse en caso de requerir ayuda y

adoptar otras acciones efectivas para mejorar su bienestar financiero” (EduFnet.)

Educacién econdmica y financiera en el ambito escolar: Es papel fundamental de la
escuela propiciar la reflexion y generar cambios en las actitudes y comportamientos de
las y los estudiantes frente a los procesos econdmicos y financieros y brindar las

herramientas que les permita planear su futuro, administrar sus recursos de manera
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eficiente, decidir responsablemente e integrarse en la economia identificando
alternativas que potencien su desarrollo. En tal sentido, el Ministerio de Educacion
Nacional promueve que desde el enfoque y ejercicio de los derechos humanos se
comprenda la complejidad de los fendmenos sociales, econdémicos, politicos,
ambientales y culturales, y el reconocimiento de los Derechos Econdmicos, Sociales,
Culturales y Ambientales (DESCA). De la misma manera, la EEF busca ser garantia de
generacion de oportunidades legitimas de progreso para el mejoramiento de la calidad
de vida en condiciones de desarrollo y sostenibilidad y el cierre de brechas de inequidad.

Presupuesto: El proposito de este ambito es que las y los estudiantes identifiquen los
diferentes recursos que ingresan en su familia, reconozcan el presupuesto como una
herramienta que les permite organizarlos, conozcan en qué se los gastan y creen
habitos que les permitan controlarlos. Se pueden abordar conceptos como componentes
del presupuesto, ingresos, fuentes de ingreso, tipos de ingresos, gastos, tipos de gasto,

superavit y déficit.

Ahorro e inversion: Hace referencia a la generacion de habitos de ahorro e inversion
para el cumplimiento de metas a mediano y largo plazo. Los contenidos que se sugiere
tener en cuenta son ahorro, meta, plan de ahorro, tipos de ahorro, riesgos, propositos,

beneficios y tipos de inversion.

Manejo de las deudas: Con el propoésito de ayudar a las y los estudiantes a comprender
la responsabilidad asociada al uso del endeudamiento, se propone desarrollar los
siguientes conceptos: deuda, para qué sirve, a qué obliga, tipos de deuda,
consecuencias del manejo inadecuado, formas de endeudamiento y fuentes de crédito

formales e informales.

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

lﬂ:-ermﬁ y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Sistema financiero: Comprende la estructura del sistema financiero colombiano, asi
como sus productos y servicios, identificar sus ventajas y desventajas para elegir de
manera responsable e informada aquellos que les permitan cubrir sus necesidades y/o
alcanzar metas, contribuyendo al bienestar propio y familiar.

Se sugiere el desarrollo de los siguientes contenidos: el sistema financiero, composicion,
funciones y estructura, productos y servicios financieros, productos financieros para
ahorro e inversion, productos financieros de crédito, canales de atencion y medios de

pago y mecanismos de proteccion.

La educacién econOomica y financiera y la cultura del emprendimiento: El
emprendimiento es una actitud del individuo frente a su entorno para identificar
oportunidades que generan beneficios. La Ley 1014 de 2006 define el emprendimiento
como “[...] una forma de pensar, razonar y actuar, centrada en las oportunidades,
lanteada con vision global y llevada a cabo mediante un liderazgo equilibrado y la
gestion de un riesgo calculado, su resultado es la creacion de valor que beneficia a la
empresa, la economia y la sociedad”. La EEF permite desarrollar las competencias
necesarias para comprender el contexto, asi como la dinAmica social y econémica en
gue se puede viabilizar la realizacion de una idea emprendedora.

La comprension de las relaciones econdmicas entre los agentes y el mercado,
potencia la adquisicion y desarrollo de capacidades adicionales para identificar nichos
para la accidén, mientras que las habilidades financieras proporcionan el acceso y la
administracién de los recursos implicados. La EEF se constituye en los establecimientos
educativos como una de las estrategias que aporta a la cultura del emprendimiento, en
cuanto se plantea como un proyecto transversal que contribuye al desarrollo de las

competencias necesarias para la planeacion, administracion y toma de decisiones en su
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entorno econdémico y financiero.

Marco normativo

La Educacion Financiera se sustenta en un marco normativo nacional relacionado
con las funciones esenciales de la Constitucién Politica de Colombia y la Ley General de
la Educacion.

Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994): El articulo 5°, numerales 3 y 9,
establece como fines de la educacion entre otros:
Articulo 13 define que es objetivo primordial de todos y cada uno de los niveles
educativos el desarrollo integral de los educandos mediante acciones estructuradas
encaminadas a fomentar en la institucion educativa, practicas democraticas para el
aprendizaje de los principios y valores de la participacion y organizacion ciudadana y
estimular la autonomia y responsabilidad”.

Ley 1450 de 2011, por la cual se expide el Plan Nacional de Desarrollo 2010-2014
En su articulo 145 crea el Programa de Educacion en Economia y Finanzas. “El
Ministerio de Educacién Nacional incluird en el disefio de programas para el desarrollo
de competencias basicas, la educacion economica y financiera, de acuerdo con lo
establecido porlaLey 115 de 1994”.
Plan Sectorial de Educacion 2010-2014: La educacion financiera contribuye al
desarrollo de la politica de calidad en el sentido de que nifios, nifias y jévenes reciben
una educacion que genera oportunidades legitimas de progreso y prosperidad para ellos
y para el pais. Una educacion competitiva que contribuye a cerrar brechas de inequidad,
centrada en la institucion”.

Decreto 457 de 2014: Esta norma organiza el Sistema Administrativo Nacional
para la Educacion Econdmica y Financiera y crea la Comision Intersectorial para la

Educacién Econdmica y Financiera.
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El decreto recoge lo propuesto en la Ley 1328 de 2009 y la Ley 1450 de 2011, en
cuanto a que la educacién financiera constituye un tema que debe ser abordado en los
establecimientos educativos como una herramienta en el proceso de construccion
ciudadana, con el fin de que los estudiantes reconozcan las diversas relaciones que
establece el ser humano con el manejo de los recursos para el bienestar comun e

individual.

3. Propuesta pedagogica

Se propone como proyecto pedagégico de caracter transversal, que busca la
interrelacion de diversas areas para poner en practica actividades que les permita
conocer la propuesta de educacion financiera e incentivar el ahorro en los diferentes
aspectos de los estudiantes de la institucion educativa colegio la Salle. Conviene
recordar que los proyectos pedagdgicos transversales estan concebidos como una
actividad dentro del plan de estudios que, de manera planificada, ejercita al educando
en la solucion de problemas cotidianos seleccionados porque tienen relacion directa
con el entorno social, cultural, cientifico y tecnologico de los estudiantes.

El proyecto pedagdgico transversal se ejecutara teniendo en cuenta las
indicaciones curriculares del proyecto en donde los estudiantes desarrollaran: Talleres
de la cartilla Ahorrando Ando, actividades ludicas y materializacion de aprendizajes. Se
busca incentivar la cultura del ahorro en la comunidad educativa partiendo de las
actividades plasmadas en la cartilla, entrega de una alcancia a docentes,
administrativos alumnos y padres de familia creando la cultura del ahorro con refuerzos
de videos, talleres, fichas y juegos.

En la implementacion del proyecto “Ahorrando Ando” se usaran diferentes
actividades y materiales de trabajo, entre las que se encuentran:

Cartilla Ahorrando Ando, en la que se encuentran (Sopa de letras, dibujos,)
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Videos y plataformas digitales.
Material elaborado por los docentes.
Visibilizarian del proyecto mediante actividades generales reflexivas y de impacto al

centro educativo.

Estrategias pedagdgicas y metodoldgicas formativas a implementar (lineas de
acciones, acciones y competencias)

Las estrategias pedagodgicas son aquellas acciones que realiza el maestro con el
proposito de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes. Es decir, la forma
0 manera como se ofrecen los contenidos para asegurar el logro de los propdsitos
establecidos. Ella obedece a una logica psicolégica, en cuanto a la manera como
aprenden los estudiantes, y a una logica practica, en relacion con la forma como se
organizan los estudiantes para el aprendizaje, como se disponen los muebles, los
recursos y los espacios, para responder con las caracteristicas, motivaciones, estilos y

ritmos de los estudiantes.

Educacion financiera

Linea de accion Acciones Competencias
Desarrollar las actividades
El sistema plasmadas en la cartilla “Ahorrando
financiero. Ando”.
Elabora materiales como
Manejo de Integracién de los conocimientos alcancias y bancos de
recursos conceptuales sobre Educacion papel, desde la aplicacién
monetarios, Financiera. de conceptos de ahorro de
naturales y fisicos. servicios y monetarios.

Concursos de dibujo en material
Cultura econémica | reciclable.
y financiera. Ferias microempresariales.
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Disefio y elaboracion de un medio de
Espacios dirigidos | ahorro (alcancias)

al ahorro. Ahorros programados en conjunto
con los talleres de
conceptualizacion.

4. Planeaciodn

Objetivos

Objetivo general:
Incrementar la cultura del ahorro y el buen manejo del dinero en los estudiantes de la

Institucién Educativa Colegio la Salle.

Objetivo especifico:
Poner en préctica la cultura del ahorro y el consumo responsable.

Difundir una cultura del consumo independiente de la racionalizacion de los gastos.

Lograr que los estudiantes asumanla diferencia entre deseos y necesidades y como
abordar cada una de estas.

Concientizar a los estudiantes sobre la importancia del presupuesto familiar

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagoégicos

Nombre del Proyecto: Proyecto educacion financiera “Ahorrando ando”
Responsables: Luisa Sanchez — Brithney Noriega — Elizabeth Manzano

Eslogan: “Ahorrando ando”

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Institucion Educativa La Salle.

Logo del proyecto:

Actividad Objetivo Recursos Responsable | Fecha
Ensefar el manejo Docentes del
El dinero del dineroy su Cartilla “ahorrando srea de Marzo
ahorro, por medio Ando” . 2024
. sociales
del juego
. Ensefiar la Cartilla “ahorrando Rectory .
¢, Qué es el . . y docentes Abril
importancia de Ando
ahorro? - encargados 2024
ahorro. *Dibujo (colorear)
del proyecto
*Sopa de letras
" . .
. Identificar los tipos Reto del ahorro Docentes de Mayo
Tipos de ahorro | de de 3 meses .
Ed artistica 2024
ahorro. *Test del
ahorrador
Identificar los *Cartilla
conceptos “ahorrando Ando” .
. Docentes de Junio
Ahorro y gasto | de ahorro y gastos, | *Actividad de "
. etica. 2024
con sus respectivas | recorte y pegue
diferencias. *Actividad el tren
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del ahorro
. Ensefiar las * Elaboracion de la | Docente de
Ventajas del . . . Agosto
ventajas del actividad: el dado | educacion
ahorro L 2024
ahorro. del ahorro Artistica.

., Elaborar la alcancia ., Docente de Septiem
Elaboracion de * Elaboracion de la ., P
alcancia con Alcancia Educacion bre

los estudiantes. Financiera. 2024
Ensefar la
importancia de la * Elaboracion del
P ., Docente de Octubre
Presupuesto elaboracion presupuesto L.
matematicas 2024
de Presupuesto mensual del hogar
familiar
Factores
determianantes | Contribuir al
del ahorro. Plan | reconocimiento de Videoproyector, Noviem

. . N Instructor
de austeridad los factores que son | Diapositivas, Mesa SENA bre
planteado por el | decisivos del Redonda 2024
Gobierno ahorro.

Nacional

5. Participacion

Interdisciplinariedad

Intersectorialidad

Interinstitucional

Area de:

Ciencias naturales

Matematicas
Artes

Etica y valores
Humanidades
Sistemas
Sociales

Coopesalle
Crediservir

Rector

Consejo directivo
Consejo académico
Docentes lideres
Estudiantes

Padres de familia
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Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme
cada disciplina.

Intersectorialidad: integracion de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.
6. Proyecto
Desarrollo del proyecto

Las actividades del proyecto se ejecutaran de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacién donde la mayor parte
de sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econdémicos, por lo que es de gran
importancia el fomento de una educacion pertinente, que mejore las condiciones de
vida de la comunidad y que promueva el desarrollo de competencias basicas y
ciudadanas, asi como el pensamiento critico y reflexivo necesario para la toma de
decisiones responsables e informadas sobre temas econdémicos y financieros que
favorezcan la construccion de sus proyectos de vida con calidad y sostenibilidad.
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Identificacién del problema

Hay un desconocimiento y desinformacion general sobre temas financieros.

Los integrantes de la comunidad educativa ejercen malas practicas financieras como el
sobre endeudamiento.

Hay falta de informacién y escaso acceso a los servicios financieros formales.

Causas del problema

Los jovenes y las familias que pertenecen a la comunidad educativa La Salle no
poseen los conceptos financieros basicos y el entendimiento de los efectos que los
cambios en los principales indicadores macroeconémicos generan en su propio nivel
de bienestar economico.

Consecuencias

Lograr que los estudiantes desde su basica primaria  conozcan sobre el
funcionamiento de los modelos econdmicos y financieros formales del pais para que
cuando inicien su vida productiva lo hagan de manera responsable y con las normas
sobre economia y finanzas claras que garanticen la estabilidad economica de las
familias y se eviten los riesgos y las consecuencias de una mala decision en términos
de inversiones.

Disefio de investigacion

Pregunta problema

¢ Qué habitos financieros responsables pueden desarrollar los estudiantes de la
institucion educativa La Salle para tomar decisiones responsables que afectan su
entorno?

Poblacién
Comunidad educativa Colegio La Salle Ocairia.
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Método de investigacion

El proyecto se pretende desarrollar como una actividad dentro del plan de estudios
que, de manera planificada, ejercita al educando en la solucibn de problemas
cotidianos seleccionados porque tienen relacion directa con el entorno social, cultural,
cientifico y tecnolégico de los estudiantes, teniendo en cuenta las indicaciones donde
se desarrollaran: Talleres de la cartilla Ahorrando Ando, actividades ladicas y
materializacién de aprendizajes.

Instrumento de recoleccién de informacion
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma
Actividad Feb |Mar |Abr|May [Jun [Jul|Ago [ Sep [Oct|Nov
El dinero
El ahorro

Tipos de ahorro

Ahorro y gasto

Ventajas del ahorro
Elaboracion de alcancia
Presupuesto

Factores del ahorro

Sistematizacion de resultados
La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que

intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dej6 el proceso.
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La sistematizaciébn permitirda mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Evaluacion constante e implementacién las acciones que propendan por el
mejoramiento continuo del impacto social de los proyectos pedagodgicos transversales,
evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion para el
Ejercicio de los Derechos Humanos

“Educacion para el ejercicio de los derechos
humanos, derechos de la mujer, prevencion de
trata de personas, prevencion de todo tipo de
violencia contra nifios, niinas, adolescentes y

jovenes, prevencion de violencia contra mujeres,
prevencidon de la violencia sexual atencion
Integral de los ninos, nifias adolescentes
victimas de abuso sexual”

Institucidon Educativa La Salle
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Introduccién

La institucién Educativa la Salle, con el objetivo de prevenir todo tipo de violencia
contra nifios, niflas, adolescentes y jovenes, y fortalecer los procesos pedagdgicos en
educacion para el ejercicio de los derechos humanos y derechos de las mujeres,
equidad de género, prevencion de la violencia sexual y atencion integral de los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes victimas del abuso sexual implementa este proyecto
educativo con el fin de reflexionar pedagogicamente las situaciones de convivencia que
afectan al establecimiento educativo, fortaleciendo de este modo las capacidades
institucionales en cuanto al proyecto pedagogico y la convivencia escolar para la
construccion de entornos de aprendizajes transformadores, incluyentes, seguros y
libres de violencia.

La institucion educativa acompafa y orienta a la comunidad educativa en cuanto
a la promocioén, prevencion de situaciones que representan un riesgo para la vida, la
convivencia y la integridad de su comunidad, mitigando la violencia contra los nifios,

nifas, adolescentes y jovenes en todas sus formas.

Justificacion
Este proyecto pretendo fortalecer la educacion para el ejercicio de los derechos
humanos, derechos de la mujer, prevencion de trata de personas, prevencion de todo
tipo de violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de violencia
contra mujeres, prevencion de la violencia sexual atencion integral de los nifios, nifias
adolescentes victimas de abuso sexual, como un conjunto de conocimientos y
habilidades que le permitan al nifio, nifia, adolescente y joven actuar de manera

constructiva en la sociedad.
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Este proyecto permitird desarrollar habilidades de autorreflexion, reconocer sus
reacciones y sus actos; entender porque es justo actuar de una manera y no de otra. Se
hace imperante lograr la igualdad de género y el empoderamiento de las nifias, hace
parte de los objetivos de desarrollo sostenible ODS, consignados en la agenda 2030
ratificada por varios paises en el mundo, entre los cuales se encuentra Colombia. Para
el logro de los objetivos es indispensable superar todas las brechas de género que
desencadenan desigualdades sociales y ademas un sinfin de violencias y tratos
inequitativos que ubican a las mujeres y nifias como principales receptoras de estos, sin

dejar de lado que los nifios también sufren multiples violencias en edades tempranas.

1. Caracterizacion y lectura del contexto

Esta Institucion se inicia para dar respuesta a la necesidad educativa local de Ocafa
y su Provincia, llevando a cabo los siguientes procesos: En septiembre de 1995, los
Hermanos Lasallistas en compafia del Licenciado Julio Lazaro, realizan una visita al
Municipio de Ocafa, con el animo de crear un colegio y fue asi como después de
recorrer la ciudad, el sitio que mas les llamo la atencion fue el sector norte—Por ser
ésta una zona marginada y en donde confluye un buen nimero de desplazados por la
violencia y el ostracismo gubernamental-- y por tal razén, se inician gestiones con el
liderazgo de la Sefiora Felisa Bayona y con la ayuda abnegada de algunos
representantes de la comunidad, para hacer del Proyecto COLSALLE una realidad que
enorgullece a Ocafa y su provincia.

El colegio inicia sin sede en el afio 1996, trabajando en casas alquiladas, dos
salones de la Escuela Santa Clara, el templo parroquial de La Inmaculada Concepcion,
asi transcurria el proceso académico hasta que a comienzos de 1998 la comunidad

invade la antigua avicola Santa Clara, que habia sido destruida por los paramilitares y
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abandonado por la accion de organismos nacionales y de DDHH; para prestar una
loable labor: Educar para la convivencia pacifica y el progreso socio econémico de la
ciudadela y de Ocafia. Padres de familia, docentes, lideres comunitarios, jovenes y gran
namero de habitantes del sector mencionado, acordaron tomar estas instalaciones y
readecuarlas para convertirlas en aulas de clase.

Desde entonces, la mision es la de recomponer un trauma social y politico, es la de
formar jévenes con un mejor nivel en el plano académico, espiritual, social, deportivo,
intelectual y principalmente en el empresarial. Se ha venido trabajando arduamente en
la formacion tedrico-practica de una generacion que esté en capacidad de generar
empleo y no de salir a buscarlo como empleado dependiente.

Estamos formando nifias y nifios con una vocacion empresarial para que puedan
crear alternativas productivas que generen empleo y asi contribuyan a la paz y al
progreso de nuestra provincia y de Colombia, a partir de un sentido humanista
altamente cargado de valores, un empresario que forje a partir de su empresa
convivencia armonica y con sentido cristiano.

Cabe recalcar que en el plantel estudian nifios, nifias y jévenes cuyas familias en un
alto porcentaje son desplazadas, marginadas y desposeidas de los requerimientos
minimos que una sociedad necesita para vivir dignamente. Es una zona donde una
parte de la poblacion se dedica a diferentes actividades econdmicas de la cual derivan
su sustento. Predomina el sub. -empleo. La poblacion estudiantil esta integrada por
nifos, jévenes y adultos que buscan un mejor estar, aferrados a la esperanza de
educarse, capacitandose dentro de las posibilidades que hoy les ofrece el Colegio La
Salle, con las propuestas Técnico en SISTEMAS y en CONTABILIZACION DE
OPERACIONES COMERCIALES Y FINANCIERAS.

Durante muchos afios el area técnica estuvo enfocada hacia la gestion empresarial,

pero por necesidades del contexto y de diversas propuestas pedagogicas se ha
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enfocado hacia el nuevo énfasis. El P.E.l. que estamos construyendo y desarrollando,
se inici6 hacia el afio de 1995 y se implementé como tal, a partir del afio 2003, --
momento en que la Secretaria de Educacion del Departamento Norte de Santander dio
su aprobacion legal--. Ademas de permitirnos la planeacion y programacién de todas
las actividades de la nueva institucion, se ha convertido en corto plazo en un verdadero
escenario de discusién, debate de los principales problemas educativos de la Ciudadela
Norte de Ocairia, siendo un espacio de solidaridad y una estrategia fundamental de la
educacion, en un ejercicio idoneo para ampliar el umbral de la participacién de toda la
comunidad educativa, preparando una nueva juventud lista para generar empresas y
obviamente sembrando semillas de paz.

El municipio de Ocafa esta ubicado en la regién del Catatumbo, siendo la ciudad
cabecera de provincia y por ende la gran prestadora de servicios; pero, esta region ha
sido convulsionada por el conflicto socio-politico y econdmico-cultural; por este motivo
es epicentro de recepcion de poblacion desplazada creando grandes problemas de
caracter social y econémico ya que al no tener fuentes de empleo suficientes y de
calidad que brinden bienestar para la cantidad de habitantes que en este lugar habitan.
De igual forma se han generado problemas habitacionales y por ende un crecimiento
sin planificacion adecuado que fomente desorden e inequidad, especialmente en
algunos sectores como la Ciudadela Norte que se ha convertido en el lugar de mayor
recepcion de desplazados y con ello la cantidad de problemas sociales tales como:
madres cabeza de hogar, nifios huérfanos, desempleo, movilidad continua de las
familias (desplazamiento interno), invasiones, casas en mal estado y sin servicios
publicos, drogadiccion, delincuencia comun y una gran cantidad de problemas

familiares e intrafamiliares que afectan a muchos de los nifios en el sistema educativo.
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El 30% del personal dicente de la comunidad educativa del Colegio La Salle estan
inmersos en algunas de las anteriores problematicas que genera el conflicto
sociopolitico: desplazados, madres cabeza de hogar, familias disfuncionales y otros.
Culturalmente la Ciudadela Norte de la Ciudad de Ocafa, esta afectado por la mezcla
de diferentes culturas, porque su poblacion esta conformada por familias procedentes
de diferentes regiones de Colombia (Choco, Valle, Cesar, Sur del Bolivar, el Catatumbo,
Venezuela) y poblacion flotante que usan nuestro entorno como estancia de paso. Por
eso esta Institucion educativa hace un gran esfuerzo, por garantizar un nivel educativo
gue ayude a transformar esta problematica y en el futuro tener una zona mas amable y

digna para todos sus habitantes.

2. Problema

Nuestro Proyecto Educativo Institucional se fundamenta en una filosofia encaminada
a una formacion integral del educando, disefiando los conceptos y las practicas
pedagodgicas que contribuyen a crear las condiciones sociolégicas, pedagogicas y
psicologicas que hagan de la institucion el espacio ideal donde sea posible la formacion
para la convivencia pacifica del desarrollo integral de sus estudiantes, fomentando
escenarios que contribuyan a la formacion del ser y de su personalidad; brindando una
educacion de calidad e inclusién que haga de los estudiantes de la Institucion Educativa
Colegio La Salle, personas que contribuyan a la transformacién del entorno social,
ciudadanos con sentido de pertenencia y gran competitividad. Los hechos y aspectos
gue justifican nuestro PEI se relacionan con las caracteristicas del entorno educativo y
social, ain més en esta era de grandes descubrimientos cientificos y tecnolégicos, de
constantes cambios, de circunstancias que nos enfrentan a un mundo globalizado, en

donde las poblaciones dependen cada dia mas, de altos niveles de competitividad y del
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desarrollo del pensamiento humano, de una sociedad que imperiosa del desarrollo
sostenible y preservacion de un medio ambiente digno de nuestro futuras generaciones,
de la necesidad de una comunidad que aprenda a decidir y desarrollar la democracia
participativa con hechos que sean evidentes donde se observe un completo rechazo a
los altos indices de violencia, al maltrato infantil, incremento de la drogadiccion en los
jovenes, creacion de pandillas y adolescentes sin proyeccion de vida autentica.

Se hace necesario demostrar a través de este proyecto, una concepcion productiva
de la vida, con la creacion de las politicas de calidad e inclusion de los diferentes
grupos poblacionales existentes en la comunidad, ademas de altas competencias en
cuanto al desarrollo de grandes principios éticos y morales, al desarrollo de la logica
matematica, a los altos procesos de lecto-escritura, y a los autogestores e
investigadores, personas civicas, con un amplio conocimiento de los derechos
humanos. Igualmente, la constitucion Nacional sent6 las bases para desarrollar nuevas
perspectivas en la educacion y en la convivencia pacifica. Para que nuestro PEI esté en
constante actualizacion de acuerdo con los cambios del entorno se tienen como
referencias la autoevaluacion Institucional, los resultados de las pruebas Internas y
Externas, el plan de mejoramiento institucional, el desarrollo de proyectos

transversales.

Priorizacion de las situaciones (probleméticas) lineas base

Objetivo general
Elaborar un programa de educacion para el ejercicio de los derechos humanos
derechos de la mujer, prevencion de trata de personas, prevencion de todo tipo de
violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de violencia contra
mujeres, prevencion de la violencia sexual atencion integral de los nifios, nifias
adolescentes victimas de abuso sexual que aborden los ejes de aprendizaje de la
enseflanza obligatoria, considerando acciones contra la comunidad educativa para
mitigar situaciones que afectan la vida, la convivencia y la integridad de los nifios, nifias,
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adolescentes y jovenes de la Institucion Educativa la Salle.

Linea Objetivos especificos
Acompafiar a la comunidad educativa en la
incorporacion y apropiacion de: derechos humanos,
prevencion de la trata de persona, prevencién de todo
tipo de violencia contra nifios, nifas, adolescentes y
Los derechos humanos jovenes, prevencion de la violencia contra las mujeres,
prevencion de la violencia sexual, atencion integral de
los nifios, nifias, adolescentes y jovenes victimas del
abuso sexual, desde los proyectos de educacion sexual
y construccion de ciudadania, junto con el trabajo
articulado de los integrantes de esta.

Prevencion de la violencia, | Promover la escuela como entorno protector y protegido
ambientes seguros y en la cual los nifios, nifias, adolescentes y jovenes se
proyecto de vida sientan en un ambiente seguro, libre de violencia, en
donde se pueda potenciar el maximo desarrollo a nivel
personal y la construccion de proyectos de vida.

Marco tedrico (conceptual) y normativo

La equidad de género Se hace imperante lograr la igualdad de género y el
empoderamiento de las nifias, hace parte de los Objetivos De Desarrollo Sostenible —
ODS, consignados en la agenda 2030 ratificada por varios paises en el mundo, entre
los cuales se encuentra Colombia. Para el logro de estos objetivos es indispensable
superar todas las brechas de género que desencadenan desigualdades sociales y
ademas un sin fin de violencias y tratos inequitativos que ubican a las mujeres y nifias
como principales receptoras de estos, sin dejar de lado que los nifios también sufren

multiples violencias en edades tempranas.
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Asi mismo, es importante tener en cuenta que la Ley 1257 de 2008, por la cual

se dictan las normas de sensibilizacion, prevencion y sancién de formas de violencia y
discriminacion contra las mujeres en Colombia, da cuenta en el Articulo No 11 las
medidas educativas, a la cuales el Ministerio de Educacién Nacional tiene competencia
y orienta las funciones a desarrollar en el sector educativo son:
Velar para que las instituciones educativas incorporen la formacion en el respeto de los
derechos, libertades, autonomia e igualdad entre hombres y mujeres, y desarrollar
politicas y programas que contribuyan a sensibilizar, capacitar y entrenar a la
comunidad educativa, especialmente docentes, estudiantes y padres de familia, en el
tema de la violencia contra las mujeres. Desarrollar politicas y programas que
contribuyan a sensibilizar, capacitar y entrenar a la comunidad educativa,
especialmente docentes, estudiantes y padres de familia, en el tema de la violencia
contra las mujeres.

Disefiar e implementar medidas de prevencion y proteccion frente a la
desescolarizacion de las mujeres victimas de cualquier forma de violencia. Promover la
participacion de las mujeres en los programas de habilitacion ocupacional y formacion
profesional no tradicional para ellas, especialmente en las ciencias béasicas y las
ciencias aplicadas. (Senado de la Republica, 2008).

Motivar transformaciones en las relaciones basadas en la desigualdad al interior de las
Escuelas. Visibilizar y prevenir la discriminacion al interior de las Escuelas.

Desarrollar acciones para identificar, prevenir y orientar atencion de las Violencias
Basadas en Género.

Acompafar a las comunidades educativas en la incorporacion y apropiacion del
enfoque de género, desde los Proyectos de Educacién Sexual y Construccion de

Ciudadania - PESCC y el trabajo articulado con los y las integrantes de la misma.
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Transversalizar el enfoque de género es una necesidad en los escenarios
educativos, teniendo en cuenta que este enfoque, ante todo es una herramienta que
permite el inicio y la consolidacion de procesos de analisis , comprension y
transformacién de situaciones e imaginarios basados en relaciones de poder, de
discriminacion y desigualdad entre hombres y mujeres, nifios y nifias, que como hemos
visto genera diversos tipos de violencias y pone en riesgo a poblaciones vulnerables
como lo son la nifiez.

Esta es una herramienta que también aporta elementos para la construccion de
una sociedad mas equitativa e igualitaria para hombres y mujeres, nifios y nifias, cuyo
inicio se da en la escuela. Pero la pregunta de como podemos hacer para poder
abordar estos temas en la escuela y en las comunidades educativas, es permanente y
lleva a un sin numero de cuestionamientos infundados quizas en el desconocimiento,
esta herramienta brindara conceptos y ejercicios practicos, de una manera sencilla y

pertinente para los nifios, nifas, las y los adolescentes.

Enfoque de derechos desde la perspectiva de género

La igualdad, junto a la no discriminacion son derechos guia que han sido
consagrados en la Convencién Internacional de los derechos de la nifiez (que hacen
parte del compendio de los derechos humanos universales) el cual apunta hacia el
respeto y la proteccidén de toda la nifiez sin importar su condicion étnica, racial, sexual,
fisica, mental, de clase y de género. En este sentido, pensar un enfoque de derechos
desde la perspectiva de la igualdad de género, implica hacer real la dignidad, el trato
justo, equitativo y la reafirmacién de la nifiez como sujeta sintiente, pensante, reflexiva,
con capacidad movilizadora y transformadora de realidades y de relaciones complejas

con los diferentes actores de la sociedad.
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Es decir, una nifiez potenciadora de la erradicacion de cualquier trato violento,
injusto, en el que medie el ejercicio de poder inequitativo que profundice relaciones
histéricas de des igualdad y discriminacion entre hombres y mujeres, nifios y nifias.

En este sentido, pensar en la escuela como un espacio en el cual se debe garantizar el
ejercicio de todos los derechos humanos y de la nifiez, y que, al incluir la perspectiva de
género, nos invita también a pensar en la manera en que estos derechos se ejercen
desde la corresponsabilidad personal y colectiva y/o también desde la limitacion de
estos por razones de género, raza, etnia u otras condiciones etc. entre los miembros y
pares de la comunidad educativa: Estudiantes, docentes, directivas etc.

Por tal razén, la observacion del espacio escolar debe articular a su vez estos
elementos: La igualdad de derechos, el rechazo a las limitaciones para el ejercicio de

derechos y el rechazo a las desigualdades basadas en el género.

Enfoque de igualdad de género

El enfoque de género es una forma de mirar la realidad identificando los roles y
tareas que realizan los hombres y las mujeres en una sociedad, asi como las
asimetrias, relaciones de poder e inequidades que se producen entre ellos. Permite
conocer y explicar las causas que producen esas asimetrias y desigualdades, y a
formular medidas (politicas, mecanismos, acciones afirmativas, normas, etc.) que

contribuyan a superar las brechas sociales de género.

Prevencion de la violencia sexual

Lograr la igualdad de género y el empoderamiento de las nifias, hace parte de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible — ODS, consignados en la agenda 2030 ratificada por
varios paises en el mundo, entre los cuales se encuentra Colombia. Para el logro de

estos objetivos es indispensable superar todas las brechas de gener o que
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desencadenan desigualdades sociales y ademas un sin fin de violencias y tratos
inequitativos que ubican a las mujeres y niflas como principales receptoras de estos, sin
dejar de lado que los nifios también sufren multiples violencias en edades tempranas.
Asi mismo, es importante tener en cuenta que la Ley 1257 de 2008, por la cual se dictan
las normas de sensibilizacién, prevencion y sancion de formas de violencia y
discriminaciéon contra las mujeres en Colombia, da cuenta en el Articulo N° 11 las
medidas educativas, a la cuales el Ministerio de Educacion Nacional tiene competencia y
orienta las funciones a desarrollar en el sector educativo son:
1. Acompaiar a las comunidades educativas en la incorporacion y apropiacion del
enfoque de geénero, desde los Proyectos de Educacion Sexual y Construccion de
Ciudadania - PESCC y el trabajo articulado con los y las integrantes de esta.
2. Promover la escuela como entorno protector y protegido en el cual las nifias y los
ninos se sientan en un ambiente seguro, libre de violencias, en donde se pueda
potenciar el maximo desarrollo a nivel personal y la construccion de proyectos de vida.
La violencia es un fendmeno de ocurrencia mundial en el que las mujeres y los nifios son
los grupos mas vulnerables. La OMS asegura que una quinta parte de las mujeres en el
mundo es objeto de violencia en alguna etapa de su vida.

¢, Qué es el Abuso sexual? Se refiere a todas las conductas que atentan contra los
derechos sexuales y reproductivos de una persona. Incluye acoso sexual, violacion,
actos sexuales realizados contra el otro miembro de la pareja o contra la persona con la

gue se haya convivido o procreado.

La perspectiva de género
La igualdad, junto a la no discriminacion son derechos guia que han sido
consagrados en la Convencién Internacional de los derechos de la nifiez (que hacen

parte del compendio de los derechos humanos universales) el cual apunta hacia el
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respeto y la proteccién de toda la nifiez sin importar su condicion étnica, racial, sexual,
fisica, mental, de clase y de género. En este sentido, pensar un enfoque de derechos
desde la perspectiva de la igualdad de género, implica hacer real la dignidad, el trato
justo, equitativo y la reafirmacién de la nifiez como sujeta sintiente, pensante, reflexiva,
con capacidad movilizadora y transformadora de realidades y de relaciones complejas
con los diferentes actores de la sociedad.

Es decir, una nifiez potenciadora de la erradicacion de cualquier trato violento,
injusto, en el que medie el ejercicio de poder inequitativo que profundice relaciones
histéricas de des igualdad y discriminacion entre hombres y mujeres, nifios y nifias.

En este sentido, pensar en la escuela como un espacio en el cual se debe garantizar el
ejercicio de todos los derechos humanos y de la nifiez, y que, al incluir la perspectiva de
género, nos invita también a pensar en la manera en que estos derechos se ejercen
desde la corresponsabilidad personal y colectiva y/o también desde la limitacion de estos
por razones de género, raza, etnia u otras condiciones etc. entre los miembros y pares
de la comunidad educativa: Estudiantes, docentes, directivas etc.

Por tal razdén, la observacion del espacio escolar debe articular a su vez estos
elementos: La igualdad de derechos, el rechazo a las limitaciones para el ejercicio de

derechos y el rechazo a las desigualdades basadas en el género.

Enfoque de igualdad de género

El enfoque de género es una forma de mirar la realidad identificando los roles y
tareas que realizan los hombres y las mujeres en una sociedad, asi como las asimetrias,
relaciones de poder e inequidades que se producen entre ellos. Permite conocer y
explicar las causas que producen esas asimetrias y desigualdades, y a formular medidas
(politicas, mecanismos, acciones afirmativas, normas, etc.) que contribuyan a superar

las brechas sociales de género.
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Enfoque de derechos humanos

El enfoque de derechos humanos se fundamenta en el respeto a la dignidad de
toda persona, quien es titular de derechos por su sola condicion de ser humano. Para
este enfoque, el ser humano es el centro de las diversas esferas de accion del Estado;
en consecuencia, las mujeres tienen los mismos derechos y responsabilidades que los
varones y no es admisible ninguna diferenciacién ni objetiva ni razonable relativa al

ejercicio de derechos y goce de oportunidades.

Violencia sexual

Toda accion que obliga a una persona a mantener contacto sexual mediante la
fuerza, la amenaza o la manipulacion. Dentro de esta categoria se ubican el abuso
sexual, el acoso sexual, la violacion y la explotacion sexual comercial. Es importante
abrir el dialogo, el consenso, la reflexiébn, con nuestros pares académicos, directivas,
coordinacion, orientacion escolar, por tal razon se invita a que esta parte se desarrolle
mediante un trabajo grupal, el cual puede iniciar con el grupo de docentes que hacen
parte o lideran el Proyecto de Educaciéon Sexual y Construccion de Ciudadania o el
grupo de que integra el componente de Gestion Directiva que estan a cargo del tema de
convivencia escolar dentro de las orientaciones de los Planes de Mejoramiento

Institucional — PMI.

Desarrollo de capacidades para la prevencion de los diferentes tipos de violencia y
el acoso escolar

El contexto escolar es atravesado de manera permanente por diversas
dificultades que transforman, alteran y modifican la convivencia escolar, imprescindible
mencionar que desde la escuela se manifiestan multiples formas de violencia, teniendo

en cuenta que el ambito escolar es una micro sociedad, en ella se manifiestan
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probleméticas y situaciones propias de la sociedad.

Las dificultades que se dan al momento de reconocer la diferencia, promover la
inclusién, la interculturalidad y la integracion no solo en el &mbito escolar, sino en la
sociedad en general, puede verse reflejado en el aumento progresivo que tiene el acoso
escolar multidimensional, asi mismo como los efectos socioemocionales causados por la
pandemia en los nifios, nifias y adolescentes que les ha puesto en una linea de
presentar dificultades de socializacion y reconocimiento de los demas como de si mismo,
como actores activos en el proceso de fortalecimiento de la convivencia escolar.

Garantizar la escuela como un entorno protector y protegido, implica promover
una cultura de desarrollo de capacidades cognitivas, sociales y emocionales en todos y
todas los actores de la comunidad escolar, donde estas capacidades sean una
estrategia de prevencion de diversos tipos de violencia y promocion de la paz como una
apuesta para el fortalecimiento territorial y la convivencia escolar; apostar por aulas que
se transformen desde la generacion de aportes para el desarrollo de comunidades y
sociedades mas justas y equitativas. Lo anterior, no es posible si desde la escuela y sus
actores no se dialoga, reflexiona y actda en torno a una pedagogia de la otredad o Nos-
Otros y esto se refiere al reconocimiento que se logra de si mismo desde los otros, la

integracion y la empatia.

Derechos humanos

En el siglo XXI, la educacion pretende responder a procesos integrales en donde
los nifios, nifias, jévenes y adolescentes deben construir aprendizajes mas alla de la
vision puramente académica, esto quiere decir, que ademas de la consecucion de
resultados en las é&reas del saber también es importante el fortalecimiento de
competencias que aporten a la realizacion como personas y a la convivencia con otros.

Con base en esto, Jacques Delos plantea para la UNESCO cuatro pilares de la
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educacion y uno de ellos apunta al “aprender a vivir juntos”, en lo que afirma lo siguiente:
‘Este aprendizaje constituye una de las principales empresas de la educacion
contemporanea. Demasiado a menudo, la violencia que impera en el mundo contradice
la esperanza que algunos habian depositado en el progreso de la humanidad. La historia
humana siempre ha sido conflictiva, pero hay elementos nuevos que acenttan el riesgo,
en particular el extraordinario potencial de autodestruccién que la humanidad misma ha
creado durante el siglo XX". (Delos, J. (1996). UNESCO)

De acuerdo con lo anterior, es importante resaltar las reiteradas situaciones que
se han presentado en el sector educativo del departamento de Norte de Santander
donde se evidencia acciones de violencia fisica y sexual dentro de las comunidades
educativas, lo cual, se hace pertinente el trabajo de ensefar la no-violencia desde el
reconocimiento y el respeto de los derechos humanos (DDHH), debido que, permite
identificar los instrumentos fundamentales que garantizan la dignidad propia y del otro.
En consecuencia, la sensibilizacion de los DDHH en los nifios, nifias, jovenes,
adolescentes y demas entes de una comunidad educativa es una manera de reconocer
al otro a través de si mismo, dando cuenta que la defensa de los derechos propios inicia
cuando se respeta los de los otros y esto es un gran paso en el aprender a vivir juntos.
Asi es como, a través de actividades recreativas, se espera hacer hincapié de manera
transversal a los curriculos planteados en diversas instituciones educativas sobre la

construccion de ambientes de paz.

Marco Legal

* Constitucion politica de Colombia de 1991

* Ley 115, general de educacion y decreto 1860

* Ley 1732 sobre la catedra de paz u su decreto reglamentario 1038

* Ley 1620 de 2013 por medio del cual se crea el sistema nacional de convivencia
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escolar y formacién para los derechos humanos, la educacion para la sexualidad, la
prevencion y mitigacion de la violencia escolar.

» Competencias ciudadanas de los estandares al aula

* El decreto 1075 de 2015 y la ordenanza # 011 de 12 de diciembre de 2012, los cuales
tienen como objetivo apoyar a los establecimientos educativos en una formacién para la
convivencia ademas de propiciar espacios para la participacion a través de los
estamentos que conforman el gobierno escolar.

* Resolucion 1084 de 08 de marzo de 2013 que adopta la figura de la contraloria escolar

3. Propuesta pedagdgica

El compromiso de la educacion es promover el respeto por los Derechos Humanos,
para ello es necesario educar de manera preventiva para evitar la violacion de estos y
no hacerlo de manera contraria castigando a los infractores por los abusos que han
cometido y creyendo que con esto se corrige de manera correcta el desconocimiento de
los mismos. Por ello es necesario que las personas conozcan sus derechos, los
defiendan y, a la vez, respeten y defiendan su ejercicio por parte de los demas.

La educacion en Derechos Humanos es un medio para promover ese conocimiento
y respeto, y de esta manera se convierte en un instrumento concreto de prevencion y
de violaciones a Los Derechos Humanos. Al mismo tiempo, se propone construir una
convivencia pacifica y democratica enmarcada en el respeto a la vida y a las libertades
individuales, mas igualitaria, justa y solidaria para todos y cada uno.

Desde esta perspectiva, se pretende a través del Proyecto Transversal, que las
practicas escolares que se establecen en la cotidianidad entre los diferentes integrantes
de la comunidad educativa, permitiran fortalecer cambios y generar procesos para

sensibilizar, conocer y vivir una educacion en y para el ejercicio de los Derechos
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Humanos que conlleven a promover la convivencia pacifica.

La propuesta metodoldgica permite evidenciar los mecanismos, las fases y acciones
utilizadas para la implementacién del plan para la proteccion y prevencion de todo tipo
de violencia contra nifias, nifios, adolescentes y jévenes del establecimiento educativo
en la presente vigencia 2023, recordando lo manifestado en la circular 002 (10/01/2023)
para dar cumplimiento a lo solicitado por la procuraduria, resaltando las situaciones de
riesgo relacionadas y de acuerdo a la lectura de contexto articulandolo con los comités
municipales de convivencia escolar y aliados territoriales (policia de infancia y

adolescencia) para fortalecer las acciones de prevencion y promocion.

Jornada de visibilizacion de conductas generadoras de violencia e inequidad de
Genero, primaria y bachillerato

Linea de Reflexion para esta dinamica:

El aula no es una isla, sino un reflejo de la sociedad y, por eso, en ella se reflejan
muchas desigualdades y violencias que se reproducen cotidianamente en la calle.
Como educadores y educadoras, es importante ser conscientes del grado de
interiorizacion y normalizacion de comportamientos sexistas y violentos que existe en
nuestro centro y en nuestra aula, en particular. No es posible una intervencion acertada
si desconocemos esto, por ello a través de estrategias como el Violentdmetro, los y las
estudiantes aprenden a identificar otras expresiones de violencias machistas diferentes
a la fisica, que son mas sutiles y estan mas normalizadas, como la violencia
psicologica. Desmontar discursos estereotipados sobre el machismo en otras culturas,
gue contribuyen a difundir ideas xendéfobas.

Actividad: Repartimos a los y las estudiantes de la clase un cuestionario para conocer
si les han ocurrido personalmente o a alguien conocido algunas de las situaciones de
violencia que se describen. Una vez hayan contestado a las preguntas se recogen los
cuestionarios (andénimos) y se sistematizan las respuestas. Los resultados serviran
para diagnosticar cudl es el grado de violencia en el que estan inmersos los chavales y
chavalas del aula de cara a la intervencion.
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Para Ellas:

¢, Cuales de estas situaciones te han pasado o ves que pasan a tu alrededor?

1. Sentirte incbmoda al pasar al lado de un grupo de chicos porque han hecho
comentarios sobre tu cuerpo

2. En clase, se hace méas caso cuando habla un estudiante que cuando lo hace una
estudiante.

3. En clase, en el bus, un chico te ha incomodado porque ha invadido tu espacio fisico
4. En casa, las mujeres siempre hacen mas tareas domésticas que los hombres

5. Alguna vez has sentido miedo al volver sola a casa

6. Un chico ha mirado a quién sigue su pareja en redes sociales o los “me gusta” que
ha dado a la publicacion de algun amigo/a y le ha preguntado por ello

Para Ellos:

¢,Cudles de estas situaciones te han pasado o ves que pasan a tu alrededor?

1. En un grupo mixto, decidir siempre los chicos qué plan se hace

2. Pensar o decir que a las chicas se les da peor el deporte que a los chicos.

3. Alguna vez, por la calle de noche, te has dado cuenta que una chica que iba cerca
de ti estaba pasando miedo

4. Espiar el movil a la chica, mirar a quién sigue en Redes sociales, o los “me gusta”
gue ha dado a la publicacion de alguan amigo/a y preguntarle por ello

5. Un chico presiona a su pareja para que le envie imagenes intimas

6. Un chico ha pedido a su pareja sus claves personales del movil

Mi cuota de Masculinidad Hegemonica

Actividad general: Se propone por medio de un ejercicio reflexivo, una autoevaluacion
a nivel de comportamientos y actitudes vinculadas a la Inequidad de género y al
modelo de masculinidad hegemonica, asociadas a una perspectiva critica para la
transformacién positiva.

Linea de Reflexion para esta dinamica:

Los valores relacionados con lo masculino son los que estan asociados con lo mejor en
nuestra sociedad.

Hasta tal punto es la exacerbacién de lo masculino que los peores aspectos de la

“%%@é:@é 5.}@. {%.2,

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educaciéon

m:-ermé y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

masculinidad hegemonica (valoracion del riesgo, falta de autocuidado, amputacion
emocional...) se reconocen como limitantes menores, de poca importancia, con tal de
pertenecer al “club de lo masculino”. Este sistema de valores impregna a mujeres y a
hombres, por eso algunas mujeres con poder en el ambito econémico o politico han
asumido valores y conductas mas propias de lo masculino (se nos pueden ocurrir
figuras como Alicia Koplowitz o Angela Merkel). Por eso es importante revisarnos todos
y todas, mujeres y hombres, para identificar qué comportamientos o actitudes propias
de ese modelo de masculinidad hegemdnica hemos interiorizado y queremos
cuestionar.

Actividad 1: Esta actividad consiste en proponer a los y las estudiantes del aula que
rellenen el test que se presenta a continuacion con el objetivo de medir su “cuota” de
masculinidad hegemonica. En funcion de si contestan afirmativamente a las siguientes
caracteristicas de la masculinidad tradicional podemos ofrecerles un reto, el desafio de
“‘limpiarse” ciertas conductas machistas que pueden estar presentes en ellos y/o en
ellas, dandoles argumentos para dar la vuelta a sus creencias.

Las cuestiones sobre las que preguntar son las siguientes:

Creo que a las chicas se les dan mejor unas cosas y a los chicos otras. Consejo: nada
se le da mejor a un sexo en general por naturaleza, sino que a cada persona se le dan
mejor unas cosas que otras.

Es verdad que hay disciplinas en las que hay muchas mas mujeres que hombres y al
reves, pero esto es producto de que histéricamente se nos han potenciado habilidades
diferentes y, por tanto, nuestro nivel de “entrenamiento” es distinto en algunas cosas.
Creo que las chicas deberian volver a sus casas siempre acompafiadas por un chico.

Consejo: si las calles son inseguras es por culpa de los hombres, hagamos cambios
en los hombres en vez de meter miedo a las chicas. Ellas tienen el mismo derecho que
los chicos a estar y caminar por la calle. Creo que las chicas deberian cuidar mas
cdmo se visten o se maquillan porgue a veces puede parecer que buscan algo.
Consejo: nadie debe cuidar como se viste, cada quien es libre de hacerlo como quiera.
Si hablan mal de alguien (normalmente siempre de las chicas) quien hace mal es quien
cotillea. Los chicos son mas valientes y mas fuertes.

Consejo: a los hombres se les educa en una masculinidad que exige ser fuerte y

“%%@é:@é 5.}@. {%.2,

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

_ ! Gobernacién
2./ h de Norte de
Santander

Secretaria de Educaciéon

lﬂ:-ermﬁ y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

valiente, pero no todos los hombres lo son, y tienen derecho a no serlo. Lo que provoca
esto es la temeridad, que hace que los hombres tengan mas accidentes y se hagan
mas dafio.

Actividad 2: se busca hombre feminista

Linea Reflexiva: Descubrir el feminismo como un valor positivo y una oportunidad de
transformar el entorno hacia una sociedad mas libre y mas justa, y ser protagonista de
ese cambio.

Descripcion: Esta actividad consiste en presentar a las y los adolescentes
las caracteristicas de la masculinidad hegemonica, identificarla como machista, y a
partir de ahi proponerles buscar en su entorno hombres que respondan a
caracteristicas diferentes, con el listado de ejemplo que se propone a continuacion.

Se les da una o dos horas para que pregunten, busquen, cuestionen a otros hombres
de su entorno educativo, ya sea individualmente o en grupo. Después en la clase se
devuelven los resultados de la busqueda.

A continuacion, se da un pequefio listado de ejemplos:

1. Hombres que cocinan, hacen las tareas del hogar, etc., y ho como una ayuda, Sino
como la asuncion de una responsabilidad propia.

2. Hombres que se implican en la crianza de los hijos e hijas, no como una ayuda, sino
como la asuncion de una responsabilidad propia.

3. Hombres no celosos ni posesivos.

4. Hombres que rechazan la violencia y que no necesitan ejercerla para sentirse
hombres.

5. Hombres que se comunican sobre sentimientos, que no les da miedo darse un beso
0 un abrazo.

Video Forum lgualitario

Linea Reflexiva: Es importante reconocer y cuestionar los modelos de masculinidad y
los valores asociados a ellos en diferentes spots publicitarios.

Descripcién de la actividad: La actividad consiste en proyectar diferentes anuncios y
hacer un debate en torno a las caracteristicas de los modelos de masculinidad que se
muestra en ellos, desde una perspectiva critica a la masculinidad tradicional.

Videos:

“%%@é:@é 5.}@. {%.2,

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

lﬂ:-ermﬁ y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

https://www.youtube.com/watch?v=YsOSEVUNGnN8
https://www.youtube.com/watch?v=pJvJolmxVAE
https://www.youtube.com/watch?v=0FzThcf4rWwQ

MI JARDIN, es una actividad, para reconocer nuestro cuerpo y entender como
cuidarlo impidiendo un abuso hacia los nifios y las nifias

Linea de Reflexion para esta dinamica:

Las violencias sexuales en los espacios educativos son cada dia mas frecuentes es
por ello que es importante que los y las estudiantes aprendan sobre como identificar
comportamientos adecuados y cuales nos hablan de un abuso o violencia sexual.
Actividad 1

Se le hace entrega de una hoja en blanco a la y el estudiante y un lapiz, a
continuacion, se le da las siguientes indicaciones:

Vamos a identificar y conocer. Actividad Sugerida con Primaria.

1. Dibujacuales son las plantas de mi jardin (cosas que yo quiero en mi vida).

2. ¢ Si fuera el jardinero como veria las flores de mi jardin?

¢ Tienen flores, huelen bien, estan frondosas? ¢ crees que estas cuidando las plantas
gue mas quiere como tu las quieres cuidar?

3. Como estan tus plantas si, ¢las cuido como quiero cuidarlas.

4. ¢ Estas contento con el cuidado que da a sus plantas?, las cuidas de acuerdo con lo
que valoras en tu vida. (...)

5. Se realiza ejercicio de reflexion y retroalimentacién conceptual sobre la importancia
del cuidado propio.

Tarjetas Situacionales:

Linea de Reflexion para esta dinamica

Uno de los factores que contribuyen a perpetuar las violencias es el mandato cultural
de ocultacion que suele llevar a las victimas, en especial a aquellas mas desposeidas
de poder como son las mujeres, nifios y nifias a convertirla en secreto interiorizandola
como tal, por tanto, esta estrategia funciona en ejercicio de prevencion para la
identificacion del Abuso Sexual.
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Sexuales casos: Conociendo e identificando casos dirigido a grados de Secundaria.

Linea de Reflexion para esta dinamica:

Analizar a partir de estudios de caso situacion que puedan evidenciar violencias y
abuso sexual.

Propiciar reflexiones sobre tematicas como: iniciacion sexual temprana, estereotipos de
género, embarazo indeseado, abuso sexual, redes sociales y sexualidad, separacion
de pareja, orientacion sexual, acoso escolar y otros mas.

Actividad 2: Se presentan dos casos para su analisis e identificacion de un posible
riesgo por abuso Y/o violencia sexual.
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A )
ALTERNATIVAE < BNONNATIVAS
. e (4

SEXUALICASO # 8
ALTERNATIVAS (NIRIOS/AS)

Lo hod yun e

SEXUALICASO # 4

Rosorie tiena 12
mayer da )

Cuands Sy prmo ¢
rore y o tocarie
genvtales, ella se n.

temor y mucha verguenzo

A5 que

Respuestas:

- Sexualicaso 1: Alternativa #2 — Sabe defenderse y lo que es mas importante, cuenta
el suceso ya que no se deben guardar secretos cuando existen estas situaciones.
-Sexualicaso 2: Alternativa #3 — Brinda informacion precisa requerida en el momento.
-Sexualicaso 4: Alternativa #4 — Denota respeto por la intimidad, e interes en la
tematica.

-Sexualicaso 8: Alternativa #3 — Incluye su defensa y desenmascara al abusador.

Desnaturalizando Violencias.

Linea de Reflexidn para esta dinamica:

La violencia en el entorno educativo en algunos casos inicia con conductas que se
normalizan y generan violencias, es importante identificarlos y reportar cualquier
situacion.

Actividad 3:

Se realiza lectura y analisis en grupos de 5 participantes acerca de mitos alrededor de
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la violencia sexual reforzada por estereotipos sociales y se realiza socializacion en
mesa redonda identificando posibles situaciones de riesgo.

Mitos:

Solo las jévenes atractivas son violadas.

Los adolescentes provocan la violacion con su ropa, comportamiento o actividades.
Una experiencia de violencia sexual infantil “vuelve” a alguien LGBTQ.

Cuando un adolescente LGBTQ es abusado sexualmente, probablemente se le estaba
‘insinuando” a una persona heterosexual.

Si una victima no se defiende, no es violacion. Presionar o0 coaccionar a una pareja
para tener relaciones sexuales es parte de las citas LGBTQ. Solo los hombres pueden
perpetrar una violacion.

Es importante realizar la reflexion de que la violencia sexual es: cualquier acto sexual,
intento de obtener un acto sexual, comentarios o insinuaciones sexuales no deseados,
0 actos de trafico, o dirigidos de otra manera, contra la sexualidad de una persona
mediante la coaccion, por parte de cualquier persona, independientemente de su
relacion con la victima, en cualquier entorno”.

4. Planeacioén

Objetivos

Objetivo general:

Elaborar un programa de educacion para el ejercicio de los derechos humanos
derechos de la mujer, prevencion de trata de personas, prevencion de todo tipo de
violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de violencia contra
mujeres, prevencion de la violencia sexual atencion integral de los nifios, nifias
adolescentes victimas de abuso sexual que aborden los ejes de aprendizaje de la

enseflanza obligatoria, considerando acciones contra la comunidad educativa para
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mitigar situaciones que afectan la vida, la convivencia y la integridad de los nifios, nifias,

adolescentes y jovenes de la Institucion Educativa la Salle.

Objetivos especificos:

Acompanfar a la comunidad educativa en la incorporacion y apropiacion de: derechos
humanos, prevencion de la trata de persona, prevencion de todo tipo de violencia contra
nifos, nifas, adolescentes y jovenes, prevencion de la violencia contra las mujeres,
prevencion de la violencia sexual, atencion integral de los nifios, nifias, adolescentes y
jovenes victimas del abuso sexual, desde los proyectos de educacion sexual y

construccion de ciudadania, junto con el trabajo articulado de los integrantes de esta.

Promover la escuela como entorno protector y protegido en la cual los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes se sientan en un ambiente seguro, libre de violencia, en donde
se pueda potenciar el maximo desarrollo a nivel personal y la construccion de proyectos

de vida.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagogicos

Nombre del Proyecto: Educacion para el ejercicio de los derechos humanos, derechos
de la mujer, prevencion de trata de personas, prevencion de todo tipo de violencia
contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de violencia contra mujeres,
prevencion de la violencia sexual atencion integral de los nifios, nifias adolescentes
victimas de abuso sexual

Docente lider: Rafael Alfonso Montaguth Ferizzola

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.

Logo del proyecto:
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Logros y alcances del proyecto: Propiciar habitos de:

Alimentacion saludable por parte de los estudiantes y en sus hogares.

El uso adecuado del tiempo libre con la practica de algun deporte o la integracion del
grupo de danzas de la institucion.

Conocimientos de los aspectos negativos del uso de sustancias que afectan la salud y
la de los demas.

Cuidar mi cuerpo y respetarlo.

Participacion de los estudiantes en el grupo de danzas.

Fecha Actividades Lugar Recursos Compromisos
- Definir el
proposito del Humanos:
royecto i .
proy . . docentesy | pefinir el propésito del
Febrero | educativo parael | Salonde | estudiantes -
S programa de educacion para
a Marzo | ejercicio de los clase | eiercicio de los DDHH
DDHH mediante Lineamientos | & GISrCICio e 10S
diagnostico del MEN
institucional
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Humanos:
Priorizar | docentes y
- Priorizar los - .
. , estudiantes | Priorizar los conceptos y
Marzo a | principios y Salon de o .
. . : principios basicos del
abril conceptos para el clase Lineamientos
programa
programa del MEN
Diagnéstico
. - Socializacion Patio Humanos: ., .
Abril a e s y , y Reflexion pedagdgica del
difusion del salon de docentes y
mayo : programa.
programa clase estudiantes
. . Comunicar y difundir los
- Realizar talleres Patio y Humanos: y L
Mayo a . . procesos de construccion de
. a la comunidad Salon de | docentesy . .
junio . : ambientes de aprendizaje del
educativa clase estudiantes
programa
. Evidenciar y registrar en acta
- Ajustes y yreg .
L, los resultados a la proteccion
. adopcion del . Humanos: .
Julio a Salén de de los derechos de la mujer y
agosto programa en el clase docentes y la prevencion de todo tipo de
g PEI de acuerdo a estudiantes . P . o p.~
violencia contra nifios, nifias,
los resultados .
adolescentes y jovenes.

5. Participacion

Interdisciplinariedad Intersectorialidad Interinstitucional
Area de: Salud publica Rector
Ciencias naturales Bienestar familiar Consejo directivo
Matematicas Comisaria de familia Consejo académico
Deportes Policia de infancia 'y Docentes lideres
Artes adolescencia Estudiantes
Humanidades World Vision Colombia Padres de familia
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Etica y valores
Sociales

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme
cada disciplina.

Intersectorialidad: integracibn de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.

6. Proyecto

Desarrollo del proyecto
Las actividades del proyecto se ejecutaran de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

El 30% de la comunidad educativa de La Salle estdn inmersos esta inmersa en el
conflicto socio-politico y econdmico-cultural; por este motivo es epicentro de recepcion
de poblacion desplazada creando grandes problemas de caracter social y econémico
ya que al no tener fuentes de empleo suficientes y de calidad que brinden bienestar
para la cantidad de habitantes siendo conformado por desplazados, madres cabeza de
hogar, familias disfuncionales y otros.
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Identificacién del problema

La razon por la cual se selecciond el problema es porque la zona donde se ubica la
institucién educativa se presentan muchos problemas en el orden social y econdmico;
situacién que incide en algunos factores de riesgo que influyen en la formacion de los
nifilos(as) y jovenes, a saber: empleo informal, contrabando, presencia de grupos
armados, bajo nivel cultural de las familias, desempleo, trafico de drogas, familias
disfuncionales, maltrato intrafamiliar y abuso sexual.

Causas del problema

Especialmente en algunos sectores como la Ciudadela Norte que se ha convertido en
el lugar de mayor recepcion de desplazados y con ello la cantidad de problemas
sociales tales como: madres cabeza de hogar, nifios huérfanos, desempleo, movilidad
continua de las familias (desplazamiento interno), invasiones, casas en mal estado y
sin servicios publicos, drogadiccidon, delincuencia comun y una gran cantidad de
problemas familiares e intrafamiliares que afectan a muchos de los nifios en el sistema
educativo.

Consecuencias

Acompafar a los estudiantes desde su basica primaria en la incorporacion y
apropiacion de los derechos humanos, prevencion de la trata de persona, prevencion
de todo tipo de violencia y atencién integral, promoviendo la escuela como un entorno
protegido en la cual los nifios, nifias, adolescentes y jévenes se sientan en un ambiente
seguro, libre de violencia, en donde se pueda potenciar el maximo desarrollo a nivel
personal y la construccion de proyectos de vida.

Disefio de investigacion

Pregunta problema

¢, Como influye la situacion socioecondmica del sector Norte de Ocafia en la violacion
sistemética de los DDHH y el comportamiento de los estudiantes de la Institucion
Educativa La Salle?

Poblacién

Comunidad educativa Colegio La Salle Ocairia.

Método de investigacion
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Para minimizar los riesgos que amenazan la promocion y proteccién de los Derechos
Humanos en el contexto de la Institucién se implementara el proyecto transversal en
Educacion de los Derechos Humanos y Competencias Ciudadanas para Fortalecer la
Paz, el cual tendrdn como estrategias la implementacién de actividades como:
cineforos, participacion en debates, charlas, conferencias, juego de roles, redaccion de
cartas, creacion de mensajes, coplas, retahilas, mensajes, poemas, trabajo dirigido a
partir del desarrollo de guias o talleres, exposiciones, carteleras, expresiones artisticas,
proyecto de aula y titulatura, lectura, reflexiébn y andlisis de casos, realizacion de
murales, analisis de noticias relacionadas con los DDHH.

Instrumento de recoleccién de informacion
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma

Actividad Feb [Mar|Abr|May [Jun |Jul|Ago |Sep [Oct|Nov
Definir el propdsito del
proyecto educativo para el
ejercicio de los DDHH
mediante diagnostico
institucional
Priorizar los principios y
conceptos para el
programa
Socializaciony difusién
del programa
Realizar talleres a la
comunidad educativa
Ajustes y adopcion del
programa en el PEl de
acuerdo a los resultados
Reflexion pedagodgica
Proceso de comunciacion
Adopcion del proyecto
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Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacion existente con el
objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.

La sistematizaciébn permitira mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Se hara de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada propoésito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentacién a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes
necesarios y oportunos.

-

Registro fotografico

Interpretacion y
valoracion de la
informacion

El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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Proyecto Pedagdgico transversal de urbanidad,
civismo, principios y las manifestaciones culturales y
tradiciones del municipio de Ocana

"Ocana, M patria chica”

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion

La educacion juega un papel importante en la formacion de estudiantes y es

trascendental que tenga un aprendizaje integral donde primen los valores, las buenas
costumbres, los buenos modales y amor a su patria, para asi construir una sociedad
rica en valores, con respeto por las diferencias de los demas y con sentido de
pertenencia donde prevalezca los fundamentos de urbanidad, civismo y principios.
La sociedad actual esta atravesando por una crisis de normas y valores que afectan la
convivencia y las buenas costumbres donde se encuentra que los seres humanos han
dejado de lado los valores y los buenos modales que son necesarios para vivir en
armonia y en convivencia con las demas personas pertenecientes a una comunidad.
Por ello se hace necesario que las instituciones educativas resignifiquen sus proyectos
educativos institucionales (PEI) y replanteen practicas pedagogicas para formar nifios,
nifas y adolescentes en principios, valores, buenas costumbres y reglas basicas de
comportamiento dentro de la sociedad y asi tener en un futuro no muy lejano, una mejor
sociedad con ciudadanos integros.

En el municipio de Ocafia hemos notado la falta de cultura, el respeto por el
espacio publico y la apatia de los jovenes por los buenos modales y en mantener viva
nuestras tradiciones, que con el paso del tiempo se han ido perdiendo y el legado de
nuestros antepasados ha quedado en desuso. Cabe resaltar que el pilar fundamental
en la formacién integral del nifio, nifia y adolescente es la familia, ya que ella es el
primer espacio de aprendizaje de los seres humanos y es alli donde se forman las
primeras bases de los buenos habitos y las normas basicas de comportamiento.

Razon por la cual, este proyecto tiene como propdsito construir una mejor
sociedad a partir de la educacion, que contribuya a la formacion de nifios, nifias y
adolescentes en principios, valores, buenas costumbres y reglas basicas de

comportamiento dentro de la sociedad, permitiendo formar jévenes ocafieros con
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buenos modales, buenas costumbres, respeto por sus tradiciones y por su cultura,

empoderados en formar una mejor sociedad y que prevalezcan los saberes ancestrales.

Justificacion

Cada dia observamos que la sociedad esta siendo maltratada y desgastada. Los
comportamientos de los seres humanos han sufrido unas modificaciones, los cuales
llevan a perturbar la convivencia humana y esto ha conllevado a que la sociedad esté
cambiando, al punto de dejar desaparecer las buenas costumbres, los buenos modales
y el civismo, que son de mucha ayuda a la armonia social entre la gente. Este flagelo
de la sociedad ha hecho que los nifios y niflas se desenvuelvan en un medio de
violencia, de agresividad, de mal trato de uno hacia los otros.

Cabe resaltar que los nifios, nifias y adolescentes de la actualidad les falta civismo y
urbanidad, ya que actuan llevados bajo el libre desarrollo de la personalidad y de una
modernidad mal entendida, bajo la influencia de una sociedad de consumo, en la que
las buenas costumbres, los buenos modales y el buen trato que ayudaban a mantener
la armonia social y familiar, se han visto desaparecidos, cayendo en un facilismo que
rayan con los antivalores.

En la busqueda de la formaciéon integral de cada uno de los estudiantes de la
Institucién educativa La Salle se llevara a cabo la construccion de proyectos que
propendan por este fin, los cuales parten esencialmente de las disciplinas propias, en
este caso desde el area de Ciencias sociales, religion, ética y valores humanos
integrada con urbanidad, civismo y principios, en donde se busca formar estudiantes
con principios, valores, buenas costumbres y reglas basicas de comportamiento dentro
de la sociedad y que sean capaces de enfrentarse a cada una de las situaciones que
hagan parte de su entorno social. Ademas, este proyecto busca que en el Municipio de

Ocafia se recuperen y fortalezcan los valores, las costumbres y tradiciones de nuestro
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municipio, generando espacios para el respeto, la sana convivencia, los buenos

modales y el buen trato de nuestro ciudadanos ocarfieros

1. Caracterizacion y lectura del contexto

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacién donde la mayor parte
de sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos economicos. Debido a que la
Institucion Educativa La Salle se encuentra ubicada en una zona semiurbana de la
Ciudadela Norte de la ciudad de Ocafa y que es un colegio en continuo proceso de
construccion; se hace necesario promover una mejor sociedad a partir de la educacion
y el fortalecimiento de los principios, valores y normas de comportamiento.

La sociedad esta atravesando por una crisis de valores, muchos de los estudiantes
no se comportan bien dentro y fuera de las aulas de clases ya que se han ido perdiendo
en ellos las buenas costumbres y los buenos modales, creando conflictos que a la larga
contribuyen en problemas de aprendizaje. Por tal motivo, desde la institucion educativa
La Salle construir una mejor sociedad a partir de la educacion y el fortalecimiento de los

principios y valores.

2. Problema

Lo citado anteriormente, nos condujo a elaborar y ejecutar en la Institucion
Educativa La Salle el Proyecto Pedagogico Transversal de urbanidad, civismo,
principios, manifestaciones culturales y tradiciones del Municipio de Ocafa, en donde
se pueda integrar a la comunidad en el ideal de promover valores que conlleven a la

formacion civica y de urbanidad hacia una sana convivencia y mejorar las relaciones
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interpersonales de la comunidad educativa. Buscando que nuestros estudiantes aporten
a una mejor sociedad en el Municipio de Ocafia, rescatando los valores, las costumbres

y tradiciones dejadas como herencia por nuestros antepasados.

3. Propuesta pedagégica
Para la ejecucion de este proyecto se ha empleado la metodologia de Accidn
Participativa, involucrando directamente a docentes, estudiantes y padres de familia en
general. Para ello se ha sensibilizado a todos los participantes, se les ha orientado en
los conceptos de urbanidad, civismo, en las costumbres y tradiciones de Ocafia ya que
las ultimas generaciones las han paso por alto, en la importancia de vivir en un
ambiente sano y armoénico mejorando asi la calidad de vida de cada uno de los
participantes de este proyecto.
Estas actividades se desarrollaran teniendo en cuenta el calendario de fechas

especiales del municipio de Ocafia y el plan de accion a realizar.

4. Planeacion

Objetivos

Objetivo general:

Implementar el proyecto pedagogico transversal de urbanidad, civismo y principios en la
Institucién educativa La Salle que permita crear espacios para practicar las normas y
mejorar la convivencia escolar, formando jovenes integros comprometidos con las

buenas costumbres y tradiciones del Municipio de Ocafia.
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Objetivo especifico:
Elaborar un plan de acciéon en el que se definan las actividades a desarrollar en el
transcurso del afio para promover la urbanidad, el civismo, los principios, las

manifestaciones culturales y tradiciones del municipio de Ocafia.

Desarrollar talleres de trabajo con los alumnos para mejorar las buenas costumbres, los
buenos modales, el civismo, los principios, las manifestaciones culturales y tradiciones

del municipio de Ocafia.

Conmemorar fechas de las festividades tradicionales del municipio de Ocafa, para

mantener vivo el legado de nuestros antepasados.

Participar en la Semana Cultural con actos que representan las tradiciones y

costumbres del municipio de Ocafa.

Realizar la semana de la convivencia, urbanidad, civismo y principios en el segundo

semestre del aino.

Exaltar a los estudiantes que hayan tenido un mejor desempefio en la implementacion
de las normas, los buenos modales, valores, las reglas basicas de comportamiento
dentro de la sociedad y las manifestaciones culturales y tradiciones del municipio de

Ocafa.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagoégicos

Nombre del Proyecto: “Ocafia, Mi patria chica”
Responsables: Jose Luis Pabdn Carvajalino
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Eslogan: “La Salle le apuesta a la urbanidad y cortesia con principios”

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la

Institucion Educativa La Salle.

Fecha Actividades Lugar Recursos Compromisos
1.Campafia de
Cortesia:Dentro del
salon de clase el
docente de aula dara .
i ) Afianzar normas de
orientaciones para que . .
. urbanidad, civismo,
cada estudiante , Humanos: o
. . Salon de principios y
Febrero | saludey dé las gracias docentes y : .
~ clase . manifestaciones
a sus compairieros de estudiantes .
culturales y tradiciones
manera grata y L ~
del municipio de Ocania.
afectuosa y aprendan
a realizarlo
diariamente.
2. El docente
socializara en el salén Afianzar normas de
de clase una lectura urbanidad, civismo,
., , Humanos: o
sobre la Fundacion del | Salén de principios y
Marzo _ - docentes y : .
Municipio de Ocafia, clase . manifestaciones
estudiantes -
para reconocer la culturales y tradiciones
tradicion histérica del del municipio de Ocania.
Municipio.
1.Campafia de Contribuir de manera
Abril Cortesia: Salén de | Humanos: | constructiva a la
Dentro del salon de clase docentes y | convivencia de mi medio
clase el docente de estudiantes | escolar.
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aula dara
orientaciones para que
cada estudiante
mantenga su area de
estudio limpiay lo
replique en la planta
fisica de la institucion
y se realiza de manera
diaria.

2.Los estudiantes de
grado6all
realizaran una
cartelera en casa
donde consignaran
una norma de
urbanidad y se
socializara en clase y
después sera
publicada en las
carteleras de la
institucion.

3. El docente
socializara en el salon

de clase una lectura Contribuir de manera
. , Humanos: )
sobre la Colonia, para | Salén de constructiva a la
Mayo L, docentes y . . . :
reconocer la tradicion clase ) convivencia de mi medio
. . estudiantes
histérica del Municipio escolar.
de Ocafa.
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4. Los estudiantes

elaboraran coplas

alusivas a las

tradiciones L

. _y Contribuir de manera

manifestaciones Salén de constructiva a la
Junio culturales del clase Humanos: convivencia de mi medio

Municipio de Ocafia. docentes y escolar

Las mejores coplas estudiantes '

seran presentadas en

la Semana Cultural de

la Institucion.

1.Campafia de

Cortesia:

Dentro del salon de

clase el docente de

aula dara Comprender que las

orientaciones para que Salén de Humanos: | normas ayudan a
Julio cada estudiante clase docentes y | promover el buen trato, y

estudiantes | evitar el mal trato en la

Reconozca el valor de vida escolar.

la puntualidad y la

pulcritud en la

presentacion personal.

2.Los estudiantes

crearan un cuento

Comprender que las
donde el tema central
. Humanos: | normas ayudan a
sean las normas de Salén de
Agosto . docentes y | promover el buen trato, y
urbanidad para clase . .
. estudiantes | evitar el mal trato en la
generar espacios de .
. vida escolar.
paz y bienestar en el
entorno escolar.
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3. El docente
socializara en el salén Comprender que las
de clase una lectura Salon de | Humanos: | normas ayudan a
Septiem. | Sobre los Comuneros, clase docentes y | promover el buen trato, y
para reconocer la estudiantes | evitar el mal trato en la
tradlf:l_or_\ hlstorlcaNdeI vida escolar.
Municipio de Ocafa.
1. Campafia de
Cortesia:
Dentro del salon de
clase el docente de
aula dara
orientaciones para que
cada estudiante Conozco y respeto las
reconozca el valor de reglas basicas del
que la empatiay la dialogo, como el uso de la
solidaridad con los Salén de | Humanos:
Octubre ¢ palabra y el respeto por la
comparnieros ayudan a | clase docentesy | palabra de la otra
crear una convivencia estudiantes | persona.
sanay armoniosa.
2. Participar en la
semana de la
convivencia,
urbanidad, civismo y
principios con actos
culturales.
3. El docente
e . Conozco y respeto las
socializara en el salén e
. reglas basicas del
. de clase una lectura Salén de | Humanos: 5
Noviembre didlogo, como el uso de la
sobre los Colorados, clase docentes y
. palabra y el respeto por la
para reconocer la estudiantes
A palabra de la otra
tradicion histérica del
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Municipio de Ocafia. persona.

4. Participar
solidariamente en el
proyecto de Navidad
con la donacién de
alimentos no
perecederos para ser
donados a personas
de escasos recursos

Conmemoracion de Fechas de las Festividades Tradicionales del Municipio de Ocafa

Fecha

Mayo 3
Junio 13
Julio 14

Julio 16
Agosto 16
Diciembre 14
Diciembre 29

Actividad
Festividad de la Santa Cruz
Fiesta de San Antonio
Fiesta de Jesus Cautivo
Fiesta de la Virgen del Carmen
Fiesta de la Virgen de Torcoroma
Fundacion de Ocafa

Desfile de los Genitores

Este calendario con las fechas de las festividades tradicionales del Municipio de Ocafia

permite implementar acciones pedagdgicas en la Institucion educativa para visibilizar

las costumbres y tradiciones de nuestro municipio.
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Interdisciplinariedad Intersectorialidad Interinstitucional
Area de:
Ciencias naturales
i Rector
Matematicas ] e
Alcaldia Consejo directivo
Artes o ; .y
c,. Biblioteca Consejo académico
Etica y valores : .
. Grupo de danzas aires y Docentes lideres
Humanidades . .
. tradicion Estudiantes
Sistemas .
. Padres de familia
Sociales
Artes

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen

dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.

Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en

donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme

cada disciplina.

Intersectorialidad: integracion de varios sectores con una visibn conjunta para

resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.

6. Proyecto

Desarrollo del proyecto

Las actividades del proyecto se ejecutardn de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.
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Lectura de contexto e identificacion del problema

Descripcion de la comunidad

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacion donde la mayor parte de
sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econémicos, por lo que es de gran
importancia el fomento de una educacion pertinente, que contribuya a la formacion de
nifios, nifias y adolescentes en principios, valores, buenas costumbres y reglas basicas
de comportamiento dentro de la sociedad.

Identificacion del problema
Desconocimiento, desinformacion y falta de pertinencia de las normas basicas de
cortesia, comedimiento, atencibn modales y buenas costumbres que tienen como fin
mejorar la convivencia social.

Causas del problema

Los jovenes y las familias que pertenecen a la comunidad educativa La Salle no poseen
los conceptos basicos de urbanidad, principios, civismo y deberes ciudadanso para que
contribuyan al buen funcionamiento de la sociedad.

Consecuencias
Promover que los estudiantes desde su basica primaria garanticen un espacio para el
aprendizaje, reflexién y estudio de urbanidad, civismo y principios.

Disefio de investigacion

Pregunta problema

¢, Qué modelo serd pertinente en el proceso ensefianza aprendizaje para mejorar las
normas basicas de comportamiento, urbanidad y civismo en los estudiantes de la
Institucion Educativa La Salle?

Poblacién
Comunidad educativa Colegio La Salle Ocafa.
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Método de investigacion

El proyecto se pretende desarrollar como una actividad dentro del plan de estudios que,
de manera planificada, ejercita al educando en la solucion de problemas cotidianos
seleccionados porque tienen relaciéon directa con el entorno social, cultural, cientifico y
tecnolégico de los estudiantes, teniendo en cuenta las indicaciones donde se
desarrollaran las actividades propuestas y el calendario de fechas importantes en el
municipio de Ocafa.

Instrumento de recoleccién de informacion
Charlas directas con los estudiantes.
Autoevaluacion de las diferentes actividades.

Cronograma

Actividad Feb |Mar |Abr|May [Jun|Jul|Ago |Sep |Oct|Nov
Campafia de cortesia
Lectura fundacién de Ocafia
Campanfa de cortesia
Carteleras sobre urbanidad
Lectrura sobre la colonia
Festividad de la Santa Cruz
Coplas sobre Ocafia
Fiesta de San Antonio
Campafia de cortesia
Fiesta de la Virgen del Carmen
Cuentos sobre la urbanidad para creae
espacios de paz
Fiesta de la Virgen de Torcoroma
Lectura sobre los comuneros
Campafia de cortesia
Semana de la convivencia
Lectura sobre los colorados
Campafa de navidad
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Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.
La sistematizaciébn permitira mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Evaluacion constante e implementacion las acciones que propendan por el
mejoramiento continuo del impacto social de los proyectos pedagodgicos transversales,
evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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Proyecto Pedagdgico transversal Afrocolombianidad

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion
El proyecto de Estudios Afrocolombianos es de caracter obligatorio en toda
institucién Educativa, desde los niveles de preescolar, basica hasta la educacion media,
este proyecto busca una aproximacion al significado historico, geogréafico, politico y

cultural de lo que significa e involucra ser afrocolombiano.

Los destinatarios del proyecto son todos los estudiantes desde el grado
preescolar hasta el grado 11 y el personal en general con quienes se realizara las

actividades planteadas.

Justificacion

La Céatedra de Estudios Afrocolombianos es una propuesta educativa que tiene
como marco legal la Ley 70 de 1993, y el Decreto1122 de 1998 que, en conjunto con
los principios establecidos en la Constitucion Politica de Colombia, en torno a la
interculturalidad, el reconocimiento y el respeto a la diversidad busca ubicar
conocimientos sobre la comunidad afrocolombiana en el plan de estudios, el Proyecto
Educativo Institucional —PEI- y en todas las actividades curriculares.

Entre los aspectos mas importantes de la CEA es conocer la historia, cultura,
practicas ancestrales de las comunidades afrodescendientes, que en otrora ayudaron
dar forma a nuestra nacion y que hoy en dia también hacen aportes significativos. De lo
anterior se desprende que la enseflanza de esta catedra dara lugar a afianzar la
identidad afro en los pertenecientes a la misma, disminuir los hechos discriminatorios
bien sea por ignorancia o prejuicios, lo cual ayudaria a mejorar la calidad de vida no
solo de la poblacion afro por el estigma que los persigue, sino también de la comunidad

en general pues reduciria los indices de violencia
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Se busca superar el desconocimiento del aporte de los afrocolombianos a la
construccion de la nacionalidad en lo material, lo cultural y lo politico, asi como el
reconocimiento y valoracion como etnia. En su esencia, esta Catedra pretende que los
docentes de ciencias sociales promuevan procesos de reflexiébn en torno al tema de la
afrocolombianidad, todo con el fin de lograr un auto reconocimiento de la poblacion afro
descendiente.

1. Caracterizacion y lectura del contexto

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacion donde la mayor parte
de sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos economicos. Debido a que la
Institucion Educativa La Salle se encuentra ubicada en una zona semiurbana de la
Ciudadela Norte de la ciudad de Ocafa y que es un colegio en continuo proceso de
construccion; se hace necesario promover una mejor sociedad a partir de la educacion

de estudios afrocolombianos.

2. Problema

Lo citado anteriormente, nos condujo a elaborar y ejecutar en la Institucion
Educativa La Salle el Proyecto Pedagdgico Transversal de estudios afrocolmbianos,
para crear en los estudiantes y afianzar los principios de identidad afro y disminuir los
los indices de violencia y aprender de sus aportes, rescatando sus valores, sus

costumbres y tradiciones como herencia por nuestros antepasados.
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Marco tedrico (conceptual) y nornativo

Para implementar la catedra de estudios afrocolombianos en nuestra Institucion es
necesario acceder al conocimiento de expresiones propias del proyecto que nos
enriguezcan y nos den sentido de pertenencia e identidad para realizar un excelente

trabajo en equipo. Los siguientes son los términos a tener en cuentas:

Etnia: Del griego etnos= pueblo. Es el conjunto de personas que presentan afinidades
somaticas raciales, linguisticas y/o culturales y que habitan un espacio geografico

determinado.

Etnoeducaciéon: Etimolégicamente este vocablo significa educacion para grupos
étnicos. Con esta acepcion se ha venido empleando dicho término desde hace varios
afnos.

La ley 115 de 1994 sefala que etnoeducacion es la educacion que se ofrece a grupos
de comunidades que integran la nacionalidad y que poseen una cultura, una lengua,
unas tradiciones propias. Admite, ademas, que dicha educacion debe estar ligada al
ambiente, al proceso productivo, al proceso social y cultural, con el debido respeto de

sus creencias y tradiciones.

Etnoeducacién afrocolombiana: Es la educacion disefiada para las comunidades
negras, con la activa participacion de sus miembros, teniendo en cuenta las costumbres

y manifestaciones culturales, heredadas de generacion en generacion.

Céatedra de estudios Afrocolombianos: Invocando el articulo 2 del Decreto 1122 de

1998 definimos este concepto como un conjunto de temas, problemas y actividades
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pedagodgicas, relativas a la cultura propia de las comunidades negras, como parte

integral de los procesos curriculares.

Comundiades afrocolombianas: Es el conjunto de familias de ascendencia
afrocolombiana que poseen una cultura propia, comparten una historia y tienen sus
propias tradiciones y costumbres dentro de la relacion campo poblado que revelan y

conservan una conciencia de identidad que las distingue de otros grupos.

Negritudes: Grupo humano cuyo origen y formas culturales son de procedencia

africana.

Racismo: Es una filosofia, social, biologica, cultural, una actitud o sistema social que
propugna y afirma que la gente de diferentes grupos humanos (razas) difieren en valor.
Que esas diferencias pueden ser medidas o catalogadas jerarquicamente en la ventaja

econdmica, politica y social de un grupo en relacion con los demas.

Marco legal

El referente legal mas lejano que hemos tenido la oportunidad de conocer sobre
educacion afrocolombiana es la Real Cédula de Aranjuez (31 de mayo de 1789) sobre
educacion, trato y ocupacion de los esclavos. Sin embargo, aqui no se reconoce el
derecho a la educacién ni se obliga a los esclavistas y hacendados a proporcionarles el
tiempo y las posibilidades para la capacitacion de los esclavos. En el campo educativo
se limita a imponer el adoctrinamiento y categorizacion para que se instruyan en los
principios de la religion catélica y puedan ser bautizados dentro del afio de residencia

en la respectiva jurisdiccion (para nuestro caso la Nueva Granada).
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A partir de la abolicion de la esclavitud en 1851, el negro colombiano fue
ignorado o invisibilidad como grupo étnico y por lo tanto como sujeto de una educacion
adecuada a sus manifestaciones culturales, a su entorno y a su manera de pensar y ver
el mundo. Por todo lo anterior consideramos que la etnoeducacién Afrocolombiana al
igual que la catedra Afrocolombiana tiene su origen en el A.T.55 que dio nacimiento a la
ley 70 de 1993 y otras normas reglamentarias que hacen referencia de manera directa
a la educacion para los negros y a la catedra Afrocolombiana. Sobre el particular

citamos a continuacion algunas normas:

Ley 70 de 1993 en su Articulo 39 crea la catedra de estudios afrocolombianos,
cuyo objetivo se fundamenta en la necesidad de que el sistema educativo reconozca y
difunda las practicas culturales de las comunidades negras, afrocolombianas,
palenqueras y raizales, y sus aportes a la historia, a la cultura y a la construcciéon de
identidad nacional.

El Decreto 2249 de 1995 en su articulo 4° determina que una de las funciones de
la Comisiébn Pedagogica Nacional es acompafar la formulacién del disefio de la
Cétedra de Estudios Afrocolombianos, la participacion de la comunidades negras.

El Decreto 1122 de 1998, precisa la forma en que se debe incluir este componente
obligatorio en los planes de estudio de todos los establecimientos estatales y privados.

De educacion formal que ofrezcan los niveles de preescolar, basica y media.

3. Propuesta pedagégica
Para la ejecucion de este proyecto se ha empleado la metodologia de Accién
Participativa, involucrando directamente a docentes, estudiantes y padres de familia en

general. Para ello se ha sensibilizado a todos los participantes, se les ha orientado en
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los conceptos de etnia, etnoeducacion, afrocolombianos, negritudes, recismo
mejorando asi la calidad de vida de cada uno de los participantes de este proyecto.

Estas actividades se desarrollaran teniendo en cuenta el plan de accion a realizar.

4. Planeacioén

Objetivos

Objetivo general:

Promover e implementar en la Institucion Educativa La Salle el desarrollo de actividades
de comprension y respeto a la diversidad étnica y cultural existente en la institucion

educativa

Objetivo especifico:
Crear condiciones para la implementacion y el desarrollo de la catedra de estudios

afrocolombianos.

Reconocer y difundir los valores como el respeto, la tolerancia y la solidaridad por la

diversidad cultural en la Institucion Educativa.

Fortalecer la identidad, autoconocimiento y autoestima de la poblacién afro
Sensibilizar a directivas, profesores, padres de familia y estudiantes acerca de la

etnoeducacion como elemento fundamental de nuestra identidad.

Incluir en cada area del plan de estudios los contenidos, actividades y proyectos

relacionados con la catedra de afrocolombianidad.
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Realizar eventos culturales en la institucién que permitan difundir y sensibilizar sobre

las comunidades negras, indigenas y raizales.

Evaluar y orientar permanentemente el proceso de implementacion y ejecucion de la

catedra de estudios de afrocolombianidad.

Conmemorar fechas de las festividades tradicionales del municipio de Ocafa, para

mantener vivo el legado de nuestros antepasados.

Participar en la Semana Cultural con actos que representan las tradiciones y

costumbres del municipio de Ocafa.

Realizar la semana de la convivencia, urbanidad, civismo y principios en el segundo

semestre del aino.

Exaltar a los estudiantes que hayan tenido un mejor desempefio en la implementacion
de las normas, los buenos modales, valores, las reglas basicas de comportamiento
dentro de la sociedad y las manifestaciones culturales y tradiciones del municipio de

Ocafa.

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagdgicos

Nombre del Proyecto: “Estudios Afrocolombianos”

Responsables: Jeine Raquel Reyes Quintero, Mayle Angarita, Marilady Arias Esper,
Ofelia Meza, Blanca Cecilia Pérez.

Eslogan: “Por un colegio unido por excelencia”

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle
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Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.

Fecha Actividades Lugar Recursos Compromisos

Todos somos
diferentes
Elaboracion de dibujos
gue representen las
diferencias fisicas
mias y de los otros.

Exposicionesde ; Humanos: | Identificar las principales
. ) Salén de . L
11 Abril | trabajos. clase docentes y | caracteristicas étnicas de
Observacion de estudiantes | la comunidad educativa.
videos.
Modelado, rasgado y
pagueteado
Rondas, canciones, y
juegos.
La cultura Afro en el
continente
americano. .. )
. . Identificar el origen de la
Videos relacionados
cultura afro como parte de
con el tema. . )
L, la diversidad cultural, su
Exposicion  por parte Salén de Humanos: ubicacion geografica
26 Abril | del docente sobre el docentes y geog . .y
clase . sus aportes econémicos,
tema. estudiantes

deportivos y artisticos en
la construccioén de la
historia nacional.

Clases magistrales
sobre el origen de la
cultura afro.
Realizacion de un
collage sobre los
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Secretaria de Educacion

aportes de la cultura
afro desde la
economia, la historia 'y
la cultura al continente
americano.

Talleres en grupo e
individuales sobre el
tema.

Dia de la
afrocolombianidad.

Fortalecer los valores

Muestras artisticas y : Humanos: | , ..
Patio éticos morales de la
21 Mayo | culturales. docentes y .
- i escolar . comunidad
Elaboracion de fichas estudiantes .
afrodescendiente.
y talleres en clase.
La defensa de la Comparar y analizar
condicion humana. ; Humanos: | cumplimiento de los
) Salon de
23 Agost | Video sobre el temay clase docentes y | derechos humanos para
taller. estudiantes | la poblacion afro e
indigena en Colombia.
Dia de la raza. o
L. Contribuir de manera
Muestras artistica sy , Humanos: )
12 Salén de constructiva a la
culturales. docentes y . . . :
Octubre clase convivencia de mi medio

Elaboracion de fichas
y talleres en clase.

estudiantes

escolar.

5. Participacion

Interdisciplinariedad

Intersectorialidad

Interinstitucional

Area de:

Ciencias naturales
Matematicas

Alcaldia
Biblioteca
Grupo de danzas aires y

Rector
Consejo directivo
Consejo académico
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Artes tradicion Docentes lideres

Etica y valores Estudiantes

Humanidades Padres de familia

Sistemas Coordinadores de cada una
Sociales de las sedes

Artes

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme
cada disciplina.

Intersectorialidad: integracion de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.

6. Proyecto

Desarrollo del proyecto
Las actividades del proyecto se ejecutardn de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.

Sistematizacion de resultados
La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que

intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dej6 el proceso.
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La sistematizaciébn permitirda mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Evaluacion constante e implementacion las acciones que propendan por el
mejoramiento continuo del impacto social de los proyectos pedagodgicos transversales,
evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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Proyecto Pedagdgico transversal de Catedra de Paz

Institucion Educativa La Salle
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Introduccion

Ante la necesidad de vivenciar una convivencia pacifica fundamentada en los
valores de la tolerancia, el respeto y la adquisicion de una conciencia para la
conservacion y proteccién del medio ambiente. La IE La Salle de Ocafia propone el
proyecto Aplicar Estrategias pedagdgicas para promover la cultura de la paz desde el
grado cero hasta el grado 11 de Media Técnica en transversalidad con areas del
conocimiento: ciencias sociales, ciencias naturales, ética y proyectos de servicio social.
Educar para la paz es promover el aprendizaje de actitudes de respeto hacia todas las
personas, de compromiso con los semejantes y de responsabilidad por la resolucion
constructiva de los conflictos. La paz no es solamente la ausencia de la guerra y la
escuela tiene como tarea fundamental ensefiar habitos que construyan la base de la no
violencia para la vida en comun.

Se entiende por violencia cualquier tipo de imposicion de la voluntad de unos
sobre otros ejerciendo la fuerza verbal, psicoldgica o fisica. Por este motivo, se torna
imprescindible la ensefianza de valores como la tolerancia y el respeto. Principios que
tienen sus raices en una base mas amplia de sistema de valores articulados con los
Derechos Humanos y son los que conducen al desarrollo de una sociedad mundial
pacifica y democratica. Es indudable que, a los nifios, a los jévenes y a los adultos nos
invaden multiples situaciones de violencia cotidiana. Asi también asistimos pasivamente
a la violencia emanada de las imagenes que nos llegan a través de los medios, de los
programas televisivos y de la publicidad. Es necesario promover en los alumnos
actitudes criticas frente a estos hechos dado que asumir la violencia verbal, psicoldgica
o fisica como algo natural pone en peligro la posibilidad de dimensionarlos con
objetividad y revertirlos para construir un mundo mejor para todos.

En la escuela y en la sociedad se generan conflictos porque éstos son parte de la

vida. El punto crucial, desde esta perspectiva transversal, es la manera en que
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enseiflamos a los alumnos a resolverlos, ya que de ello dependen sus consecuencias.
Resolver los conflictos con violencia lleva necesariamente a la destruccion de la
persona y la sociedad. Todas las acciones que se generen desde el aula destinadas a
la educacion para la paz y la no violencia deben demostrar en los casos practicos que
la paz es una construccién colectiva, que depende de cada uno y que las actitudes
tolerantes aportan beneficios a cada individuo en particular y en su relaciéon con los
demas.

Tolerancia y convivencia son dos ejes fundamentales para encarar un proyecto
institucional de este tipo. Educamos para la convivencia cuando generamos acciones
con el fin de que los alumnos aprendan a vivir juntos y a resolver problemas de la vida
cotidiana. Educar para la paz implica promover en los nifios, jovenes y adultos una
actitud critica frente a situaciones de violencia, que los induzca a resolver
constructivamente los conflictos

Incluir estos temas en la escuela es responder al mandato social de formar
ciudadanos en un espiritu de apertura ligado al concepto de dignidad humana, al
respeto por las personas con sus diferentes creencias, religiones, historias, ideologias,
géneros y razas. Desde esta perspectiva, la tolerancia, la no discriminacion que
conducen a la convivencia son los puntos de partida para la construccion de una cultura
de la Paz. Educar para la Paz como proyecto institucional supone la participacion de los
docentes de todos los ciclos y de todas las asignaturas para la Puesta en marcha de un
trabajo pensado y disefiado desde una perspectiva didactica. Educar para la paz
supone desarrollar en los alumnos la vision critica de los propios actos, la posibilidad de
asumir los errores junto con el compromiso de reparar actitudes que no promueven la
armonia de la vida en comun y la capacidad de resolver de manera constructiva las

situaciones conflictivas con los pares y los adultos.
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Si nos proponemos educar en la convivencia es necesario entre otras
cuestiones, promover el andlisis de modelos y valores que la sociedad en la que
vivimos nos ofrece para descubrir en ellos aspectos positivos e imitarlos o bien para
identificar aspectos negativos y criticarlos. El grupo escolar es un lugar de pertenencia
fundamental para los alumnos en el que se atraviesan momentos que suelen ser el
reflejo del contexto social. Por tal motivo, las situaciones de la vida grupal son ideales
para comenzar la tarea de reflexion y cambio actitudinal. Es importante para ello que los
alumnos logren revisar aquellas actitudes personales que favorecen o entorpecen la
relacion con sus pares y la resolucién constructiva de los conflictos. Involucrar a los
alumnos en actividades de participacion real desde la escuela hacia la comunidad
favorecera el pasaje del plano discursivo al de la accion habiendo logrado un

aprendizaje verdaderamente constructivista-humanista

Justificacion

El presente plan atiende la necesidad muy anhelada por todos los seres
humanos que creemos que podemos construir un pais justo, participativo donde reine la
paz, que los temas de discusion y de debate sean las ideas para emprender proyectos
de desarrollo, que en su finalizacion atenderan las necesidades sociales de la
poblacién. Ante los desafios del posconflicto, es un imperativo para la educacién, hacer
un aporte sustancial a tan importante transito hacia la paz(esperanza de todos los
colombianos , producto de los didlogos que se sostienen en La Habana-Cuba), que
permita reconstruir la sociedad colombiana, empezando por los nuevos espacios de
convivencia.

La educacion juega un papel preponderante en la construccion de escenarios de

discusién donde se parta del respeto al otro, no solo apartdndonos de la guerra como
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vehiculo de cambio en la esfera politica, sino en el reconocimiento del otro como par,
como necesario. Se trata de impulsar la democracia al construir espacios de
convivencia que eviten la perpetuacién de la discriminacién, hostilidad o violencia en
nuestro trato con el otro. Igualmente, se trata de que los estudiantes en todos sus
niveles, tengan la posibilidad de aprender o reconocer la esencia de los conflictos que
ha tenido Colombia, a lo largo de su historia, especialmente aquellos que tuvieron
presencia desde el siglo XIX hasta la fecha; lo cual serviria de leccion profunda y de
catarsis sociologica para que estos cruentos, salvajes y primarios conflictos, nunca mas
se vuelvan a repetir. Ello haria eco de verdad a la sabia reflexion del filosofo Santayana:
“Quien no conoce la historia estad condenado a repetirla”.

Este camino de conocimiento y reflexibn de nuestra historia politica,
indudablemente se convierte en un garante de los complejos procesos, que tendra que

asumir la sociedad colombiana en la etapa del postconflicto que se avecina.

1. Caracterizacion y lectura del contexto

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacién donde la mayor parte
de sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econdmicos. Debido a que la
Institucion Educativa La Salle se encuentra ubicada en una zona semiurbana de la
Ciudadela Norte de la ciudad de Ocafa y que es un colegio en continuo proceso de
construccién; se hace necesario promover una mejor sociedad a partir de la educacion
de catedra de la paz, donde se afronta un gran reto en la formacién y proyecto de vida
de los nifios, niflas y adolescentes, de transicion hasta grado once. Poblacion que
reflejan ser victimas de violencia verbal y fisica en sus hogares, provenientes de

familias desplazadas, de hogares separados, de personas que por la misma necesidad
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que tienen de satisfacer sus necesidades basicas dejan sus hijos al cuidado de
personas particulares (vecinos, amigos, ancianos, entre otros). Los cuales presentan
intolerancia en las relaciones interpersonales generando actitudes de violencia fisica,
verbal y psicoldgica. Ademas del uso inadecuado de los recursos naturales y propios de

la institucion.

2. Problema

Ante la necesidad de vivenciar una convivencia pacifica fundamentada en los
valores de la tolerancia, el respeto y la adquisicion de una conciencia para la
conservacion y proteccion del medio ambiente. La Institucion Educativa La Salle
propone el proyecto Aplicar Estrategias pedagdgicas para promover la cultura de la paz
desde el grado cero hasta el grado 11 de Media Técnica en transversalidad con areas
del conocimiento: ciencias sociales, ciencias naturales, ética y proyectos de servicio
social, Es asi como establece en el plan de estudio como asignatura.

Ensefar sobre la paz permite desarrollar competencias en los alumnos que les
sirvan para poder convivir en cualquier tipo de sociedad. Por esto se deben fomentar
las competencias generales como la comunicacion oral, la lectura y la escritura, las
competencias de integracion social, las actitudinales y las ludicas. En cuanto a las
competencias especificas se les deben desarrollar las cognitivas, las emocionales,
interpretativas, las analiticas, las argumentativas, las propositivas y las ciudadanas.
Como competencias transversales deben adquirir las genéricas, ya que son aquellas
gue deben aplicar en su vida diaria para resolver conflictos. Por ultimo, las
competencias meta cognitivas, que no pueden faltar en la Catedra de la paz porque
permiten desarrollar el espiritu investigativo, base de todo proceso educativo y de

transformacion cientifica y social.
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Marco tedrico (conceptual) y nornativo

Para Fisas, V. (1998) la paz se define como “Algo mas que la ausencia de guerra, de la
misma forma que en una guerra no puede haber nunca paz. No es una situacién donde
todo debe estar en armonia, sino por el contrario, se sefiala una referencia de paz muy
ambiciosa que esté en el horizonte de la humanidad, y que supone una transformacién
absoluta de cuanto hacemos en el mundo. No tiene nada que ver con el mantenimiento
del statu quo, tan lleno de injusticias y desigualdades, o la docilidad y re significacion de
guienes sufren las consecuencias de ello, y si en cambio con el desenmascaramiento
de los mecanismos de dominacion, con la rebelion de quienes se les ha usurpado el
derecho a tomar decisiones, a la recuperacion de la dignidad, y con los procesos de
cambio y transformacion a nivel personal, social y estructural, que estan implicitos en el

traspaso de una cultura de violencia a una cultura de paz”.

Para Gauteng, “no ha de buscarse en la guerra, sino en la violencia, de manera que
cualquier definicion de lo que entendemos por paz signifique o implique una ausencia o
una disminucién de todo tipo de violencia, ya sea directa (fisica o verbal), estructural o
cultural o vaya dirigida contra el cuerpo, la mente o el espiritu de cualquier ser humano
0 contra la naturaleza. La Paz por tanto, sera la suma de la paz directa, la paz
estructural y la paz cultural. La paz es también la condicién, el contexto, para que los
conflictos puedan ser transformados creativamente y de forma no violenta, de tal
manera que creamos paz en la medida que somos aprender a valorarlo y a cultivar sus
aspectos capaces de transformar los conflictos en cooperacién, de forma creadora y
positiva, reconociendo a los oponentes y utilizando el método del didlogo. Otra
concepcion de paz la presenta el autor Jarres,

X. (1999), quien expone el concepto de paz en relacion al concepto de justicia

social y desarrollo, sin desligarlo de los derechos humanos y la democracia. Es decir,
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cada término depende del otro. Por tanto, se contrapone la paz a la violencia y resinifica
los conflictos puesto que juegan un papel fundamental en el desarrollo de la vida.
Determinado el concepto de paz, otro elemento esencial es la nocién de cultura de paz.
De acuerdo con la definicion que presenta la UNESCO, encontramos que consiste en
un conjunto de “valores, actitudes y conductas”, que plasman y suscitan a la vez
interacciones e intercambios sociales basados en principios de libertad, justicia,
democracia, tolerancia y solidaridad; que rechazan que la violencia y procuran prevenir
los conflictos tratando de prevenir sus causas; que solucionan sus problemas mediante
el didlogo y la negociacion; y que no solo garantizan a todas las personas el pleno
ejercicio de todos los derechos sino que también les proporcionan los medios para
participar plenamente en el desarrollo endégeno de sus sociedades. Las acciones de
cultura de paz pueden clasificarse como parte del conflicto mas que del “mantenimiento
de la paz” (peace bul ying).

La “construccién de la paz” es un proceso duradero dirigido a entender las causas del
conflicto, y a instaurar una paz duradera mediante la priorizacion de la capacidad
enddégena no-militar, el refuerzo de la democracia y la capacitacion del personal local.
Se trata de una contribucidn al proceso de reconstruccion de la sociedad y a la
consolidacion del proceso de paz. El objetivo de la cultura de paz consiste en lograr que
los valores de paz sean los que rijan las soluciones de los conflictos inherentes a las
relaciones humanas. Una cultura de la paz implica el aprendizaje de nuevas técnicas de
resolucién pacifica de los conflictos. No teme al conflicto, sino que propugna positivo.
Se trata entonces de desarrollar un proceso global que considera e incide en lo
econdmico, politico, ecoldgico, social, cultural y educacional, tanto a nivel individual
como social y estructural. Aunque la educacién en un sentido mas amplio es el medio
de accion principal, para que logre sus objetivos es menester unirla a la justicia social y

al desarrollo humano sostenible. Puede afirmarse entonces que cuando se habla de
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Cultura de la paz se busca: Asegurar que los conflictos inherentes a las relaciones
humanas se resuelven sin violencia. Asumir que la paz y los derechos humanos son
indivisibles y todo el mundo la preocupacién. Emprender una tarea multidimensional
que requiere la participacion de las personas en todos los niveles. Contribuir al
fortalecimiento de los procesos democraticos. Garantizar que se desarrolle dentro de
un proyecto de movilizaciébn completa de todos los medios de la educacion, tanto formal
como no formal, y de la comunicacion. Aprender y usar nuevas técnicas para la gestion
pacifica y resolucion de conflictos.

Cooperar con el desarrollo sostenible, el desarrollo endogeno, humano
equitativo; no puede ser impuesta desde el exterior. También puede entenderse la
Cultura de la paz como “un conjunto de valores, actitudes, tradiciones, comportamientos
y estilos de vida” que estan contenidos en la Declaracién y Programa de Accion por una
Cultura de Paz; entre otros contenidos pueden distinguirse “el respeto a la vida, el fin de
la violencia y la promocion y la préactica de la no violencia por medio de la educacion, el
didlogo y la cooperacion” (fragmento del Articulo 1). Se busca entonces “la promocion
de la comprension, la tolerancia y la solidaridad entre todas las civilizaciones, los
pueblos y las culturas, incluso hacia las minorias étnicas, religiosas y linguisticas”
(fragmento del Articulo 3).

Esta misma Declaracion invita a trabajar en ocho puntos fundamentales: 1.
Cultura de paz por medio de la educacion 2. Desarrollo econdmico y social sostenible 3.
Respeto de todos los derechos humanos 4. Igualdad entre hombres y mujeres 5.
Participacion democratica 6. Comprension, tolerancia y solidaridad 7. Comunicacién
participativa y libre circulacion de la informacién y conocimientos 8. Paz y seguridad
internacionales Esta manera de entender la educacion para la paz, no solo queria
involucrar las instituciones formales, también quiso tener una visibn mas amplia, para

comprometer a todas las ramas de la sociedad. La educacion para la paz tenia que
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servir para desterrar los habitos violentos que se adquieren expuestos a una cultura de
violencia en la vida cotidiana: Una cultura de violencia es el conjunto de todas aquellas
normas y cédigos que promueven la violencia y la guerra a través de las historias,
hébitos, costumbres y conductas que reproducimos y transmitimos de una generacion a
otra o de un grupo a otro.

La militarizacion, el uso de las armas, la creacion y justificacién de las guerras, la
agresion contra las mujeres, la nifilez y la adolescencia, el uso depredador de los
recursos naturales, la pobreza, son ejemplos de conductas que perpetuan la violencia
(UNESCO- UPPAZ, p. 33) La educacion para la paz es un vehiculo de capacidades en
valores para diferentes sectores, no solo en los ambientes formales de educacion sino
también en la vida comunitaria y social de la persona. En esa medida, la educacion
para la paz informal es un eje transversal para construir habitos que reproduzcan
culturalmente de generacion en generacion convivencia y resolucion de conflicto de
manera pacifica desde lo micro a la macro en una sociedad. En términos de Peinado, a
saber: “la construccion de la paz es una responsabilidad de todos desde las esferas
individuales y grupales hasta las esferas internacionales” (2005, p. 6).

La educacion para la paz implica un cambio en los modelos pedagogicos
tradicionales El reto de una educacion para la paz requiere de nuevas y modernas
mediaciones pedagdgicas que renueven la considerada pedagogia tradicional y
permitan a los estudiantes adquirir mayor compromiso y trabajo con su propia
formacionl ; en este sentido autores como Paulo Freire, Claudio Naranjo y Humberto
Maturana, entre otros, son los que han alimentado y actualizado los postulados de
buena parte de la educacibn para la paz. Mas recientemente el proyecto
cinematografico 'y documental denominado “La  Educacion  Prohibida”,
https://www.youtube.com/watch?v=-1Y90qSJKCc, que recoge la preocupaciéon por los

paradigmas tradicionales de la educacion en Latinoamérica en su “estructura rigida, en
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la imposicion de ideas, en la competencia feroz, en la falta de vinculos emocionales, en
el poco respeto hacia los nifios, en los conocimientos absolutos, en la falta de
experiencias vivenciales, en la necesidad de cumplir plazos” Campos 2010 pag. 5.

El recorrido por la critica a las practicas del sistema tradicional de la educacion
(memoristico, competitivo y cartesiano) es abordado por Paulo Freire, al referirse a este
tipo de practicas educativas como “bancarias”, donde solo se deposita la informacién en
la cabeza vacia del educado. “De ese modo, la educacion se transforma en un acto de
depositar, en el cual los educados son los depositarios y el educador quien deposita”
(Freire, 1972, p.51). Los modelos educativos cartesianos y bancarios solo crean una
relacion de alienacién, donde “el educador que aliena la se mantiene en posiciones
fijas, invariables. Sera siempre el que sabe, en tanto los educados seran siempre los
que no saben” (Freire, 1972, p. 52). En esta medida, Freire ratifica que la educacion
como busqueda queda anulada, en tanto que el ciclo vicioso del educado (depdsito) y
educador (depositante) no termina. La superacion de este modelo de transferir y
consignar informacion solo es posible gracias a la pedagogia liberadora que se produce
por medio de la conciliacién y el didlogo: “la educacién debe comenzar por la
superacion de la contradiccion educador-educado. Debe fundarse en la conciliacién de
sus polos, de tal manera que ambos se hagan, simultdneamente, educadores y
educados”.

La educacién para la paz, como fuerza creadora, liberadora y transformadora,
estd atravesada por la experiencia. Es ella, la mediacion pedagdgica, la que alimenta
no solo la razén sino también las emociones y habilita “el desarrollar experiencias
vivenciales que conduzcan a intuir la paz como modo de ser de las relaciones
interpersonales” (MacGregory, 1986, p. 29). 1.2 La Catedra de la paz en Colombia, una
respuesta a la etapa del posconflicto Ante los desafios del posconflicto, es un

imperativo para la educacién hacer un aporte sustancial tan importante transito hacia la
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paz, que permita reconstruir la sociedad colombiana, empezando por los nuevos
espacios de convivencia. En este contexto, la educacion juega un papel preponderante
en la construccién de escenarios de discusion, donde se parta del respeto al otro como
un par necesario para la construccién de la cultura de paz.

Se trata de impulsar la democracia posibilitando la construccion de espacios de
convivencia que eviten la perpetuacion de la discriminacion, hostilidad o violencia en el
trato con el otro. Igualmente, se busca que los estudiantes, en todos sus niveles, tengan
la posibilidad de identificar y reconocer las principales causas y consecuencias de los
conflictos ocurridos en Colombia y, de manera particular, aquellos que han determinado
el transcurrir de la nacion a partir desde el siglo XIX; buscando concientizar a los
ciudadanos y futuros ciudadanos (estudiantes) sobre la importancia que tiene, para la
reconstruccion de la nacion, el hecho de conocer la historia, reflexionar sobre ella y
proponer alternativas concretas para la paz, la reconciliacion y el perdon. Este camino
de conocimiento y reflexion de nuestra historia politica, indudablemente se convierte en
un garante de los complejos procesos que tendra que asumir la sociedad colombiana
en la etapa del postconflicto que se avecina.

La Céatedra de la paz se concibe como una forma de responder a las
necesidades formativas de los estudiantes en el contexto del postconflicto. Dado su
caracter vinculante y obligatorio dentro de la educacion de los estudiantes, se concibe
como un espacio propio en el que deberan confluir las distintas intenciones formativas
propiciando o la reflexién, aprendizaje, el didlogo, el pensamiento critico a partir de la
implementacion de mediaciones pedagodgicas permitiendo que, desde las aulas
escolares, se incremente una cultura de paz, basada en los requerimientos cientificos
de la sociedad del conocimiento, en el respeto y la exigencia de los derechos humanos,

en la practica de los deberes familiares y ciudadanos, en la disposicion para la
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resolucion pacifica, buscando la generacion de practicas y actitudes como la
reconciliacion y el perdon.

En el lenguaje pedagdgico y para el desarrollo de competencias, no se habla de
asignaturas sino de areas, por lo cual, apelando a la autonomia escolar se puede crear
el area de Catedra de la paz o incluir la asignatura en alguna de las areas establecidas,
qgue podrian ser Ciencias Sociales o Humanidades, por tener mayor afinidad con
Céatedra de la paz. En este sentido, apoyados en La ley 115/94, que define curriculo
como el conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias y procesos
gue contribuyen a la formacion integral y a la construccion de la identidad cultural
nacional, regional y local, incluyendo también los recursos humanos, académicos y
fisicos para poner en practica las politicas y | evar a cabo el Proyecto Educativo
Institucional” , podemos considerar la Catedra de la paz como un area el plan de
estudios, o se pueden desarrollar sus tematicas y contenidos incluyéndolos en los

programas y proyectos establecidos por la institucion.

Marco legal

Para el desarrollo de este proceso es necesario, desde lo legal: a. Apoyarse en la
legislacidon vigente y, de manera particular, en lo establecido en: « El articulo 77 de la
Ley 115/94, que habla de la autonomia escolar: “Dentro de los limites fijados por la
presente ley y el proyecto educativo institucional, las instituciones de educacion formal
gozan de autonomia para organizar las areas fundamentales de conocimientos
definidas para cada nivel, introducir asignaturas optativas dentro de las éareas
establecidas en la ley, adaptar algunas areas a las necesidades y caracteristicas

regionales, adoptar métodos de ensefianza y organizar actividades formativas,
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culturales y deportivas, dentro de los lineamientos que establezca el Ministerio de
Educacion Nacional”. Paragrafo.

El Gobierno nacional, junto con el Ministerio de Educacion, firmaron el decreto que
reglamenta la Ley 1732 de 2015, relacionado con la implementacion de la Catedra de
La Paz, en todos los establecimientos educativos de preescolar, basica y media de
caracter oficial y privado. El decreto establece que todas las instituciones educativas
deberan incluir en sus planes de estudio la materia independiente de Catedra de La Paz
antes del 31 de diciembre del 2015, "con el fin de garantizar la creacion y el
fortalecimiento de una cultura de paz en Colombia"; esta asignatura sera de caracter
obligatorio, "Para corresponder al mandato constitucional consagrado en los articulos
22 y 41 de la Constitucion Nacional”. Finalmente, la Ley 1732 anota que el desarrollo de
la Catedra de la Paz se cefiira a un pensum académico flexible, el cual sera el punto de
partida para que cada institucion educativa lo adapte de acuerdo con las circunstancias
académicas y de tiempo, modo y lugar que sean pertinentes; de esta forma, contribuye
al restablecimiento de la cultura de la paz, entendida como la apropiacion de
conocimientos y competencias ciudadanas para la convivencia pacifica, la participacion
democrética, la equidad, la pluralidad y el respeto por los Derechos Humanos. (Min
educacion, s.f.)

Las Secretarias de Educacion departamentales o distritales o los organismos que
hagan sus veces, seran las responsables de la asesoria para el disefio y desarrollo del
curriculo de las instituciones educativas estatales de su jurisdiccion, de conformidad
con lo establecido en la presente ley. « La Ley 1620, cuyo objeto es promover y
fortalecer la convivencia escolar, la formacion ciudadana y el ejercicio de los derechos
sexuales y reproductivos de los estudiantes y miembros de la comunidad escolar;

ademéas de buscar y crear mecanismos que permitan la promocion, prevencion,

“%%@é:@é 5.}@. {%.2,

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacion

lﬂ:-ermﬁ y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

atencion, deteccién y manejo de las conductas que vayan en contra de la convivencia
escolar en las instituciones educativas.

El Decreto 1038 de 2015, “por el cual se reglamenta la Catedra de la Paz”, y en el
cual se indican los objetivos de la Catedra: “debera fomentar el proceso de apropiacion
de conocimientos y competencias relacionados con el territorio, la cultura, el contexto
econémico y social y la memoria histérica, con el propésito de reconstruir el tejido
social, promover la prosperidad general y garantizar la efectividad de los principios,

derechos y deberes consignados en la constitucion” (Articulo 2).

3. Propuesta pedagdgica

El desarrollo metodolégico se fundamenta en la realizacion de proyectos teniendo en
cuenta Aportes de Sociélogos como Jean Paul Lederach, Paulo Freire ejes teméticos y
una serie de actividades encaminadas a la sensibilizacion y cambio de actitud de la
comunidad educativa Proyecto de paz Resolucion Pacifica de Conflictos esta basada en
la propuesta de las tres PPP, del socidlogo Jean Paul Lederach, quien sugiere un
enfoque de analisis de los conflictos a partir de tres elementos claves: personas o
protagonistas, Proceso seguido en el conflicto, problema que estd de base en la
discrepancia entre las partes.

Proyecto Prevencion Del Acoso Escolar, se enmarca en la propuesta de las PPP de
Lederach, desde la relacién que existe entre las personas que conforman la comunidad
educativa, los problemas de acoso escolar y los procesos tendientes a subsanar los
conflictos, es decir, una relacion entre las necesidades y los sentimientos humanos, el
reconocimiento de las diferencias y el tratamiento que busca una solucion.

Proyecto Memoria Historica, esta basada en la pedagogia del didlogo, en la que se

propone que estudiantes y profesores sean participes del proceso de construccion de
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memoria histdrica, en la cual no se busca ensefiar, sino aprender por “reciprocidad de
conciencias”. De igual manera, se invita a trabajar con la oralidad como herramienta
fundamental en el desarrollo de la memoria histérica.

Proyecto Proteccibn de Las Riquezas Culturales y Naturales de la Nacién La
metodologia de este proyecto esta basada en la propuesta sobre la nocién de pedagogia
critica de Paulo Freire, la cual plantea el papel activo tanto de los docentes como de los
estudiantes en la ensefanza y la construccion de conocimiento, lo que él | ama el “Hacer

practica Resolucion Pacifica de Conflictos.

4. Planeacioén

Objetivos

Objetivo general:

Difundir entre los estudiantes conceptos y herramientas basicas que contribuyan a
abordar los conflictos oportunamente con un sentido de comunidad y prevenir

agresiones que deterioren el clima educativo.

Objetivo especifico:

Fomentar el proceso de apropiaciéon de conocimientos y competencias relacionadas con
el territorio, la cultura, el contexto econdomico, social, la memoria histérica, con el
proceso de reconstruir tejido social, promover la prosperidad general y garantizar la
efectividad de los principios, derechos y deberes consagrados en la Constitucion,

Aplicando estrategias pedagdgicas para promover la cultura de la paz.
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Sensibilizar sobre la importancia de las competencias ciudadanas factor primordial para
el desarrollo de una cultura de la paz.

Establecer Pactos de aula en cada uno de los grados

Aplicar talleres Resolucion de conflictos en forma pacifica a través de la asignatura
catedra de la paz.

Aplicar talleres sobre Prevencion del acoso escolar

Realizar 2 reflexiones sobre la memoria histérica y su importancia a través del dialogo
Aplicar talleres sobre la importancia de cuidar los recursos naturales y culturales
Celebrar fechas importantes como: Dia del agua marzo 22, del Medio Internacional para
la eliminacion de toda forma de discriminacion marzo 22 , Medio ambiente junio 5,

Derechos humanos 9 de septiembre, Dia de la Paz en octubre

Actividades, tiempos, compromisos y recursos pedagdgicos

Nombre del Proyecto: “Promoviendo la cultura de la Paz”

Responsables: Edilberto Claro, Jose Luis Pabon, Ana del Carmen Herrera.

Eslogan: “Por un colegio democrético y pacifico por excelencia”

Grupo beneficiario : Comunidad Educativa Colegio La Salle

Participantes: Directivos docentes, Docentes, estudiantes y padres de familia de la
Institucion Educativa La Salle.
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Plan de acciéon

Resolucion Pacifica de conflictos

Los conflictos son aquellas situaciones en las que dos o mas personas entran en
oposicion o desacuerdo de intereses, donde las emociones y sentimientos juegan un
rol importante y la relacion entre las partes puede terminar robustecida o deteriorada,
segun la oportunidad y procedimiento que se haya decidido para abordarlas. En el
caso de las instituciones educativas, el conflicto se presenta basicamente por la
naturaleza misma de la institucion pues es irregular en cuanto a sus integrantes (nifos,
nifas, jovenes, adultos) y porque es jerarquica en cuanto a su organizacion. Los
conflictos conviven entre los actores educativos y generalmente se han asociado a
faltas o vulneracion de normas que son sancionadas por una autoridad escolar. Sin
embargo, es preciso mencionar que los conflictos interpersonales no siempre surgen
por una infraccion de norma, sino de la propia relacion entre dos o mas actores
educativos. Por tanto, en estos casos no es preciso sancionar o castigar, mas bien
generar otra condicion para llegar a una aclaracion del conflicto y su posterior
resoluciéon. Ante el desarrollo de estos conflictos, que inevitablemente son inherentes a
los seres humanos, es necesario plantear practicas de Resolucion pacifica de los
mismos que permitan dar salida a los desacuerdos, evitando asi que la violencia se
emplee como medio o como fin para alcanzar soluciones.

Taller No. 1 Identificacion del problema Actividades:

Conformaciéon de grupos de trabajo

Identificar el conflicto que afecta la convivencia o que altere el comportamiento entre
compairieros de clase o cualquier otro actor educativo de la institucion

Explicar la metodologia de Lederach

Hacer seguimiento objetivo al conflicto que decidieron analizar

“%%@é:@é 5.}@. {%.2,
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Identifiquen las PPP del conflicto y describan
Socializar y recoger las descripciones de cada grupo
Cada grupo plantea las  posibles solucionesy se acerquen respetuosamente

al os protagonistas del conflicto.

Taller No.2 Profundizar en el problemay planteamiento de soluciones

Solicitar al grupo definir el objetivo que se pretende alcanzar con la realizacion de este
proyecto (Eje. Lograr que la disciplina del grupo mejore)

Buscar diversas alternativas

Seleccionar las mas adecuadas

Invitar a las partes del conflicto al dialogo

Entregar segundo informe con los objetivos y alternativas de solucion.

Taller No. 3 Demostracion de Resultados

Compatrtir la metodologia PPP que oriento desde el principio del proyecto
El objetivo que se pretendi6 alcanzar

Los mecanismos de solucién implementados para la solucion del conflicto

Resultados obtenidos

Prevencion del acoso escolar

El Articulo 2 de la Ley 1620, que crea el Sistema Nacional de Convivencia Escolar,
define el acoso escolar como una conducta intencional, negativa y sistematica de
agresion, intimidacién, humillacion, coaccion, aislamiento, amenaza e incitacion a la
violencia o cualquier otra forma de maltrato psicoldgico, verbal o fisico ejercido de
manera personal o por medios electrénicos contra un nifio, nifia o adolescente. Este
tipo de conducta puede ser generada por uno o varios estudiantes con quienes la

victima mantiene una relacion de poder asimétrica, y suele presentarse de forma
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frecuente. Es posible que sea producida por el docente contra sus estudiantes, o de los
estudiantes contra el docente. Estas actuaciones tienden a presentarse dentro de un
escenario de indiferencia y complicidad de las personas que conforman el entorno
escolar. Se ha logrado establecer que el acoso escolar afecta la salud de las victimas y
su bienestar emocional, por lo que es necesario la creacion de mecanismos o canales
de conciliacion que sirvan como espacio de identificacién del problema, socializacion

de las experiencias y conciliacion de las diferencias

Taller 1. Actividad

Indague sobre casos de acoso escolar que sus estudiantes conozcan

Identifique actitudes que lleven al acoso escolar

Identifique las actitudes que presentan las personas que sufren de acoso escolar
Identifique las actitudes de los que fomentan el acoso escolar Compromiso para la
siguiente clase:

En cumplimiento de la metodologia de la tres PPP, cada grupo presentara un

documento donde relate un caso de acoso escolar quinese por el siguiente cuadro.

Taller 2. Actividad

Socialice el trabajo propuesto en la clase anterior

Respondan las siguientes preguntas

¢, Qué opina de la situacién que denuncia el texto?

- ¢, Hasta dénde puede llegar una situacion de acoso escolar?

- cDe qué manera se puede afectar a wuna persona al acosarla
permanentemente?

- Si estuviera involucrado(a) en un hecho similar, ¢a qué estaria dispuesto(a) a

comprometerse?
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Elija un relator y socialice las respuestas en el tablero que considere relevantes

Actividad No. 3 Apropiacion de compromisos - Resultados

Inicie el taller con los apuntes del relator de la clase anterior

Reflexién sobre la importancia del dialogo y del compromiso individual en la busqueda
de soluciones de los conflictos cotidianos

Elaborar cartelera con la frase Me comprometo a, donde cada estudiante escriba su
compromiso

Verificacion de los cumplimientos de los compromisos

Responda las siguientes preguntas

¢, Consideras que el Bull ying debe ser castigado por la ley? ¢ Por quée?

¢, Cudles crees que deberian ser la penas para los infractores del acoso escolar?

Proteccion de las riquezas cufiturales y naturales de la nacion

Las riquezas naturales y culturales son los recursos tanto materiales como inmateriales
gue permiten el crecimiento econdmico, el mejoramiento del bienestar social de los
ciudadanos y la preservacion de nuestra identidad como colombianos. Nuestro pais
posee una gran biodiversidad, sin embargo, la explotaciébn econdmica excesiva de
estos recursos puede ocasionar su desaparicion. Los resultados de esta pérdida no
son solo de tipo econdmico y ambiental, sino que pueden llegar a afectar nuestra
diversidad social y cultural, debido a que en Colombia existe una gran diversidad de
comunidades indigenas, afrocolombianas y mestizas que basan su identidad en la
relacion con el territorio que habitan, y si este llega a desaparecer, ellos mismos como
comunidad también desaparecerian. La relacion de la diversidad étnica, con la riqgueza

ambiental es clave en la definicién de la identidad cultural, pues es dentro de estos
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espacios naturales, que los seres humanos desarrollan practicas y actividades
econdémicas y culturales que permiten la aparicion de comunidades autbnomas, con
rasgos y expresiones culturales diversas y Unicas. La comunicacion, el dialogo y el
respeto por la diferencia son valores que han permitido la construccién de un pais rico

en culturas que habitan en un territorio de gran biodiversidad.

Actividad No. 1 Identificar un problema sobre el tema de investigacion
Sensibilizar sobre la importancia de conservar los recursos naturales y culturales
Buscar informacion sobre la riqueza natural y cultural de nuestro pais

Organizar los grupos de trabajo

Identificar un problema sobre el tema de investigacion

Elaborar una pregunta sobre el tema a investigar y unos objetivos

Escriban soluciones a las problematicas estudiadas

Actividad No.2 Informacién sobre el problema y discutir la viabilidad de las
posibles soluciones

Leer por grupo las diferentes soluciones planteadas que han propuesto , para dar
respuesta a las problematicas que estan analizando

Discutir la viabilidad de cada una de ellas

Identificar de qué forma las propuestas logran mejorar la vida de las comunidades

Actividad No. 3 Elaboracién de formato de entrega de resultados

Indiquele a cada grupo que escoja la solucion que le parezca mas viable y que dé la
mejor respuesta a la problematica que se esta estudiando.

Recalque que dicha propuesta debe estar articulada al modelo de la pedagogia critica,

en la cual ellos como estudiantes son actores de cambio, y que a través del dialogo y la
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comunicacion promuevan soluciones que fomentan el respeto por la diversidad cultural
y las riquezas naturales del pais.

Por dltimo, propdéngales a los grupos que, a partir de la soluciébn que escogieron,
elaboren una campafia publicitaria, en la que promuevan la puesta en practica de su
propuesta. Esta campafia debe contar con un logo, un eslogan y un video en el que

expliquen el resultado de su investigacion.

Actividad No.4 Exposicion de resultados obtenidos de la Investigacion

Pidales a sus alumnos que expongan sus campafias publicitarias.

Junto a sus alumnos discuta cuél de todas las campafias trasmite mejor la solucion
propuesta y puede ser aplicada a toda la institucion educativa. Es importante que la
propuesta escogida cumpla con la metodologia de la pedagogia critica, es decir, que
evidencie el papel activo que tienen los alumnos en la proteccion y defensa de la
rigueza cultural y natural de la Nacién

Es importante sefialar que las problematicas que amenazan la riqueza cultural y natural
de nuestro pais no se solucionan solamente desde el aula de clase, sino que también
involucra a muchos mas actores, como el Estado, los empresarios, los grupos
armados, la sociedad civil entre otros, que tienen diferentes intereses econémicos y
politicos, y cuyas acciones afectan en mucha mayor medida la desaparicion o la
preservacion de nuestra rigueza.

Lo importante de esto es que al finalizar, los estudiantes en el salén de clases
empezaran a plantear posibles soluciones a las problematicas que enfrentara el pais
en el futuro y paso a paso se convertiran en actores claves en la proteccién de la

biodiversidad y la multiculturalidad de Colombia.
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5. Participacion

Interdisciplinariedad Intersectorialidad Interinstitucional
Area de:
L Rector
Ciencias naturales o
‘o Consejo directivo
Matemaéticas . ; oy
Alcaldia Consejo académico
Artes - .
.. Biblioteca Docentes lideres
Etica y valores . .
. Grupo de danzas aires y Estudiantes
Humanidades - -
. tradicion Padres de familia
Sistemas .
. Coordinadores de cada una
Sociales
de las sedes
Artes

Interdisciplinariedad: esta forma de integracion muestra que las disciplinas establecen
dependencia unas de otras debido a las relaciones reciprocas que se dan entre ellas.
Exige de los docentes compromiso y voluntad para generar un ambiente de dialogo en
donde se instauran acuerdos con el fin de elaborar un marco general que transforme
cada disciplina.

Intersectorialidad: integracion de varios sectores con una visibn conjunta para
resolver problemas sociales.

Interinstitucional: De la relacion entre instituciones, o que esta relacionado con ella.

6. Proyecto

Desarrollo del proyecto
Las actividades del proyecto se ejecutardn de acuerdo al cronograma y en forma

conjunta con las sedes Central, Santa Clara, Galan y Bermejal.
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Sistematizacion de resultados

La sistematizacion es la organizacion y ordenamiento de la informacién existente
con el objetivo de explicar los cambios sucedidos durante el proyecto, los factores que
intervinieron, los resultados y las lecciones aprendidas que dejo el proceso.
La sistematizaciébn permitira mirar la gestién escolar, ayudando a generar registros
sobre la participacion de tus estudiantes, docentes, familias, aliados y otros actores de

la comunidad educativa frente a las propuestas y estrategias desplegadas.

Evaluacion del proyecto

Evaluacion constante e implementacion las acciones que propendan por el
mejoramiento continuo del impacto social de los proyectos pedagodgicos transversales,
evidenciar e incluir en el Plan de Mejoramiento Institucional e identificar buenas

practicas a través de experiencias significativas.

Resultado/Producto esperado Indicador Beneficiarios
NUumero de Sedes colegio
grados/numero de pactos La Salle

Pactos de aula

NUmero de talleres
planeados /numero de
talleres realizados

Aplicacion de 2 talleresResolucion de
conflictos en forma pacifica.

Sedes colegio
La Salle

NUmero de talleres
planeados/numero de
talleres realizados

Aplicacion de 2 talleresPrevencion del
acoso escolar

Sedes colegio
La Salle

Realizar 2 reflexiones sobre la memoria | Nimero de reflexiones
histérica y su importancia a través del planeadas/nimero de
dialogo de saberes reflexiones realizadas

Sedes colegio
La Salle
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Aplicacién de 2 taller sobre la Numero de talleres .

. . . . Sedes colegio
importancia de cuidar los recursos planeados/nimero de La Salle
naturales y culturales talleres realizados

Celebracion de fechas importantes
como: Dia del agua marzo 22, del Medio
Internacional para laeliminacion de toda
forma de discriminacién marzo 22,
Medio ambiente junio 5, Derechos
humanos 9 de septiembre, Dia de la Paz

NUmero de celebraciones
planeadas/nimero de
celebraciones realizadas

Sedes colegio
La Salle

Disefio penddn del proyecto para Namero de pendon a Sedes colegio
P proy P elaborar /nimero de 9

difusion pendén elaborado La Salle

Registro fotografico
El registro fotografico se encuentra en el formato de evidencias proyectos pedagogicos

transversales.
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1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto
Proyecto Pedagogico Transversal Estilos de vida saludables “Me cuido, te cuido,

nos cuidamos”

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada

El proyecto sera ejecutado en el Colegio La Salle, ubicado en el Sector Norte-Santa
Clara en el Municipio de Ocafia. La poblacion directamente beneficiada durante el
proyecto esta constituida por 2444 estudiantes de los grados primero a undécimo. Los
beneficios estan constituidos por:

# El desarrollo de conocimientos, habilidades y practicas de cultivo de alimentos en
huertas verticales, formas de riego, caracteristicas de algunos alimentos, asi
como las formas de manejo higiénico y preparacion de alimentos de acuerdo con
las necesidades nutricionales de la poblacion.

# Asi como, fomentar el trabajo cooperativo, con actividades ludicas y creativas en

contacto con el medio natural.

1.3 Justificacion

La Escuela Saludable es una estrategia de promocién de la salud en el &mbito escolar
en la institucion educativa Colegio La Salle, que se desprende de las politicas publicas
establecidas en el pais en materia de aseguramiento de los derechos a la salud y la
educacion de la infancia y adolescencia en la perspectiva de desarrollo humano
sostenible, y mediante el Decreto 3039 de Agosto 10 de 2007, el Ministerio de la
Proteccion Social y dentro del Plan Nacional de Politicas Publicas, establece el marco

de accién para la promocion de la salud y la calidad de vida, estableciéndose como
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linea de trabajo prioritaria salud infanto-adolescente, siendo fundamental que al interior
de las instituciones educativas se garanticen entornos educativos saludables, que
favorezcan el desarrollo integral de la comunidad educativa y contribuyan a la formacion
de capacidades de decision y participacion dentro de los principios de respeto a los
derechos humanos.

Con fundamento en el documento de trabajo "Lineamientos para la Educacion en
Estilos de vida saludables”, publicado en 1997, este proyecto apunta a la inclusion de la
tematica de Estilos de vida dentro del Proyecto Educativo Institucional en coordinacion
con otras instituciones, para que estudiantes, docentes, administrativos y familias,
contribuyan a la construccion de una cultura de la salud y faciliten desde temprana
edad, la formacion de estilos de vida saludables, y de esta manera el proyecto “Vivir
bien” se constituye como uno de los ejes transversales y dentro del marco de
estrategias adoptadas por el colegio La Salle en la busqueda de condiciones
pedagogicas, para la apropiacion de conocimientos, valores y practicas esenciales en la
promocion de la salud y en la prevencion de enfermedades, al integrar politicas publicas
de salud, educacion, medio ambiente, bienestar social y espacios de convivencia, que
permitan cambios de actitud favorables para el mejoramiento de la calidad de vida de
los estudiantes como condicion de una formacidén de ciudadanos sanos, productivos y

felices.

1.4 Objetivos del proyecto

Objetivo general

Generar condiciones propicias para el mejoramiento de la calidad de vida de la
comunidad educativa, promoviendo habitos saludables en los aspectos nutricionales,
higiénicos, fisicos, psicolégicos y de manejo del tiempo libre, mediante la

implementacion de estrategias educativas orientadas al logro de una escuela saludable.
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Objetivos especificos

@ Crear espacios de aprendizaje social que permitan la apropiacién de habitos y
experiencias de aprendizaje para el desarrollo de conductas saludables entre los
estudiantes.

@ Facilitar informacion sobre los beneficios que tiene para la salud de los
estudiantes y sus familias, el consumo alimentos sanos como las frutas y
verduras y sobre los peligros que representa el consumo indiscriminado de
algunas comidas y bebidas.

@ Promover los ejercicios, la recreacion y los deportes en la utilizacion del tiempo
libre.

@ Coordinar apoyo interinstitucional para la realizacién de jornadas relacionadas
con la prevencion del suicidio y de sustancias psicoactivas.

@ Elaborar materiales didacticos con soporte en las TIC, para el desarrollo de los

diferentes componentes tematicos del Proyecto.

1.5 Duracion del proyecto

El proyecto tiene una duracion indefinida desde el 2018.

1.6 Ejes de articulacion

El proyecto se ha planteado a partir de cinco ejes de articulacion:

Componente pedagdgico: se propone a partir de una concepcion de educacion para
la salud que involucre conocimientos actualizados, estilos de vida saludables a nivel
individual y colectivo y construccion de habilidades para una sana convivencia pacifica,

con soporte en una propuesta ludico-didactica.
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El PEI: como un proceso de desarrollo humano e institucional flexible y participativo,
gue integran intencionalidades y acciones orientadas primordialmente al mejoramiento
de la calidad de vida de cada uno de los miembros de la comunidad educativa.
Entornos saludables: acondicionamiento de los recursos estructurales y ambientales
de la institucion para la generacion de entornos de aprendizaje propicios para una
adecuada interaccion entre educandos y sus diferentes ambitos de desenvolvimiento
gue el libre desarrollo de la personalidad, las relaciones armonicas y el cuidado de sus
entornos vitales.

Integracion de las TIC: como dispositivos mediaticos del aprendizaje, que garanticen
entornos interactivos en red, propicios para la adquisicion y apropiacion de
conocimientos, de expresion y de contacto con otros y experiencias pedagogicas.
Prevencion en salud: en coordinacion interinstitucional con la Secretaria Municipal de
salud, universidades, se contemplan acciones preventivas en torno a las problematicas

de salud de mayor frecuencia en la comunidad educativa.

Es asi como, con la realizacion de este proyecto, el colegio La Salle Ocafia asume
como uno de sus retos la responsabilidad de establecer una accion pedagdgica dirigida
al mejoramiento y preservacion de la calidad de vida de los nifios y jovenes que
constituyen la razon de ser de la institucion, como promocién de habitos y estilos de
vida saludables, con fundamento en los lineamientos generales establecidos por el

Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacion.

1.7 Diagnéstico
En el contexto social de la comunidad educativa Lasallista que reducen las
posibilidades de calidad de vida de una gran mayoria de la poblacién esta asociado a

problemas como la pobreza, el desempleo, diferentes formas de violencia, maltrato,
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abandono, juntamente con la falta de alimentos entre otros, los elevados niveles de
estrés al que estdn sometidos los miembros de la familia son los factores de riesgo para
el desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes Lasallistas.

La Institucion Educativa Colegio La Salle — Ocafia, atiende una poblacién escolar
cerca a los dos mil quinientos estudiantes en las sedes Central, Santa Clara, Antonio
Galan y Bermejal y la mayoria de las familias pertenecen a los estratos 1 y 2. En el
guehacer educativo de nuestra institucion, se observan inadecuados habitos
alimenticios, problemas de higiene y presentacion personal, problemas de salud oral,
problemas de desparasitacion, inadecuado manejo del tiempo libre, entre otros.

La preocupacion entre los diferentes estamentos de nuestra institucion educativa
por la salud y el bienestar de los estudiantes exige la implementacion de acciones que
propendan por el mejoramiento de su calidad de vida y demas integrantes de la
Comunidad Educativa mediante la ejecucion de programas y actividades orientadas a
un adecuado desarrollo mental, animico, fisico y social de los nifios, nifias y

adolescentes.

1.8 Metodologia

Se aplicara una metodologia activa centrada en un enfoque de aprendizaje social y
contextualizado en la realidad de los estudiantes y sus vivencias en relacion con el
manejo de la salud. El proceso a seguir para lograr el aprendizaje de forma significativa
y participativa contempla la aplicacion de tres momentos metodolégicos vinculados al
proceso de ensefianza-aprendizaje: La Observacion — la Comprension — la Accién.

La observacion es el primer paso en el aprendizaje, se logra mediante imagenes
relacionadas a temas de salud, sobre las que los estudiantes se referencian para
expresar sus ideas y establecer asociaciones con su realidad personal, escolar, familiar

y comunitaria. La observaciéon de imagenes facilita el conocimiento por medio de la
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fijacibn audio-visual y promueve la expresion oral con la participacién individual y
colectiva. Este proceso se complementa con la observacién y toma de imagenes de
situaciones reales en sus diferentes entornos cotidianos.

La comprensién se logra a partir de la informacion generada en la observacion con
preguntas problematizadoras que permitan la asociacion de las observaciones y las
tematicas abordadas, con el consiguiente analisis y reflexion desde la propia vida
cotidiana de los educandos. En este proceso comprensivo, se desarrollan competencias
relacionadas con la construccion social de conocimientos, trabajo colaborativo, el
respeto a las ideas de los demas, la expresion oral, el pensamiento critico, de acuerdo
con el nivel académico de los estudiantes.

La accidén encaminada al desarrollo de destrezas y habilidades mediante un esquema
practica - teoria - practica como construccion colectiva del conocimiento. Cabe sefialar

gue la metodologia incluye ejes transversales contemplados en el curriculo.

1.9 Evaluacion

Se llevara a cabo en tres momentos al iniciar, diagnostica y de presaberes que tienen
los estudiantes sobre los alimentos, higiene, habitos y estilos de vida saludables;
Durante el desarrollo de actividades académicas y ludicas y la final para valorar los
progresos individuales de los estudiantes y los progresos colectivos de la familia y la

sociedad en la construccién de una cultura alimentaria sana y saludable.

1.10 Recursos

Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,

Humanos . - e,
Comunidad aledafna a la institucion.

Salones de clase, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y

Fisicos ; L.
sala de informatica.

Econdmicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.
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Material bibliografico.

Implementos deportivos, (pitos, cronémetros, mallas, balones)

Juegos didacticos, (parqués, tableros de ajedrez, otros)

Didéacticos Juegos tradicionales, (trompos, canicas, yoyos, peregrina, monedas,
cuerdas)

Tablero del periédico mural, marcadores, grapadora, cartulina, hojas
de block, recortes de revistas, etc.

Tecnologicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotogréfica.

Conclusiones
Con la formulacion y desarrollo del Proyecto Pedagogico Estilos de Vida Saludable “Me
cuido” en nuestra institucion educativa, se busca contribuir significativamente con la
formacion integral de los estudiantes “Lasallistas”, el mejoramiento continuo de la
calidad Educativa y elevar el nivel de la Calidad de Vida de los estudiantes y demas
integrantes de la Comunidad Educativa.

Desarrollar aprendizajes significativos y criticos que permitan a los estudiantes
“Lasallistas” desde el preescolar — transicion hasta undécimo presentar alternativas de
solucion a sus problemas y a satisfacer sus necesidades educativas en todos los
aspectos con la orientacion y asesoria de sus docentes y padres de familia.

Gestionar programas de informacion y capacitacion para estudiantes, docentes y
padres de familia en los Estilos de Vida Saludable.

Anualmente elaborar y ejecutar el Plan Operatico, por periodos académicos, con
actividades académicas y ludicas, asignado los responsables, recursos y su evaluacion
formativa.

Articular la ejecucion del presente proyecto con las autoridades educativas,
salud publica a nivel Municipal y Departamental y Bienestar Familiar del Municipio de

Ocafa.
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2. Evidencias fotograficas

@ Diagnéstico en estilos de vida saludables mediante el test “Fantastico”

[ , TEST DE AUTOEVALLACION SOBRE ESTILOS DE VIDA: "FANTASTICO" \‘
Contesta el cuestionario recordando e vida en el dltimo mes, Funtaja
Tengo con quin hablar L cosas que Y doy y secibo carifio: |_\
il 0N importantes para mi: <
F amilia y P Casl siempre (1)
amigos asi siempre [z A viioes &
- A veces :..' Casi nunca 1o
Casl minca (o
e, ¥ reallize activicke fisica {caminer, subir | Yo hago ejercicio en forma activa al mencs por
actividad uscalas, trabajo de |a casa, haces ol jardin): 20 minutas {cormer, andar en bicicleta, caminar
fisica Casi siempre (2] répido): 4 0 mAs veces par semann. (2] I:'
4 yores o] 1483 VRCES par semana. (1
Munca O} Menes de 1 vez por semana. (9]
‘ ” A ey s mucha st o sl _E sodo de mi
Wi alimondacion o5 halanceada (% | o comida chatarra o con muche grase: peTEal E; " ™
N wtricitn Cai siempre (2 Minguna de estes (2 ormal o hmts 4 kins de més. (3] }
A veces [ Alguna de estas (1 5 0 & ilos de mis L
~ hunca i Todas estas I mas de B Kl
o fume cigarrillos: Gereralmente Fumg cigarras par dia: B
g Mo e los dltimos & afas (3] — f
T co Ne en el dltme afio ] Ninguig [
' He fumado en este ae ol ol I,
’ misdew (o _|
e, i MM proimedio de tragos | Bebo mis de custro trages g0 ol auto despuis
POF SN £5 0 Una misma ocasitn: e beber alcohal:
A beohol oa ] irages il Nurka (3 Hunca el
B & 12 bragos al Ococianalmente |1 Salo ung wez (1
Mas de 1z fragos (= A memida o A menuda (8
e Duerma bien g me sento | Yo me siento capaz de jar el | o me relaja y disfruba mi
i destansacha; estés o [ fensidn en mi vida: tiempo libre:
S Estres Casi siempre. (2] Cansi siempre (1) Casi siempre (2]
e ) Ao O] A veres (2 A veces @&l
Casi inca. (5] Caril nunga | Casi runca (%1
Parece que ando acelerada M siento enciadofs sqreshafs:
T ipo de ) Casl nunca (3 Casl unca @
personalidad Algunas weces f:l_i Alguras veres [
A menudn lel A menucka ()
» Yo 504 n pensador positive o me slento tersoa o mee skento
s u aptimista: o aprelacafa: deprimidafa o triste:
peccion Casi siempre  [7) Casi nunca 3 Casi nuca 2
A veres il Alounas veces (0] Algunes veres | |
Casiunca [0l A meniudo [a] A merwido [}
o {dad: Yoo e siento satisfechofs con mi irabaje
o Us;slewpre ] -:Inl_an de saguridad bk acliades
it iemyare 3 c ;
T pem e B
Cosinunca 12 Casl o 5]
- s droges como maih Lk darei i kers etk due Beho café, b o bebidss
frag cocalng ¢ pasta base: E"* ""i::?nﬂrmz-'? [ cola que bienen cafeina:
dr huincs ) -:-mm ] Menas de a. por dia (2
DOjEs Ceasinalmente (1) Deati e | 33 E:Eu( i |_
A menudo =l X iniaiuicks -‘n bpor diz (o)
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@ Como debo comportarme en el comedor institucional
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@ Charla “No mas niios, nifias y adolescentes en la guerra”
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@ Charlas por parte de la policia de infancia
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@ Charla sobre el bullying por parte de estudiantes de psicologia
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Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion
Ambiental PRAE

“dembradored de Huerod verded”

Institucion Educativa La Salle
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1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto
Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion ambiental PRAE “Sembradores de

Muenod verded”

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada

La comunidad educativa de La Salle cuenta con una poblacién donde la mayor parte de
sus estudiantes son vulnerables, desplazados, con barreras de aprendizaje, de
diferentes grupos étnicos y de muy bajos recursos econdémicos, por lo que su

alimentaciéon también es bastan de deficiente.

1.3 Justificacion

Debido a que la Institucion Educativa La Salle se encuentra ubicada en una zona
semiurbana de la Ciudadela Norte de la ciudad de Ocafia y que es un colegio en
continuo proceso de construccion; se hace necesario la conservacion y la reforestacion
de las zonas verdes existentes, ademas de la concientizacion de la comunidad
educativa en general. Lo citado anteriormente, nos creo la necesidad de la elaboracion
y ejecucion del Proyecto Educativo Ambiental (PRAE). “Sembrando Suenos Verdes en
el Colegio LA SALLE”, para mejorar las condiciones ambientales y embellecer el paisaje

de esta institucion.

1.4 Objetivos del proyecto
Objetivo general

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”
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Formar ciudadanos conscientes y responsables en el cuidado, conservacion y
mejoramiento del ambiente y del entorno institucional mediante la realizacién de
actividades y proyectos ambientales escolares y de la aplicacion del conocimiento para
la solucién de problemas ambientales locales y con proyeccién global.

Objetivos especificos

¥ Crear espacios para la reflexion acerca de ecologia humana y la construccién
social del territorio y su relacion con nuestros antepasados adaptando una
cultura ambiental.

¥ Motivar y sensibilizar a la comunidad educativa La Salle para que participe en la
ejecucion de este proyecto.

¥ Integrar al “Comité Ambiental Raices” mediante la realizacion de actividades
como recoleccion y manejo adecuado de los residuos solidos escolares.

@ Involucrar a la comunidad entera en la educacion Ambiental creando habitos de
intercambio, difusién, aprendizaje y toma de decisiones sobre el uso y

aprovechamiento del entorno natural.

1.5 Duracion del proyecto

El proyecto tiene una duracion indefinida, e inicia en el afio 2018.

1.6 Ejes de articulacion

El proyecto se ha planteado a partir de cinco ejes de articulacion:

Componente pedagoégico: se propone a partir de una concepcion de educacion
ambiental que involucre conocimientos actualizados y convivencia arménica con el
entorno a nivel individual y colectivo y construccion de habilidades para una sana

convivencia pacifica, con soporte en una propuesta ludico-didactica.
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El PEI: como un proceso de desarrollo humano e institucional flexible y participativo,
gue integran intencionalidades y acciones orientadas primordialmente a la
preservaci+ton del medio ambiente que rodea el entorno de cada miembro de la
comunidad educativa.

Entornos amigables con el medio ambiente: acondicionamiento de los recursos
estructurales y ambientales de la institucion para la generacibn de entornos de
aprendizaje propicios para una adecuada interaccion entre educandos y sus diferentes
ambitos de desenvolvimiento que el libre desarrollo de la personalidad, las relaciones
armonicas y el cuidado de sus entornos vitales.

Integracion de las TIC: como dispositivos mediaticos del aprendizaje, que garanticen
entornos interactivos en red, propicios para la adquisicion y apropiacion de

conocimientos, de expresion y de contacto con otros y experiencias pedagogicas.

Es asi como, con la realizacion de este proyecto, el colegio La Salle Ocafa asume
como uno de sus retos la responsabilidad de establecer una accion pedagdgica dirigida
al mejoramiento y preservacion del medio ambiente de los nifios y joévenes que

constituyen la razon de ser de la institucion.

1.7 Diagndéstico

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) busca que los integrantes de la comunidad
educativa del colegio La Salle adquieran habilidades y destrezas para su vida personal
mediante la concientizacion sobre la importancia de la creacidon de espacios verdes,
manejo y reutilizacion de desechos sélidos en pro de una formacién integral sostenible
con el fin de permitir a los actores involucrados el comprender las relaciones de
interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su

realidad y propender por la formacién de un individuo que se reconozca y reconozca a
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los deméas en el medio, genere sentido de pertenencia y construya criterios para la
transformacién de una sociedad que tenga como uno de sus ejes la calidad de vida.

1.8 Metodologia

En la sede central de la Institucion educativa La Salle, se realiza el proyecto PRAE
teniendo en cuenta los siguientes momentos.

Primer momento: Se inicié con la conformacion del comité ambiental “Raices” con un
estudiante lider de cada salén, llamado EXPLORACION, mediante una charla, un
conversatorio y una lluvia de ideas se dio inicio al taller de la pregunta y cada uno de los
educandos participdé de manera activa y expuso su punto

de vista, seleccionando la pregunta.

Segundo momento: INDAGACION, mediante la lluvia de ideas y reflexionando sobre
ellas se llegé a la distribucién de las diferentes actividades a realizar durante el afio
escolar.

Tercer momento: ACCION, encaminada al desarrollo de destrezas y habilidades
mediante un esquema practica - teoria - practica como construccion colectiva del
conocimiento, con el fin de avanzar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

buenas practicas ecoldgicas y llegar al cumplimiento de los objetivos propuestos.

1.9 Evaluacién

Se llevara a cabo en tres momentos al iniciar, diagnostica y de presaberes que tienen
los estudiantes sobre la preservacion del medio ambiente; durante el desarrollo de
actividades académicas y ludicas y la final para valorar los progresos individuales de los
estudiantes y los progresos colectivos de la familia y la sociedad en la construccion de

una cultura y politica mabiental.
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1.11 Recursos

Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,
Comunidad aledafa a la institucion.

Salones de clase, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y
sala de informatica.

Econdémicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.

Material bibliografico.

Didacticos Tablero del periodico mural, marcadores, grapadora, cartulina, hojas
de block, recortes de revistas, etc.

Tecnolégicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotograéfica.

Humanos

Fisicos

Conclusiones
Con la ejecucion del proyecto Sembrandores de Suefios Verdes en la Institucion
Educativa La Salle, se pretende mejorar las condiciones medio ambientales de la
Institucidn misma, concientizando a la comunidad educativa sobre la importancia de la
creacion y conservacion de zonas verdes, donde se promueva la armonia social.
También se quiere promover actividades que contribuyan en la formacion de habitats
ambientales que fomenten el buen manejo de los residuos solidos producidos en la
Institucién. Teniendo en cuenta que el Colegio se encuentra ubicado en una zona
donde predomina la vegetacion y el espacio abierto, se pretende la reforestacion del
mismo consiguiendo asi mejorar la calidad del medio ambiente y por ende, la calidad

de vida de la comunidad en general.

1. Evidencias fotograficas

Pagina web: https://lasalleverde.com/

# Campafa de reciclaje
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# Dia Internacional sin pitillo

, . | 3 febrero .’
Dia Internacional 0

sin pitillo

Su uso aproximadamente
es de una hora.

Mas de un millén de
> animales marinos

Flotan en mueren por asfixia.

Zf-t Su descomposicion completa
puede tomar hasta miles de anos.
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#" Dia de la mujer y la nifia en la ciencia
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Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion para la
sexualidad y la construccion de ciudadania PESCC

"Comsco, redpeto y cuido mi infegridad
y (o de quiener me rodean”

Institucion Educativa La Salle
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1. Descripcioén del proyecto

1.1 Nombre del proyecto
Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion para la sexualidad y construccion

de ciudadania “Cono;co, respefo y cuido mi infegridad y (a de Guiehed me rodean”

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada
La poblacion beneficiada es la comunidad educativa del Colegio La Salle — Ocafa
ubicada en el departamento de Norte de Santander y sus sedes Central, Santa Clara,

Antonio Galan y Bermejal.

1.3 Justificacion

La forma que se ha vivenciado la sexualidad en nuestro medio, no a posibilitado el
crecimiento personal familiar, ni social en la medida en que se espera. Se ha
demostrado que la educacion sexual deficiente no planeada y la discordancia entre el
hogar, la escuela y el medio social, se asocian a multiples problemas, con la represion
sexual, la intolerancia, la violencia intrafamiliar, la desinformacion y la carencia de
servicio de salud para grupos especificos, aundndose mas el embarazo en adolecentes.
Se considera que una de las mejores herramientas, para subsanar y superar esta
situacion es la educaciéon sexual integral, cientificamente fundamentada como aparece
en el software interactivo educativo que promueve, el mejoramiento de la calidad de
vida en hombres y mujeres en toda las etapas de ciclo vital; Estimulando a una mejor

autoestima.

1.4 Objetivos del proyecto

Objetivo general
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Valorar y entender la sexualidad como la herramienta propia que podemos compartir
libremente, teniendo implicaciones sociales; a su vez estd relacionada con la

reproduccion.

Objetivos especificos
® Tomar conciencia del caracter cultural de la sexualidad y de la diversidad de
enfoques que se dan segun las épocas, lugares, religiones, ideologias etc. Y

conocer la legislacion vigente relacionada a la sexualidad.

® Promover asi la autoestima, elementos para el apreciar y respetar el propio

cuerpo y el del otro, entendiendo las diferencias.

1.5 Duracion del proyecto

El proyecto tiene una duracion indefinida, e inicia en el afio 2018.

1.6 Ejes de articulacion

El proyecto se ha planteado a partir de cinco ejes de articulacion:

Componente pedagdgico: se propone a partir de una concepcion de educacion para
la salud y la sexualidad que involucre conocimientos actualizados como la promocién
de las diferencias, de un alto autoestima y el respeto tanto a nivel individual y colectivo
y construccion de habilidades para una sana convivencia pacifica, con soporte en una
propuesta ludico-didactica.

El PEI: como un proceso de desarrollo humano e institucional flexible y participativo,
gue integran intencionalidades y acciones orientadas primordialmente al mejoramiento

de la calidad de vida de cada uno de los miembros de la comunidad educativa.
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Entornos saludables: acondicionamiento de los recursos estructurales y ambientales
de la institucion para la generacion de entornos de aprendizaje propicios para una
adecuada interaccion entre educandos y sus diferentes ambitos de desenvolvimiento
que el libre desarrollo de la personalidad, las relaciones armonicas y el cuidado de sus
entornos vitales.

Integracion de las TIC: como dispositivos mediaticos del aprendizaje, que garanticen
entornos interactivos en red, propicios para la adquisicion y apropiacion de
conocimientos, de expresion y de contacto con otros y experiencias pedagogicas.
Prevencion en salud: en coordinacion interinstitucional con la Secretaria Municipal de
salud, universidades, se contemplan acciones preventivas en torno a las problematicas

de mayor frecuencia en la comunidad educativa.

Es asi como, con la realizacion de este proyecto, el colegio La Salle Ocafia asume
como uno de sus retos la responsabilidad de establecer una accion pedagdgica dirigida
al mejoramiento y preservacion de la calidad dela cultura sexual de los nifios y jévenes
gue constituyen la razon de ser de la institucion, como promocion de la autoestima,
elementos para el apreciar y respetar el propio cuerpo y el del otro, entendiendo las
diferencias con fundamento en los lineamientos generales establecidos por el Ministerio

de Salud y el Ministerio de Educacion.

1.7 Diagnéstico

En el contexto social de la comunidad educativa Lasallista que atiende una
poblacién escolar cerca a los dos mil seiscientos estudiantes en las sedes Central,
Santa Clara, Antonio Galan y Bermejal y la mayoria de las familias pertenecen a los

estratos 1 y 2, y cuyos problemas se asocian a multiples problemas como la represion
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sexual, la intolerancia, la violencia intrafamiliar, la desinformacion y la carencia de
servicio de salud para grupos especificos, aunandose mas el embarazo en adolecentes.

La preocupacion entre los diferentes estamentos de nuestra institucion educativa
por la salud y el bienestar de los estudiantes exige la implementacién de acciones que
propendan por el mejoramiento de su calidad de vida y demés integrantes de la
Comunidad Educativa mediante la ejecucion de programas y actividades orientadas a
un adecuado desarrollo sexual, mental, animico, fisico y social de los nifios, nifias y

adolescentes.

1.8 Metodologia
Creacion de modulos que abarquen diferentes temas sobre sexualidad.
Consulta de profesionales para elaborar los modulos.

Implementacion de los modulos con los docentes del area de ciencias naturales.

1.9Recursos

Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,
Comunidad aledafia a la institucion.

Fisicos Salones de clase, Patio, Sala de audiovisuales y sala de informatica.
Econdmicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.
Material bibliografico.
Modulos y guias.
Tablero del periddico mural, marcadores, grapadora, cartulina, hojas
de block, recortes de revistas, etc.
Tecnoldgicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotogréfica.

Humanos

Didacticos

Conclusiones
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Con la formulacion y desarrollo del Proyecto en nuestra institucion educativa, se busca
contribuir significativamente con la formacion integral de los estudiantes
“Lasallistas”, el mejoramiento continuo de la calidad Educativa y elevar el nivel de la
Calidad de Vida de los estudiantes y demas integrantes de la Comunidad Educativa.

Desarrollar aprendizajes significativos y criticos que permitan a los estudiantes
“Lasallistas” desde el preescolar — transicion hasta undécimo presentar alternativas de
solucién a sus problemas y a satisfacer sus necesidades educativas en todos los
aspectos con la orientacion y asesoria de sus docentes y padres de familia.

Gestionar programas de informacion y capacitacion para estudiantes, docentes y
padres de familia en autoestima, elementos para el apreciar y respetar el propio cuerpo

y el del otro, entendiendo las diferencias.

2. Evidencias fotograficas

v El aseoy la presentacion personal
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Proyecto Pedagogico Transversal de
Educacion en seguridad vial

"Me 1mmero, Te mueved, Nod movernor”

Institucion Educativa La Salle
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1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto

Proyecto Pedagdgico Transversal Seguridad vial “Me mauevo, te mueved, nod

movemod”

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada
La poblacion beneficiada es la comunidad educativa del Colegio La Salle — Ocafa
ubicada en el departamento de Norte de Santander y sus sedes Central, Santa Clara,

Antonio Galan y Bermejal.

1.3 Justificacion

Este proyecto pretende fortalecer las competencias ciudadanas, porque estas son un
conjunto de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas, que debemos
desarrollar desde pequefios para saber vivir con los otros y sobre todo, para actuar de
manera constructiva en la sociedad. Con el proyecto de movilidad segura, los
estudiantes del colegio la Salle estan en capacidad de pensar mas por si mismos,
decidir lo mejor para resolver sus dilemas, encontrar la forma justa de conciliar sus
deseos y propositos al lado de los que tienen los demas.

Desarrollan habilidades que les permiten examinarse a si mismos; reconocer sus
reacciones y sus actos; entender por qué es justo actuar de una maneray no de otra.
Hablamos de estudiantes que aprenden a ser ciudadanos, a manejar mejor las
situaciones que se nos presentan en nuestras relaciones con los demas v,
especialmente, a superar sin violencia situaciones de conflicto. Nifios, nifias y

muchachos que aprenden a construir en el debate y a ganar confianza; que encuentran
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acuerdos de beneficio mutuo convertidos en oportunidades para el crecimiento, sin
vulnerar las necesidades de las otras personas. Con estas habilidades, los jévenes
estardn mas capacitados para transformar su vida, la de sus padres y familia; para

transformar y construir una nueva sociedad.

1.4 Objetivos del proyecto

Objetivo general

Sensibilizar a la comunidad educativa en relacion a las distintas condiciones de
movilidad, desarrollando conocimientos necesarios para que actie de manera
inteligente y razonable; comprenda y respete las leyes, reglamentos y normas vigentes

de transito y transporte terrestre y asi contribuya a prevenir y evitar accidentes viales.

Objetivos especificos

&% Generar habitos, comportamientos y conductas seguros en la via.

#eFomentar sentimientos de sensibilidad social, de aprecio y valor por la vida, las
personas, y la naturaleza que se proyecten mas alla de la esfera individual.

#eGenerar la toma de conciencia de cada individuo como agente de bienestar y
seguridad y agente de riesgo en la via.

&% Preparar al individuo para circular por la via publica con reconocimiento pleno de
los derechos y responsabilidades que le competen como ciudadano.

#eFomentar actitudes de cooperacion y solidaridad con los demas y de
reconocimiento de que sus actos tienen consecuencias tanto en si mismo como
en los demas.

#eFomentar las actitudes de tolerancia y respeto hacia los demas.

&% Propiciar actitudes de precaucion y prevencion permanentes manteniendo una

constante atencién del entorno.
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1.7 Diagndéstico

En el contexto social de la comunidad educativa Lasallista que atiende una
poblacion escolar cerca a los dos mil seiscientos estudiantes en las sedes Central,
Santa Clara, Antonio Galan y Bermejal y la mayoria de las familias pertenecen a los
estratos 1y 2, y cuyos inconvenientes en cuanto a seguridad vial se asocian a multiples
factores como la falta de conciencia sobre el valor de la vida y la precaucion que se
debe tener en la via, el uso correcto de la proteccion, el seguimiento adecuado de las
sefales de transito, la desinformacion entre otros.

La preocupacion entre los diferentes estamentos de nuestra institucion educativa
por la salud y el bienestar de los estudiantes exige la implementacién de acciones que
propendan por el mejoramiento de su calidad de vida y demas integrantes de la
Comunidad Educativa mediante la ejecucion de programas y actividades orientadas a
un adecuado desarrollo sexual, mental, animico, fisico y social de los nifios, nifias y

adolescentes.

1.8 Metodologia

El proyecto se ejecutara a través de una metodologia participativa, ludica y dinamica
gue involucre a estudiantes, padres de familia, docentes y directivos, desde el inicio
hasta el final del proyecto, resaltando continuamente un ambiente democrético
utilizando las siguientes estrategias metodoldgicas:

1. Creacion de las patrullas escolares

2. Talleres de sensibilizacion

3. Implementacion de proyectos de seguridad vial “me muevo, te mueves, nos
movemos. La Salle se mueve”

4. Escuela de padres

5. Cine foro
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6. Creacion de parque didactico

A continuaciéon de enuncian las competencias que se pretenden desarrollar en los
estudiantes de la institucion, a través del presente proyecto:

Transicion: Conducidos por un mayor responsable

Grados de 1 a 3: Nifio que camina solo

Grados de 4 a 5: Nifio que conduce un vehiculo no automotor

Grados de 6 a 7: Nifilos que utilizan transporte publico

Grados 8 a 9: Adolescente que utiliza otros medios de transporte

Grados 10 a 11: Adolescente que conduce vehiculos automotores

1.9 Evaluacion

Se hara de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada propésito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentacién a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes

necesarios y oportunos.

FASES DE LA EVALUACION

valoracién de la
oracen de

--
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Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,
Humanos . ~ o
Comunidad aledania a la institucion.
Fisicos Salones_ de clas_e, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y
sala de informética.
Econdémicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.
Material bibliografico.
Implementos deportivos, (pitos, cronémetros, mallas)
Didacticos Juegos didacticos
Tablero del periédico mural, marcadores, grapadora, cartulina, hojas
de block, recortes de revistas, etc.
Tecnolégicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotogréfica.

2. Evidencias fotograficas
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Proyecto Pedagodgico Transversal de Educacion para
la Democraciay la participacion ciudadana

“Democracia, culfura y vivencia pacijica’
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1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto
Proyecto Pedagoégico Transversal Educacion para la democracia y la

participacion ciudadana “Demeocracia, culfura y vivencia pacijica”

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada
El proyecto seré ejecutado en el Colegio La Salle, ubicado en el Sector Norte-Santa
Clara en el Municipio de Ocafa. La poblacion directamente beneficiada durante el

proyecto esta constituida por 2600 estudiantes de los grados primero a undécimo.

1.3 Justificacion

A patrtir de lo estipulado en la Constitucién Politica de Colombia de 1991 se dicta la Ley
General de Educacion (Ley 115 de 1994) contempla la construccion de los gobiernos
escolares (Congreso de Colombia, febrero 8 de 1994; Const., 1991). Esta ley promueve
la educacion a la ciudadania bajo la democracia participativa, de forma que permite
preparar a los estudiantes para vivir en una sociedad democratica. Basada en el
reconocimiento de la diferencia, el desarrollo integral de cada persona, de las
capacidades para asociarse y vivir en comunidad.

Se hace necesario la puesta en marcha del gobierno escolar (6rganos
estudiantiles) de la institucién educativa Colegio la Salle de Ocafia Norte de Santander
para que fomente el desarrollo de valores democraticos, la toma de decisiones efectiva
de los estudiantes, el abordaje en la solucién de conflictos, ejercicio del dialogo, la
concertacion de normas, el mejoramiento escolary el ejercicio de la ciudadania, en

la construccion de una sociedad mas democratica.
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1.4 Objetivos del proyecto

Objetivo general

Promover las competencias ciudadanas en los estudiantes del coelgio La Salle de
Ocafia por medio de diversas estrategias viveciales.

Objetivos especificos
+ Elegir los érganos estudiantiles del gobierno escolar promoviendo las fases del
sistema electoral, el uso de las redes sociales y la participacion.
+ Implementar el voto estudiantil presidencial 2022 a través de un proceso lidico
en convenio con la fundacion CIVIX — Colombia fortaleciendo la democracia y la

ciudadania.

+

Promover los derechos humanos a través de distintas formas de expresion.

+

Analizar los principios basicos del Derecho Internacional Humanitario.
+ Realizar acciones de control social institucional por parte de los lideres
estudiantiles respectivos.

+ Implementar los centros de transformacion del conflicto.

1.5 Duracion del proyecto

El proyecto tiene una duracion indefinida, e inicia en el afio 2018.

1.6 Ejes de articulacion

El proyecto se ha planteado a partir de las siguientes competencias:

Competencias de === | Se refieren a la informacion que los estudiantes deben saber y
Conocimiento [ ol comprender acerca del ejercicio de la ciudadania. Si bien esta
informacion es importante, no es suficiente para el ejercicio de la
ciudadania y se necesitan las demas competencias .
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Competencias Se refieren a la capacidad para realizar diversos procesos mentales,
cognitiva fundamentales en el ejercicio ciudadano. Por ejempio, [a habilidad para
identificar las distintas consecuencias que podria tener una decision, la
capacidad para ver la misma situacion desde el punto de vista de las
personas involucradas, y las capacidades de reflexién y analisis critico,
entre otras.

Competencias Son las habillidades necesarias para la identificacion y respuesta
Emocionales constructiva ante las emociones propias y las de los demas. Por
ejemplo, la capacidad para reconocer los propios sentimientos y tener
'l empatia, es decir, sentir lo que otros sienten, por ejemplo su dolor o su
rabia.

Habilidades necesarias para realizar un didlogo constructivo con las
oftras personas se trata de establecer relaciones interpersonales
reciproca, equitativas y basadas en la escucha activa y la expresion
argumentada a través de diversos sistemas simbdlicos (lengua, pintura

Competencias
comunicativas

y danza)
Competencias Se articulan, en la accion misma, todas las demas. Por ejemplo la
Integradoras capacidad para manejar conflictos pacifica y constructivamente, que es

una competencia integradora, requiere de ciertos conocimientos sobre
las dinamicas de los conflictos, de algunas capacidades cognitivas
como la habilidad para generar ideas y opciones creativas ante una
situacion de conflicto, de competencias emocionales como la
autorregulacién de la rabia, y de ciertas competencias comunicativas
como la capacidad para transmitir asertivamente los propios intereses

1.7 Diagnéstico

El municipio de Ocafa esta ubicado en la region del Catatumbo, region convulsionada
por el conflicto socio-politico -econdmico-cultural; epicentro de recepcion de poblacion
desplazada, especialmente en el sector de la Ciudadela Norte donde se encuentra

ubicado el Colegio La Salle. Generando problemas como: madres cabeza de hogar,
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nifios huérfanos, desempleo, movilidad continua de las familias (desplazamiento
interno), invasiones, casas en mal estado y sin servicios publicos, drogadiccion,
prostitucion, subempleo, delincuencia comin y una gran cantidad de problemas
familiares e intrafamiliares que afectan a muchos de los nifios en el sistema educativo.

Culturalmente la Ciudadela Norte de la Ciudad de Ocafia, esta afectado por la
mezcla de diferentes culturas, procedentes de diferentes regiones de Colombia
(Choco, Valle, Cesar, Sur del Bolivar, el Catatumbo) y poblacion del vecino pais de
Venezuela que usan nuestro entorno como estancia de permanencia o de paso. En
ese contexto, el Colegio La Salle de Ocafa se formo partiendo de una realidad social
colombiana el conflicto armado. En una antigua avicola, que estuvo invadido por
grupos al margen de la ley, azotado por la violencia, las huellas de la guerra y el dolor,
fue el escenario de creacion de la institucion a partir del empuje de lideres que sofiaron
en transformar esta realidad social.

Como vemos el mundo atraviesa por graves problemas sociales y una de las
mejores aportaciones que puede hacer el sistema educativo, desde sus diferentes
ambitos, es la formacion de una ciudadania auténticamente participativa. De Alba
Fernandez, N. Garcia Pérez, F.& Santisteban Fernandez, S. (2012). De acuerdo con lo
anterior, En Colombia, a partir de la promulgacion de la constitucion politica de 1991 y
de la ley general de educacion de 1994, aparece el nuevo reto de desarrollar una
politica democrética en las instituciones del pais, fortalecida en diversos temas como
autonomia, inclusién, derechos humanos, las competencias ciudadanas y por supuesto

la implementacion del gobierno escolar.

1.8 Metodologia
Se aplicara una metodologia activa centrada en un enfoque de aprendizaje social e

investigacion accién — participativa:
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FASES DE LA IAP

Observaciones de sus efectos en el
contexto en que tienen lugar.

| Observacion I
Diagnéstico I
Planificacion I

Accion '
Evaluacion l

Conocer las situaciones o
problemas de la comunidad.

Preparar acciones para solucionar
problemas.

Actuacion para poner el plan en
practica.

Valorar las acciones que se han
realizado,

il

Kemmis, S y McTaggart, R. (1988)

1.9 Evaluacion

Se hard de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada proposito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentacion a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes

necesarios y oportunos.

1.12 Recursos

Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,

Humanos . - ..,
Comunidad aledafna a la institucion.

Fisicos Salones de clase, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y
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sala de informatica.
Economicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.
Tecnologicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotogréfica.

Desarrollo del proyecto

Gobierno escolar: Concepto: Son los voceros de la comunidad educativa que ponen
en practica la participacion democratica de la vida escolar, presentando sugerencias
para la toma de decisiones financieras, administrativas y técnico pedagodgicas de la
Institucion.
Personero de los estudiantes: Articulo 94 de la Ley 115 de 1994. xi. Representante
de los Estudiantes.
Procedimiento: La convocatoria a reuniones de docentes, padres de familia,
estudiantes, se aprovechara para que en una sola sesion por estamento, se elijan los
VOCeros a consejo y asociaciones, previa inscripcion y campafas reglamentadas, donde
se requiera. Durante el segundo semestre se realizaran charlas destacando los valores
civicos.
Reglamento electoral: Requisitos para candidatos a Personero Estudiantil:

+ Estar legalmente matriculado en la Institucion

+ Su comportamiento en el afio anterior debe haber sido minimo sobresaliente

+ Presentacion personal acorde al manual de convivencia, que sea ejemplo ante la
comunidad educativa. Funciones del Personero Estudiantil:
Su participacién debe ser espontanea y voluntaria.
Ser lider conocedor del funcionamiento y problemética de la Institucion.
Presentar sugerencias y soluciones a las diversas problematicas.
Elaborar y plantear su propuesta de Gobierno.

Desarrollar las funciones asignadas.

-+ F F F F

Cumplir con el reglamento inherente a su cargo.

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

2 de Norte de
Santander

Secretaria de Educacidn

leas i Gobernacion

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

+ Ser dinAmico para contactar a sus electores con planteamientos e inquietudes.

+ Comprometerse con el progreso de la Institucion.

+ No ejercer coaccién en sus electores.

+ No incidir a sus electores a fraude electoral.

+ No haber sido sancionado por el colegio o por la justicia.

+ Debe demostrar excelente comportamiento y sobresalir en el rendimiento
académico.

+ Reunirse los personeros de las diferentes sedes al finalizar cada periodo y pasar
su informe al jefe del area de ciencias sociales quien lo remitira a Rectoria.

Electores:
+ Elegir al Gobierno Escolar, el lider capaz de desempefiarse como tal-

*

*

*

+ Mantener las buenas maneras en la exposiciéon de programas de los candidatos.
+ Evitar el fraude electoral.
+ Someterse al sistema de eleccién escogido (democratico, secreto).
+ El estudiante elector debe estar matriculado en la Institucién, segln listado de
Secretaria del colegio.
Campaiia:
+ La camparfia debe realizarse en los casos requeridos por la instituciéon, con la

utilizacion de mecanismos hablados, teniendo en cuenta el no dafio de las
paredes, ni interrupcion en horas de clase.

Cada candidato debe presentar un cronograma para realizar campafas en cada
uno de los grados de la sede.

Las campafias se desarrollaran dentro de las normas del civismo, el buen
comportamiento y el respeto hacia los demas candidatos.

Los candidatos no podran dar incentivos, premios, regalos a los electores porque

podran quedar ancionados con la anulacién de sus candidatura.
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Escrutinio: Este lo realizaran los jurados, nombrados en cada una de las sedes,
posteriormente un jurado especial revisara las actas de escrutinio y procedera al
reconteo para determinar al candidato ganador, en caso de reclamo.
Cronograma Proceso Electoral:
+ El procedimiento de la eleccion del personero se hara en el sistema del tarjetén
ylo sistematizado.
+ Los jurados estan integrados por dos profesores y dos estudiantes en cada

mesa, los cuales seran asignados de acuerdo a la organizacion.

=

La veeduria estara a cargo del Consejo Directivo.

=

Cada proceso electoral estara dirigido por el rector y el delegado del area de

ciencias sociales

2. Evidencias fotograficas

PROGERAMA POR EL CUAL SE IEADA BEANDERA EN COMVEMORACION IFLA PE LA MUTER Y
LA FIESTA DEMUIRATICA LASALLISTA T024

= S0 da g beonvenids & lodes ks prossains oo pania del s docei v bers dincivas del oologn
S Gestaca I imporiass i da ashoo espad s culrales peen conmamnnar hechins hiskincos dinana b adas
0 DAniedE

2 Marfty: Esludienias que marecan car of pabedan nacional por desacass coma idems on of aula, ampoderadn
locians oHaboradons allnrenls coepromshicks e bes ackviiadas & si saling senstle amomsa celalisha,
coiaboradeg, nepshcas y dndmca

A MEptec Fsiudianis qua manacen izar n Bandana por sl kiarago an el dessrnlo de campaiins an cada una da b
S0 pERran | A s canddpiuips @ pErECNAN ¥ CORgET, masirando Seniog 0o partnaniia, Snarmises, e
kel [aaceal hots o al Rl s 0 oG propusclas gues osd DR Cambiog desie s gegiin

4 Diafimeldn Lo ssludantas que 5 deslacancn porof sméniy neacinado rcipen axsheckin pinaca y bokm al ménto

Locaisiy

Himnno Hacional oe Cofembia

e de Doafac

onna e la Instifecian Educativa La Saile

Caolabras g cargo e 1o senora rectora Mo, Do Aetrid |Loosz Meneses

Dizcumae 8 lamulsr, A sarpo cel doterde

10. Eresamianion g4l oriee de danzas Ales ¥ Traddsien
11 Marcha Final

.f':[*! am ool vi. L" o
By, Daora Aairid Loper Maneses
RECTORS Insttucidn Educative Lo Salic

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle

LR



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacidn

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com

Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle


mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacidn

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com

Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle


mailto:colsalleocana@gmail.com

ib+5), | Gobernacion
‘4 de Norte de
Santander

Secretaria de Educacidn

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Proyecto Pedagdgico Transversal de educacion
financiera

“"Ahorrando ando”

Institucidon Educativa La Salle

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

Gobernacioén
de Norte de
Santander

Secretaria de Educacidn

ORI
4 N
i
7
A%
£

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA

LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto
Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion fiananciera "Ahorrando ando”

1.2 Localizacién y poblacion beneficiada
El proyecto seré ejecutado en el Colegio La Salle, ubicado en el Sector Norte-Santa
Clara en el Municipio de Ocafa. La poblacion directamente beneficiada durante el
proyecto esta constituida por 2600 estudiantes de los grados primero a undécimo. Los
beneficios estan constituidos por:
El desarrollo de conocimientos, habilidades y practicas de gestion contable y
financiera.
Asi como, fomentar el trabajo cooperativo, con actividades ludicas y creativas

relacionadas con el ahorro.

1.3 Justificacion

El desarrollar el Proyecto de Educacion Financiera en la Institucion busca estimular y
sensibilizar a los nifios, nifias, jovenes estudiantes y sus familias sobre la importancia
del manejo de las finanzas para lograr los proyectos e iniciativa que se proponen
desarrollar en la vida. Esta iniciativa surge por la necesidad que se evidencia de educar
financieramente y la mejor forma de iniciar con este proyecto es hacerlo por los
jovenes, que pueden transmitir el conocimiento que se les proporcione de generacion
en generacion y manejar su vida econ6mica y financiera de una manera correcta y

beneficiosa para el bienestar propio y comun.

P or Ly Cuelencia Ceducativa, Hoguimos Creconds”

Telefax: 5611031 - 5612780
e-mail: colsalleocana@gmail.com
Pagina Web: web.ufpso.edu.co/colsalle



mailto:colsalleocana@gmail.com

leas ! Gobemacién
../ A de Norte de
< §Santander

Secretaria de Educacidn

Libertod y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA LA SALLE

MUNICIPIO DE OCANA
LEGALIZADA MEDIANTE RESOLUCION N° 003965 DEL 28 DE DICIEMBRE DE 2020
DANE: 154498002223

Es importante resaltar que es papel fundamental de la escuela propiciar la
reflexién y generar cambios en las actitudes y comportamientos de las y los estudiantes
frente a los procesos econdmicos y financieros y brindar las herramientas que les
permita planear su futuro, administrar sus recursos de manera eficiente, decidir
responsablemente e integrarse en la economia identificando alternativas que potencien
su desarrollo. Con esta estrategia se pretende ademas que los procesos educativos
incidan directamente en la generacion de oportunidades legitimas de progreso, en el
mejoramiento de la calidad de vida en condiciones de desarrollo y sostenibilidad y en el
cierre de brechas de inequidad.

En la Institucion Educativa Colegio La Salle se propende por la formacion en los
valores, los conocimientos, las competencias y los comportamientos necesarios para la
toma de decisiones financieras responsables que requieren la aplicacion de conceptos
financieros basicos, por medio de la transversalizacion de los ambitos conceptuales en
las areas del saber afines a la educacion financiera y la aplicacion de estrategias

eneralizadas dentro de la institucion.

1.4 Objetivos del proyecto
Objetivo general
Incrementar la cultura del ahorro y el buen manejo del dinero en los estudiantes de la

Institucién Educativa Colegio la Salle.

Objetivos especificos
Poner en practica la cultura del ahorro y el consumo responsable.
Difundir una cultura del consumo independiente de la racionalizacién de los

gastos.
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Lograr que los estudiantes asumanla diferencia entre deseos y necesidades y
como abordar cada una de estas.

Concientizar a los estudiantes sobre la importancia del presupuesto familiar.

1.5 Duracion del proyecto
El proyecto tiene una duracion indefinida, e inicia en el afio 2018.

1.7 Diagnaostico

La poblacion que hace parte de la Institucion Educativa Colegio La Salle de la
ciudad de Ocana, de caracter oficial, en la que estudian nifios, nifias y jovenes cuyas
familias en un alto porcentaje son desplazadas, se dedican a diferentes actividades
economicas de la cual deriva su sustento, predominando el subempleo. En este
contexto la conformacion familiar se establece en su mayoria por abuelos, tios,
padrastro, madrastra, o que permite observar nuevas estructuras de familia no siempre
funcionales. La Institucion Educativa Colegio La Salle es una institucion enfocada en el
desarrollo académico de la poblacion infantil y juvenil, direccionado a la comunidad
ocafera, con el fin de formar bachilleres técnicos en contabilizacion de operaciones
comerciales y financieras y sistemas.

Segun el Diagnéstico Institucional La poblacion estudiantil se encuentra en los
estratos sociales 1 y 2. Dentro de este marco se considera indispensable fortalecer en
los estudiantes las habilidades y conocimientos que le permitan responder de manera
l6gica y adecuada a las ofertas en el mundo econémico que cada vez son mas amplias,
en relacién con el mejoramiento de su calidad de vida y en especial en lo que tiene que

ver con las decisiones financieras adecuadas en el manejo de su dinero.

1.8 Metodologia
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Se propone como proyecto pedagogico de caracter transversal, que busca la
interrelacion de diversas areas para poner en practica actividades que les permita
conocer la propuesta de educacion financiera e incentivar el ahorro en los diferentes
aspectos de los estudiantes de la institucién educativa colegio la Salle.

El proyecto pedagdgico transversal se ejecutara teniendo en cuenta las indicaciones
curriculares del proyecto en donde los estudiantes desarrollaran: Talleres de la cartilla
Ahorrando Ando, actividades ludicas y materializacion de aprendizajes. Se busca
incentivar la cultura del ahorro en la comunidad educativa partiendo de las actividades
plasmadas en la cartilla, entrega de una alcancia a docentes, administrativos alumnos y
padres de familia creando la cultura del ahorro con refuerzos de videos, talleres, fichas
y juegos.

En la implementacién del proyecto “Ahorrando Ando” se usaran diferentes actividades y
materiales de trabajo, entre las que se encuentran:

Cartilla Ahorrando Ando, en la que se encuentran (Sopa de letras, dibujos,)

Videos y plataformas digitales.

Material elaborado por los docentes.

Visibilizarian del proyecto mediante actividades generales reflexivas y de impacto al

centro educativo.

1.9 Evaluacion

Se hard de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada proposito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentacion a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes

necesarios y oportunos.

1.10 Recursos
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Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,
Comunidad aledafa a la institucion.

Salones de clase, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y
sala de informatica.

Econdmicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.

Material bibliografico.

Cartilla

Tecnologicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotogréfica.

Humanos

Fisicos

Didacticos

Conclusiones

Con la formulaciéon y desarrollo del Proyecto Pedagogico Educacion financiera
“Ahorando ando” en nuestra institucion educativa, se busca contribuir significativamente
con la formacién integral de los estudiantes “Lasallistas”, el mejoramiento continuo
de la calidad Educativa y elevar el nivel de la Calidad de Vida y financiera de los
estudiantes y demas integrantes de la Comunidad Educativa y sus familias

Desarrollar aprendizajes significativos y criticos que permitan a los estudiantes
“Lasallistas” desde el preescolar — transicion hasta undécimo presentar alternativas de
solucion a sus problemas y a satisfacer sus necesidades educativas en todos los
aspectos con la orientacion y asesoria de sus docentes y padres de familia.

Gestionar programas de informacion y capacitacion para estudiantes, docentes y
padres de familia en la educacion financiera. Anualmente elaborar y ejecutar el Plan
Operativo, por periodos académicos, con actividades académicas y ludicas, asignado

los responsables, recursos y su evaluacion formativa.

2. Evidencias fotograficas
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Proyecto Pedagdgico Transversal Educacion para el
Ejercicio de los Derechos Humanos

“Educacion para el ejercicio de los derechos
humanos, derechos de la mujer, prevencion de
trata de personas, prevencion de todo tipo de
violencia contra nifios, niinas, adolescentes y

jovenes, prevencion de violencia contra mujeres,
prevencidon de la violencia sexual atencion
Integral de los ninos, nifias adolescentes
victimas de abuso sexual”

Institucidon Educativa La Salle
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1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto
Proyecto Pedagdgico Transversal Educacién para el ejercicio de los derechos

humanos “Hducacion para el ejercicio de (op derechod humancy, derechoy de (o
mujer, prevencion de frata de perdonad, prevencicon de todo tipo de violencia confra
nifoy, nifiad, adolescentes y jovened, prevencicn de viofencia confra mujeres,
prevencion. de (o violencia deXual alencion infegral de (od nilod, ninad
adoledcentes victimas de abudo yeXual”

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada

El proyecto sera ejecutado en el Colegio La Salle, ubicado en el Sector Norte-Santa
Clara en el Municipio de Ocafia. La poblacién directamente beneficiada durante el
proyecto esta constituida por 2600 estudiantes de los grados primero a undécimo. Los
beneficios estan constituidos por:

+ El desarrollo de conocimientos, habilidades y practicas de promocion, prevencion
de situaciones que representan un riesgo para la vida, la convivencia y la
integridad de la comunidad.

+ Asi como, fomentar el trabajo cooperativo, con actividades ludicas y creativas

relacionadas con los derechos humanos.

1.3 Justificacion

Este proyecto pretendo fortalecer la educacion para el ejercicio de los derechos
humanos, derechos de la mujer, prevencion de trata de personas, prevencion de todo
tipo de violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de violencia

contra mujeres, prevencion de la violencia sexual atencién integral de los nifios, nifias
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adolescentes victimas de abuso sexual, como un conjunto de conocimientos y
habilidades que le permitan al nifilo, nifia, adolescente y joven actuar de manera
constructiva en la sociedad.

Este proyecto permitirda desarrollar habilidades de autorreflexion, reconocer sus
reacciones y sus actos; entender porque es justo actuar de una manera y no de otra. Se
hace imperante lograr la igualdad de género y el empoderamiento de las nifias, hace
parte de los objetivos de desarrollo sostenible ODS, consignados en la agenda 2030
ratificada por varios paises en el mundo, entre los cuales se encuentra Colombia. Para
el logro de los objetivos es indispensable superar todas las brechas de género que
desencadenan desigualdades sociales y ademas un sinfin de violencias y tratos
inequitativos que ubican a las mujeres y nifias como principales receptoras de estos, sin

dejar de lado que los nifios también sufren multiples violencias en edades tempranas.

1.4 Objetivos del proyecto

Objetivo general

Elaborar un programa de educacion para el ejercicio de los derechos humanos
derechos de la mujer, prevencion de trata de personas, prevencion de todo tipo de
violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de violencia contra
mujeres, prevencion de la violencia sexual atencion integral de los nifios, nifias
adolescentes victimas de abuso sexual que aborden los ejes de aprendizaje de la
enseflanza obligatoria, considerando acciones contra la comunidad educativa para
mitigar situaciones que afectan la vida, la convivencia y la integridad de los nifios, nifias,

adolescentes y jovenes de la Institucion Educativa la Salle.

Objetivos especificos
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+ Acompafiar a la comunidad educativa en la incorporacién y apropiacion de:
derechos humanos, prevencion de la trata de persona, prevencion de todo tipo
de violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, prevencion de la
violencia contra las mujeres, prevencion de la violencia sexual, atencion integral
de los nifios, nifias, adolescentes y jévenes victimas del abuso sexual, desde los
proyectos de educacion sexual y construccién de ciudadania, junto con el trabajo
articulado de los integrantes de esta.

+ Promover la escuela como entorno protector y protegido en la cual los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes se sientan en un ambiente seguro, libre de
violencia, en donde se pueda potenciar el maximo desarrollo a nivel personal y la
construccion de proyectos de vida.

+

1.5 Duracion del proyecto

El proyecto tiene una duracion indefinida.

1.7 Diagndstico

La poblacion que hace parte de la Institucion Educativa Colegio La Salle de la
ciudad de Ocania, de caracter oficial, en la que estudian nifios, nifias y jovenes cuyas
familias en un alto porcentaje son desplazadas, se dedican a diferentes actividades
econdmicas de la cual deriva su sustento, predominando el subempleo. En este
contexto la conformacion familiar se establece en su mayoria por abuelos, tios,
padrastro, madrastra, lo que permite observar nuevas estructuras de familia no siempre
funcionales. La Institucion Educativa Colegio La Salle es una institucién enfocada en el
desarrollo académico de la poblacion infantil y juvenil, direccionado a la comunidad
ocafera, con el fin de formar bachilleres técnicos en contabilizacion de operaciones

comerciales y financieras y sistemas.
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Segun el Diagndéstico Institucional La poblacion estudiantil se encuentra en los
estratos sociales 1 y 2. Dentro de este marco se considera indispensable fortalecer en
los estudiantes las habilidades y conocimientos que le permitan responder de manera
I6gica y adecuada una concepcion productiva de la vida, con la creacion de las politicas
de calidad e inclusién de los diferentes grupos poblacionales existentes en la
comunidad, ademas de altas competencias en cuanto al desarrollo de grandes
principios éticos y morales, al desarrollo de la lI6gica matematica, a los altos procesos
de lecto-escritura, y a los autogestores e investigadores, personas civicas, con un

amplio conocimiento de los derechos humanos.

1.8 Metodologia

La propuesta metodologica permite evidenciar los mecanismos, las fases y acciones
utilizadas para la implementacion del plan para la proteccion y prevencion de todo tipo
de violencia contra nifias, nifios, adolescentes y jovenes del establecimiento educativo
en la presente vigencia 2023, recordando lo manifestado en la circular 002 (10/01/2023)
para dar cumplimiento a lo solicitado por la procuraduria, resaltando las situaciones de
riesgo relacionadas y de acuerdo a la lectura de contexto articulandolo con los comités
municipales de convivencia escolar y aliados territoriales (policia de infancia y

adolescencia) para fortalecer las acciones de prevencion y promocion.

1.9 Evaluacion

Se hard de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada proposito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentacion a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes

necesarios y oportunos.
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1.10 Recursos

Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,
Comunidad aledafa a la institucion.

Salones de clase, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y
sala de informatica.

Econdémicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.

Material bibliografico.

Cartilla

Tecnolégicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotograéfica.

Humanos

Fisicos

Didacticos

Conclusiones
Con la formulacion y desarrollo del Proyecto Pedagogico Transversal Educacion para el
ejercicio de los derechos humanos en nuestra institucion educativa, se busca contribuir
significativamente con la formacién integral de los estudiantes “Lasallistas”, el
mejoramiento continuo de la calidad Educativa y elevar el nivel de la Calidad de Vida en
derechos humanso de los estudiantes y demas integrantes de la Comunidad Educativa
y sus familias

Desarrollar aprendizajes significativos y criticos que permitan a los estudiantes
“Lasallistas” desde el preescolar — transicion hasta undécimo presentar alternativas de
solucion a sus problemas y a satisfacer sus necesidades educativas en todos los
aspectos con la orientacion y asesoria de sus docentes y padres de familia.

Gestionar programas de informacion y capacitacion para estudiantes, docentes y
padres de familia en la educacién en derechos. Anualmente elaborar y ejecutar el Plan
Operativo, por periodos académicos, con actividades académicas y ludicas, asignado
los responsables, recursos y su evaluaciéon formativa. Articular la ejecucién del presente
proyecto con las autoridades educativas, salud publica a nivel Municipal y

Departamental y Bienestar Familiar del Municipio de Ocafia.
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2. Evidencias fotograficas
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Proyecto Pedagdgico transversal de urbanidad,
civismo, principios y las manifestaciones culturales y
tradiciones del municipio de Ocana

"Ocana, M patria chica”

Institucion Educativa La Salle
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1. Descripcion del proyecto

1.1 Nombre del proyecto

Proyecto Pedagdgico Transversal de Urbanida, civismo, principios vy
manifestaciones culturales y tradiciones del municipio de Ocafia "Ocaia, MNi

paitia chica’

1.2 Localizacion y poblacion beneficiada

El proyecto seré ejecutado en el Colegio La Salle, ubicado en el Sector Norte-Santa
Clara en el Municipio de Ocafa. La poblacion directamente beneficiada durante el
proyecto esta constituida por 2600 estudiantes de los grados primero a undécimo. Los
beneficios estan constituidos por:

+ El desarrollo de conocimientos sobre urbanidad, civismo, principios Yy
manifestaciones culturales y tradiciones del municipio de Ocafia con el fin de
promover la pertenencia de la comunidad por su municipio.

+ Asi como, fomentar el trabajo cooperativo, con actividades ludicas y creativas

relacionadas con las tradiciones del municipio de Ocania.

1.3 Justificacion

Cada dia observamos que la sociedad esta siendo maltratada y desgastada. Los
comportamientos de los seres humanos han sufrido unas modificaciones, los cuales
llevan a perturbar la convivencia humana y esto ha conllevado a que la sociedad esté
cambiando, al punto de dejar desaparecer las buenas costumbres, los buenos modales
y el civismo, que son de mucha ayuda a la armonia social entre la gente. Este flagelo
de la sociedad ha hecho que los nifios y niflas se desenvuelvan en un medio de

violencia, de agresividad, de mal trato de uno hacia los otros.
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Cabe resaltar que los nifios, nifias y adolescentes de la actualidad les falta civismo y
urbanidad, ya que actuan llevados bajo el libre desarrollo de la personalidad y de una
modernidad mal entendida, bajo la influencia de una sociedad de consumo, en la que
las buenas costumbres, los buenos modales y el buen trato que ayudaban a mantener
la armonia social y familiar, se han visto desaparecidos, cayendo en un facilismo que

rayan con los antivalores.

1.4 Objetivos del proyecto

Objetivo general

Implementar el proyecto pedagogico transversal de urbanidad, civismo y principios en la
Institucién educativa La Salle que permita crear espacios para practicar las normas y
mejorar la convivencia escolar, formando jovenes integros comprometidos con las

buenas costumbres y tradiciones del Municipio de Ocafia.

Objetivos especificos

& Elaborar un plan de accion en el que se definan las actividades a desarrollar en
el transcurso del afio para promover la urbanidad, el civismo, los principios, las
manifestaciones culturales y tradiciones del municipio de Ocafa.

& Desarrollar talleres de trabajo con los alumnos para mejorar las buenas
costumbres, los buenos modales, el civismo, los principios, las manifestaciones
culturales y tradiciones del municipio de Ocainia.

« Conmemorar fechas de las festividades tradicionales del municipio de Ocafia,
para mantener vivo el legado de nuestros antepasados.

& Participar en la Semana Cultural con actos que representan las tradiciones y

costumbres del municipio de Ocafa.
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+ Realizar la semana de la convivencia, urbanidad, civismo y principios en el
segundo semestre del afo.

& Exaltar a los estudiantes que hayan tenido un mejor desempeiio en la
implementacion de las normas, los buenos modales, valores, las reglas bésicas
de comportamiento dentro de la sociedad y las manifestaciones culturales y
tradiciones del municipio de Ocafia.

1.5 Duracion del proyecto

El proyecto tiene una duracion indefinida.

1.7 Diagndstico

En la Institucion Educativa La Salle se hace necesario fia creacion de espacios
en donde se pueda integrar a la comunidad en el ideal de promover valores que
conlleven a la formacion civica y de urbanidad hacia una sana convivencia y mejorar las
relaciones interpersonales de la comunidad educativa. Buscando que nuestros
estudiantes aporten a una mejor sociedad en el Municipio de Ocafa, rescatando los

valores, las costumbres y tradiciones dejadas como herencia por nuestros antepasados.

1.8 Metodologia

Para la ejecucion de este proyecto se ha empleado la metodologia de Accién
Participativa, involucrando directamente a docentes, estudiantes y padres de familia en
general. Para ello se ha sensibilizado a todos los participantes, se les ha orientado en
los conceptos de urbanidad, civismo, en las costumbres y tradiciones de Ocafia ya que
las ultimas generaciones las han paso por alto, en la importancia de vivir en un
ambiente sano y arménico mejorando asi la calidad de vida de cada uno de los

participantes de este proyecto.
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Estas actividades se desarrollaran teniendo en cuenta el calendario de fechas
especiales del municipio de Ocafay el plan de accion a realizar.

1.9 Evaluacion

Se hara de manera permanente y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos
enmarcados en cada propésito, ademas se le hara seguimiento y retroalimentaciéon a
cada una de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes

necesarios y oportunos.

1.10 Recursos

Rector, Comunidad educativa, Gobierno escolar, Padres de familia,
Comunidad aledafia a la institucion.

Salones de clase, Patio y cancha de futbol, Sala de audiovisuales y
sala de informatica.

Econdmicos | Aportes financiados por la institucion, estudiantes y propios.

Material bibliografico.

Cartilla

Tecnoldgicos | Internet, T.V., Video beam, camara fotogréfica.

Humanos

Fisicos

Didacticos

2. Evidencias fotograficas
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