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Introduccioén

La Secretaria de Educacion Departamental, en el marco del Comité Departamental de
Convivencia Escolar, el plan departamental Territorio, Memoria y Convivencia, y el eje de paz y
convivencia del Pacto por la Educacion, convocé a los establecimientos educativos del
departamento de Norte de Santander para realizar la 1ll Semana por la Convivencia Escolar,
los Derechos Humanos y la Prevencion de todo tipo de violencias contra nifios, nifias,
adolescentes y jovenes. Bajo el lema “Aprender a Vivir Juntos, Una Tarea de Todos y Todas”,
esta semana se convierte en una oportunidad para reflexionar sobre la importancia de crear un

entorno educativo seguro y respetuoso.

El propdsito de esta iniciativa es prevenir todo tipo de violencia y fortalecer los procesos
pedagdgicos en el CENTRO EDUCATIVO RURAL MARIA AUXILIADORA, impulsando la
promocién de los derechos humanos, la equidad de género y la atencion integral a nifios y
adolescentes que han sido victimas de abuso. Durante esta semana, se alentd a la comunidad
educativa a reflexionar sobre los desafios de convivencia que afectan a los centros educativos,
con el objetivo de fortalecer las capacidades institucionales a través de proyectos pedagégicos

integrados.

La convivencia escolar es clave para el bienestar de los estudiantes y para la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa. En esta tercera edicién de la Semana, el
foco estuvo en promover los derechos humanos y prevenir cualquier tipo de violencia,
garantizando que cada nifio y adolescente pueda aprender sin temor y desarrollarse en un

entorno libre de violencia.
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Es fundamental que todos, desde los educadores hasta las familias y la comunidad,
trabajemos de manera conjunta para establecer pautas de convivencia que promuevan el
respeto y la empatia. Al hacerlo, no solo protegemos a nuestros jovenes, sino que también

contribuimos a construir un futuro mas prometedor para todos.

Esta semana sirve como recordatorio de que la tarea de aprender a convivir es una
responsabilidad compartida. Con cada esfuerzo colectivo, avanzamos hacia un mundo en el

gue la dignidad y los derechos de cada nifio y adolescente son valorados y defendidos.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Fomentar un entorno escolar que sea seguro, inclusivo y respetuoso, enfocado en la
promocién de los derechos humanos y la prevencion de todo tipo de violencias hacia nifios,

nifias, adolescentes y jovenes.

Objetivos Especificos

Concienciar a la comunidad educativa sobre la relevancia de los derechos humanos y la

convivencia en paz.

Incentivar la reflexion y el dialogo sobre la prevencion de cualquier forma de violencia

dentro del contexto escolar.

Impulsar la participacién activa y el compromiso conjunto en la creacion de un entorno

escolar seguro y respetuoso.
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DIA 1 Derechos Humanos — Derechos DE LA Mujer

En el primer dia de la lll Semana por la Convivencia Escolar, se iniciaron las actividades

con:

Se enviaron saludos con el fin de resaltar la importancia de aprender a convivir juntos,

subrayando la relevancia de la colaboracion y el respeto mutuo.

El propdsito del dia fue formar y concienciar a los integrantes de las instituciones

educativas sobre los derechos humanos esenciales y los derechos de las mujeres.

Se realiz6 un taller sobre Derechos Humanos y Derechos de las Mujeres, donde se
explicaron los conceptos fundamentales y se discutieron los desafios especificos que enfrentan

las mujeres en sus distintos contextos.

En la Actividad 1, se trabajo sobre la Prevencién de la Violencia de Género, fomentando

la reflexion sobre situaciones cotidianas que ponen de manifiesto desigualdades.

Para concluir, se llevo a cabo el cierre de la actividad, reafirmando el compromiso de

todos los participantes en la promocién de un entorno seguro y equitativo.

Durante el primer dia de la Ill Semana por la Convivencia Escolar, se desarrollaron
actividades orientadas a formar y concienciar a la comunidad educativa sobre los derechos
humanos esenciales y los derechos de las mujeres. Se organiz6 un taller donde se definieron
conceptos clave y se examinaron los problemas que enfrentan las mujeres en diversos
contextos, destacando la importancia de un enfoque diferencial. A través de dinamicas

participativas, como la creaciobn de carteleras y un juego investigativo sobre mujeres
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destacadas en la historia, se promovid la reflexion sobre la violencia de género y la importancia
de prevenir la discriminacion. Los estudiantes debatieron sobre situaciones cotidianas que
revelan desigualdades de género, impulsando un didlogo constructivo sobre la necesidad de

cuestionar y transformar los modelos tradicionales de masculinidad.

El primer dia fue crucial para profundizar en la comprensién de los derechos humanos y
la prevencion de la violencia de género en el ambito escolar. Al empoderar a estudiantes,
docentes y familias para que reconozcan y actlen ante situaciones de desigualdad, se
sentaron las bases para construir una cultura de respeto y equidad. Este enfoque no solo
beneficia a las mujeres, sino que también favorece una convivencia méas justa y segura para

todos.

EVIDENCIAS
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Dia 2: Prevencion del Consumo de Sustancias Psicoactivas y Salud Mental

Saludos para fomentar la convivencia mutua: El dia comienza con un saludo que

busca incentivar la armonia y el respeto entre los participantes.

Objetivo: EIl propésito es concienciar sobre la importancia del cuidado del cuerpo y la
necesidad de tomar decisiones saludables en conjunto para prevenir el consumo de sustancias

psicoactivas.

Actividad 1: se emplea el juego para ensefiar habitos saludables de forma ludica y
accesible. Se realizé un taller consumo de sustancias Psicoactivas y Salud Mental, donde se
explicaron los conceptos fundamentales y se discutieron los desafios en sus distintos contexto
Salud mental. Esta propuesta esta alineada con la politica colombiana de convivencia escolar y
los lineamientos del Ministerio de Educacion. Su objetivo es desarrollar habilidades para la vida
y fortalecer las capacidades socioemaocionales, especialmente ante situaciones de emergencia
gue afectan la salud mental de nifios y adolescentes. Las sesiones se estructuran en torno a un
modelo ecoldgico que aborda la conciencia personal, familiar y comunitaria, con el fin de

enfrentar los conflictos y promover un desarrollo integral.

Cierre de la actividad: Se concluye con una reflexion sobre lo aprendido, donde los
participantes comparten sus compromisos personales para llevar un estilo de vida mas

saludable.

El proceso de la jornada abarc6é desde la introduccién a los conceptos de salud y

bienestar, hasta la creacion de huellas simbdlicas que representan decisiones saludables. Se
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promovié la reflexion colectiva y la elaboracion de compromisos individuales para adoptar

habitos mas saludables.

El Dia 2 estuvo centrado en la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas,
destacando la importancia de educar a los jévenes sobre salud y bienestar. Las actividades
impulsaron la reflexién y el empoderamiento para tomar decisiones saludables, ayudando a los
estudiantes a comprender su capacidad de influir positivamente tanto en su vida como en su
comunidad. La creacion del "Camino Saludable" y los compromisos individuales resultaron ser
herramientas eficaces para fomentar una mayor conciencia, promoviendo un entorno escolar

mas saludable y preventivo.

El proceso incluy6 varias fases, desde la introduccion a los conceptos de salud y
bienestar, hasta la creacién de huellas que simbolizan decisiones saludables. Se fomenté la
reflexion grupal y la redaccion de compromisos personales para adoptar un estilo de vida mas

sano.
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Dia 3: Urbanidad, Civismo Y Principios

Saludos para convivir en armonia: Inicio de la actividad con un enfoque en la
convivencia.
Objetivo: Fomentar la educacién en normas de urbanidad, civismo y principios dentro de la
comunidad educativa, con el fin de crear un ambiente favorable para el aprendizaje y la
interaccion social. El objetivo es promover el respeto y la convivencia civica entre estudiantes y
docentes, estableciendo relaciones interpersonales basadas en la cortesia y la comprension
mutua. Se busca desarrollar habilidades sociales y comportamientos adecuados en diversos
contextos, lo que permitird a los estudiantes interactuar de manera respetuosa y eficaz tanto en
su entorno escolar como social. Este enfoque integral contribuira a la formacion de ciudadanos
mAas conscientes y responsables, capaces de aportar positivamente a su comunidad.
Presentacion de la ordenanza 0016: Explicacion de los conceptos de urbanidad, civismo y

principios, y su importancia en la educacion.

Actividad 1: Proyecto de Embellecimiento y Campafa de Urbanidad: Fomento de

valores de respeto, cuidado y convivencia civica.

Actividad 2 Proyecto de Embellecimiento: Limpieza y embellecimiento del entorno

escolar.

Actividad 3 Campafia de Sensibilizacion: Afiches sobre urbanidad y civismo en areas

comunes.
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Evidencias
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Dia 4: Prevencion de la Trata de Personas y Abuso

Saludos para fomentar la convivencia: Se da la bienvenida resaltando la importancia

del respeto mutuo y la convivencia entre los participantes.

Objetivo: Sensibilizar e informar a la comunidad educativa sobre los peligros de la trata

de personas y las estrategias para prevenirla.

Actividad 1: Dialogo y reflexién: Se proyecta un documental corto sobre la trata de
personas, seguido de una conversacion grupal donde se analizan las formas de explotacion y

cdmo reconocer situaciones de riesgo, utilizando testimonios de sobrevivientes.

Actividad 2: Se desarrolla una narracién interactiva que ensefia a los estudiantes

sobre como identificar situaciones peligrosas y garantizar su seguridad personal.

Registro de agresiones verbales o fisicas: Se abre un espacio para que los estudiantes
registren y reflexionen sobre las agresiones que han experimentado o presenciado, destacando

la importancia de denunciar y buscar apoyo.

Actividad 3: Los estudiantes participan en la creacion de un mural titulado "ERES
UNICO Y MUY VALIOSO", donde plasman sus nombres de los alumnos y actividades

positivas relacionadas con su bienestar, apoyados por recursos.

Cierre de las Actividades: Al finalizar el dia, se hace un resumen de los temas
abordados, subrayando la importancia de prevenir la trata de personas y promover los
derechos humanos. Los participantes comparten sus reflexiones y aprendizajes en un espacio

de dialogo, y se recalca la necesidad de aplicar lo aprendido en su vida diaria y en la
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comunidad. Se agradece la participacion activa y se motiva a los asistentes a continuar

educandose y sensibilizdndose sobre este tema tan relevante.

La trata de personas es un delito grave que vulnera los derechos humanos, implicando
la captacion, traslado y explotacion de individuos. En Colombia, este problema esta en
aumento, afectando principalmente a poblaciones vulnerables, o que hace urgente fortalecer
las medidas de prevencion y concienciacion. Educar a los nifios y jévenes sobre este tema es
fundamental, ya que su conocimiento puede ser clave para evitar que caigan en situaciones de
riesgo. Con el uso de ejemplos practicos y material audiovisual, se logra una mejor
comprension de las formas de prevencion y las consecuencias devastadoras de la trata. La
prevencion es un esfuerzo colectivo que requiere fomentar la comunicacién, apoyar a las

victimas y estar atentos a los factores de riesgo que pueden llevar a la explotacion.

Evidencias
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Dia 5: Prevencion de la Violencia género y violencia hacia la mujer

Objetivo General: Fomentar un entorno escolar que sea seguro, inclusivo y
respetuoso, enfocado en la proteccion de los derechos humanos y la prevencion de la violencia

hacia nifios, nifias, adolescentes y jévenes.

Objetivos Especificos :

Concienciar a la comunidad educativa sobre la relevancia de los derechos humanos y la

importancia de una convivencia arménica.

Impulsar la reflexion y el dialogo sobre como prevenir las diferentes formas de violencia

en el entorno escolar.

Promover la participacion activa y el compromiso colectivo en la creacion de un espacio

escolar seguro y respetuoso.

Dia 5: Prevencion de la Violencia Sexual

"Saludos para convivir en armonia": Se inicia el dia con un saludo que refuerza la

importancia de la convivencia y el respeto mutuo dentro de la comunidad educativa.

Objetivo de la Il Semana de Convivencia: Capacitar y concienciar a la comunidad
educativa sobre la prevencion de la violencia género y violencia contra la mujer, con el fin de

crear un ambiente seguro, fundamentado en la proteccion y el respeto.

Actividad 1: Decalogo Docente: Se presentd un decalogo que detalla pautas para

asegurar que las escuelas sean espacios libres de cualquier tipo de violencia sexual.
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Actividad 2: La violencia sexual es un delito, no un secreto: Se discuti6 la relevancia de

entender la violencia sexual como un delito, promoviendo la denuncia y el acceso a ayuda.

Actividad 3: Prevencién del Acoso Escolar y Violencia de género: Se realizaron
exposiciones y carteleras, donde los estudiantes compartieron sus ideas sobre la convivencia y

la prevencion de la violencia.

Cierre de la Actividad: La jornada concluy6é con una reflexion sobre lo aprendido y el

compromiso de la comunidad educativa para mantener un ambiente seguro y respetuoso.

Resumen del Primer Dia de la Ill Semana de la Convivencia Escolar: El enfoque del
quinto dia fue sensibilizar y empoderar a la comunidad educativa para que puedan reconocer y
actuar frente a situaciones de violencia, especialmente la violencia sexual, promoviendo un
entorno seguro y una cultura de proteccion. Las actividades buscaron que docentes,
estudiantes y padres comprendieran la importancia de la prevenciéon y actuacién ante estos
casos, fortaleciendo la capacidad de toda la comunidad para identificar y enfrentar
adecuadamente estas situaciones, considerando que muchas victimas no suelen compartir sus

experiencias.




SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL NORTE DE
SANTANDER
CENTRO EDUCATIVO RURAL MARIA AUXILIADORA
Municipio de Cucutilla
DANE No. 254223000691 NIT. 900048986-9
Resolucién No. 001728 de 10 de noviembre de 2006

Evidencias

e b ek o
KM ping stochel fanond

cvdpbind b g0
1
el ot s )
fode e chaaces ¥ (RS

Sew . =

VIOENCLA DE CENERD
Y VIWENCIA CONTRA (a
AuIER

105 Nacioves Unldas
I Lontia Ly




=5 ®
-
UTILLA, o«

=S —
T, CUC
R

SR DU SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL NORTE DE
P X SANTANDER
] M CENTRO EDUCATIVO RURAL MARIA AUXILIADORA
Municipio de Cucutilla

DANE No. 254223000691 NIT. 900048986-9
Resolucién No. 001728 de 10 de noviembre de 2006

“ JTHANIA DE GENERD
Y VIOLENCIN CONTRA LA
MUSER

" ef ifler] o
Aones Unldas e o “Ledo |
5o

ﬁ"’llh. 5 ¥

ot

—
| —




