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Unos establecimientos Educativos del Departamento Norte de Santander
NIT: 900324382-4 DANE: 25 254245001161
MUNICIPIO DE EL CARMEN

ACTA REUNION CAPACITACION DE DOCENTES POR SALUD PUBLICA INSTITUTO
DEPARTAMENTAL DE LA SALUD, DEL CARMEN, NORTE DE SANTANDER.

LUGAR: C.E.R. Playas Lindas, de El Municipio El Carmen Norte de Santander
FECHA: 10 DE OCTUBRE DEL 2024

OBJETIVO:

Capacitacion de los docentes del CER PLAYAS LINDAS, sobre prevenciéon de las
enfermedades como el changa transmitidas por un vector que se encuentran en las zonas
rurales.

Orden del dia
1. Intervenciéon de salud publica departamental de salud del Carmen. Norte de Santander

Desarrollo de la reunién
Los representantes de salud publica del Instituto Departamental del Carmen, Norte de
Santander, José Federico Lozano Arenas e Ivan David Martinez Segovia, impartieron una
capacitacién a los docentes del CER Playas Lindas sobre la prevencién de enfermedades
transmitidas por vectores, centrdndose en la enfermedad conocida como "El Changa".
Durante la capacitacion, los funcionarios presentaron un recipiente que contenia el insecto
transmisor de la enfermedad.
Informacién sobre "El Changa":

o Esta enfermedad se transmite a traves de la picadura del "pito", un insecto que
puede causar la muerte.

o Los "pitos" suelen encontrarse en paredes de adobe, bahareque, carton y madera.

o Se alimentan de la sangre de animales y personas.

Sintomas:

e Algunas personas pueden ser asintomaticas, lo que no significa que no tengan el
virus ni que no puedan transmitirlo. Por ello, es fundamental realizar chequeos
periédicos.

e Los sintomas incluyen fiebre, escalofrios, dolor de cabeza y dolor muscular.

e La hinchazén de los parpados (signo de Romafia) es un indicador importante.

e Puede haber ataques al corazén, que pueden ser severos.

Precauciones:

o Evitar la acumulacién de materiales y lefia cerca de la vivienda.

e Mantener la casa limpia, barrer el piso y limpiar detrds de muebles, armarios y
cuadros.

o No sembrar palmas reales o africanas cerca de la vivienda

Los docentes del CER Playas Lindas solicitan a los funcionarios de salud publica
departamental del Carmen, Norte de Santander, que programen una fumigacién en Los
centros educativos rurales y que se proporcionen insecticidas y toldillos para cada docente
del CER Playas Linda
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Evidencias fotograficas.
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