INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE LA MERCED
RAGONVALIA, NORTE DE SANTANDER.

PLAN DE ACCION PROYECTO TRANSVERSAL

DECRETO CREACION 0862 DEL 30/09/2002

DANE 154599000043NIT. 890.501.582 — 4

TITULO DEL PROYECTO: Habitos v estilos de vida saludables FECHA: 18 de enero de 2024

PERIODO RECURSOS
ACTIVIDAD OBJETIVO FECHA RESPONSABLES |LUGAR-
HORA
| PERIODO Reconocer la sonido,
practica de los instructor
« Aerébicos: Actividad acrobloos  oomo
musicalizada con la me'oraf P I3
participacion de jorar
: condicion fisica en
estudiantes y eneral 26 de enero
docentes de la 9 ' Blanca Rey Cancha
institucion. Marleny Espitia
Promover la : Banda
participacion  en Sandra Sanabria Balones
o :n?ugL:ramon Juegos los juegos Inter 18 de abril Engie Maldonado Bitos
nier clases clases planillas
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I PERIODO Inducir a los

estudiantes a la Blanca Rey balones,

Aprovechamiento del tiempo . . cancha,

o L buena practica de Marleny Espitia )

libre: Desarrollo de actividades |, - . . , pitos, petos,

. : .___ .. | habitos de vida - Sandra Sanabria )

ludicas y deportivas. Organizacion 4y5 dejunio . uniformes,

. . saludable Engie Maldonado :

inter barrios planillas,

: desarrollando

Desarrollo de interclases . cronometro,
actividades en sus (docentes de cada o
. ) refrigerios.
tiempos libres. sede)
Incentivar a la |23 de agosto Sonido,
comunidad Blanca Rey cancha,
educativa en la Marleny Espitia folletos
participacion  de Sandra Sanabria trajes

Semana cultural actividades | actividades Engie Maldonado

ludico recreativas y deportivas culturales que nos
identifiquen como

IIIPERIODO | Entrenamientos intercolegiados institucion
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE LA MERCED

Juegos
colegiados
Culminacion de interclases

supérate

inter

Promover los
talentos en cada
una de las
disciplinas

deportivas  para
representar la
institucion a nivel
municipal,

regional y Dptal.

1 4 de octubre

Blanca Rey
Marleny Espitia
Sandra Sanabria
Engie Maldonado

Vasos,
bombas,
metras,
agua,
costales
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INFORME DE EJECUCION

EVIDENCIAS | PERIODO

e RUTINA DE AEROBICOS PARA ESTUDIANTES Y DOCENTES
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EVIDENCIAS Il PERIODO

e INAUGURACION DE INTERCLASES Y CAMPEONATO INTERBARRIOS
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EVIDENCIAS Ill PERIODO
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