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PRESENTACIÓN 

 

Teniendo en cuenta la circular 32 del 30 de Julio de 2024, expedida por la Secretaria de 

Educación del Departamento del Norte de Santander, donde se presenta la tercera 

semana por la convivencia, derechos humanos y prevención de todo tipo de violencias 

contra NNAJ 

 

La Secretaría de Educación  Departamental en el marco del Comité Departamental de 

Convivencia Escolar con el objetivo de fortalecer la convivencia escolar , los derechos 

humanos y prevenir todo tipo de violencias en entornos educativos, convocan a los 

establecimientos educativos oficiales y privados a realizar la tercera Semana por la 

convivencia escolar, los derechos humanos y la prevención de todo tipo de violencias 

contra niños, niñas, adolescentes y jóvenes, " Aprender a vivir juntos, una tarea de todos 

y todas" 

Los ejes temáticos que se proponen abordar en esta semana, son los siguientes: 

 

FECHA ACTIVIDAD 

Lunes 2 de septiembre Prevención de la violencia sexual y Prevención del 
acoso escolar 

Martes 3 de septiembre Derechos Humanos y Derechos de la Mujer. 

Miércoles 4 de septiembre Prevención de la Trata de Personas 

Jueves 5 de septiembre Salud mental  y Prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas 

Viernes 6 de septiembre PPT Urbanidad, Civismo y Principios 

 

De lo anterior la INSTITUCION EDUCATIVA MARCOS GARCIA CARRILLO agenda 

realizar la tercera semana por la convivencia escolar, los derechos humanos y la 

prevención de todo tipo de violencias contra niños, niñas, adolescentes y jóvenes.  

 

La propuesta en marcha tiene lugar en las dos sedes de la institución educativa, bajo la 

siguiente organización y distribución de los ejes temáticos. 

 

SEDE PRIMARIA 

 

Cada docente se hizo a cargo de un eje temático junto con la participación de 

representantes de padres de familia. 

GRADO CERO Y PRIMERO 

TEMA 1: DERECHOS HUMANOS Y DERECHOS DE LA MUJER 

DOCENTE: Nohora Yamile Jáuregui 

                   José Ángel Hernández 
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REPRESENTANTE: Carlos Alberto Quintero Ortega 

                                  Leidy Paola Hernández Galvis 

 

GRADO SEGUNDO 

TEMA 3: PREVENCION DE LA TRATA DE PERESONAS 

DOCENTES: Rogelio Gómez Carrillo 

REPRESENTANTE: Deicy Parada Gelvez 

 

GRADO TERCERO 

TEMA 3: PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y ACOSO SEXUAL 

DOCENTE: Cecilia Cáceres De Estupiñán 

REPRESENTANTE: Yolanda Sarmiento Jaimes 

 

GRADO CUARTO 

TEMA 4: URBANIDAD CIVISMO PRINCIPIOS  

DOCENTES: Teresa De Jesús Díaz Villán 

REPRESENTANTE: Katherine Cobaría 

 

GRADO QUINTO 

TEMA 5: PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS SPICOACTIVAS SALUD 

MENTAL. 

DOCENTE: Nancy Stella Mendoza Martínez 

REPRESENTANTE: Yarlem Aillon Peñaloza 

 

SEDE PRINCIPAL BASICA Y MEDIA 

 

5 equipos de trabajo conformados por 3 docentes. 

EQUIPO N° 1: TEMA: PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y ACOSO SEXUAL 

DOCENTES: Ximena Salamanca - Hermes Gallardo - Ilba Parra 

 

EQUIPO N°2: TEMA: DSERECHOS HUMANOS Y DERECHOS DE LA MUJER 

DOCENTES: Nohora Prieto - Miguel Urbina - Gloria Rodríguez 

 

EQUIPO N° 3: TEMA: PREVENCION DE LA TRATA DE PERESONAS 

DOCENTES: Amparo Murillo - Guillermo García - Ricardo Mesa 

 

EQUIPO N° 4: TEMA: PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

SPICOACTIVAS SALUD MENTAL  

DOCENTES: Stella Torres - Edisson García - Víctor Bohórquez 
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EQUIPO N° 5: TEMA: URBANIDAD - CIVISMO – PRINCIPIOS  

DOCENTES: Yolanda Jáuregui - Erika Muñoz - Alexi Pineda 

5 ESTADIOS DE ESTUDIANTES CONFORMADOS POR CONNUNTO DE GRADOS: 

ESTADIO 1: 6°s. y 7° A 

ESTADIO 2: 8°s. y 7° B 

ESTADIO 3: 9°s. 

ESTADIO 4: 10°s. 

ESTADIO 5: 11° 

 

METODOLOGIA: 

 

En la sede de primaria con la debida preparación cada docente junto con padres de 

familia lideró un eje temático, donde se expuso a través carteleras, de videos, dinámicas, 

juegos y expresiones de canto y danzas. 

 

Al final de cada actividad se realiza la respectiva evolución y se dan orientaciones a seguir 

durante la estadía en la institución educativa, en su casa, así como el transitar por el 

pueblo. 

 

En la sede principal cada equipo de docentes rotara consecutivamente por los estadios. 

Socialización de la temática. 

Utilización de videos, exposiciones, fichas de trabajo, carteleras, representaciones. Se 

hará evaluación individual por estudiante. sobre las temáticas desarrolladas. 

 

EVIDENCIAS 

 

DOCENTES SEDE PRIMARIA 
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DOCENTES SEDE PRINCIPAL 
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR: "SEMANA DE LA CONVIVENCIA 

ESCOLAR" 

GRUPO N°1: DERECHOS HUMANOS Y DERECHOS DE LA MUJER. 

RESPONSABLES: Titulares 6° y 7° 

Miguel Urbina Gelves  

Gloria Yannette Rodríguez 

Nohora Cecilia Prieto Martínez 

Dirigido a: Estudiantes sección Secundaria. 
Objetivo: Reflexionar y compartir para internalizar valores que nos lleven a mejorar la 
convivencia entre los actores de nuestra Comunidad Educativa. 
Asumir compromisos necesarios para lograr un cambio radical que posibilite que niñas y 
niños, adolescentes y jóvenes, crezcan y vivan sin violencia en sus hogares, instituciones 
y comunidades. 
Fecha: 11, 12 y 13 de septiembre 2024. Trabajamos de la siguiente manera: 
• Presentación del equipo de trabajo y aspectos a trabajar. 
• Presentación de videos: 
Derechos humanos: https://youtu.be/RZyKlScwiMo 
Derechos de la mujer: https://youtu.be/wwHRwc8Twko 
• Plenaria 
• Ahora: Juguemos al bingo de los derechos humanos y de la mujer. 
Para los grados 9°, 10° Y 11° Nos colaboró la Psicóloga Rafaela Pantaleón Morales. 
(madre de familia de nuestra institución) 
• Conclusiones 
 
ARCHIVO FOTOGRÁFICO 
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SEMANA DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR APRENDER A VIVIR JUNTOS ES 

TAREA DE TODOS TALLER PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXULA O ACOSO 

SEXUAL 

 

FUERA DE DUDAS, ANTE LA VIOLENCIA SEXUAL GRADOS NOVENOS, DÉCIMOS 

Y UNDÉCIMO 

Objetivo: Identificar y reflexionar sobre que es la violencia sexual y que no 

Temática: ABUSO SEXUAL 
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Cuando alguien obliga a otra persona a prácticas sexuales contra su voluntad. 

No necesariamente utiliza la fuerza o la violencia. 

Son situaciones consentidas en que el agresor aprovecha su POSICIÓN DE 

SUPERIORIDAD respeto a la víctima. 

Por ejemplo. ser mayor de edad que la víctima, ser más fuerte físicamente, ser más 

número de agresores que de las víctimas. 

 

¿Qué se consideran abusos sexuales? 

 Actos contra menores. 

 Actos contra personas con trastornos mentales. 

 Actos contra personas a quienes se les ha anulado la voluntad mediante el 

suministro de alcohol. drogas, fármacos, etc. 

AGRESION SEXUAL 

Son comportamientos sexuales impuestos a través de la fuerza y la intimidación y sin 

consentimiento. 

Según el código Penal español, en el caso de que haya una penetración por vía vaginal, 

anal o bucal, se trata de una violación.  

La violación es considerada la forma de agresión sexual más grave. 

Si hay una penetración de algún tipo, también obligar a hacer una felación, estamos 

hablando de violación.  

ACOSO SEXUAL 

Se da sobre todo en relaciones jerárquicas en el ámbito laboral o educativo, también son 

muy frecuentes en el espacio público y las mujeres son las principales víctimas. 

 

SE DIVIDE EL GRUPO EN SUBGRUPOS Y SE LES DA UNA SITUACION PARA QUE 

LA ANALICEN Y LUEGO SE DA LA EXPLICACION A TODOS 

ARGUMENTACIÓN DE LAS RESPUESTAS SEGUN LA SITUACION PRESENTADA 

SITUACIÓN  1 

Una mujer está en un transporte público y un hombre aprovechando la aglomeración. le 

toca el culo sin consentimiento. ¿Es una agresión sexual? 

Respues1: 
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NO. Según el Código Penal, una AGRESION SEXUAL implica el uso de la fuerza, la 

intimidación y el acceso carnal (introducir el pene, objetos u otros miembros corporales 

por vía vaginal. anal u oral) 

Por lo tanto, se consideraría un ABUSO SEXUAL porque no hay consentimiento de la 

mujer que lo sufre.  pero no se ha utilizado la fuerza ni ha implicado acceso carnal como 

sucede en las agresiones sexuales. 

SITUACIÓN 2 

SI un hombre agrede sexualmente a una mujer debe ser porque seguro que tiene una 

enfermedad mental. 

Respuesta: 

NO, Existen muchos mitos entorno al perfil del hombre que comete agresiones sexuales. 

Sin embargo, es simplemente un hombre que se cree con el poder de agredir y abusar. 

No tiene nada que ver con una enfermedad que le impide controlar sus impulsos. 

La violencia sexual tiene que ver con el poder y no con un "impulso sexual" Tampoco se 

deben al consumo de drogas o alcohol. 

Un agresor sexual es un hombre que se considera legitimado a utilizar el cuerpo de la 

mujer porque considera que ella no es un sujeto con plenos derechos. 

 

SITUAClÓN 3 

Estas en una fiesta y una persona esta, intentando ligar contigo Ante tu negativa, ¿debe 

insistir? 

Respuesta: 

NO, Cuando recibimos una negativa. el hecho de insistir consiste en una forma de 

ACOSO porque actúa a la persona que lo está recibiendo en una situación incómoda y 

hostil. Existen muchas ideas erróneas de que, cuando las mujeres dicen "no" quiere decir 

si" 

Se trata de una percepción machista entorno a las mujeres que no concuerda con la 

realidad. 

Además, fomenta la percepción de las mujeres come agentes pasivos que no pueden 

declarar sus intenciones reales abiertamente tal y como pueden hacer los hombres. 

  

SITUACIÓN 4 

Una chica va por la calle y un grupo de hombres la piropean, le hacen miradas lascivas 

y propuestas sexuales. ¿Consideras que se produce violencia sexual? 
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Respuesta: 

SI, Es VIOLENCIA SEXUAL (acoso sexual) 

Los piropos son valoraciones gratuitas y no solicitadas por quien las recibe. Tienen el 

objetivo de cosificar a la chica que los recibe. 

Esta situación la definimos como un ACOSO SEXUAL porque actúa a la chica que en 

una situación intimidatoria hostil y humillante. 

 

SITUACIÓN 5 

En una relación de pareja heterosexual él quiere mantener relaciones sexuales, pero ella 

no tiene ganas. El insiste y ella termina accediendo. ¿Hablamos de una agresión sexual? 

Respues1: 

SI. Toda relación sexual se debe basarse en el consentimiento y el deseo por parte de 

todas las personas. 

Si se fuerza a mantener una relación sexual, es violación, aunque sea en el ámbito de la 

pareja. 

 

SITUACION 6 

En el lugar de trabajo, una trabajadora recibe de forma recurrente correos electrónicos y 

comentarios de carácter sexual por parte de otro compañero de trabajo.  ¿Es una 

situación de abuso sexual? 

Respuesta: 

No. Se trata de ACOSO SEXUAL LABORAL. El acoso sexual implica conductas de 

carácter sexual. verbales o físicas y que genera un entorno intimidatorio degradante u 

ofensiva. El acoso sexual atenta directamente contra la libertad sexual de la persona ya 

que es una situación que incomoda a la persona acosada y vulnera su derecho a la 

intimidad ya la integridad moral. 

 

SITUACION 7 

Un chico y una chica se conocen en una discoteca o fiesta. Ella ha bebido mucho. 

¿Consideras que es delito si, el chico aprovecha la situación para darle un beso e intentar 

tocarle el culo? 

Respuesta: 

Si, ES DELITO 
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Cuando una persona no da su consentimiento para tener una actividad sexual, nos 

encontramos delante de un ABUSO SEXUAL, según el código Penal. 

No se utiliza la fuerza. pero ella no da su consentimiento para tener estas prácticas 

sexuales en este memento. 

SITUACION 8 

En una relación sexual heterosexual, él insiste reiteradamente en realizar una práctica 

sexual que a ella no le apetece, ¿aunque finalmente acaba consintiendo una situación 

violencia sexual? 

Respuesta 

SI, Hablamos de ABUSO SEXUAL, ya que se utiliza la manipulación y el engaño para 

realizar una práctica sexual en contra de su voluntad, sin hacer uso de la fuerza o de la 

violencia. 

  

SITUACION 9 

Una pareja heterosexual decide hacer un Juego sexual que cons1ste en que la ch1ca se 

pondrá una venda en los ojos y mantendrán relaciones sexuales. Pero el chico avisa a 

un tercero para que mantenga relaciones sexuales con la chica sin que ella se dé cuenta. 

¿Se trataría de una violación? 

Respuesta 

Según el código Penal nos encontraríamos delante de un caso. NO DE VIOLACION sino 

de ABUSO SEXUAL, ya que se considera que no hay uso de la fuerza o intimidación. 

 

SITUACION 10 

En un concierto con mucha gente, un hombre presiona sus genitales sobre el cuerpo de 

una mujer. ¿Es abuso sexual? 

Respuesta 

NO. Es ACOSO SEXUAL en el espacio público. Cualquier acción o comentario 

irrespetuoso o vulgar dirigido a su persona por parte de extraños en lugares públicos se 

considera acoso callejero o en el espacio público. Es una practica '70 deseada y que 

puede generar un impacto psicológico negativo en la victima. 

 

SITUACION 11 

Una persona tiene fotos intimas de su pareja. Un día se enfadan y el decide infundirlas 

por las redes sociales y enviarlas a través de WhatsApp. ¿Es un delito? 
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Respuesta 

SI, Es un delito. Si una persona posee cualquier tipo de material que comprometa la 

intimidad de otra persona no está en su derecho de hacer ningún tipo de uso. Si las 

fotografías se han hecho voluntariamente, deben quedar en el ámbito privado. Hacer 

difusión o publicarlas constituye un delito contra la voluntad y el honor. 

SITUACION 12 

Una persona está dormida, drogada. bebida o inconsciente y alguien se aprovecha para 

hacerle foto desnuda, tocarla o mantener relaciones sexuales. ¿Qué tipo de violencia 

sexual es? 

Respuesta 

Se trata de ABUSO SEXUAL, ya que la persona no está en sus plenas facultades (bajo 

los efectos del alcohol, drogas, enfermedad etc.) y se utiliza de esta situación para 

cometer el delito. Es decir, se abusa de una situación de poder sobre la víctima o de 

confianza (Si es una persona cercana). 

 

SEMANA DE LA CONVIVENCIA "VIVIR JUNTO ES UNA TAREA DE TODOS” 

GRADOS SEXTOS Y SEPTIMOS 

TALLER DESCUBRIENDO LAS RAICES DE LA VIOLENCIA DE GENERO 

Objetivo: Descubrir la complejidad del fenómeno de las violencias machistas y su 

estructura 

EXPLICAR LOS SIGUIENTE TERMINOS 

 

VIOLENCIA FISICA 

En cualquier acto intencionado que produzca un daño físico hacia otra persona como 

golpes, patadas, empujones, quemaduras o asesinato. 

 

VIOLENCIA SEXUAL 

Cualquier acto de naturaleza sexual no consentido o no deseado en que se obliga a la 

víctima o soportar o a participar prácticas sexuales. Es independiente que haya una 

relación conyugal de pareja afectiva o de parentesco entre el agresor y la mujer. 

Dentro de la violencia sexual identificamos entre una agresión sexual, un abuso sexual y 

un acoso sexual. 

 AGRESIONES SEXUALES 
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Son comportamientos sexuales impuestos a través de la fuerza y la intimidación y sin 

consentimiento. 

Cuando podemos decir que se trata de una agresión sexual, cuando hay penetración por 

la vagina, anal u bucal, la forma más grande de agresión sexual es la violación. 

 

 ABUSOS SEXUALES 

Se produce cuando se utiliza el engaño, la manipulación o el chantaje para que alguien 

realice prácticas sexuales en contra de su voluntad sin utilizar la fuerza. Se trata de una 

violencia que no es consentida pero la persona que abusa se aprovecha de su posición 

de superioridad respecto a la víctima. Por ejemplo: cuando quien abusa es mayor o fuerte 

físicamente. 

¿Quién puede sufrir este tipo de violaciones? 

 Menores de edad.  

 Personas con trastornos metales o diversidad funcional. 

 Personas a quienes se les ha anulado mediante el suministro de alcohol, drogas 

y fármacos. 

No tiene que haber directamente contacto físico. Prácticas como el exhibionismo, 

fotografías de contenido sexual o la pornografía se consideran de abuso sexual. 

 

 ACOSO SEXUAL 
El acoso se produce cuando se intimida, humilla o se ofende a alguien con palabras o 
actos de naturaleza sexual, provocando una situación incomodad y vulnerando el 
derecho a la intimidad de la persona. 
 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
  
PASO A PASO 
 
Se argumenta la violencia machista contra las niñas y mujeres es un fenómeno complejo 
que va más allá de la violencia física en la pareja. Hay muchas formas de violencia y es 
estructural, esto significa que es la misma sociedad la que la produce y la reproduce a 
través de: diferentes mecanismos. A través de esta actividad aprenderemos a identificar 
diferentes violencias a partir de ejemplos concretos. 
 
PASO 1: Pegar alrededor del árbol de la violencia los carteles de las diferentes violencias 
 
PASO 2: Se divide el alumnado en 5 subgrupos y cada uno intenta definir un tipo de 
violencia. 
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PASO 3: Se entregan diferentes tarjetas a cada grupo y se leen las situaciones 
planteadas. En el grupo se debate si se consideran violencia o no.  Si es que si deberán 
identificar qué tipo de violencia es. (institucional, psicológica, física o sexual, etc.). 
 
PASO 4: Se pone en común y se debate cada tarjeta. Una persona de cada grupo se 

encargará de enganchar las tarjetas bajo el tipo de violencia correspondiente. 
 
PASO 5: Cada grupo piensa otras situaciones que hayan podido vivir u otras situaciones 
inventadas que también son ejemplos de manifestaciones de violencia. Todas ellas se 
escriben en tarjetas nuevas y se enganchan bajo el tipo de violencia correspondiente. 
 
TARJETAS 
 
Situaciones que se pueden dar: 
 

UNO DE LOS MIEMBROS DE LA PAREJA MIRA EL MOVIL Y EL CORREO 
ELECTRONICO DE LA PAREJA SIN QUE LA OTRA PERSONA LO SEPA. 

 
TRATAR EL CUERPO DE LAS MUJERES COMO SI FUERA UN OBJETO SEXUAL EN 
LA PUBLICIDAD O EN LOS VIDEOS MUSICALES PARA COMPLACER AL HOMBRE 

HETEROSEXUAL 
 
UNA GENTE DE POLICIA PONE EN DUDA LA PALABRA DE UNA MUJER QUE VA A 

LA COMISARIA A PONER UNA DENUNCIA POR MALOS TRATOS 
 

UN HOMBRE QUE SE NIEGA A UTILIZAR El PRESERVATIVO DURANTE UNA 
RELACION SEXUAL HETEROSEXUAL 

 
UNOS HOMBRES PIROPEAN A UNA CHICA DESCONOCIDA POR LA CALLE 

 
UN HOMBRE QUE CONTROLA EL DINERO DE SU PAREJA Y COMO ELLA LO 

GESTIONA 
. 

UN CHICO QUE EMPOTRA CONTRA LA PARED A SU PAREJA CHICA DURANTE 
UNA DISCUSION 

 
UN PROFESOR O UNA PROFESORA QUE AFIRMA QUE POR SU NATURALEZA 
LOS NIÑOS SON MAS BRUTOS Y MOVIDOS Y LAS NIÑAS SON TRANQUILAS Y 

RESPONSABLES. 
 

UN CHICO QUE DEJA A SU PAREJA JUSTO EN EL MOMENTO EN EL QUE ELLA SE 
HA QUEDADO SÍN TRABAJO Y ESTA EN UN MOMENTO EMOCIONAL DELICADO 

 
UN GRUPO DE AMIGOS QUE SALEN DE FIESTA SIN SUS PAREJAS 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

 

EVIDENCIAS DE ACTIVIDADES DEURBANIDAD, CIVISMO Y PRINCIPIOS 
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SEMANA CONVIVENCIA ESCOLAR APRENDIENDO A VIVIR JUNTOS 

ESTRATEGIAS DE TODOS 

 

TEMA: TRATA DE PERSONAS  

INTEGRANTES 

DOCENTE AMPARO DE JESUS MURILLO GONZALEZ  

DOCENTE HEVNER RICARDO MESA TORRES  

DOCENTE GUILLERMO GARCIA GARCIA 

ACTIVIDAD REALIZDA: 

Se realiza una proyección de unos videos donde se muestra la problemática de la trata 

de personas, seguido de una charla donde se profundizo en el tema y se buscó que los 

alumnos participaran de forma activa, seguido de una sopa de letras realizada por los 

estudiantes para terminar la actividad de forma didáctica y pedagógica. 

Link de videos proyectados: 

https://youtube.com/watch?v=YfPP6CVD6Y0&feature=shared 

https://youtu.be/XPcp6WlREFM?si=RA6i51xLwlwfXgV4 

https://youtube.com/watch?V=ll<Z: BcaTMNVs&feature=sharea 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS. 
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EVALUACION 

 

CON GRAN ÉXITO SE CLAUSURÓ LA TERCERA SEMANA DE LA CONVIVENCIA 

ESCOLAR DERECHOS HUMANOS Y PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE VIOLENCIAS 

CONTRA NIÑOS, NIÑAS, ADOLESCENTES Y JÓVENES (NNAJ) 

 

Se dio un gran enfoque sobre " Aprender a vivir juntos, una tarea de todos y todas" 

Durante el desarrollo de las actividades propuestas por la institución y tomando los ejes 
temáticos presentados por la Secretaria de Educación Departamental, se pudo notar en 
la básica primaria una fluida participación de padres de familia, así como, el estudiantado 
en general. 

La organización de las actividades por parte del cuerpo docente, conllevó a feliz término 
el desarrollo de los ejes temáticos, entre ellos: Prevención de la violencia sexual y 
Prevención del acoso escolar, Derechos Humanos y Derechos de la Mujer, Prevención 
de la Trata de Personas, Salud mental y Prevención del consumo de sustancias 
psicoactivas y PPT Urbanidad, Civismo y Principios. 

Los estudiantes en un 90 por ciento los vimos muy activos y participativos, dispuestos a 
realizar las actividades propuestas. 


