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1. Caminando Seguro, Me Protejo

El proyecto de movilidad segura “Caminando Seguro, Me Protejo” surge como una respuesta
a la necesidad de fortalecer la seguridad y proteccién de los estudiantes de la comunidad
educativa durante sus desplazamientos desde y hacia sus instituciones escolares. En muchas
zonas rurales y semiurbanas, los nifios, nifias y adolescentes enfrentan condiciones de
transporte que pueden poner en riesgo su bienestar. La ausencia de medios de transporte
adecuados y la dependencia de rutas no motorizadas o de vehiculos como motocicletas

representan un desafio significativo para su seguridad vial.

Este proyecto tiene como propdsito reducir los indices de accidentalidad y promover practicas
de movilidad seguras y responsables, considerando tanto los factores climaticos que afectan
las condiciones de los caminos como los riesgos sociales derivados de la presencia
esporadica de actores armados en algunas areas. A través de la educacion en seguridad vial
y el fomento de préacticas de autocuidado, buscamos formar a los estudiantes, docentes y
familias en la importancia de utilizar rutas seguras y adoptar habitos de cuidado individual y

grupal.

“Caminando Seguro, Me Protejo” también se articula con los lineamientos del Plan Integral de
Gestion del Riesgo Escolar (PIGER) y la Educacion en el Riesgo de Minas (ERM), lo cual
permitira a la comunidad educativa desarrollar habilidades preventivas y de respuesta ante
situaciones de riesgo. Este enfoque integral apunta a fortalecer la resiliencia y el compromiso
de toda la comunidad, construyendo un entorno seguro para el desarrollo y aprendizaje de

nuestros estudiantes, quienes cada dia recorren el camino hacia sus suefos y futuro.

2. Lectura del Contexto

La Institucién Educativa Rural La Quina esta ubicada en el sur del municipio de San Calixto, en
el departamento de Norte de Santander, en una zona marcada por la ruralidad y las
complejidades socioecondémicas propias de la region. Esta institucion es un pilar fundamental
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para la comunidad, al brindar educacién a una poblacién aproximada de 470 estudiantes que
asisten en la jornada de la mafana. Ofrece servicios educativos en los niveles de Preescolar,
Béasica Primaria, Basica Secundaria (post primaria) y Media Académica Rural, adaptandose a

las necesidades y contextos especificos de la poblacion rural.

El cuerpo docente estd compuesto por 31 profesores y un rector, quienes desempefan una
labor crucial en un entorno que demanda compromiso y resiliencia, debido a las diversas
dificultades que enfrentan sus estudiantes y sus familias. La mayoria de los miembros de la
comunidad educativa provienen de hogares de estrato uno, cuyo sustento principal proviene de
la agricultura, actividad que representa el motor econémico de la regidn. Sin embargo, el acceso
a oportunidades y recursos es limitado, y las condiciones de vida pueden verse afectadas por

la falta de infraestructura y servicios basicos.

Es importante sefialar que el municipio de San Calixto y sus alrededores han sido
histéricamente areas de influencia de grupos armados, lo cual ha generado retos adicionales
para la comunidad educativa. Las situaciones de conflicto y la presencia de actores armados
han creado un ambiente de vulnerabilidad, que en ocasiones afecta la asistencia regular de los
estudiantes y las actividades de los docentes. Estos desafios demandan estrategias educativas
gue promuevan la resiliencia y el fortalecimiento del tejido social, fomentando en los estudiantes

una vision de paz y de desarrollo sostenible para sus comunidades.

Pese a las adversidades, la Institucion Educativa Rural La Quina se ha convertido en un espacio
seguro para los estudiantes, ofreciendo no solo educacion formal, sino también apoyo
psicosocial y orientacion en valores, buscando contribuir al bienestar de los jévenes y a su
desarrollo integral. La labor de los docentes y el rector va mas alla de la ensefianza académica,
involucrandose en actividades de acompafiamiento y apoyo emocional que permiten a los

estudiantes enfrentar las complejidades de su contexto y aspirar a un futuro mejor.
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3. Docentes responsables del proyecto

e Feneis Carvajalino Romero

e Marbuin Johan Duran Alvarez

¢ Yolima Bayona Amaya

e Olga Milena Calderén Quintero
e Martha del Rocié Trillo Quintero

e Geovanny Duran Torrado

4. Justificacién

Este proyecto tiene como objetivo desarrollar estrategias para promover la movilidad segura de
los estudiantes, reduciendo asi los indices y riesgos de accidentalidad. Estas estrategias estan
fundamentadas en la educacién en gestion del riesgo, considerando las circunstancias de
transporte no convencional, como el uso de motocicletas, y la realidad de que muchos nifios,

nifias y adolescentes deben recorrer largas distancias a pie para asistir a la escuela.

Una de las prioridades del proyecto es asegurar que los estudiantes puedan movilizarse de
manera segura, teniendo en cuenta las condiciones de los caminos y las carreteras, las cuales
pueden ser afectadas significativamente por los cambios climaticos. La presencia de lluvias
intensas, deslaves o deterioro de la infraestructura vial en temporadas climéticas adversas
incrementa los peligros para quienes se desplazan a pie o en medios de transporte alternativos,

por lo que es fundamental adecuar las estrategias a estos factores.

Ademas, esta zona enfrenta un contexto de seguridad complejo, con la posibilidad de
enfrentamientos esporadicos entre actores armados al margen de la ley. Esta situacion
representa un riesgo adicional para los estudiantes que transitan diariamente por estas areas.
Por ello, es indispensable que las estrategias incluyan protocolos de seguridad para protegerlos
en caso de confrontaciones o situaciones de peligro. La coordinacién con las autoridades
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locales y los actores comunitarios sera clave para mitigar estos riesgos y garantizar la proteccion

de la poblacién estudiantil.

Para abordar la complejidad de este contexto, el proyecto también integra transversalmente los
lineamientos del Plan Integral de Gestion del Riesgo Escolar (PIGER) y el enfoque de Educacion
en el Riesgo de Minas (ERM). Estas herramientas permiten a la comunidad educativa, docentes
y estudiantes desarrollar habilidades en prevencion y respuesta ante posibles situaciones de

emergencia, haciendo énfasis en la seguridad en zonas con presencia de actores armados.

En resumen, este proyecto busca no solo reducir los indices de accidentalidad, sino también
fortalecer la resiliencia de los estudiantes y sus familias ante los multiples riesgos que enfrentan
en su trayecto a la escuela. La combinacion de educacion en gestion de riesgos, medidas de
seguridad especificas para el contexto y el trabajo articulado con las autoridades locales
representa un paso fundamental hacia la creacion de un entorno mas seguro y protector para

nuestros nifios, nifias y adolescentes.

5. Objetivo General

Fortalecer la educacion, formacion y proteccion de los miembros de la comunidad educativa
frente a sus desplazamientos hacia y desde las sedes escolares, tanto en medios de transporte
motorizados como no motorizados, promoviendo practicas de autocuidado y cuidado colectivo,

y fomentando el uso de rutas seguras para garantizar su bienestar y seguridad.
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e
5.1 Objetivos Especificos

e Desarrollar programas de sensibilizacion y capacitacion para estudiantes, docentes y
familias sobre practicas de seguridad vial, destacando la importancia del autocuidado y
el cuidado mutuo en los desplazamientos hacia y desde las sedes educativas.

e Implementar estrategias para identificar y promover rutas seguras en la comunidad
educativa, que incluyan sefalizacion, recomendaciones de uso de caminos seguros y
planes de accién en caso de riesgos asociados a factores climéaticos o de seguridad.

e Fomentar el uso de medios de transporte adecuados y seguros mediante camparfas de
concientizacién sobre los riesgos de transporte no convencional, y la implementacion de
practicas que minimicen estos riesgos, especialmente en el caso de nifios, nifias y

adolescentes que se movilizan en motocicletas o a pie.

6. Metodologia

El proyecto se ejecutara a través de una metodologia participativa, ludica y dinamica que
involucre a estudiantes, padres de familia, docentes y directivo, desde el inicio hasta el final del
proyecto, resaltando continuamente un ambiente democratico utilizando las siguientes

estrategias metodolégicas:

Talleres de sensibilizacion, videos, campafias, sociodramas, dramatizaciones, trabajos grupales

e individuales, carteleras informativas.

6.1 Plan de Accidn

RESPONS
N ACTIVIDAD FECHA ABLES | EVIDENCI
0. A
1 Articulo 56. Docentes y
rector
Obligatoriedad de la ensefianza. De movilidad
segura se establece como obligatoria, en la Primer
educacion Preescolar, Basica Primaria, Basica periodo
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Secundaria y media académica rural, la
ensefianza en educacion vial de manera
sistematica, de conformidad con los objetivos y
propositos sefialados en la presente ley.

2 | Sensibilizacion por parte de cada Rector, Registro
docentes, y estudiantes “4QUE SON LAS fotogréfico
NORMAS DE MOVILIDAD SEGURA?”,
durante el primer periodo a travées de la
creacion de carteles, avisos y sefalizacién en
las diferentes vias de acceso a las sedes
Educativas de la Institucién. Rural la Quina.

Docentes
3 | Sensibilizar a la comunidad educativa sobre las y Rector
normas para prevenir accidentes de transito, en | Segundo
las sedes Educativas Rural la Quina. periodo
Docentes y
4 | Concientizacion de los estudiantes de cada Rector
grado sobre “EL CUIDADO DEL
MANEJO ADECUADO DE LA CONDUCCION
DE LAS MOTOCICLETAS Y BICICLETAS.
“Mediante video y carteres en cada sede
educativa.
“NO, A LA VIOLACION DE LA MOVILIDAD Docentes y
5 [SEGURA” con los estudiantes de la Rector
| n stitucion Educativa Rural La Quina, Tercer
empleando carteleras, folletos periodo
elementos necesarios para la actividad.
Docentes y
6 | Celebracion del “DiA DE LA MOVILIDAD Rector

SEGURA?”, por parte del estudiante de cada
grado. Mediante la realizacion de actividades
en la institucion educativa rural la quina.
Durante el mes de septiembre.
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Docentes y
! Orientacion y formacion para ensefar las C“f”"éo Rector
normas de MOVILIDAD SEGURA, con los periodo
estudiantes de cada Sede Educativa de la
Institucion, unificado con actividades culturales.
6.2 Transversalidad

Areas Justificacion del apoyo por areas | Grados Actividades

Sociales Introduccion de los estudiantes a la 0°all° Cultural 'y artistica
participacion de movilidad Segura. deportiva
Tener en cuenta las normas de
trdnsito para cuando se viaja a una
ciudad.

Tecnologia e | Apoyo tecnoldgico en la movilidad 0°al1° Cultural 'y artistica

informética | Segura. deportiva

Matematicas | Hacer uso de los conocimientos 0°all° Cultural 'y artistica
matematicos para contribuir en el deportiva
proceso de movilidad Segura.

Sociales El reconocimiento de la movilidad 0°all° Sensibilizacion  sobre
Segura que permita un mejor MOVILIDAD SEGURA
desarrollo del individuo en
comunidad educativa.

Lenguaje Utilizacion de las diferentes 0°all° Sensibilizacion  sobre
herramientas del lenguaje para MOVILIDAD SEGURA
reflexionar en torno a la movilidad
Sequra.

Lenguaje El estudiante desarrolla habilidades 0°al1° Izada de bandera sobre
comunicativas en su interaccién con la MOVILIDAD
los deméas compafieros en la SEGURA.
movilidad Segura de la comunidad
educativa.
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Artistica Y | Presentacion de talentos artisticos y 0°al1° Izada de bandera sobre

CULTURAL | culturales para desarrollar la MOVILIDAD
habilidades de expresion. De la SEGURA.
movilidad Segura

CIENCIAS Concientizar a los estudiantes sobre 0°all° Cuidado Y prevencion

NATURALES | la importancia de conservar la de la  MOVILIDAD
movilidad Segura en beneficio de SEGURA.
todos.

Etica y | Formar personas con 0°all° Cuidado Y prevencion

valores responsabilidad y conciencia en la de la MOVILIDAD
preservacion y ensefianza de la SEGURA...
movilidad segura.

Educacién Fomentar en los estudiantes el 0°all° No, a la Imprudencia de

fisica reconocimiento de la igualdad entre MOVILIDAD SEGURA.
hombres y mujeres, en la Sociedad
de movilidad segura.

Ingles Practicar el inglés a través del uso de 0°all° No, a la Imprudencia de
palabras y frases que se usan en MOVILIDAD SEGURA
juegos y dinamicas realizadas en la
practica fisica de la movilidad
segura.

Sociales Reconocer los derechos de la 0°al1° Dia de “los derechos,
movilidad segura como fundamento deberes y normas de
para el desarrollo de la vida digna de MOVILIDAD SEGURA.
las personas.

Religion Aceptar que todos somos creados 0°all° Dia de “los derechos,
por Dios, merecemos respeto y deberes y normas de
valoracion en movilidad segura. MOVILIDAD SEGURA

Sociales Valorar la pluralidad cultural de la 0°all° Actividad  cultural vy
movilidad reconociendo en ella la recreative sobre la
identidad de un pueblo o nacion. MOVILIDAD SEGURA.
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Recordar siempre andar por los
caminos seguros teniendo en cuenta
el contexto.

Artistica Y | Presentacion de talentos artisticos y
CULTURAL | culturales para desarrollar
habilidades de movilidad segura.

0°alr°

Actividad cultural y
recreativa sobre la
MOVILIDAD SEGURA.

7. Evaluacion

Se hara de manera permanente, cuantitativa y cualitativa, atendiendo los diferentes procesos

enmarcados en cada propoésito, ademas, se le hara seguimiento y retroalimentacion a cada una

de las actividades planeadas y desarrolladas con el fin de hacer los ajustes necesarios y

oportunos sobre la movilidad segura de la comunidad educativa.
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