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CRONOGRAMA III SEMANA POR LA CONVIVENCIA ESCOLAR 
 

DIA 01 - PREVENCIÓN DE VIOLENCIA SEXUAL 

Fecha: 16 al 24 de septiembre de 2024. 

Dirigido a: Docentes de la I.E. Santiago apóstol 

Actividades a realizar: 

• Decálogo del profesor – imprimir y compartir con cada docente. 

• Ubica el decálogo impreso en un lugar visible en el salón de profesores. Esto 

permitirá que todos los docentes puedan leerlo y reflexionar sobre su contenido.  

• Organiza una reunión con todos los docentes para presentar oficialmente el 

decálogo. Explica su propósito y la importancia de crear un entorno escolar libre de 

violencia sexual. https://youtu.be/WhU5vInNJQ8  

• Durante la reunión, invita a los docentes a leer el decálogo. Puedes hacerlo de 

manera grupal o individual, asegurándote de que cada punto sea comprendido y 

discutido. 

• Una vez que todos los docentes estén familiarizados con el decálogo, invítalos a 

suscribir un acuerdo para crear un entorno escolar seguro y libre de violencia sexual. 

Este acuerdo puede ser simbólico o puede ser un documento formal que se firme y 

se guarde como registro. 

• Organiza una sesión de grabación con los docentes dispuestos a participar. En el 

video, los docentes leerán el decálogo y expresarán su compromiso con su 

implementación. Asegúrate de que el video sea de buena calidad y claramente 

audible. 

• Comparte el video a través de los canales de comunicación de la comunidad 

educativa. Esto puede incluir correo electrónico, redes sociales, el sitio web, y 

cualquier otro canal que el establecimiento educativo utilice regularmente. 

https://youtu.be/WhU5vInNJQ8
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• Realiza seguimientos regulares para asegurarte de que los docentes están poniendo 

en práctica el decálogo. Esto puede ser a través de reuniones periódicas, encuestas 

o conversaciones informales. 

 

DIA 02 - LA VIOLENCIA SEXUAL NO ES UN SECRETO, ES UN DELITO. 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes. 

Actividades a realizar: 

 

• La violencia sexual no es un secreto, es un delito. Realiza la lectura o proyección del 

libro o booktuber «Secreto», 
 

https://youtu.be/f_6vHPqPSLw?si=S4xpnB8n8bQZVJM5 

 

DIA 3 - PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes.- Preescolar, primero y segundo.  

Actividades a realizar: 

 

• "El Cuento de los Secretos Seguros". 

• Cuentos ilustrados adaptados sobre el tema de seguridad y privacidad.  

• Leer un cuento o video que hable sobre la importancia de los secretos seguros y cómo los niños 

pueden hablar con un adulto de confianza si se sienten incómodos.  

• Dramatizar situaciones donde un personaje necesita pedir ayuda o hablar con un adulto de 

confianza. 

• Discutir cómo el personaje se sintió y qué hizo para resolver el problema.  

https://vivirjuntos.dialegu.com/project/la-violencia-sexual-no-es-un-secreto-es-un-delito/
https://youtu.be/f_6vHPqPSLw?si=S4xpnB8n8bQZVJM5
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• Reflexión:  Conversar sobre la importancia de tener adultos en quienes confiar y cómo pedir 

ayuda si se sienten incómodos. 

 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes. - Tercero, cuarto y quinto.  

Actividades a realizar 

• Mural Colectivo "Respeto y Seguridad"  

• Breve charla sobre acoso escolar y violencia sexual, destacando la importancia del respeto y la 

seguridad.  

• Planificación del Mural:  

• Grupos de Trabajo: Dividir a los estudiantes en grupos para diseñar diferentes secciones del 

mural.  

• Temáticas de las Secciones:  

Ejemplos de respeto y apoyo entre compañeros. 

Mensajes sobre la importancia de la denuncia y el apoyo a las víctimas.  

Ilustraciones que representen un ambiente escolar seguro. 

• Creación del Mural: • Los grupos colaboran para pintar sus secciones en papel craf designada 

de la escuela.  

• Reflexión grupal sobre el proceso y el mensaje del mural. 

 

DIA 4 DERECHOS HUMANOS DERECHOS DE LA MUJER 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes preescolar y primaria.  

Actividades a realizar: 

 

• Concienciar a los estudiantes sobre la violencia basada en género y cómo prevenirla. 

• Charla sobre qué es la violencia basada en género, sus formas y consecuencias.  
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• Dinámicas y actividades para sensibilizar sobre la igualdad de   género y el respeto 

mutuo.  

• Debate sobre situaciones de violencia de género y cómo actuar ante ellas.  

• Diseño de campañas de sensibilización para la prevención de la violencia de género.  

• Video para presentar.  

Link del vídeo: cortometraje de DDHH: Ian | Corto Animado | Fundación Ian (youtube.com) 

Narra la historia de un niño que estando en el colegio, sus compañeros se burlan de él por tener 

diferencias y las condiciones le obligan a salir de la escuela. A este chico le gana su motivación 

por ir a estudiar y a que haya barreras para acceder a la escuela, pero, una vez que sus 

compañeros deciden darle la mano y ayudarlo, las barreras desaparecen y el ambiente se vuelve 

más armónico. Preguntas para reflexionar: ¿Por qué el niño estaba triste? ¿por qué se burlaban 

sus compañeros? ¿cómo actuarían ustedes ante una situación similar? ¿qué ocasionaba que se 

saliera de la escuela? Cuando sus compañeros deciden apoyarlo, ¿qué ocurre? ¿Por qué creen 

que sería tan importante para el niño asistir a la escuela?, 

 

 

DIA 4  EQUIDAD DE GÉNERO  

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes.  

Actividades a realizar: 

• Socialización y formación de conceptos básicos de género.  

• Debate sobre situaciones de equidad de género y cómo actuar ante ellas.  

• Buscar video para presentar y realizar los puntos anteriores. – Taller.  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OHma93eZiBY
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DIA 5 PREVENCIÓN DE LA TRATA DE PERSONAS  

 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes, preescolar, primero y segundo  

Actividades a realizar: 

 

• "La Cuentacuentos de la Seguridad" –  

• Libros o cuentos ilustrados sobre seguridad. 

• Introducción: Leer un cuento o mostrar un video, que trate sobre la importancia de decir "no" y 

buscar ayuda si se siente incómodo.  

• Conversar con los niños sobre cómo deben sentirse seguros y qué hacer si se encuentran en una 

situación incómoda. 

 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes, tercero, cuarto y quinto.  

Actividades a realizar: 

 

• "Juego de Rol 'Detectives de Seguridad' 

• Tarjetas con situaciones ficticias.  

• Disfraz o mascaras de detective (opcional).  

• Explicar qué es la trata de personas y cómo protegerse.  

• Juego de Rol:  

• Dividir a los estudiantes en grupos y asignarles diferentes situaciones ficticias relacionadas con 

la seguridad.  

• Cada grupo actúa como "detectives" resolviendo las situaciones y discutiendo cómo protegerse. 

• Discutir con los estudiantes qué aprendieron y cómo aplicar las lecciones en la vida real. 
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DIA 5 PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PISCOACTIVAS  

 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes. Preescolar, primero y segundo.  

Actividades a realizar: 

 

• "Los Superhéroes Saludables"  

• Disfraces de superhéroes. 

      • Cartulinas con imágenes de alimentos saludables y actividades físicas.  

• Hablar sobre la importancia de estar saludables y evitar sustancias dañinas.  

• Los niños se visten como superhéroes y realizan actividades físicas y juegos que promuevan la 

salud.  

• Crear un "mapa de superhéroe" donde marcan actividades saludables que realizan. 

• Buscar video para presentar y realizar los puntos anteriores. – Taller.  

 

 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes. Tercero, cuarto y quinto.  

Actividades a realizar: 

• Se inicia analizando con los estudiantes la importancia de cuidar el cuerpo y cómo 

esto afecta la salud y bienestar. Se menciona de manera sencilla qué son las 

sustancias psicoactivas y cómo pueden afectar negativamente nuestro cuerpo y 

mente. 

• ¿Qué son las sustancias psicoactivas?  

https://youtu.be/RZOVgy1EzO0?si=2MsarjvMKIikPmfj  

• Se muestra a los estudiantes dos breves videos en los que se comparte los posibles 

efectos de las drogas, así como una historia de vida de alguien que superó los 

https://youtu.be/RZOVgy1EzO0?si=2MsarjvMKIikPmfj
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problemas relacionados con sustancias psicoactivas adoptando decisiones 

saludables.  

Nuestro Tiempo es Ahora - Prevención de Consumo de Drogas (Min Justicia y 

FUPAD)  

           https://youtu.be/JndZ3y-KVLQ?si=PlTBWrS49AkNe5Xd 

Juan Luis, el exhabitante de calle que logró unir las voces del “Sí se puede” 

https://youtu.be/4TpejtnxOBc?si=IS_SBSY-jft9TJ7W  

• Después de ver ambos videos, se genera una conversación sobre cómo las 

decisiones de una persona pueden afectar su vida y la de quienes la rodean. 

 

DIA 5 SALUD MENTAL 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes.  

Actividades a realizar: 

• Plantea nuevas acciones: para identificarlas puedes ojear la guía del docente de 

Navegar 

Seguro, esto lo pueden hacer según el grado de desarrollo en que esté la competencia, si 

está avanzado ver la guía de 9o a 11o, intermedio ver la guía de 6o a 8o y principiante de 

Transición a 5o. 

 

El material de Navegar Seguro lo encuentras en el siguiente link: https://cutt.ly/3W5jz4Z  

 

DIA 5 URBANIDAD, CIVISMO Y PRINCIPIOS 

Fecha:  

Dirigido a: Estudiantes, tercero, cuarto y quinto. 

Actividades a realizar: 

https://youtu.be/JndZ3y-KVLQ?si=PlTBWrS49AkNe5Xd
https://youtu.be/4TpejtnxOBc?si=IS_SBSY-jft9TJ7W
https://cutt.ly/3W5jz4Z
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• Proyecto de Embellecimiento: Los estudiantes participan en actividades de limpieza y 

embellecimiento del entorno escolar y áreas comunes.  

• Concurso de Carteles: Se organiza un concurso donde los estudiantes crean carteles que 

promuevan valores de urbanidad y respeto en el colegio.  

• Jornada de Cortesía: Un día específico donde se fomenten acciones de cortesía como abrir puertas, 

ceder el paso y saludar cordialmente.  

• Talleres: sobre etiqueta y comportamiento adecuado en diferentes contextos sociales y escolares. 

• Actividades de grupo: para crear un código de conducta escolar basado en el respeto mutuo y la 

cortesía. 

• Campaña de Sensibilización: Creación de afiches con mensajes sobre urbanidad y civismo para 

colocar en áreas comunes de la escuela.  

• Este día será dedicado a fortalecer actos de urbanidad, civismo y principios. Debate sobre Normas 

de Convivencia: Los estudiantes discuten y establecen normas de convivencia escolar que reflejen 

principios de urbanidad y respeto mutuo. 

 

 


