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PROYECTO: PLAN PARA LA PREVENCION DE TODO TIPO DE VIOLENCIA CONTRA
NINOS NINAS Y ADOLESCENTES

Institucidn: Instituto Técnico Agricola de Salazar
Afo de ejecucién: Primer Trimestre de 2024
1. Justificacion:

El abuso sexual infantil es un problema grave que afecta el desarrollo emocional, fisico y
psicolégico de los menores. La prevencién es clave para reducir los riesgos y crear un entorno
seguro para los nifios y niflas. Este proyecto busca sensibilizar y empoderar a los estudiantes
de primaria del Instituto Técnico Agricola de Salazar, brindandoles herramientas para identificar
situaciones de riesgo y fomentar una cultura de respeto y proteccién.

2. Objetivo General:

Prevenir el abuso sexual infantil en los estudiantes de primaria del Instituto Técnico Agricola de
Salazar a través de actividades educativas y de sensibilizacion durante el primer trimestre de
2024.

3. Objetivos Especificos:

- Educar a los estudiantes sobre el respeto a su propio cuerpo y los limites personales.

- Ensefiar a los nifios y nifias a identificar situaciones de riesgo y personas seguras a las que
pueden acudir en caso de necesidad.

- Fomentar la comunicacion abierta entre estudiantes, docentes y padres sobre temas de
seguridad personal y abuso sexual.

- Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de prevenir el abuso sexual infantil.

4. Poblacién Beneficiaria:

- Niflos y niflas de los grados de primaria del Instituto Técnico Agricola de Salazar.
- Padres, madres y cuidadores.

- Docentes y personal administrativo de la institucién.

5. Metodologia:

Fase 1: *Planificacion y Coordinacion (Enero 2024)

- Reunion inicial con el equipo directivo y los docentes de primaria para presentar el proyecto.

- Definicion del cronograma de actividades.

- Capacitacion inicial para los docentes sobre la tematica de abuso sexual infantil, su prevencion
y cOmo manejar la situacion en el aula.
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- Coordinacion con psicologos o profesionales en la prevencion de abuso sexual para liderar las

actividades.

Fase 2: *Ejecucién de Actividades Educativas (Febrero-Marzo 2024*

1. Charlas y Talleres Educativos para Estudiantes:*
- Talleres ludicos con juegos y dinamicas donde se aborden temas como el cuidado del
cuerpo, la importancia de los limites y la diferencia entre el buen y mal toque.
- Actividades de reconocimiento de emociones y como expresar adecuadamente las
sensaciones de incomodidad o inseguridad.
- Ensefianza sobre las personas de confianza a las que los nifios pueden acudir en caso de
sentirse inseguros.

2. *Capacitacion para Padres y Cuidadores:*
- Charlas informativas sobre cémo identificar sefiales de abuso sexual en los nifios.
- Estrategias para fomentar la confianza y la comunicacién abierta con sus hijos.
- Como actuar en caso de sospecha de abuso y a qué autoridades acudir.

3. *Capacitacion para Docentes:*
- Talleres sobre como reconocer comportamientos de riesgo en los nifios.
- Métodos de intervencion temprana y apoyo a los estudiantes.
- Estrategias para crear un entorno seguro y prevenir situaciones de riesgo.

Fase 3: *Evaluacion y Seguimiento (Finales de Marzo 2024)*

- Evaluacion del impacto de las actividades mediante encuestas a estudiantes, padres y
docentes.

- Reunion de cierre para presentar resultados y plantear recomendaciones para la continuidad
de las acciones de prevencién en los siguientes trimestres.

6. Recursos Necesarios:

- Materiales didacticos (carteles, guias, cuadernos de trabajo).

- Profesionales en psicologia infantil y especialistas en prevencion del abuso.
- Espacios fisicos adecuados para la realizacion de las charlas y talleres.

7. Cronograma:

ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE

Reunién inicial y planificacion Enero 2023 Equipo directivo, docentes
Capacitacion para docentes Enero 2023 Psicélogos

Charlas para estudiantes Febrero-Marzo 2023 Psicélogos, docentes
Talleres para padres y cuidadores | Febrero 2023 Psicélogos

Evaluacion del proyecto Finales de Marzo 2023 Equipo directivo
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8. Evaluacién del Proyecto:*

Se llevara a cabo a través de:

- Encuestas a estudiantes y padres sobre la percepcion de la seguridad y conocimiento sobre la
prevencion.

- Revision de la participacion de los estudiantes en las actividades educativas.

- Informes de los docentes sobre cambios observados en el comportamiento y actitudes de los
estudiantes.

9. Resultados Esperados:

- Estudiantes con mayor conocimiento sobre cOmo protegerse ante situaciones de riesgo.

- Padres y docentes capacitados para identificar posibles signos de abuso y actuar de manera
adecuada.

- Mejora de la comunicacién entre estudiantes, padres y maestros sobre temas de seguridad
personal.

Este proyecto busca fortalecer la capacidad de la comunidad educativa del Instituto Técnico
Agricola de Salazar para prevenir el abuso sexual infantil, proporcionando a los estudiantes las
herramientas necesarias para cuidarse y a los adultos el conocimiento para protegerlos
adecuadamente

EDWIN ROLANDO CACERES PENARANDA
Rector
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