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III SEMANA POR LA CONVIVENCIA  
                       GUÍA PARA LAS ACTIVIDADES DIARIAS 

DIA 1: lunes 2 de septiembre: Prevención del Acoso Escolar.  

PROFES ENCARGADOS: WILMER LINDARTE, ROSALBA GELVEZ Y ANGGIE 
SEPULVEDA. 

¿Cómo hacerlo? 

A. Primaria: 

➢ Al inicio de la jornada: se proyecta el video https://www.youtube.com/watch?v=OHma93eZiBY y 

con base en él, responder las siguientes preguntas:  

a) ¿Por qué el niño estaba triste?  

b) ¿Por qué se burlaban sus compañeros?  

c) ¿Cómo actuarían ustedes ante una situación similar?  

d) ¿Qué ocasionaba que se saliera de la escuela? Cuando sus compañeros deciden apoyarlo. 

e) ¿Qué ocurre? ¿Por qué creen que sería tan importante para el niño asistir a la escuela? 

 

➢ Se real iza  la  dinámica: “El Tren de la Empatía” . Cada docente hace la reflexión acerca de la 

dinámica. 

Objetivo: Desarrollar la empatía y la comprensión de las emociones de los demás. 

Instrucciones: Los niños forman un tren, colocando las manos en los hombros del compañero 

frente a ellos. El docente llama diferentes emociones (felicidad, tristeza, enojo, sorpresa, etc.), y 

los niños deben representar esa emoción mientras siguen moviéndose como un tren. Luego, el 

docente puede pedirles que se detengan y hablen sobre una situación en la que hayan sentido 

una de esas emociones y cómo la manejaron. 

Esto ayuda a los niños a reconocer sus propias emociones y las de los demás, creando un 

ambiente más comprensivo.  
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 ➢ En cada salón: se proponen acuerdos para acabar con el bullying escolar, realizan dibujos o 

carteleras que lleve por título: en este grado no se realiza bullying. Después de la actividad se 

realiza una pequeña reflexión con los niños y se pega en el salón de clase.  

 

El  docente requiere al istar  los siguientes implementos de trabajo para este día : 

❖ Video Beam 

❖ Hojas de block 
❖ Cartulina 

❖ Marcadores 
❖ Pintura o témperas  

 

B. Secundaria 

Al inicio de la jornada en cada salón con cada titular 

➢ Realiza la  dinámica: no le hagas a nadie lo que no quieras que te hagan a ti. El titular realiza la 

reflexión sobre la dinámica.  

➢ Acuerdos para Erradicar el Bullying en el Aula:  en cada salón, los estudiantes trabajarán juntos para 
crear una cartelera grupal con el título: "En este salón no se hace bul lying".  

Pasos a seguir : 

1. Diálogo y lluvia de ideas: antes de comenzar la cartelera, se llevará a cabo un diálogo grupal o una 
lluvia de ideas. Durante esta actividad, los estudiantes discutirán las situaciones de bullying que más 

se presentan en su salón o en el entorno escolar. Cada estudiante podrá expresar sus experiencias 
y preocupaciones. 

2. Compromiso Grupal: después de identificar las situaciones de bullying, el grupo acordará qué 
comportamientos se comprometen a eliminar para crear un ambiente más seguro y respetuoso.  

3. Creación de la cartelera: con base en los acuerdos alcanzados, los estudiantes diseñarán una 
cartelera que refleje su compromiso contra el bullying. Esta debe incluir frases, imágenes o símbolos 

que refuercen el mensaje de respeto y convivencia. 
4. Ubicación en el aula: una vez terminada, la cartelera se colocará en un lugar visible del salón, para 

que todos los estudiantes puedan verla diariamente. 

5. Socialización del compromiso: finalmente, se realizará una socialización de la cartelera, donde los 
estudiantes compartirán con el grupo los acuerdos establecidos y se reafirmará el compromiso de 
todos para respetarlos y mantener un ambiente libre de bullying. 
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 Este proceso ayudará a concienciar a los estudiantes sobre la importancia de la convivencia respetuosa y 
a establecer un pacto colectivo para erradicar el bullying en su entorno escolar.  

El  docente requiere al istar  los siguientes implementos de trabajo para este día : 

❖ Hojas de Block 

❖ Lapiceros 
❖ Cartulina 

❖ Marcadores 
❖ Dibujos impresos 

❖ Pintura o témperas  
 

FOLLETO RELACIONADO CON EL TEMA: Se le dará a conocer a los estudiantes un folleto relacionado con 
el ACOSO ESCOLAR. 

      

 



 
 
 
 
 
 
 
 

Respeto, Trabajo y Equidad 
cerleon13@gmail.com 

REPÚBLICA DE COLOMBIA  
DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER  

INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LEÓN XIII     
MUNICIPIO LA ESPERANZA 

Creado mediante Decreto Nº 252 abril 12 2005 
Aprobado Mediante Resolución Nº 007076 de noviembre 10 de 2023 

DANE: 254385000130            NIT: 900203333-4 
 

  

EXPOSICION SOBRE PREVENCÓN DE LA VIOLENCIA SEXUAL. (  Diapositivas)   

 

 

 

“Aprender a Vivir Juntos, Una Tarea de Todos y Todas” 
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 Conclusión de las actividades realizadas en el día uno de la semana por la 

convivencia y la paz sobre el tema acoso escolar y abuso sexual: 

Se logró crear un espacio seguro y de confianza para que los estudiantes 

compartieran sus experiencias y sentimientos sobre el acoso escolar y el abuso 

sexual. Sensibilizando a los estudiantes sobre la importancia de la convivencia 

pacífica y el respeto mutuo. Se identificaron y analizaron las causas y 

consecuencias del acoso escolar y el abuso sexual. 

Se fomentó la empatía y la comprensión entre los estudiantes. Se proporcionaron 

herramientas y estrategias para prevenir y enfrentar situaciones de acoso escolar 

y abuso sexual. 

Se comprometieron los estudiantes a ser agentes de cambio y promotores de una 

cultura de paz y respeto en su entorno. Se estableció un compromiso para 

continuar trabajando en la prevención del acoso escolar y el abuso sexual en la 

institución. 

Se cerró el día con una actividad de reflexión y compromiso para seguir trabajando 

juntos por una convivencia pacífica y segura. 

Y como evidencia de lo anterior se deja el siguiente registro fotografico: 

1.Proyección video: 
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 2.Dinamica el tren de la empatía 

                                      

3.Explicación del tema por medio de un folleto: 
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   4. Explicación tema abuso sexual por medio de diapositivas: 

  

5.Elaboración de compromisos por medio de carteleras. 

   

   

 


