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11 Semana por la Convivencia Escolar, los derechos
humanos y la prevencién de todo tipo de violencia contra nifios, nifias,
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INTRODUCCION

La convivencia escolar es un pilar fundamental en la formacion integral de los estudiantes,
ya gque no solo fomenta un ambiente de respeto y colaboracion, sino que también contribuye
al desarrollo de habilidades sociales y emocionales esenciales para su vida personal y
académica. En este contexto, el proyecto "Semana por la Convivencia™ se presenta como una
iniciativa innovadora destinada a promover valores como la empatia, la solidaridad y el
respeto entre los estudiantes de preescolar a quinto grado.

Durante esta semana, se llevaran a cabo diversas actividades y dinamicas que invitaran a los
ninos a reflexionar sobre la importancia de vivir en armonia con sus companeros y a
desarrollar estrategias para resolver conflictos de manera pacifica. A través de juegos, talleres
y actividades artisticas, buscamos crear un ambiente propicio para el aprendizaje
significativo y el fortalecimiento de las relaciones interpersonales.
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El instituto Técnico Agricola del municipio de Convencion se desarrollo durante la primera
semana septiembre la Semana por la Convivencia Escolar, los derechos humanos y la
prevencion de todo tipo de violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jévenes, participando
las 19 sedes que pertecen a la institucién educativa de la siguiente manera:

1. TRABAJO REALIZADO

La Semana de Convivencia Escolar es una iniciativa fundamental en la promocién de un
ambiente educativo sano, inclusivo y respetuoso. Su objetivo principal es fomentar los
derechos humanos, prevenir todo tipo de violencia y mejorar las relaciones interpersonales
entre estudiantes, docentes y la comunidad educativa en general.

Esta actividad es una oportunidad invaluable para construir una comunidad educativa mas
unida, respetuosa e inclusiva. Al enfocarnos en los derechos humanos y la prevencion de la
violencia, estamos sembrando las bases para que nuestros estudiantes se conviertan en
ciudadanos responsables y conscientes de la importancia del respeto y la convivencia
pacifica. A través de la colaboracién entre todos los actores de la comunidad educativa, es
posible crear un entorno en el que todos se sientan seguros y valorados.

En la sede Educativa Balcones, la Semana de la Convivencia Escolar se llevo a cabo desde
el 2 al 6 de septiembre, trabajando tematicas relacionadas con los derechos humanos y la
prevencion de todo tipo de violencia contra nifios, nifias, adolescentes y jovenes, con el lema
“Aprendiendo a Vivir Juntos, una Tarea de Todos y Todas”.

1.1.CRONOGRAMA A TRABAJAR

DIA FECHA TEMA

Dial | septiembre 2 de 2024 | PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL Y PREVENCION DEL ACOSO
ESCOLAR

Dia2 | septiembre 3 de 2024 | DERECHOS HUMANOS Y DERECHOS DE
LA MUJER.

Dia 3 | septiembre 4 de 2024 | PREVENCION DE LA TRATA DE
PERSONAS.

Dia4 | septiembre 5 de 2024 | SALUD MENTAL Y PREVENCION DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS.

Dia5 | septiembre 5 de 2024 | URBANIDAD, CIVISMO Y PRINCIPIOS.
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Cada dia, en las primeras horas de la jornada escolar, los docentes titulares se reunian con
los estudiantes en las aulas y se trabajaban las diferentes actividades propuestas, mediante el
desarrollo de actividades ludicas y pedagdgicas.

2. RESULTADOS EN LA COMUNIDAD EDUCATIVA

La semana de la convivencia escolar dejé como resultados varios aspectos positivos, tales
como:

a. Los estudiantes mostraron una mayor comprension sobre la importancia de prevenir
la violencia y el acoso, asi como el respeto a los derechos humanos y de las mujeres.
Esto puede haber fomentado un entorno mas empatico y colaborativo.

b. A través de talleres y actividades, se promovieron habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos y la comunicacion efectiva, lo que facilita la convivencia y el
respeto en el colegio.

c. Al involucrar a los estudiantes en discusiones y actividades, se pudo observar un
aumento en la participacion y en el interés sobre estos temas esenciales, lo que puede
conducir a una cultura escolar mas activa en el fomento de la convivencia y
prevencion de conflictos.

d. Los estudiantes pudieron expresar sus inquietudes y experiencias relacionadas con la
violencia, el acoso o la salud mental, lo que permite a la institucion educativa abordar
de manera mas efectiva estos problemas.

e. Al promover actividades de prevencion y concienciacion, se contribuy6 a la creacion
de un entorno mas seguro para todos, donde se respetan y valoran los derechos de
cada individuo.

f. La informacion y discusion abierta sobre salud mental y consumo de sustancias
psicoactivas ayudaron a derribar estigmas, alentando a los estudiantes a buscar ayuda
adecuada cuando sea necesario.

g. Se establecieron compromisos comunes para fortalecer los lazos entre la comunidad
escolar, promoviendo una cultura de apoyo mutuo y responsabilidad compartida en
el bienestar emocional y fisico de todos los estudiantes.

e-mail; ie_tecnicoagricola_convencion@sednortedesantander.gov.co
itaconvencion@hotmail.com

Binen Ly Meselty ~Convencion - Norte de Sanlomnder

"WWM&/J?;; Jb/hézma/&é/y
Dstrezn en of Hacer”



mailto:ie_tecnicoagricola_convencion@sednortedesantander.gov.co
mailto:itaconvencion@hotmail.com

Sy, Decreto do creacién: No. 000774 de 30 de septiombre de 2002
)

S INSTITUCION EDUCATIVA | Reconccimionts Ofcial

Iﬂer"”ra ria ”Iﬂ” ﬂ ﬂ ”igou 'Rﬂ)'ﬂﬁlciﬂ'ﬂ No,0gz4t8 de 16 de J‘um‘o de 2022

NIT. 8o7.001.066~ 8
CONVENCION N, de S. DANE, 254 206000041

3. HALLAZGOS Y FORTALEZAS

Los hallazgos y fortalezas en cada uno de los temas abordados durante la semana de la
convivencia escolar se pueden resumir de la siguiente manera:

a. Prevencion de la Violencia Sexual y Prevencion del Acoso Escolar:

Hallazgos

« Aumento de la conciencia sobre la importancia de identificar y reportar casos de
violencia sexual y acoso escolar.

« Fomento de un ambiente de respeto y confianza en el que los estudiantes se sientan
Seguros para expresar sus preocupaciones.

Fortalezas

o Seconvirtio en una iniciativa de capacitacion para docentes y estudiantes sobre como
reaccionar ante situaciones de acoso y violencia.

« Se establecieron protocolos claros para la denuncia y apoyo a las victimas.

b. Derechos Humanos y Derechos de la Mujer

Hallazgos

o Mayor comprensién de la importancia de los derechos humanos y como se relacionan
con la igualdad de genero.

« Conciencia sobre las violaciones de derechos que sufren las mujeres y la necesidad
de promover su proteccion.

Fortalezas

e Se promovi6 la equidad de género y el respeto por los derechos humanos, generando
un cambio de actitud entre los estudiantes.

» Hubo participacion activa de estudiantes y docentes en la promocion de la igualdad y
respeto hacia todas las personas.

¢c. Prevencién de la Trata de Personas

Hallazgos
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» Reconocimiento del fendmeno de la
trata de personas y sus diferentes formas, asi como sus impactos particulares en la
comunidad.

 Identificacion de riesgos y vulnerabilidades que pueden enfrentar los estudiantes.

Fortalezas

« Seabordaron e identificacion sefiales de alerta y como protegerse frente a situaciones
de riesgo.

o Los estudiantes comprendieron que es importante acudir a personas de confianza en
caso de que se presente alguna situacion similar.

d. Salud Mental y Prevencion del Consumo de Sustancias Psicoactivas

Hallazgos

« Consciencia creciente sobre la importancia de la salud mental y su relacién con el
bienestar general de los estudiantes.

o ldentificacién de factores de riesgo asociados al consumo de sustancias y la
importancia de ofrecer apoyo emocional.

Fortalezas

o Las actividades promovieron habitos saludables y estrategias de afrontamiento
positivo para manejar las emociones.

e Se cred un espacio seguro donde los estudiantes pudieron expresar sobre sus
preocupaciones relacionadas con la salud mental.

e. Urbanidad, Civismo y Principios

Hallazgos

e Incremento en la comprension de la importancia de comportamientos civicos y el
respeto en el entorno escolar y comunitario.

« Reflexion sobre cémo los principios de urbanidad impactan en la convivencia diaria.
Fortalezas

o Serealizaron actividades que fomentan el respeto, la toleranciay la cooperacion entre
los estudiantes, contribuyendo a un ambiente mas armonico.
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e Se promocionaron valores civicos a
través de dindamicas interactivas y ejemplos practicos en la vida cotidiana.

4. DESARROLLO DE ACTIVIDADES

A continuacion, se detalla, dia por dia las actividades realizadas durante la semana dan la

convivencia escolar.

) Dia 1 (septiembre 2 de 2024) )
PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y PREVENCION DEL ACOSO

ESCOLAR

1. ¢Como se realizé este dia?

Este dia, por ser el primero, comenz6

con la apertura, la cual se hizo
mediante la realizacion de un cartel
para ubicar en un lugar estratégico
de la sede educativa con el lema
“Aprendiendo a vivir Juntos, una
tarea de Todos y Todas”, actividad
que involucr6 a estudiantes y
docentes.

Después, los docentes a cargo del
taller, se encargaron de hacer lectura
de un decalogo, que era el
compromiso de parte del docente

hacia sus estudiantes. Este decalogo

se ubicd como poster en un sitio estratégico de la sede educativa.

Seguidamente, se dio paso a la primera tematica de la semana, la prevencién de la violencia

sexual y prevencion del acoso escolar.

2. Actividades propuestas para este dia

Las actividades propuestas fueron las siguientes:

e Los docentes presentaron un video sobre el acoso escolar y junto con los estudiantes

realizaran reflexion del mismo.

e Los estudiantes de preescolar y basica primaria, junto con sus docentes titulares,
realizaron una cartelera teniendo presente “un coédigo de conducta” generando un
compromiso ante la prevencion del acoso escolar, destacando la importancia del
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respeto y la empatia. Luego, a cada estudiante se le entregd una ficha en la cual tenia que
clasificar las acciones positivas y negativas respecto al acoso escolar.

¢,Cuales fueron los hallazgos en el trabajo de este dia?

e Aumento de la conciencia sobre la importancia de identificar y reportar casos de
violencia sexual y acoso escolar.

« Fomento de un ambiente de respeto y confianza en el que los estudiantes se sientan
Seguros para expresar sus preocupaciones.
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Dia 2 (septiembre 3 de 2024)
DERECHOS HUMANOS Y DERECHOS DE LA MUJER

1. ¢;Cbémo se realiz6 este dia?

Para este dia, los estudiantes de preescolar y béasica primaria,
dirigidos por los docentes a cargo, fueron reunidos en una sola
aula, con el fin de llevar a cabo las actividades propuestas, las
cuales tenia como fin capacitar y sensibilizar a los estudiantes de la
sede acerca de los derechos humanos fundamentales y los derechos de
las mujeres.

2. Actividades propuestas para este dia

e Como primera actividad, se presentd a los estudiantes el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=XVJzKB7Qs8g, y a partir de alli realizaron la
siguiente actividad, la cual consistio en organizar grupos de estudiantes y entregarles
un rompecabezas que contenia diferentes derechos humanos, al finalizar, un
representante de cada grupo expuso lo que entendia sobre un derecho y que
compromiso se debe tener para llevarlo a la practica.

e Luego, entre docentes y estudiantes, se realizé una silueta de mujer, la cual fue
decorada con flores de papel, y al finalizar la decoracion de la silueta, los estudiantes
colocaron al lado de ella, frases que resaltaban el valor de la mujer en la sociedad.

o Para finalizar, en dos grupos de trabajo, uno conformado por mujeres y otro por
hombres, se realizaron dos carteleras con un cuadro comparativo donde escribieron
las ventajas y desventajas que tiene cada género en la sociedad, los cuales fueron
expuestos para concluir el dia.

3. ¢Cuales fueron los hallazgos en el trabajo de este dia?

e Mayor comprension de la importancia de los derechos humanos y como se relacionan
con la igualdad de género.

« Conciencia sobre las violaciones de derechos que sufren las mujeres y la necesidad
de promover su proteccion.
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e Fomento del desarrollo de las
aptitudes artisticas y de las habilidades sociales de los estudiantes.

Dia 3 (septiembre 4 de 2024)
PREVENCION DE LA TRATA DE PERSONAS

1. ¢Como se realiz6 este dia?

Para este dia, los estudiantes de
preescolar y basica primaria,
dirigidos por los docentes a
cargo, fueron reunidos en una
sola aula, con el fin de llevar a NATIONAL SLAVERY AND
cabo las actividades propuestas,

las cuales tenia como fin HUMAN TRAFFICKING

sensibilizar a los nifios y PREVE TATNIUUA YM ONTH
adolescentes sobre los riesgos \ < /f \, /

de la trata de personas y

ensefarles como protegerse y a

quién acudir si se encuentran en
una situacién peligrosa.

2. Actividades propuestas para este dia

Las actividades realizadas este dia fueron:

« Conociendo la Seguridad™: en esta actividad se explico brevemente el significado de
la trata de personas, complementando con un video que mostraba de una manera mas
clara el concepto con algunos ejemplos. De igual manera, se utilizaron ejemplos
familiares, resaltando la importancia de estar con personas conocidas y confiar en los
adultos que nos cuidan.

o Cuento La Aventura de Luna y el Extrafio Regalo: en esta actividad, se hizo lectura
de una historia simple sobre un personaje que estuvo a punto de caer en una trampa,
pero logré pedir ayuda y fue protegido. Luego de la lectura, se preguntd a los nifios
qué pueden hacer si alguna vez se sienten incbmodos o asustados con alguien.

o Actividad Artistica: en esta actividad, los nifios colorearon una imagen referente al
cuento leido.

o Reflexién Final: para finalizar el dia, se reforzd la importancia de no hablar con
desconocidos y contar siempre a un adulto de confianza si algo los hace sentir
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incomodos o inseguros. Lugo, se proyecto un video para ejemplificar la tematica trabajada.

3. ¢Cuales fueron los hallazgos en el trabajo de este dia?

o Reconocimiento del fendmeno de la trata de personas y sus diferentes formas, asi
como sus impactos particulares en la comunidad.

« ldentificacion de riesgos y vulnerabilidades que pueden enfrentar los estudiantes.
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Dia 4 (septiembre 5 de 2024)
SALUD MENTAL Y PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. ¢Como se realiz6 este dia?

Para este dia, los estudiantes de preescolar y primaria, dirigidos por los docentes a cargo,
fueron reunidos en una sola aula para llevar a cabo el taller con las diferentes actividades
propuestas, las cuales tenian como objetivo promover la salud mental positivay la prevencion
del consumo de sustancias psicoactivas en nifios y adolescentes, proporcionandoles
herramientas y estrategias para manejar sus emociones, estrés, y la presion social, bajo el
lema: "Cuidando Nuestra Mente y Cuerpo: Salud Mental y Prevencién de Sustancias".

2. Actividades propuestas para este dia

Las actividades realizadas este dia fueron:

e Cuidando mis Sentimientos y mi Cuerpo": en esta actividad, se explicé a los
estudiantes qué es la salud mental de manera sencilla y se les hablé sobre emociones
comunes como la felicidad, la tristeza, el enojo y el miedo.

e "El Juego de las Emociones™: en esta actividad, se usaron tarjetas con diferentes
emociones y se pidio a los estudiantes que identificaran las emociones y que contaran
una situacion en que las habian sentido. Luego, se les pidi6 que pensaran y expresaran
las maneras de manejar esas emociones.

« Prevencion del Consumo de Sustancias: en esta actividad, se explicé a los estudiantes
que hay cosas que pueden hacer dafio a nuestro cuerpo y nuestra mente, como algunas
bebidas o sustancias peligrosas, para complementar se proyecté un video.

o Actividad Artistica "Mis Ayudantes para Sentirme Bien: es esta actividad, los nifios
colorearon una ficha con personas o cosas que les ayudan a sentirse bien y a estar
tranquilos.

o Cierre y Reflexion: para finalizar, se les hablé a los estudiantes sobre la importancia
de hablar con los adultos cuando se sientan tristes o0 enojados y recordarles que deben
cuidarse a si mismos y a su cuerpo, de igual manera, se complementd la actividad con
un video alusivo.

3. ¢Cuales fueron los hallazgos en el trabajo de este dia?
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« Consciencia creciente sobre la importancia de la salud mental y su relacién con el
bienestar general de los estudiantes.

o ldentificacién de factores de riesgo asociados al consumo de sustancias y la

importancia de ofrecer apoyo emocional.
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Dia 5 (septiembre 6 de 2024)
URBANIDAD, CIVISMO Y PRINCIPIOS

1. ¢Cbmo se realiz6 este dia?

Para este dia, los estudiantes de preescolar
y primaria, dirigidos por los docentes a

cargo, fueron reunidos en una sola aula para

llevar a cabo el taller con las diferentes BUENOS
actividades propuestas, las cuales tenian
como objetivo desarrollar en los estudiantes M O A L_ E S
un sentido de urbanidad y civismo a través ,

de la practica de buenos modales, respeto
mutuo y la adopcion de principios éticos en
su vida cotidiana, bajo el lema: "Viviendo

en Comunidad: Urbanidad, Civismo y
Principios™.

2. Actividades  propuestas
para este dia

Las actividades realizadas este dia fueron:

e "Mis Buenos Modales y Como Ser un Buen Amigo": en esta actividad, se explic6 a
los estudiantes que la urbanidad son los buenos modales que usamos para vivir con
otros de manera respetuosa y que el civismo significa cuidar a nuestra comunidad y
a las personas gque nos rodean. Para ejemplificar el tema se proyectd un video alusivo
y luego, se realizaron preguntas a los estudiantes que invitaban a opinar
reflexivamente sobre el tema abordado. Para cerrar la actividad, se usaron ejemplos
sencillos de urbanidad y civismo, como hacer fila sin empujar, saludar a los demas y
cuidar los espacios comunes.

« "El Arbol de los Buenos Modales", en esta actividad, en un cartel grande, los
estudiantes dibujaron y colorearon un arbol, para luego, en trozos de papel en forma
de hojas, escribir un buen comportamiento aprendido en el taller. Las hojas fueron
pegadas en el arbol y luego se comentaron los buenos modales escritos ante todo el

grupo.

o Cierre y Reflexion: para finalizar el dia y desde luego, la semana de la convivencia
escolar, se realizd una charla para reforzar la idea de que los buenos modales nos
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~ ~

Y itaconvencion@hotmail.com
Dstoven on of Hocer Binen L Meselsy ~Convencivn - Norte de Sontmatr



mailto:ie_tecnicoagricola_convencion@sednortedesantander.gov.co
mailto:itaconvencion@hotmail.com

Decreto do creacién: No. 000774 de 30 de septiombre de 2002

INSTITUCION EDUCATIVA | Reconccimionts Ofcial
7 7 Resolucion No, 8 de 16 de junio de
‘ Instiruro Techmico AGricoLa | .. ; AP A

CONVENCION N, de S. DANE, 254 206000041

{ECNICH
’S\Q 4‘»

ayudan a vivir felices en comunidad
y gue ser un buen amigo significa tratar a los demas con respeto y amabilidad.

3. ¢Cudles fueron los hallazgos en el trabajo de este dia?

e Incremento en la comprension de la importancia de comportamientos civicos y el
respeto en el entorno escolar y comunitario.

e Reflexion sobre como los principios de urbanidad impactan en la convivencia diaria.
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Cierre de la semana de la convivencia Escolar

Para el cierre de la semana de la convivencia, los docentes de la Institucion Educativa
Instituto Técnico Agricola en sus 19 sedes organizan un espacio de socializacion y evaluacion
en el cual se pidié a los estudiantes que dieran sus apreciaciones de como les habia parecido
la semana de la convivencia y qué habian aprendido durante la misma. Los estudiantes se
mostraron muy participativos y dieron sus diferentes aportes y manifestaron su interés en que
se repitan actividades como estas mas frecuentemente.

Por otra parte, los docentes asistimos al evento de clausura organizado en la sede principal
bajo la direccion de la orientadora escolar, Nefi Martinez. En esta actividad se pudo apreciar
diferentes muestras artisticas y culturales que resaltaban la importancia de la convivencia,
convirtiéndose en un espacio que fomentd la integracion de toda la comunidad educativa del
instituto técnico agricola, pues permitid la interaccion de directivos docentes, docentes,
padres de familia y estudiantes de las diferentes sedes que componen el establecimiento
educativo.
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Prevencién de la violencia sexual
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Derechos Humanos y
Derechos de la Mujer

Trata de personas

Prevencién del consumo de
sustancias psicoactivas, salud
mental

ur dad, civismo y principis

Dr. Josué Trilles Jaramille
Rector
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