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DIA 1: SEPTIEMBRE 09 DEL 2024 

 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y DEL ACOSO ESCOLAR. 

 

El Centro Educativo Rural las Mesas conformado por sus sedes: Pablo VI, Fosfonorte, La 

Rugosa, Caldasia, Puente Piedra, Las Mesas y la Pailona inician con el desarrollo de las 

actividades de la semana de la Convivencia Escolar, Se llevó el siguiente orden: 

 

• Presaberes acerca de la violencia sexual y del acoso escolar. Los niños se muestran 

muy atentos y comprenden la importancia de no callar cuando alguien quiere faltar al 

respeto, hacen preguntas y se les responde para aclarar dudas.  

• Lectura del decálogo del profe (explicación) Se les habla a los estudiantes del 

compromiso y la responsabilidad que tiene un docente, que el respeto se debe dar 

siempre y la importancia de tener confianza con los padres de familia para comentar 

cualquier eventualidad. 

• Dinámica: Cabeza, hombros, rodillas y pies y todos aplaudimos a la vez…. 

• Videos: EL secreto de Andrea Maturana (Amalia) El Bullying en la escuela. 

(explicación) 

• Diálogo relacionado con la observación de los videos. 

• Realización de carteleras donde se rechaza la violencia sexual y el acoso escolar. En 

este punto los niños muestran mucho interés en realizar carteleras, participan 

activamente, les encanta, escribir, dibujar y colorear, ellos dan ideas para construir 

frases e ilustrar sus presentaciones y finalizan con la exposición de lo realizado. 

 

EVIDENCIAS SEDE LAS MESAS Y SEDE CALDASIA 
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DIA 2: SEPTIEMBRE 10 DEL 2024 

 

DERECHOS HUMANOS 

DERECHOS DE LA MUJER 

 

En este día se resalta la importancia de la mujer en el campo laboral. La igualdad de género, 

el respeto hacia la mujer y se hace énfasis en los derechos fundamentales. Algunas de las 

actividades que se presentaron en las diferentes sedes son: 

• Dinámica: La casita 

• Presaberes 

• Video sobre la historia de los Derechos humanos 

• Video sobre los derechos de la mujer 

• Charla sobre el respeto a la mujer. 

• Taller y participación en realizar una actividad sobre los derechos de la mujer, se 

utiliza como recurso el tablero. 

• Se realizan rondas donde se integran niños y niñas, resaltando la integración y 

participación de los dos sexos masculino y femenino. 

• Elaboración de carteleras alusivas al derecho de la mujer, en papel bon, cartulina, 

papel Kraft… 

• Dibujos alusivos a los derechos de la mujer, representados en hojas de block.  

• Exposición de las carteleras y los dibujos elaborados por cada estudiante. 
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Este día se concluye con mucha alegría y participación por parte de los estudiantes. 

 

EVIDENCIAS SEDE PUENTE PIEDRA Y SEDE LA PAILONA 
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DIA 3: SEPTIEMBRE 11 DEL 2024 

 

PREVENCIÓN DE LA TRATA DE PERSONAS 

 

En el tercer día de la semana por la Convivencia escolar, se inició con la oración como es 

costumbre todos los días, luego se inició la temática de la prevención de la trata de personas, 

se les preguntó a los estudiantes que entendían, dieron sus aportes y seguidamente se les 

explicó. Se recalcó mucho sobre los derechos humanos. Para retroalimentar este tema se 

continúo con el desarrollo de las siguientes actividades: 

• Video sobre la explicación de la Trata de personas 

• Diálogo en mesa redonda de acuerdo al video observado. 

• Explicación sobre los derechos humanos,  

• Trabajo en equipo, escribir alrededor de una silueta algunos derechos humanos 

• Elaboración de carteleras sobre huellas saludables. 

• Elaboración de cartelera relacionada con la trata de personas. 

Se resalta el entusiasmo y la participación de los estudiantes en esta jornada, son actividades 

que les gusta porque son dinámicas y creativas. 

 

 EVIDENCIAS SEDE PABLO SEXTO  
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DIA 4: SEPTIEMBRE 12 DEL 2024 

 

PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y SALUD 

MENTAL 

 

Se inicia con la oración, el saludo y con los presaberes, se organizan los estudiantes en mesa 

redonda y se les da una charla relacionada con el consumo de sustancias psicoactivas. Los 

estudiantes de las sedes demuestran interés y hacen preguntas al respecto. 

Después se habla del tema Salud mental, se proyecta otro video para dialogar y analizar sobre 

la importancia de estar tranquilos, de mantener un cuerpo sano y consumir alimentos 

saludables. 

Luego se sigue el orden con las siguientes actividades: 

• Dinámica:  Se organizan por parejas, el uno al frente del otro, luego se dan unas 

instrucciones como:  lanzar el globo con la mano derecha, luego solo mano izquierda, 

luego hombros, pies…. Se busca que el estudiante se sienta tranquilo, relajado y 

juegue con seguridad, concentración y relajación. Al final se les pregunta cómo se 

sintieron y se sacan conclusiones, 

• Videos relacionados con sustancias psicoactivas, en lo cual se invitan a los estudiantes 

a no caer en vicios, no aceptar invitaciones que perjudiquen la salud y así lograr 

mantener un estado mental sano y alegre. 

• Elaboración de carteleras relacionadas con los caminos saludables, donde se les invita 

a los estudiantes a practicar los valores y siempre caminar por el sendero del bien, sin 

herir ni lastimar a nadie. 
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• Exposición de las carteleras realizadas. 

 Se concluye con éxito esta actividad ya que los estudiantes participaron de forma activa 

y manifestaron que ese tipo de actividad en grupo les llamaba mucho la atención. 

 

EVIDENCIAS SEDE PABLO VI,  

  
 

  
 

DIA 5: SEPTIEMBRE 13 DEL 2024 

 

URBANIDAD, CIVISMO Y PRINCIPIOS 

Este día se inicia con el saludo, la oración y una pequeña reflexión sobre la forma 

como me comporto en mi casa, la escuela y demás lugares. 

Se pregunta qué se entiende por urbanidad, lo cuál algunos estudiantes responden 

acertadamente y otros confundidos con la palabra, lo cuál se les orienta, aclara y 

explica. 

Luego se desarrollaron las siguientes actividades: 

• Videos relacionados con la urbanidad y el civismo. (Explicación) 

• Lluvia de ideas relacionadas con la observación de los videos. 

• Elaboración de carteleras 

• Exposición de las carteleras 

 



REPÚBLICA DE COLOMBIA DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER 

CENTRO EDUCATIVO RURAL LAS MESAS 
MUNICIPIO DE SARDINATA 
CÓDIGO DANE No. 254720000271 

Creado por Decreto No. 000252 del 12 de Abril de 2005 
Resolución de aprobación No.007238 del 21 de nov. De 2023 

PROGRAMA ESCUELA NUEVA 

“La meta de nuestra educación es el avance 

 

EVIDENCIAS SEDE LA RUGOSA Y SEDE FOSNONORTE 
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CONCLUSIONES: 

 

• La semana por la convivencia y la Paz fue exitosa por la realización de las diferentes 

actividades que se aplicaron día a día. 

 

• Los estudiantes participaron activamente y se integraron con compañeros de otros 

grados. 

 

• Se logró observar la sana convivencia con el trabajo en equipo.  

 

• La disponibilidad de los docentes y la preparación de la temática, ayudó al buen 

desarrollo y desempeño activo de los estudiantes en cada actividad realizada. 

 

 


