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INTRODUCCION
A diario en el planeta ocurren situaciones que generan desastres, ya sea de origen natural (Meteoroldgicos,
topogréaficos y tellricos o tecténicos.) o Antrdpico (guerras, accidentes, contaminacién de fuentes). Las cuales
sumadas al nivel de vulnerabilidad de las comunidades pueden convertirse en emergencias y cobrar la vida de muchas
personas. Adicionalmente gran parte de la poblacidn creen que los desastres y accidentes son inevitables o que a ellos
nunca los van a afectar, lo que se vuelve una barrera en la sensibilizacion de la gestién de los riesgos.
Por ello y como resultado del analisis escolar de riesgos de la Institucion Educativa San Miguel vemos la necesidad
de crear estrategias y planes de accién que, bajo el criterio de prevencion, busque integrar a los jévenes estudiantes,
docentes y deméas miembros de la institucion para poder enfrentar los riesgos y reducir los efectos que puedan causar
dichas emergencias.
Para la adecuada implementacién de las tareas, relacionadas con situaciones de emergencias, tanto antes como
después de presentar estas, es necesario la conformacion de grupos, los cuales han de estar compuestos por personas
que en razon de su permanencia, conocimiento y nivel de responsabilidad con el colegio puedan asumir con éxito la
ejecucion de los diferentes procedimientos que fueran necesarios para prevenir o controlar las emergencias; tales
procedimientos deberan ir desde el propender por la consecucion de elementos y materiales, disefio de estrategias,
organizacion del personal, la capacitacion, hasta la aplicacion y puesta en marcha de las tareas.

JUSTIFICACION

La Cultura de la prevencion, es un saber, que ayuda a mitigar la vulnerabilidad, de cualquier actividad humana frente
a los riesgos 0 amenazas provenientes de la naturaleza o la intervencién si mismo. Teniendo en cuenta que en todos
los sitios donde nos encontramos podemos correr riesgos de diferentes clases, la prevencion evita que, por fallas
humanas, sucedan grandes tragedias y calamidades. Prevenir es evitar, y ante emergencias por causas naturales o de
otra indole, debemos estar preparados para actuar en forma inmediata, y evitar asi catastrofes mayores, sobre todo,
cuando de vidas humanas hablamos. Todas las Instituciones de caracter publico o privado deben contar con un plan
de evacuacién y de seguridad. Se debe, por lo tanto, capacitar a los estudiantes y demas miembros, sobre posibles
riesgos, como evitarlos, pautas para el manejo en el momento de las calamidades y algunas nociones sobre primeros
auxilios.
El proyecto busca concienciar y preparar a la comunidad educativa frente a los posibles riesgos que se pueden
presentar en la institucidn, tales como sismo, accidentes laborales, fuga de gas, incendio y riesgo quimico.
Se han venido desarrollando diversas acciones como:
- Organizacién de la brigada de apoyo, conformada por estudiantes.
- Sefializacion de la institucion.
- Comprade materiales de apoyo al proyecto, tales como brazaletes y chalecos, botiquines, camillas y extintores.
- Reestructuracion y divulgacion del Plan de gestion de riesgos.
- Participacion en simulacros de evacuacién internos y externos, institucionales y distritales.
- Alianzas con instituciones que han apoyado la gestién, tales como Secretaria de Educacion, salud publica,
centro de atencion en salud, secretaria de planeacion (encargado de gestion del riesgo)
Los docentes lideres del proyecto, con el apoyo de las directivas de la institucidn, esperamos seguir trabajando
arduamente, para continuar trabajando en beneficio de nuestra comunidad educativa, con el fin de fomentar una
formacion integral en prevencion de riesgos
OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL.:
» Preparar a la comunidad educativa: estudiantes, directivas, personal docente, y los padres y madres de
familia, para incorporar la gestion del riesgo en todas las actividades cotidianas.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
» ldentificar peligros, evaluar y valorar los riesgos que puedan llegar a generar emergencias dentro de las
instalaciones de la Institucién Educativa San Miguel, sede primaria y sus sedes anexas.
» Sefalizar de acuerdo a los planos de las instalaciones, los espacios de la ruta de evacuacion para ser
identificados facilmente por la comunidad.
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» Conformar la brigada de emergencias y capacitarla en temas relacionados a la gestién del riesgo (Primeros
auxilios, contra incendios, sistema de alarma)
» Realizar simulacros, siguiendo las rutas de evacuacién delimitadas en cada una las sedes.
MARCO DE REFERENCIA
LOCALIZACION GEOGRAFICA Y AREA DE INFLUENCIA
Este proyecto se implementara en la Institucién Educativa San Miguel, sede Primaria y cada una de las sedes anexas
como son: El Molino, La 89, y La Loma ubicadas en el municipio de Hacari norte de Santander.

La Travesia

Pedregal
/ Sede La 89

San Pablo

El Moline ] ]
}“(OSD Sede Primaria

El Filo Hacari

Guayabal Sede Principal
colegio san migu
/ Sede Molino

Gogale La Quebrada

ANTECEDENTES

Segun el diagndstico desarrollado y contando con la participacion de representantes de las diferentes sedes se lleg6 a
la conclusién de lo cual afecta de forma directa la educacion de los nifios y jovenes, la economia y la comunicacion
que siempre se ven afectadas las vias de acceso a estas veredas. Por otro en algunas sedes se presentan grietas en sus
plantas fisicas y hundimientos en los patios y campos deportivos.

Las siguientes fueron las razones expuestas para elaborar y desarrollar este proyecto:

Debido a la ubicacion geogréfica de estas veredas y a los hébitos inadecuados de cultivo (fumigaciones, quemas y
tala de arboles) se presentan erosiones lo cual en época de invierno se ve reflejado en los deslizamientos de tierra
constantes.

En algunas sedes se han presentado el hundimiento de la tierra y deslizamientos en los alrededores (patio, campo
deportivo) ademas de agrietamiento en paredes de los salones, convirtiéndose en un peligro constante para los
educandos y educadores

METODOLOGIA

Las actividades que se planean para la ejecucion del proyecto son:
Solicitud de recursos para el proyecto
Anadlisis de riesgos que se presentan en la institucién.

Integracion de los encargados de Prevencion de Emergencias.
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Preparacion de los BRIGADISTAS, con la orientacion de cado docente se realizan diferentes lecturas y actividades
que permitan a los estudiantes conocer las amenazas a las que estamos expuestos y como prepararse para enfrentarlas.
Exposicion de las Brigadistas en el curso asignado sobre Emergencias y plan de evacuacion.

Ensayo por grados del simulacro de evacuacion.

Simulacro general de evacuacion.

Evaluacion del evento para corregir errores cometidos.

MARCO LEGAL

DECRETO 919 DE MAYO DE 1989, Por medio del cual se organiza el SISTEMA NACIONAL PARA LA
PREVENCION DE DESASTRES EN COLOMBIA, integrado por instrumentos institucionales, técnicos, cientificos
y organizativos publicos y privados que deben responde, desde su d&mbito de competencia, por la tarea de evitar o
reducir los efectos de los desastres.

DIRECTIVA MINISTERIAL NUMERO 13 DEL 23 DE ENERO DE1992.

Responsabiliza al sector educativo como integrante del Sistema Nacional para la Prevencién y la Atencion de
Desastres y que debe participar en los planes y programas de reduccion de desastres y sus consecuentes efectos.
Ademas, la Educacion para la Prevencién sera un componente esencial del Plan Nacional de Educacién Ambiental y
un aporte de Colombia al Decenio Internacional de la Reduccion de Desastres1990-2000.

LEY 115 DEL 8 DE FEBRERO DE 1994.En su articulo 5, numeral 10 consagra como uno de los fines de la
educacién, la adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccién y mejoramiento del medio ambiente, de
la calidad de vida, del uso racional de los recursos naturales, de la PREVENCION DE DESASTRES, dentro de una
cultura ecolodgica y del riesgo y patrimonio cultural de la nacién”.

RESOLUCION No 7550 DEL 6 DE OCTUBRE DE 1994.Expedida por el Ministerio de Educacion Nacional para
impulsar a través de las Secretarias de Educacion a nivel Departamental y Municipal, acciones para incorporar la
prevencion y la atencién de desastres dentro del Proyecto Educativo Institucional (PEI), segun las necesidades de la
region propiciando el conocimiento de su entorno geogréfico, cultural, ambiental y econdmico efectuando un
detallado balance sobre los riesgos que presenta cada establecimiento educativo y su area de influencia a partir de
estudios e investigaciones realizadas conjuntamente con directivos, docentes y alumnos con la respectiva asesoria
técnica cuando la situacion lo amerite.

MARCO TEORICO

¢ Qué es un plan de prevencion?

Conjunto de medidas anticipadas a una emergencia, elaboradas en trabajo colectivo, que permite a todos reducir la
posibilidad de ser afectado si ésta sucede.

¢Cuando sirve un plan de prevencion?

Todos los planes de prevencidn sirven para prepararse cuando se presenten imprevistos y son viables cuando:

Son discutidos

Estan escritos

Son probados (para ver si sirven realmente)

Son aprendidos y conocidos por toda la comunidad educativa

Son practicados

¢Como construir el plan y organizarnos?

Cada plantel debe contar con autonomia para poderse organizar, pero para que este sea viable debe ser construido en
equipo por estudiantes, maestros, y padres de familia, de tal forma que sea para el beneficio de todos.

El mecanismo que méas puede utilizarse, es el formado por equipos de trabajo, asi:

Grupo de Investigacion y Reaccion: Conformado en la institucién por todos los docentes del area integrada, quienes
han recibido previa capacitacion en Prevencion de desastres y primeros auxilios,

Grupo de operaciones: Encargado de la sefializacion, rutas y salidas del plantel, manejo de sistema de alarmas y
ubicacion en lugares internos mapas. Lo conforma la Asociacion de Padres de Familia, Brigada de Salud, Docentes
del area Integrada.
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Grupo de mejoras: Este grupo tratara de reducir el riesgo, es decir la vulnerabilidad del plantel, por ejemplo,
asegurando o reubicando objetos que puedan caerse, eliminando y controlando los focos de incendios, mejorando las
salidas de emergencia, etc. Este grupo lo lideran los docentes del area Integrada, apoyados por todos los docentes de
la Institucion, quienes colaboraran en identificar los sitios de alto riesgo y vulnerabilidad y en la medida de los posible
colaboraran reubicando objetos en laboratorios, salones, etc.
Es importante destacar que algunas medidas que se tomaran en la Institucion deben contar con el apoyo del Consejo
Directivo, para proveer recursos, contratar personas especializadas para realizar algunos cambios en la misma.
Grupo de dotacién: Encargado de conseguir y ampliar los recursos para atender emergencias como, por ejemplo,
extintores, botiquines, cuerdas, altavoces, etc. Para poder llevar a cabo la consecucion de los mismos se necesita del
apoyo del Consejo directivo, para que aprueben los dineros necesarios para proveer las listas que han sido realizadas
para pedir el material.
Grupos de Apoyo: Durante el 2024 recurriremos a las entidades suscritas al comité de prevencion de desastres como:
Cruz Roja

defensa civil
Alcaldia Municipal

Desastres: Hecho cumplido, generado por un evento natural o antrdpico, que ya sucedié y que produjo dafios y
pérdidas en la comunidad. Solo podemos intervenir de manera curativa, sobre sus consecuencias y no causas. Genera
situaciones de emergencia
Desastres Naturales: Desastres debidos a circunstancias naturales que ponen en peligro el bienestar del ser humano
y el medio ambiente. Se suelen considerar como tales a aquellos que son debidos a fenémenos climaticos o geoldgicos.
Clases de Desastres:
Temblores de tierra
Erupciones volcanicas
Huracanes
Deslizamientos y Erosion
Incendios
Explosiones
Concentraciones de Personas

Categorias de los riesgos

1. Riesgos fisicos

1.1 Cambios de temperatura

1.2 Ruido

2. Quimicos

2.1 Uso de sustancias en el laboratorio
3. Riegos biolodgicos

3.1 Llegada de una pandemia

3.2 Enfermedades endémicas

3.3 Contaminacion de fuentes hidricas
3.4 Mordedura de serpientes

3.5 Enfermedades transmitidas por vectores.
4. Riesgos Psicosociales

4.1 Acoso escolar

4.2 Violencia fisica

4.3 Violencia psicolégica

4.4 Suicidio

4.5 Trabajo infantil

4.6 Violencia sexual

4.7 Consumo de sustancias
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4.8 Embarazo y paternidad a temprana edad.
4.9 Intentos autoliticos

5. Riesgo ambiental

5.1 Vendavales.

5.2 Lluvias fuertes.

5.3 Movimientos tel(ricos

5.4 Incendios

5.5 Deslizamientos

6. Riesgo publico

6.1 Accidentes vehiculares

6.2 Accidentes por AEI, MSE.
6.3 Enfrentamientos armados

7. Mecanico

7.1 Cortes con herramientas

7.2 Contacto con redes eléctricas
7.3 Caidas de altura

7.4 Caidas al mismo nivel

1. Amenaza: Probabilidad de que un fenémeno de origen natural o humano, potencialmente capaz de causar dafio y
generar pérdidas, se produzca en un determinado momento y lugar.

2. Vulnerabilidad: Condicién de fragilidad o fortaleza existente en la sociedad (en bienes, personas y comunidad)
por lo cual puede verse mas o menos afectada y sufrir dafio o pérdida en caso de materializarse una amenaza
determinada. Es importante destacar que el estudio de vulnerabilidad busca determinar qué se esta preparando para
hacer frente ante las amenazas especificas que tiene la institucion y de alli deducir tareas necesarias para evitar un
desastre.

De acuerdo con la identificacion detallada de las amenazas que posee la institucion, y suponiendo lo ocurrido en uno
de esos eventos, o0 varios a la vez, se puede determinar las condiciones en que se afectaria el plantel.

Mitigacion de riesgos: Acciones de gestion de riesgos enfocadas a disminuir los niveles de riesgo existentes o a
eliminar los factores que los generan, se pueden realizar sobre uno varios riesgos existentes.

Alternativas de solucién. Frente a un mismo problema existirdn tantas alternativas como sean posibles, cuya
diferencia puede estar por la dimensién de los efectos de la solucién o por sus costos.

Priorizacion de Acciones. Ordenamiento de acciones de acuerdo con el mayor aporte que pueda brindar cada uno
para mitigar el riesgo.

A la hora del desastre:

Segln amenazas identificadas, se escribe el comportamiento y responsabilidades que deben existir en el plantel para
obrar correctamente evitando el peligro. Se procede a realizar planes de accion para cada posible evento, planes de
evacuacion y sefializacion. Organizacion de la Respuesta, Sistema de alerta y aviso. Como reaccionar frente a los
recursos interiores, como proceder con los estudiantes, a quien se les entrega en caso de ser necesaria una evacuacion.
Respuesta

Actividades de intervencién que se realizan en caso de presentarse un desastre o cuando este es inminente y que se
desarrollan hasta superar la condicion critica del evento. Incluye actividades de planificacion y preparativos
conducentes a tal intervencion.

Plan de Respuesta:

Estd conformado por el conjunto de actividades de respuesta priorizadas, el papel de los diferentes actores que
intervienen y los recursos humanos, técnicos y financieros necesarios para su desarrollo. Incluye definir componentes,
formulacién de actividades, responsabilidades y roles, pruebas del plan y simulacros de aplicacion, procesos y
procedimientos de aplicacion (incluyendo linea de mando, protocolos de movilizacion de recursos fisicos, humanos
y financieros) y sistemas de evaluacion y ajuste (actualizacion) del plan.
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Alerta 'y Aviso

Conjunto de Instrumentos, procedimientos y protocolos que permiten realizar un prondéstico aceptable sobre la posible
ocurrencia de un evento y, por consiguiente, tomar las decisiones institucionales y sociales adecuadas al nivel de
peligro existente. También es conocido como un estado anterior a la ocurrencia de un desastre, y se declara con el fin
de activar procedimientos preestablecidos de accion por parte de las entidades y para que la poblacidn adopte
precauciones especificas debido a la inminente ocurrencia de un evento.

Evacuacion
Actividad por medio de la cual se desaloja, de manera ordenada y segura, una zona, area o edificacion que puede
verse afectada por la ocurrencia de un desastre. Se basa en el desarrollo del plan de evacuacién preestablecido,
definido por areas seguras y los corredores mas apropiados para realizar dicha evacuacion.

Simulacro:
Actividad por medio de la cual se prueba periddicamente el plan de respuesta previsto en el plantel a través de
practicas por cursos o a nivel general. Sirve para detectar y corregir fallas del Plan.

Para poder priorizar a las acciones de respuesta, los actores identificados para cada accién, de los recursos necesarios
para el desarrollo de la accién, diferenciar los recursos con que se cuenta, se procede a realizar la.

El plan después del evento:

Segun se ha disefiado el plan, los estudiantes podran evacuar hacia sus casas 0 a un sitio comun de méaxima seguridad
(dentro o fuera del plantel) después del desastre o el simulacro de evacuacion.

El plan debe definir y asignar responsabilidades a las tareas propias de alojamiento temporal tales como:
Administracion y alojamiento temporal

Suministros, viveres

Servicios

Comunicaciones

Seguridad

Retorno a hogares

Retorno a operacion normal del plantel

Plan escolar para la gestion del riesgo

Salida: Tiempo desde que empieza a salir la primera persona hasta que sale la Gltima. El tiempo de salida debe
procurar abreviarse teniendo en cuenta que, segin el evento y por seguridad, no siempre hay tiempo de llegar a un
lugar de maxima seguridad.

Cada Curso o grupo se desplaza a la zona de evacuacion y debe permanecer en él, mientras se verifica que todo el
grupo ha completado la evacuacion

En edificios de dos o mas pisos, la disciplina y el cumplimiento estricto de las normas de seguridad adquieren gran
importancia. EI mayor peligro esta en las escaleras angostas y fragiles,

Después de la evacuacién cada director de grupo debe tomar lista, en lo posible para verificar que todos los
estudiantes hayan salido

Evacuacion:

Conjunto integral de acciones tendientes a desplazar personas de una zona de mayor amenaza a otra de menor peligro.
Es importante no evacuar en el momento del peligro ya que puede resultar mas conveniente que las personas se
queden en el lugar donde se encuentran sin correr otros riesgos.

Para que la evacuacion resulte éxito se puede preparar con tiempo, se debe ademas tener en cuenta lo siguiente:

Seleccion de los sitios de evacuacion

Ubicar sobre el plano del colegio y sus alrededores uno o varios puntos de referencia, hacia donde puedan evacuar
los alumnos en un momento de emergencia.

Demarcar con una E en un cuadrado informativo el sitio seleccionado (si es posible con pintura en el suelo)
Enumerar cada uno de los sitios de evacuacion para poder hacer referencia de ellos.

Estos sitios contaran con un alto nivel de seguridad con respecto a: lineas eléctricas, transito vehicular, depésitos de
combustibles, estructuras inestables, irregularidades del suelo.
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Deben tener la capacidad suficiente para alojar el nimero de alumnos que esperemos evacuar alli.
Se deben establecer sitios alternos para evacuar en caso de que los sitios principales no puedan ser utilizados.
Seleccionar las rutas de evacuacion.
En el plano del colegio se determinaran las rutas de evacuacion mas adecuadas, teniendo en cuenta los sitios escogidos
para la reunion de los alumnos y los sitios habituales de permanencia de éstos. Se mantendran siempre libres.
Estos sitios deben cumplir con las siguientes caracteristicas:
Establecer rutas alternas para llegar a cada uno de ellos, utilizar escaleras solo de ser estrictamente necesario, al
establecer las rutas de evacuacion se deben observar los siguientes criterios basicos:
Debe estar libre de obstaculos en todo el recorrido
Debe tener la capacidad suficiente para el nimero de estudiantes a evacuar
Deber ser antideslizante y sin irregularidades
Debe ser iluminada
Sefializacion:
» Sefalizar con flechas las rutas de evacuacion seleccionadas
» Recorrer las rutas y determinar los puntos en los que se requiere una flecha de sefializacién
» Demarcar sobre el plano la ubicacion y sentido de las flechas determinadas, para luego tener una guia de su
ubicacién
» Ubicar de manera adecuada los extintores, altavoces, equipos contra incendio, botiquines de primeros
auxilios, etc.
» Bloquear posibles rutas peligrosas y sefialar rutas alternas
Sistema de Alarma:

» Adaptar un timbre, campana, sirena o silbato para activar la alarma en casos de emergencia.
»  Estos sistemas de alarma deben cumplir con las siguientes caracteristicas
» Debe cubrir todas las zonas donde haya estudiantes
» Debe ser un dispositivo con sonido diferente al habitual de cambio de clases
» Debe “hacerse sonar” la alarma en reunion general con los estudiantes, para que todos la conozcan. De igual
manera se debe conocer el sistema alternativo escogido.
CRONOGRAMA
TIEMPO ACTIVIDADES
Marzo Actualizacidn de plan escolar de gestién del riesgo
Abril Conformacién de grupo Brigada De Emergencia
Abril Identificar los peligros, evaluar y valorar los riesgos
por sede educativa.
Mayo Elaboraciéon del plano de cada sede educativa,
identificando zonas seguras 0 puntos de encuentro.
Mayo Sefializacién de ruta de evacuacién. Socializacién a
la brigada de emergencia.
Junio Capacitacion Primeros auxilios
Junio Dotacion elementos para brigadistas (identificacion,
botiguin, extintores, camillas)
Julio Socializacidn de las alarmas y primer Simulacro de
atencién a emergencias
Agosto Capacitacién Contra incendios.
Septiembre Capacitacién evacuacion de personas.
Octubre Segundo simulacro
Noviembre Revisién de actividades del afio, propuesta de plan
de accion 2025
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